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Neytendur og vidhorf til fiskneyslu
Beett imynd sjavarafurda

Emilia Martinsdottir og Kolbrun Sveinsdottir

Neytendur og 6ryggi matveela
Rannsdoknastofnun fiskionadarins

Yfirlit: fyrirlestur
+ Almennt um fiskneyslu A better life with seafood...

+ SEAFOOQODplus — Evropuverkefni

+ Seltjarnarneskdnnunin —Nyskopunarsjodur s
namsmanna

+ Markadssetning sjavarafurda




Fiskneysla fer minnkandi

+ [slendingar eru ein af mestu fiskneyslupjédum Evrépu

+ Fiskneysla hefur minnkad mikid & faum arum eda um
a.m.k. 30% og mest medal ungs folks

4 Breytingin stafar ad hluta til af breyttu neyslumynstri
almennt

v aukid frambod & ymsum kjotvérum og tilbunum réttum eins
og kjuklingum og svinakjoti, pizzum og pastaréttum "‘\

Heimildir: Félagsvisindastofnun H.I, 1999. landskénnun
Manneldisrads, Laufey Steingrimsdottir o.fl. 2003)
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Aukin geedi sjavarafurda fyrir neytendann —

+ Markmio
v hjalpa fiskidnadi ad bata neyslugeaedi fiskafurda

v hvetja til aukinnar fiskneyslu og a pann hatt studla ad beettri
heilsu

@ Eu CC ol RIVD e
+ Neytendakonnun og skynmat & véldum afurdum
v 16 afurdir (porskur og lax)
v Neytendakdnnun framkveemd samtimis &
islandi, Danmérku, Hollandi og irlandi

v 120 neytendur i hverju landi

v Vidhorfskénnun ’; i'&:
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 Einkenni borskafurda metin af skynmatshopi
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Vid erum 6druvisi en samt!! /4

+ Auglyst var eftir neytendum: Bordar pu fisk?

+ [slenskir neytendur gafu heerri medaleinkunn og
Hollendingar laegri en neytendur hinna landanna

+ [slendingum likadi betur vid porskinn en laxinn en
Donum likad betur vid laxinn

+ Tengt neyslu & fiski i Il6Gndunum
v islensku neytendurnir bordudu fisk ad medaltali 7,5/man
v hollensku neytendurnir 5/mén

+ Islendingar sem “miklir fiskneytendur” eru ahuga-
verdur hopur fyrir neytenda- og markadsrannsoknir
sem tengjast fiski




Seltjarnarnesid er litid og lagt en
daemigert fyrir island?

<+ Spurningalistar til 587 heimila a Seltjarnarnesi 210

heimili eda 37% svorudu I

+ Spurningalistarnir voru tvipaettir og var svarad af

v peim sem sa um innkaup og matseld (heimilislisti
210 svor)

/hvgrgum fjolskyldumedlim (einstaklingslisti-567
svor ;
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Hvad fellur i kramid hja mismunandi
aldurshépum?
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Viohorf og fiskneysla ungs folks
-Beett imynd sjavarafurdoa
AVS-verkefni

Rannséknastofnun flsk|5naaar|ns

smekkur neytend’ Markadir
> Utflutningur
kynningar

markadssetning >

- Rynihépar (18-25 ara) um fiskneyslu

Neikvaed umraeda um fisk (kvotakerfid, fiskur er dyr)
Fiskur er ekki auglystur

Pekkja ekki ferskleika og geedi, allur fiskur er eins
Kunna ekki ad matreida hann, pekkja ekki uppskriftir
Upplysingar um fisk koma fra foreldrum

Fraedsla er litil sem engin gegnum allt skolakerfid
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Med stofnun fjolskyldu (barneignum) breytast aherslur
Ekki fisk med skyndibitabrag, frekar sem heilsutengt faedi
Jakvaed gagnvart nyjungum og fjélbreytni e
Ef eitthvad er i tisku er audveldara ad nalgast pad g
Aukin umrada i fjolmidlum og auglysingar skila
sér i auknum ahuga og neyslu
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Aukid veromeeti sjavarfangs!

+ Frambod a nyjum vérum fyrir framtidarmarkad

v Naudsynlegt er ad kanna vidhorf neytenda til nyrra
fisktegunda og i hvada formi félk vill sj& nyjar vorur

+ Moguleiki a frekari fullvinnslu sjavarafurda

v Med aukinni pekkingu & porfum og kréfum neytenda i
Evropu

v Flutninga- og geymsluteekni & ferskum fullunnum fiski er
sifellt ad taka framforum

+ Hvar er hagt ad auka vid markaéinnggni@%mmé

v Neytendur krefjast tilbdinna matveela sem er audvelt ad
framreida

v Markadur fyrir keeldar afurdir fer vaxandi

— 1

Neytendur framtidarinnar

+ Ljost er ad ungt folk eru neytendur framtidarinnar.
Heilsa peirra, vani og ekki sist vilji og smekkur er
bvi motandi fyrir eftirspurn eftir matvaelum innan

farra ara e ~ =

+ Ungt folk & Islandi er ekki talid ,
frabrugdid erlendum jafndldrum sinum |y 4

v nidurstddur ar rannsoknum & ungum fslendingum geta

nyst vido markadsetningu a sjavarafuréum & erlendum
maorkudum




Fiskur er heilsufaedi!
Horft til framtidar....

+ Yngri aldurshépar vilja sidur fisk
v Hvernig er haegt ad héfda til peirra?

v Pizzu/pastakynslddin eldist, smekkur breytist

med aldri?

+ Minnkandi fiskneysla ungs félks getur haft

verulega neikved ahrif & markadsetningu og s6lu
fiskafurda i framtidinni

+ Mikilvegt er ad huga ad adgerdum til ad snua

bessari préun vid
v med markvissri fredslu
v auglysingum og markadsetningu




