Er kraftur i islenskum saeb jugum?
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Sceebjlgu

+ Skrapdyr
v Tgulker
v Krossfiskar
v Seeliljur
v Scebjlgu
o 5 cettkvislir
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Scebjligu

+ Bakgrunnur
v Um 1200 tegundir seebjlgna eru pekktar
v Adeins um 50 tegundir eru nyttar i dag
v Mikil neysluhefd medal Kinverja um allan heim
v Kinverjar neyta seebjligna vegna peirra dhrifa
sem pau hafa a heilsu
v Kinverjar nefna sebjlgu: Ginseng hafsins

+ EKKi veri3 nytt d Lslandi
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Heilsufaedi

+ Markadir

v Seebjlgu eru vida ofveidd
v Sumar tegundur i Gtrymingarhcettu

= Svigrum skapast fyrir adrar tegundir sem
ekki hafa verid nyttar fyrr

- Islensk seebjlgu
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Veidar

Verdlagning

+ Markadur

v Sumar tegundir hafa hefdina med sér (t.d.
Sandfish, Greenfish, Teatfish)

v “Hefdbundnar” tegundir seljast @ hdu ver3i

v "Nyjar" Tegundlr' (t.d. islensk seebjigu) eru
“replacement” og par af leidandi odyrari

4+ Sannfceera purfti markadinn um ad islensk
seebjlgu gefi somu dhrif og hefdbundnar
tegundir
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Lifvirk efni

+ Efni sem talin eru bera dbyrgd a ginsengverkandi
dhrifum eru Chondroitin sulfat og Saponin efni

+ Verkefni

v Rannséknastofnun fiskidnadarins i samvinnu vid Md
Mdsson désent vid HI préudu adferd til ad meela magn
efnanna

v T samvinnu vis Reykofninn-Grundarfir3i ehf var
framkveemd samanburdarrannsékn a efnainnihaldi
pessara efna

v AVS styrkti verkefnid
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Scebjlgu - saponin
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Scebjlgu - Chondroitin sdlfat
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Stadan

+ Jakvaett
v Mikil préunarvinna hefur skilad afurd sem
kaupendur eru (nokkud) sattir vid

v Tekist hefur ad afla markada med hjdlp adila
sem pekkja vel til @ Asiumarkadi
o Erfidur markadur

v Meelingar 4 lifvirkum efnum gert sélu

mogulega
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Stadan
+ Neikveett

v Gengi krénunnar

v Ost63ug aflabrags
o Hegdun og atferli seebjligna ekki pekkt
v Erfidur markadur

Il Ennpd um préunarveidar & vinnslu ad raeda
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Jal
bad er kraftur i islenskum sceeb jligum




