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Februar 2003, 2. tbl. 4. arg.

maira

MATVALARANNSOKNIR
KELDNAHOLTI

CENTER OF FOOD TECHNOLOGY

Starfsemi Matra a arinu 2002

NuU er lidinn ramur aldarfjord-
ungur fra pvi ad matveelarannsoknir
hofust hja rannséknastofnunum
atvinnuveganna a Keldnaholti. Faedu-
deild RALA var stofnud arid 1977 en
matveelateeknideild I&ntaeknistofnunar
arid 1983. bessar deildir voru sidan
sameinadar aridé 1998 og vid téku Mat-
veelarannsoknir Keldnaholti (Matra).

Tekin hefur verid saman skra
yfir 6ll ritstorf starfsmanna fra upphafi
og til loka arsins 2002 og mun hun
koma Gt i mars 2003. | skranni er ad
finna titla & 6llum skyrslum, greinum
og békakoflum sem starfsmenn Matra
og forverar peirra hafa skrifad a
undanférnum aldarfjoréungi. Alls er
hér um 370 titla ad raeda.

Arangur af starfsemi Matra var
bréf Matra kom at fijorum sinnum.
Nidurstodur verkefna voru teknar
saman i 15 skyrslum auk pess sem
sex greinar voru birtar i innlendum
ritum og tveer i erlendum visindaritum.
Auk pessa skrifudu sérfraedingar Matra
bokakafla i tveer erlendar freedibaekur.
Starfsmenn Matra birtu sidan ymsar
hagnytar nidurstédur & heimasidu
Matra (www.matra.is).

Idntaeknistofnun * Keldnaholti » 112 Reykjavik ® Simi: 570 7100 = Bréfsimi:

Matra ték patt i premur erlend-
um verkefnum a arinu, tveimur nor-
reenum verkefnum og einu Evropu-
verkefni. Auk erlendu verkefnanna tok
Matra patt i 12 innlendum rannsoékna-
verkefnum auk fjélda smeerri préunar-
verkefna sem unnin voru fyrir fyrirteeki
og samtok. Starfsmadur Matra kenndi
a namskeidi fyrir erlenda starfsmenn i
fiskvinnslu, og kom pa kunnatta i
polsku ad godum notum.

Rekstur Matra var erfidur a
arinu. Heildargjold voru 57,6 milljonir
krona, sértekjur voru 40,0 milljénir
kréna og verkefnakaup I8ntaeknistofn-
unar og RALA namu 13,5 milljénum
kréna. Halli a rekstri var um 4,1
milljénir kréna. Starfsmenn voru 11 i
lok arsins og namu launagjold alls 45,7
milljonum krona.

Starfsemi Matra a Isafirdi, sem
héfst pann 1. september arié 2000, var
|6gd nidur. Starfsmadur Matra 4 isa-
firdi, Guérun Anna Finnbogadattir, lét
af stérfum a arinu og er henni pokkud
vel unnin storf. Einn starfsmadur,
Gudmundur Gudmundsson, er i leyfi &
medan hann sinnir storfum fyrir
Préunarsamvinnustofnun islands.

Hannes Hafsteinsson

2%
"G T

RALA

ldntaeknistofnun

570 7111 » www.iti.is & www.rala.is
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Matveaelarannséknir i aldarfjéréoung

NU eru lidin 26 ar fra pvi ad matveela-
rannsoknir hofust & Keldnaholti. Faedu-
deild RALA var stofnud arié 1977 og var
Dr. Jén Ottar Ragnarsson deildarstjori
faedudeildar RALA fra upphafi og til arsins
1986 en hann var jafnframt désent vid
Haskdla islands og byggdi upp nams-
brautina i matveelafreedi. Gudjon borkels-
son tok vid starfi Jons sem deildarstjori
feedudeildar og sinnti pvi starfi til loka
arsins 1997.

Matveelataeknideild 1dntaeknistofn-
unar var stofnud arié 1983. Dr. Einar

Matthiasson var deildarstjori matveela-
teeknideildar fra upphafi til arsins 1992 en
ba ték Dr. Hannes Hafsteinsson vid.
Matveeladeildir Rala og I&nteekni-
stofnunar voru svo sameinadar arid 1998 i
Matvaelarannsoéknir Keldnaholti (Matra).
Starfsemin er til husa hja |dntaeknistofnun
en adstada er hja badum stofnunum.
Starfsmenn vinna verkefni jafnt fyrir land-
banad sem matveaelaidnad. Forstédu-
madur Matra er Dr. Hannes Hafsteinsson.

Matvalataekni

Myndgreining

Unnid var i fijorum verkefnum sem tengjast
myndgreiningu (smaseerri greiningu) a
sidastlidnu ari. | verkefni um gerd védva-
prada og eiginleika kjéts af islenskum
nytjastofnum var vodvapradasamsetning
lambakijots ranns6kud med vefjalitunum og
myndgreiningu. Einnig var reyktur lax til
skodunar i Evropuverkefninu Aukin geedi a
reyktum laxi i pagu evrépskra neytenda.
Smasee greining var einnig notud vid
rannsoknir & ahrifum mismunandi adferda
vid ad hengja upp naut eftir slatrun i
verkefninu Einféld adferd vid ad auka
meyrni nautakjéts. Einnig var mynd-
greining notud vié rannsoknir & gaedum
o6rhudads lysis.

A &rinu lauk verkefninu Mynd-
bygging og edliseiginleikar matveela, en
par voru yrulausnir (emulsjénir) undir
smasjanni. Rannsakadar voru paer breyt-
ingar sem verda a smasaerri byggingu
vinarpylsu i hverju vinnsluskrefi og préf-
adar ymsar sérteekar litanir, t.d. fyrir
sojaprétini.

Ny rannséknasmasja var keypt a
arinu med styrk fra Rannis. Hefur han nyst
vel vid rannsoknir @ synum med fljurljom-
andi litarefnum. Umsjén med
myndgreinirannséknum hafa Guémundur
Orn Arnarson (gudmunduro@iti.is) og
Jonina Ragnarsdéttir (jonina@iti.is).

Orhudun (microencapsulation)

A arinu lauk Rannis-verkefninu Orhidun
vidkveemra efna, en pad hofst arid 1999.
Verkefnid var styrkt af Taeknisjodi Rannis.
| kjolfar pess hofst verkefni um geymslupol
o6rhudads n-3 lysispykknis.
Samstarfsadilar Matra i pvi verkefni eru
Rannsoknastofnun fiskidnadarins sem sér
um meelingar a geymslupoli og Lysi hf.
sem Utvegar lysid i verkefnid auk pess ad
sja um hluta meaelinga. Verkefnid er styrkt
af Taeknisjédi Rannis og mun pad standa i
tvé ar. Verkefnisstjori er Gudmundur Orn
Arnarson (gudmunduro@iti.is).

Préun afurda ur pangi

Unnid var ad athugun a nyrri taekni til ad
framleida afurdir ar pangi. Sama hraefnid
er nytt til framleidslu & alginati og pang-
pbykkni og lofa nidurstédur gédu. Verkefnid
er unnid fyrir boérungaverksmidjuna a
Reykholum med studningi fra Impru a
I&ntaeknistofnun en umsjon hefur Irek
Klonowski (irekk@iti.is).

Voérupréun og radgjof

Fyrirtaekjum var veitt radgjof vardandi
framleidslupaetti og val a hraefnum og
vélum. Einnig var unnid vid vérupréun og
athuganir & nidursudu matveela vegna
krafna fra erlendum kaupendum. baé var
einkum Irek Klonowski (irekk@iti.is) sem
vann ad pessum verkefnum.




Kjot
A Matra hefur verid unnid
ad ymsum kjotverkefnum
sidastlidid ar. Nefna ma
verkefnid Einféld adferd
til ad auka meyrni
islensks nautakjoéts sem
lauk i mai 2002. Rann-
soknin beindist ad pvi ad
athuga ahrif pess ad
hengja nautaskrokka upp
a mjadmabeini i stad
hasinar eins og nu er gert
og ahrif pess & meyrni. |
ljés kom ad upphenging a
mjadmabeini flytti mjog
fyrir meyrniferlinu. Rann-
so6knin var unnin i sam-
vinnu vid Solufélag
Austur-Hunvetninga og
styrkt af Framleidnisjodi
landbunadarins og Land-
sambandi kiabaenda.
Hugmyndin ad
verkefninu bPurrverkun
gerkjots var ad nyta
cerkjot til purrverkunar i
voru sem er sambeerileg
vid hraskinku. Vinnslu-
ferillinn byggir & vidur-
kenndu ferli fyrir hra-
skinkuframleidslu. bad
sem raedur mestu um
geedi vorunar er stjéornun
a vatnsvirkni (a,) og
saltinnihaldi. Fyrstu
nidurstddur lofa gédu
hvad bragdgaedi kjotsins
vardar. betta verkefni er
styrkt af Framleidnisjodi
landbunadarins. Oli Pér
Hilmarsson (olithor@iti.is)
hefur unnid ad framan-
greindum verkefnum en
verkefnisstjori er Magnus
Gudmundsson (magnusg
@iti.is). Magnus er einnig
verkefnisstjori i verk-
efnunum, Ahrif sirsunar
a geedi strmats og Gerd
vOOvapréda i islensku
lambakjéti sem unnid
hefur verid ad undanfarin
ar. bessi verkefni eru
styrkt af Rannsoknarradi

Afurdir og gadi

islands og Framlei&ni-
sj0di landbunadarins.

A &rinu 2002 lauk
verkefni um nytingu a sel-
kjoti til manneldis. Megin-
markmid verkefnisins var
ad rannsaka geymslupol
selkjots i loftdregnum
umbudum eftir mislanga
geymslu i frosti. Maelingar
voru gerdar a pranun fit-
unnar i kjétinu og bragé-
profanir voru gerdar a
kjotinu. Pranun fitu i sel-
kjoti getur verid vanda-
mal en nidurstddurnar
leiddu i ljos ad tekist hafdi
ad nd a.m.k. 6 manada
geymslupoli i frosti an
bess ad pranun hefdi
ahrif & bragdgaedi kjots-
ins. Skynmatsdémar
fundu ekkert pranunar-
bragd af kjétinu eda
bragdmun a milli
geymslutima og kom a
6vart hversu kj6tid var
meyrt og bragdmikid.
Verkefnid var styrkt af
Framleidnisjodi land-
bunadarins og verkefnis-
stjori var Asbjorn Jonsson
(asbjornj@iti.is).

Loks ma nefna
ad Oli bor Hilmarsson
(olithor@iti.is) hefur unnid
ad endurskodun a kinda-
kjétmati i samvinnu vid
Yfirkjétmat rikisins.

Vannyttar slaturafurdir

A @rinu 2002 lauk verk-
efni sem er lidur i pvi ad
auka verdmeeti hlidar-
afurda ar saudfjarslatrun.
Aflad var faanlegra
heimilda og unnid ur
télulegum upplysingum
fra slaturleyfish6fum um
nytingu og brottkast
hlidarafurda saudfjar-
slatrunar 2002. Einungis
24% af hlidarafurdum
voru hirt og nytt til mann-
eldis, 56% voru urdud og

afgangurinn for i braedslu
og blautfédur. Verkefnid
var styrkt af Framleidni-
sjodi landbunadarins og
landbunadarraduneytinu.
Verkefnisstjori var
Asbjérn Jonsson
(asbjornj@iti.is).

Eldisfiskur

A &rinu 2002 var unnié ad
Evropuverkefni sem hefur
ad meginmarkmidi ad
baeta geedi & reyktum laxi
og gera evropskum fram-
leidendum kleift ad snida
geedin a voru sinni eftir
pérfum markadarins a
mikilvaegum markads-
svaedum i Evropu. Arid
2002 var gerd neytenda-
kénnun a 30 olikum véru-
tegundum af reyktum laxi
i 5 Evrépuldndum. Megin-
nidustada kdnnunaninnar
var su ad pjéderni
neytendanna hafdi litil
ahrif & hvada voruteg-
undir neytendum likadi
vid (gedjadist ad). Hins
vegar var haegt ad flokka
alla neytendur sem toku
patt i kdnnuninni i 5 hépa
sem lysa skynfraedilegum
eiginleikum reykts lax
sem akvednum hépum
neytenda gedjast ad. A
pbessu verkefnisari var
einnig unnid ad pvi ad
rannsaka tengslin milli
liffraedilegra eiginleika a
laxi (t.d. vaxtrarhrada) og
geeda afurdanna p.e.a.s.
reykta laxins. Verkefnis-
stjori er Helga Gunn-
laugsdattir.

| samvinnu vié
Stofnfisk hf vinnur Matra
einning ad pvi rannsaka
moguleikana & pvi ad
beeta geedaeiginleika a
laxi med kynbdétum. Lagt
verdur mat a geeda-
eiginleika eins og los,
aferd, fituinnihald og
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holdlit me? tiltdlulega
einféldum og fljétlegum
meeliadferdum og
nidurstédurnar nyttar i
kynbétauppgjori. betta
verkefni er styrkt af
Rannis og sa Helga
Gunnlaugsdaéttir um patt
Matra i verkefninu.

Mjolk

A arinu var lokid vié verk-
efni um adskotaefni i
islenskri mjolk og ahaettu-
mat fyrir adskotaefni.
Verkefnid var unnid fyrir
Samtok afurdastodva i
mjolkuridnadi. Umsjon
haféi Olafur Reykdal
(olafurr@iti.is).

Graenmeti

Unnid var ad premur
verkefnum fyrir Samband
gardyrkjubaenda. Unnin
var greinargerd um
moguleika & pdkkun
granmetis 4 Islandi og
veitt radgjof a pvi svidi.
Teknar voru saman upp-
lysingar um geedamat og
flokkun & kartoéflum. Su
vinna var lidur i gerd
matsreglna fyrir islenskar
kartoflur. Loks var unnid
ad gerd texta um leidir til
ad hamarka gaedi green-
metis fra uppskeru til
neytenda. Vid pessi
verkefni unnu Valur N.
Gunnlaugsson

(valur@iti.is), Olafur
Reykdal (olafurr@iti.is)
og Irek Klonowski
(irekk@iti.is).

Komid var a
samstarfi vid Samtok
verslunar og pjonustu um
namskeid fyrir starfsfolk i
graenmetis- og avaxta-
deildum verslana.
Undirbuningur hofst a
arinu og verdur bodid upp
a namskeid i samstarfi
vid freedsludeild 18ntaekni-
stofnunar seinni hluta ars
2003. Umsjén med
graenmetis-verkefnum
haféi Olafur Reykdal
(olafurr@iti.is).

Gagnagrunnur um efnainnihald matvaela

Matra sér um rekstur
islenska gagnagrunnsins
um efnainnihald matveela
(ISGEM). Vinna vid
gagnagrunninn 4 arinu
var midud vid pad ad
Manneldisrad geeti
reiknad ut ur lands-
kdnnun & mataraedi &
arinu enda var vinnan
fiarmoégnud med framlagi
heilbrigdisraduneytisins til
Manneldisrads.

ISGEM-gagnagrunn-
urinn er nyttur vid utreikn-

Upplysingar um utgefid
efni eru a sérstoku bladi
og einnig er visad a
heimasidu Matra:
www.matra.is. Tveer
greinar birtust i erlendum
visindaritum og starfs-
menn skrifudu tvo
bokarkafla i erlendar

inga a Matarvefnum
(www.matarvefurinn.is)
en hann gerir folki kleift
ad reikna magn helstu
naeringarefna i matnum.
Naudsynlegt var ad
uppfeera gagnagrunninn
nokkud® vegna Matar-
vefsins.

i lok &rs héféu 1105
faedutegundir verid skrad-
ar i gagnagrunninn. Fjoldi
efna var 140 en sjaldnast
eru til upplysingar um pau

Utgafa a arinu 2002

freedibaekur. Woodhead
bokaforlagid leitadi til
peirra Magnusar
Gudmundssonar
(magnusg@iti.is) og
Hannesar Hafsteinssonar
(hannesh@iti.is) vegna
utgafu a tveimur békum
um matveaelavinnslu.

oll. Heildarfjoldi feersina
var 171.212.

Matra og Manneldis-
rad eru adilar ad norreena
verkefninu Norfoods 2002
en pad hofst & arinu og
midar ad pvi ad koma
gagnagrunnum um mat-
veeli 4 Netid. Olafur
Reykdal (olafurr@iti.is)
vann vid verkefni sem
tengjast ISGEM-gagna-
grunninum.

Teknar voru saman 15
skyrslur a arinu og
fréttabréf voru fiogur.
Nanari upplysingar er
haegt ad fa hja Elsu Dogg
Gunnarsdottur, fulltria
hja Matra (elsad@iti.is).
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MATVA LARANNSOKNIR
KELDNAHOLTI

Utgafa a arinu 2002
Ritrynt efni
Espe, M., R. Nortvedt, &. Lie og Hannes Hafsteinsson. 2002. Atlantic salmon (Salmo salar, L)
as raw material for the smoking industry. II: Effect of different smoking methods on
losses of nutrients and on the oxidation of lipids. Food Chemistry 77 (1): 41-46.

Magnus Gudmundsson, 2002. Rheological properties of fish gelatins. Journal of Food
Science 67 (6): 2172-2176.

Magnus Gudmundsson og Hannes Hafsteinsson, 2002. Minimal processing in practice:
Seafood. I: Minimal processing Technolgies in the Food Industry (ritstj. Thomas
Ohlsson og Nils Bengtsson). Cambridge, Woodhead Publishing Ltd., 245-266.

Magnus Gudmundsson og Hannes Hafsteinsson, 2002. New non-thermal techniques for
processing seafood. |: Safety and quality issues in fish processing (ritstj. Allan
Bremner). Cambridge, Woodhead Publishing Ltd., 308-329.

Adrar greinar
Arngrimur Thorlacius og Olafur Reykdal. Olifreen snefilefni i islenskum og innfluttum
landbunadarafurdum. Radunautafundur 2002: 324.

Gudjon borkelsson og Olafur Reykdal. Gaedi saudfjarafurda. Radunautafundur 2002: 232-
239.

Gudmundur Orn Arnarson, 2002. Hvad er érhadun? Matur er mannsins megin 14 (1): 18-19.

Gudmundur Orn Arnarson, Oli Pér Hilmarsson, Margrét S. Sigurdardéttir, Gudmundur R.
Jonsson, Témas Philip Runarsson og Halldor Palsson, 2002. Hvernig verdur smasae
bygging vinarpylsu til? Radunautafundur 2002: 322.

Magnus Gudmundsson og Oli Pér Hilmarsson. Strsun matvala - Ahrif mismunandi sursunar
a gaedi surmats. Radunautafundur 2002: 319-321.

Maria José Rodrigues, Maria Leonor Nunes, Gudmundur Gudmundsson og Hannes Hafsteins-
son, 2002. Nematodes in heavy salted fish. Health and safty concerns. FAIR — CT98-
9109.

Olafur Reykdal, Valur N. Gunnlaugsson, Hannes Magnusson og Haukur Sigurdsson. Athugun
a gerlum i islensku og innfluttu greenmeti. Radunautafundur 2002: 323.

Fréttabréf Matra

1.1bl., 3. arg.  Starfsemi Matra a arinu 2001.

2.tbl.,, 3. arg. Marinering a kjot- og fiskafurdum.

3.tbl, 3. 4rg.  Orhudun i matveelaidnadi.

4.1bl., 3. arg. Smasee greining (myndgreining) og matvaelaidnadur.

Skyrslur Matra

Improved quality of smoked salmon for the European consumer. Progress for
the period from 1. des. 2000 — 30. név. 2001.
Helga Gunnlaugsdottir, Marit Bjornevik, Mireille Cardinal og
Alexandra Quisse.

Improved quality of smoked salmon for the European consumer. Report on
selection of 30 products for preference establishment.
Helga Gunnlaugsdottir.

Smasae bygging vinarpylsu - Vinnsluferill i 19 skrefum. Gudmundur Orn
Arnarson, Oli bor Hilmarsson og Margrét S. Sigurdardéttir.



Smasee bygging vinarpylsu - Ahrif fituhlutfalls og férsunartima.

Gudmundur Orn Arnarson, Oli Pér Hilmarsson og Margrét S.

Sigurdardattir,

Konjugeradar fitusyrur i landbunadarafurdum. Ogmundur Ranarsson

Notkun fiskgelatins i 6rhudun med floka-fasaadskilnadi — lokud
skyrsla. Gudmundur Orn Arnarson og Magnus Gudmundsson.

Rannsokn & adskotaefnum i islenskri mjélk 2000 - 2001 og &heettumat fyrir
adskotaefni. Olafur Reykdal, Gudmundur Gudmundsson, Sigurdur
Emil Palsson og Hannes Hafsteinsson.

Vaxtarhvetjandi efnasambdnd i lifraenu pangpykkni. Lokaskyrsla.

Asbjérn Jonsson, Irek Klonowski og Halldér Halldérsson.
Fitusyrutdflur: Toflur yfir fitusyrur i islenskum matvaelum 1995. Olafur Reykdal
Einfold leid til ad auka meyrni islensks nautakjots. Magnus Gudmundsson,

Oli Pér Hilmarsson, Asbjérn Jénsson, Gudmundur Orn Arnarson,

Jonina Ragnarsdéttir og Valur N. Gunnlaugsson
Nyting selkjéts til manneldis. Lokaskyrsla. Asbjérn Jénsson, Jonina

Ragnarsdéttir, Gudmundur Orn Arnarson, Oli bér Hilmarsson og

Gudrun Anna Finnbogadottir.
burrverkun kindakjéts. Magnis Gudmundsson og Oli Pér Hilmarsson.

Ahrif stirsunar 4 gaedi surmetis. Arsskyrsla. Magnis Gudmundsson, Oli Pér
Hilmarsson, Franklin Georgsson, Audunn Hermannsson og Sigurgeir
Hoskuldsson.

Méguleikar & pdkkun graenmetis & islandi. Samantekt unnin fyrir Samband
gardyrkjubaenda. Lokud skyrsla. Valur Nordri Gunnlaugsson, Irek
Klonowski og Asbjérn Jénsson.

Aukin nyting & hlidarafurdum saudfjarslatrunar. Lokaskyrsla. Asbjérn
Jénsson, Irek Klonowski, Elsa Dégg Gunnarsdéttir og Hannes
Hafsteinsson.

Fjolmidlar

Ymis verkefni

Taeknipulsinn 3. tbl. 6. arg. névember 2002, bls. 5. Orhudun hvad er pad? Oliu breytt
i duft og geymslupolid eykst.

Teeknipulsinn 3. tbl. 6. arg. névember 2002, bls.6. Samnorraent verkefni um sild:
Hvernig beeta ma geedi og na fram verdmeetaaukningu i sildarvinnslu.

Teeknipulsinn 3. tbl. 6. arg. névember 2002, bls.7. Metnadur & erlendum vetvangi:
Birta greinar i erlendum fraediritum.

Teeknipulsinn 2. tbl. 6. arg. juni 2002, bls.4. Ahugavert Evrépuverkefni: Notkun
rafpulsa i matvaelaidnadi.

Teeknipulsinn 1. tbl. 6. &rg. mars 2002, bls.7. Gaedin fyrir éllu hja islandsségu hf. &
Sudureyri: Ad auka geedin og basta nytingu.

Baendabladid 12. mars 2002. 5. tbl. 8. arg. bls. 2. Orhadun vidkvaemra efna.
Evrépuverkefni i matvaelarannsoknum.

Baendabladid 12. mars 2002. 5. tbl. 8. arg. bls 4. Matvaelarannsoknir Keldnaholti:
Erlendir visindamenn saekjast eftir samstarfi.

Baejarins besta 30. januar 2002. 5. tbl. 19. arg. Gaedanamskeid par sem kennt er a
islensku og pélsku. Starfsfélk islandssdgu fraedist.

Kjot

Taeknipulsinn 2. tbl. 6. arg. juni 2002, bls.1. Einféld adferd til ad meyra nautakjot:
Meyrni nautakjots eykst med nyrri upphengiadferd.

Taeknipulsinn 2. tbl. 6. arg. juni 2002, bls. 4. Vodvapraedir i islensku bufé: Hvers
vegna er lambakjot ,natturulega gott*?

Morgunbladid, 1. november 2002, sérblad. Einfold adferd — meyrara nautakjot.

Baendabladid, 26. mars 2002. 6. tbl. 8. arg., bls.1. Athyglisverdar nidurstodur
rannsokna a lambakijoti: Meyrasta kj6tid af kolléttum Gthagalombum.

Baendabladid 26. febraar 2002. 4.tbl. 8. arg. bls.1. Kjétrannsoknir 8 vegum Matra —
Ekki er sama hvernig nautakjot er hengt upp. Auka ma meyrni um 20%.
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