maitra

MATVALARANNSOKNIR
KELDNAHOLTI

Myndun akrylamids i
bokunarmaodeli ur byggi

% nordocn

Nordic Innovation Centre

Olafur Reykdal og Irek Klonowski

L mngangur Nidurstodur

A arinu 2002 syndu szenskir visindamenn i fyrsta
skipti fram & ad akrylamid geti verid i matvaelum
sem hafa verid hitud. Akrylami® getur valdid
krabbameini i rottum og hugsanlegt einnig i folki.

Akrylamid myndast fyrst og fremst vid efnahvorf
milli amindsyra (sérstaklega aspargins) og afoxandi
sykra (t.d. glukésa og fruktésa). Akrylamid myndast
ekki nema hitastigid fari yfir 100 °C enda hefur pad
ekki fundist i hraum eda sodnum matvaelum.

Mest akrylamid hefur meelst i kaffi, djupsteiktum
kartéfluafurdbum og bokunarvérum. Akrylamid i
matveelum hefur meaelst a bilinu 0 til 2000 pg/kg
votvigt.

Matra tekur patt i verkefni um akrylamid
(NORDACRYL) sem styrkt er af norreenu
Nyskdpunarmidstédinni. Hér er greint fra kébnnun &
myndun akrylamids i békunarmoédeli vid haan hita
en jafnframt var islenskt bygg préfad vid bokun.
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Framkvaeemd og aoferoir

Buin voru til tvd békunarmoédel, i 6dru var mjolid
20% byggmjél og 80% hveiti, en i hinu 60%
byggmjél og 40% hveiti. Deig var flatt Ut og bakstur
profadur & hitastyrdri plétu vid tvd hitastig (260 og
290 °C) og i tvo tima (29 og 44 sekundur).

Akrylamid var akvardad med vékvagreini sem var
tengdur massagreini hja National Veterinary and
Food Research Institute (EELA) i Finnlandi.
Aminésyrur voru meaeldar hja sému stofnun. Sykrur
voru akvardadar med ensimadferd hja LBHi a
Hvanneyri.

Akrylamid myndadist i éllum tilfellum og var var &
bilinu 54-510 pg/kg (votvigt) i bakadri véru. Pad var
marktaekt heerra vid haerra hitastig (p<0,001) og vid
lengri bokunartima (p<0,001).

Aukning & hlutfalli byggs Gr 20 i 60% hafdi ekki
ahrif & myndun akrylamids og olli engum
vandkvaedum vid medferd deigs og bokun.

i deigi meeldist glukési um 5 g/kg purrefni og
aspargin um 0,2 g/kg purrefni. Pessi efni hafa pvi
verid i naegu magni til ad akrylamid geeti myndast.
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1. mynd. Akrylami® i badum bdkunarmédelum eftir
bdkun vid mismunandi hita og tima. Medaltél eru
fyrir fjiégur syni i hveriju tilfelli.

Alyktanir

* Myndun akrylamids i bdkunarmédeli var had
hitastigi og békunartima.

» Bygg hentadi vel til baksturs og 60% byggmjél a
méti 40% hveiti var notad an vandkvaeda i voru
sem byggdi ekki a lyftingu.
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Idntaeknistofnun

Matra er samstarfsvettvangur Landbtinadarhaskéla islands og 1dntaeknistofnunar. Tilgangur Matra O
er ad stunda rannsoknir og préun & matveelum til hagsbéta fyrir framleidendur og neytendur. ’ O




