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Inngangur

Daudastirdnun (rigor mortis) er védvasamdrattur sem a
sér stad i dyrum skdmmu eftir dauda. Rannsakad var
hvernig flokun fyrir daudastironun (pre-rigor filleting)
hefur ahrif & gaedi reykts lax samanborid vio flokun eftir
daudastironun (post-rigor filleting). Notadur var norskur
eldislax sem reyktur var i Frakklandi.

Flokun fyrir daudastironun getur sparad kostnad vio
geymslu og flutning auk pess sem aukaafurdir eins og
haus og hryggur verda ferskari og pvi audveldara ad
vinna Ur peim verdmeetar afurdir.

Steero flaka

Flokun fyrir daudastirdonun haféi veruleg ahrif a lengd
og breidd flakanna. FI6kin sem gengu i gegnum
daudastironun an pess ad hafa studning af beingardi
fisksins styttust verulega og urdu jafnframt breidari og
pbykkari. Maelingar a pverskurdarflatarmali védvafruma
Ur laxinum syndu ad vodvinn vard samanherptari
pegar flakad var fyrir daudastirdnun.

1. tafla. Steerd flaka eftir timasetningu flokunar.

Flékun
Fyrir Eftir
daudastironun daudastirdnun
46,8 sm 47,9 sm
18,0 sm 16,6 sm
36,3 mm 26,7 mm

Lengd
Breidd
pykkt

Skynmat syndi ad laxinn sem flakadur var eftir
daudastironun var ekki eins stifur og sa sem var
flakadur fyrir daudastironun p6é munurinn veeri ekki
mikill.  Aferdarmeelingar stadfestu petta ad nokkru

leyti.
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1. tafla. bverskurdarflatarmal védvafruma i ferskum og
reyktum laxi sem flakadur var fyrir (pre) eda eftir (post)
daudastirdnun.

Los

Verulega minna los var i ferskum, séltudum og
reyktum laxi sem flakadur var fyrir dauda-
stirdnun. Los var metid sjénreent a skala fra 1-4.

2. tafla. p-gildi og medaltdl fyrir losmat.

Saltadour
p=0,04

Reyktur
p<0,0001

Ferskur
p<0,0001
post > pre post > pre post > pre
3,6>23 35>3,3 33>27

pre: fyrir daudastirdnun, post: eftir daudastironun
ns: ekki marktaek ahrif

Anrif flokunar fyrir daudastirdnun & gaedi reykts
lax eru ad mestu jdkveed (minna los og meiri
harka). Adferdin bydur auk pess upp & margvis-
legt hagreedi fyrir framleidendur s.s. Odyrari
flutning og geymslu auk avinnings fyrir umhverfio
vegna minni mengunar og aukinna méguleika a
vinnslu aukaafurda.

3. tafla. p-gildi og ahrif & stifni, hérku og pressanlegan vokva Ur laxi sem flakadur var fyrir eda eftir daudastirdnun.

Ferskur Reyktur

Vika 1

Vika 2 Vika 4 Vika 6

Stifni ns

(toughness) post > pre

p=0.032 ns

ns ns ns

(p=0.08)
pre>post

Harka ns
(hardness)

(p=0.1)
pre>post

p<0.001 ns
pre > post

p=0.008
pre > post

p=0.011 ns
pre > post

Pressanlegur
vOkvi

p=0.0067 ns ns ns
pre > post

pre: fyrir daudastirdnun, post: eftir daudastirdnun
ns: ekki marktaek ahrif
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