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HREINNI FRAMLEIDSLUTZEKNI | MATVZELAVINNSLU

INNGANGUR

Matvelavinnslufyrirteki geta sparad sér umtalsverda
fjdrmuni 4 morgum svidum vinnslunnar og skapad sér
nyjar tekjur 4 60rum med pvi ad beita sérstakri adferd
sem nefnd hefur verid ,,hreinni framleioslutaekni‘.
Auk pess er komid til méts vid vaxandi krofur um
minnkun mengunar og losunar spilliefna i nattirunni.
Meoferd trgangs og sorps hefur verid vaxandi vanda-
madl & undanférnum drum og ymissa lausna verid leit-
ad. Meoferd urgangs og sorps hefur { stérum drattum
proéast pannig ad 4dur fyrr safnadist rusl upp eda var
brennt og frarennsli rann Ut { naesta skurd. Seinna var
reynt ad gera efnin minna synileg med pvi ad urda ur-
gang, pynna ut frarennsli, leggja lengri utrasir eda
byggja hearri skorsteina.

Har skorsteinn minnkar ekki umhverfismengun.

A sama tima jokst titbreidsla efna. Naesta skref var ad
byggja fitugildrur og rotpraer og voru efni { loftstraumi
eda frarennsli siud burt og sidan urdud.

Nu er almennt reynt a0 minnka umfang sorps med pvi
ad flokka pad og endurvinna eins mikid og hzgt er. A
sidustu drum hafa sjénir manna beinst { auknum meli
ag fyrirbyggjandi adgerdum og 1t 4 pad gengur hreinni
framleidslutekni.

Mikil breyting hefur ordid 4 afstodu fyrirtekja til um-
hverfisméla og stjérnendur horfa ekki adeins 4 um-
hverfisvernd til pess ad vidhalda lifrikinu heldur sem
markadstzekifseri fyrir islenska framleidslu, par sem
vioskiptavinir 6ska eftir upplysingum um framleiosl-
una og ad hiin sé umhverfisvan.

Arid 1994 var radist i ad kynna adferdafradi hreinni
framleiOslutekni { fyrirtaekjum. Verkefnid var unnio i
samstarfi vi0 ba&di innlendar og erlendar stofnanir og
nadu til atta fyrirtzekja 4 Islandi. Radist var i endurbet-
ur { fyrirtekjunum { kjolfario. Lysingar 4 adferdafraedi
og nidurstodum 1 pessum pistli byggjast 4 vinnu { 4tta
islenskum matvelafyrirtekjum en eru { adalatridum al-
menns edlis. Tilgangurinn var ad gera umhverfisuttekt

Eru verdmeeti i fr&&nnslinu?

og koma 4 hreinni framleidslutaekni 1 fyrirtekjum med
pvi ao:

a) Minnka losun 4 drgangi fra matvelavinnslu ut {
umhverfid.

b) Minnka vatns- og orkunotkun.

c) Beta hrdefnisnytingu.

d) Bda til handbok um aoferdafradi hreinni fram-
leidslutaekni vio lausn & vandamélum tengdum
umhverfis- og gedamalum.

AOFEROAFRZADI (HUGMYNDAFR/EOI)
HREINNI FRAMLEIOSLUTZAEKNI

Hugmyndin ad hreinni framleidslutekni kemur
upphaflega fra Umhverfisstofnun Bandarikjanna
arid 1986 og gengur 1t 4 ad ldgmarka eda koma 1 veg
fyrir mengun og myndun drgangs strax & myndunar-
stad. Pessari adferdafredi ma lysa med eftirfarandi
mynd.
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Adferdir til ad lagmarka tgang.

Algengt er ad adeins sé€ horft 4 afleidingar mengunar
fremur en orsakir. Med pvi ad greina uppsprettu vand-
ans og gera urbztur par er heegt a0 minnka losun eda
tap frd vinnslunni. Petta getur einnig oft verid 6dyrasta
lausnin. Ef hins vegar ekki er hegt ad koma { veg fyrir
myndun drgangs, eru skodadir moguleikar 4 endur-
vinnslu og endurnytingu. Segja ma ad hreinni fram-
leidslutzekni gangi it 4 ad greina uppsprettu vandans
og skoda moguleika til urbéta og hrinda peim i fram-
kvamd.

Til pess ad rddast ad rotum videigandi vanda er naud-
synlegt a0 skoda hvada voru er verid a0 framleida og
hvort framleidsluadferdir séu par heppilegustu.
Greina parf hver orsok vandamalsins er. T.d. hvort pad
liggi 1 hrdefnisnotkun? Parf a0 skipta um tekjabtinad?
Er hagt ad baeta vinnslunytingu og minnka notkun 4
vatni, orku eda 60ru? Er hagt ad auka endurnotkun
innan eda utan fyrirtekisins, til demis med pvi ad
framleida aukaafurdir dr pvi sem til fellur vid hefd-
bundna vinnslu innan vidkomandi fyrirtekis og svo
framvegis.

Mikilvegt er ad starfsmenn og stjornendur fyrirtekja
vinni { sameiningu ad stodugum umbdétum { fyrirtekj-
um med pvi ad greina vandamadl, vinna a0 umb4tum og
meta drangur. Petta parf ad vera stoougt ferli sem
heldur afram en tekur ekki enda ad loknum einum
umbétum.

UMHVERFISGREINING, FORGANGSROOUN
VERKEFNA OG VINNA VI® UMBOTAVERKEFNI
Komid hefur 1 1j6s ad pad er haegt ad nota somu ad-
ferOafraedi vid hvada gerd matvalavinnslu sem er. Hin
er einnig 6had sterd peirra. Pannig veri somu adferda-

fraedi beitt hvort sem 1 fyrirtekinu storfudu 6 manns
eda 300.

[ upphafi er myndadur umhverfishépur i hverju fyrir-
teeki. Askilegt er ad um sé ad reda 3—7 manns. Einnig
er naudsynlegt ad 1 pessum hépi séu millistjornendur
eda einhverjir sem hafa dkvordunarvald og sidan folk
sem getur komid framkvemdum af stad. Sidast en ekki
sist purfa yfirstjérnendur ad vera sampykkir.
Radgjafar skoda fyrirtaekin { samvinnu vid umhverfis-
hoép hvers fyrirtekis med pvi ad gera svokallada um-
hverfisittekt eda umhverfisgreiningu 4 fyrirtaekinu {
heild. Med umhverfisgreiningu fast gott yfirlit yfir
starfsemi vidkomandi fyrirtekis. Skodad er efnisflaedi {
heild fyrir fyrirtaekid, sidan peirrar vinnslu sem skoda 4
nénar og loks hvert prep vinnslurdsarinnar. Pannig faest
yfirlit yfir drgangsefni 4 hverjum stad, vatns-, orku- og
hjélparefnanotkun o.s.frv.

Gerdur er verkefnalisti yfir pbau atridi sem parfnast
nénari skoOunar. Pessi listi getur ordid all langur eda
um 10-20 atridi. Verkefnum er forgangsradad og mjog
gott er ad byrja 4 atridi sem hefur flj6tlega synilegar og
fjarhagslegar umbeatur { for med sér. Pad verkar hvetj-
andi fyrir baedi starfsmenn og stjornendur. Pegar valin
hafa verid verkefni til tirlausnar er skodad hvernig best
er ad leysa pau. Pa0 er gert med pvi ad leggja fjarhags-
legt og teknilegt mat 4 peer lausnir sem koma til greina
svo og 4 umhverfisahrif drlausna. Sameiginlegt fyrir
flest umboétaverkefni { upphafi, sem unnid hefur verid
ad { ymsum fyrirtekjum, er ad kostnadur fyrirtekjanna
er litill vegna lausna viokomandi vandamals.

Tafla 1 synir demi um svid sem umbdtaverkefni geta
néd til, p.e.a.s. orku-, vatns- og efnanotkun, svo og fra-
rennsli.



Tafla 1. Daemi um svid sem umbataverkefni na til.

Fyrirtaeki Orka Vatns- Urgangur Frarennsli Hreinsi- Endur- Umhverfis-
notkun sorp/lifreenn efni nyting stefna

Fiskmijalf. 1 X X X X

Alm.fiskv. 1 X X X

Kjotv.f. X X X

Fiskmjolf. 2 X X

Mijolkurv. X X X X

Alm.fiskv. 2 X X

Alm.fiskv. 3 X X X

Alm.fiskv. 4 X X

VATNSNOTKUN 0G LEIDIR TIL
VATNSSPARNADAR

A Tslandi er vidast hvar til nég af tiltolulega 6dyru og
g6du koldu vatni. Vatnsnotkun er pé pad mikil { fisk-
vinnslu a0 um getur verid a0 raeda hdar fjarhedir fyrir
fyrirteekin. Einnig er steerd hreinsibinadar oftast 1 réttu
hlutfalli vi0 magn frarennslis. Pad er pvi til mikils ad
vinna ad minnka eda halda vatnsnotkun { skefjum.
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Mjog mikid vatn er notad i prif.

Mikilvaegt er einnig ad hafa 1 huga ad aukin vatnsnotk-
un hefur 1 f6r med sér aukna ttskolun hraefnis. Athygl-
isvert er a0 { Danmorku par sem vatn er dyrt og fyrir-
teeki borga fyrir allt frarennslisvatn, er vatnsnotkun
margfalt minni en hér 4 landi { samberilegum fyrirtaekj-
um. Yfirleitt er po tiltolulega audvelt a0 minnka vatns-
notkun med einféldum adgerdum. Sem demi m4 nefna:
e Fjolga vatnsmalum og auka par med skrdningu og
eftirlit. Hvernig eru dagssveiflur? Med pessu ma uti-
loka 6parfa vatnsnotkun.

e Setja segulloka vid vinnsluvélar, hadarrofa { kor og
vatnsbyssur 4 slongur og nota vatn adeins pegar pess
er porf.

e Endurnota hluta vatns eftir hringras 1 fleytikerfi og
forhreinsun med lofti, sogi eda skofum.

e Nota purrflutning & fiskdrgangi eda 60rum fram-
leidsludrgangi.

e Forhreinsa golf og vélar med skofum, lofti eda sogi
frekar en vatni.

ORKUNOTKUN OG LEIBIR TIL
ORKUSPARNADAR

Rafmagn:

Steersti hluti rafmagnsnotkunar vid vinnslu fisks er til
frystingar 4 afurOum medan steersti hluti { fiskimjols-
verksmidjum fer til sudu og purrkunar. Raforkukostn-
adur skiptist { aflgjald og orkugjald. Aflgjald er ein upp-
had sem dkvardast af afltoppi notanda. Hann dkvardast
af hasta medalafli nokkurra manada. Orkugjald er
greitt fyrir sérhverja kilévattstund sem notud er og
dkvardast utgjold pvi beint af notkun.

Til ad n4 fram hagraedingu og lekkun raforkukostnadar
parf ekki naudsynlega ad kaupa dyran eftirlitsbiinad
eda nyjar og sparneytnari vélar. Adalatrioi er ad nd fyrst
yfirsyn yfir samhengi afltopps og orkunokunar. Greina
sidan sundur afltopp og orkunotkun og reyna ad finna
einfaldar reglur sem nota ma til ad jafna édlag t.d. med
pvi ad framleida is utan vinnutima. Einnig er mikilvaegt
ad nota frystikerfi rétt t.d. med pvi ad jafna frystidlag,
fylgjast vel med hitastigi og ad dlag sé ekki of mikid.

VARMAORKA

I allri fiskvinnslu er notud mikil varmaorka t.d. til upp-
hitunar 4 hisn®di, sudu, pillunar og lausfrystingar 4
rekju og vid sudu og purrkun { fiskimjolsverksmidjum.



Hafnarinnsigling mengud af lifreenum efnum.

Unnt er ad spara varmaorku med pvi ad nyta vel glat-
varma par sem pvi verdur vid komid, t.d. til upphitunar
4 huisnz0di eda til forhitunar 4 rakju. Einnig er mikil-
vaegt ad fylgjast vel med vinnslubiinadi pvi til eru
margar gerdir af bunadi fyrir t.d. sudu 4 rekju sem
hafa misg6da orkunytingu.

HREINSIEFNANOTKUN 0G LEIDIR TIL
SPARNADAR

A sidustu drum hefur notkun og trval hreinsiefna stér-
aukist. Demi er um ad 15 tegundir af hreinsiefnum séu
notadar hjd sama fyrirtaeki. Mikid m4 spara med pvi ad
taka saman tegundir og magn af hreinsiefnum sem not-
ud eru i fyrirtekinu. Hagreeda mé innkaupum med pvi
ad fekka tegundum og kaupa inn { hentugri umbddum.
Pad er oft ekki fyrr en kostnadur sést svart 4 hvitu ad
menn gera sér grein fyrir hver notkunin er. Einnig er
hagt ad draga Ur notkun hreinsiefna med pvi a0 fa
faglega ra0gjof pvi oft er astedan ekki bundin magni
heldur frekar hvernig hreinsiefni eru notud.

FRARENNSLI 0OG LEIDIR TIL AD MINNKA
COD i pvi

A nastu drum munu fyrirtzeki og sveitaféldg purfa ad
radast 1 miklar framkvamdir til ad hreinsa frarennsli
fr4 i0nadi. M=lingar 4 vatnsstreymi og 4 innihaldi lif-
renna og Olifreenna efna { pvi er mikilvaegt skref til ad
hagt sé€ a0 meta hvert raunverulegt 4lag frarennslis er
4 umhverfid. Ekki parf ad vera um ad reda hattuleg
efni { frarennslinu, en mikid af peim getur pé verid
skadlegt fyrir umhverfid. Algengustu mealikvardar vid
mat 4 samsetningu frarennslis eru: lifrent efni COD
(carbon oxygen demand), heildarkéfnunarefni TN
(total nitrogen) sem gefur m.a. innihald préteins og
par med er haegt ad reikna beint hvad fyrirtaki eru ad
tapa miklu vid vinnslu; heildarfosfér TP (total phos-
phorus) og svifagnir. COD er einkenni 4 gerd lifrena
efnisins og segir til um hversu mikid surefni parf til
pess ad brjota lifrena efnid nidur. Lifren efni leida

til minnkunar sudrefnis 1 sjé og par med getur ordid
sdirefnisskortur 4 vissum stodum med slemum afleio-
ingum.



Med pvi a0 auka eftirlit med nytingu og réttri stillingu
4 vélum md minnka COD { frarennsli. Adrar leidir eru
t.d. ad setja upp purrflutningsbinad fyrir fiskirgang
fra flokunarvélum, nota frasog 4 innyflum sem falla til
vid hausun 4 karfa og baeta vid finsiun 4 fleytivatni.

FLOKKUN, SOFNUN 0G FORGUN A SORPI

0G OLIUEFNUM

Mikid af adfongum parf vid veidar og vinnslu. Staersti

hluti sorps fra dtgerd og fiskvinnslu eru dr sér gengin

veidarferi, togvirar, toghlerar, trébretti og fiskkassar tur

plasti. Vida um land fer fram s6fnun 4 drgangsoliu 4

vegum oliufélaganna, einnig er brotajarni safnad og

sent til endurvinnslu. Med pvi ad kortleggja efnisfleedi

vinnsluferilsins og fyrirtaekisins faest yfirlit yfir hvar

fastur drgangur myndast.

Leioir til uirbéta:

e Athuga hvort hagt er ad minnka drgang strax 4
myndunarstad.

e Kanna hagkvemni og moguleika 4 endurnotkun /
endurnytingu.

e Flokka sorp og koma pvi til réttra adila.

NiduRsTOBUR

Sem demi um 4vinning af verkefnum sem unnio hefur
veri0 a0 fékkst 40% sparnadur i notkun 4 ferskvatni {
frystihusi; haegt var ad lekka kostnad vid upphitun {
frystihdsi um 2,2 mkr. 4 4ri med pvi a0 nyta glatvarma
fra fiskimjolsverksmidju; og greining 4 notkun hreinsi-
efna vi0 prif 1 frystihusi lekkadi kostnad um 24%.

Pess ber ad geta ad tvo fyrirteki sem hafa tileinkad sér
adferdir hreinni framleidslutzekni fengu opinber um-
hverfisverolaun fyrir vinnu sina. Sidast en ekki sist hef-
ur synt sig a0 verkefni bata umhverfisvitund starfs-
manna { fyrirtekjum.

LokAORD

Draga ma dr kostnadi og bata nytingu 4 adfongum
med einfoldum adgerdum i fyrirtekjum. Naudsynlegt
er ad setja upp varanlegar lausnir par sem radist er ad
rétum hvers vanda. Pad er mikilvegt skref fyrir fyrir-
teeki sem vilja bata stodu sina { umhverfismalum og
uppfylla auknar krofur 4 pessu svidi ad studla ad
hreinni framleidslutaekni. Greining & umhverfisdhrifum
fyrirteekja 4 pann hatt sem gerd hefur veri0 grein fyrir
hér 4 undan er skref fyrir fyrirteki til a0 mata auknum
krofum { umhverfismalum. Slikt nytist einnig mjog vel
pegar byggja 4 upp umhverfisstjornunarkerfi sam-
kvaemt alpjédlegum stodlum. Nota ma adferdafredi
hreinnar framleidslutekni vid ymis vandamal en ad-
eins hefur verid minnst 4 nokkur hér. Krofur almenn-
ings vardandi upplysingar um pad hvort framleidsla
dkvedinnar voru skadi umhverfid verda sifellt meiri og
almenningur prystir { auknum meli 4 stjéornvold um ad
auka krofur 4 hendur fyrirtzkja til pess ad draga ur
mengun umhverfis.
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