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Agrip & islensku:

| pessari skyrslu er fjallad um tvaer adskildar rannséknir & ymsum eiginleikum sm4
i eldi.

[ fyrri rannsokninni voru skradar steerdarbreytingar & porskum, & nokkurra manad
yfir 373 daga timabil, sem hafdir voru i eldi i sjélvium i Norofirdi. einnig var ge
samanburdur 4 lifrarsteerd eldisporska og villtra porska. P& var meelt vatn, fita og p
flokum eldisporskanna og einnig villtra porska i samanburdar, en peir voru ve
Nordfjardafléa um svipad leyti og eldisporskinum var slatrad. ba voru flok eldispors
villtra porska skynmetin af pjalfudum skynmatshop Rf. Medalpyngdaraukning pors
a 6llu timabilinu var 81% eda 0,22% a dag en a sidasta timabilinu léttist fiskurinn
sem svaradi 0,07% a dag en 5 sidustu vikurnar fyrir slatrun var fiskunum haldio i
Lifrarsteed eldisporskanna leiddi i ljés mun meiri fitu i flskum hans en sambeerilegs
porsks eda um 1,2% fitu i eldisporskinum en um 0,6% i villta porskinum. Préteinin
flaka eldiskporsksins var yfirleitt nokkur heetta en villta porsksins en petta sneri
vardandi vatnsinnihaldid. Baedi eldisporskurinn og villti porskurinn fengu gédéa ein
fyrir ferskleika en annars pétti eldisporskurinn almennt hafa mykri aferd og vera fit
vatnskenndari en sa villti.

| sidari rannsékninni var lagt mat & los i flskum eldisporska sem aldir héfdu v
kerjum i tilraunast6d Hafrannséknarstofnunar i Grindavik vid 3, 7 og 9°C. Anna
hvers porsks var geymt i is i 5 daga og hitt i 12-13 daga adur en rifpol peirra var|
aferdameeli (Instron). Enginn munur reyndist a rifpoli flaka sem geymd voru i 5 d3
peim sem geymd voru i 12-13 daga en 7 gradu fiskurinn syndi markteekt haerri rifpg
en peir sem aldir voru vid hin hitastigin.
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Lykilord a islensku:
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Summary in English:

This report includes two researches on different characteristics of small cod raised under
farmed conditions.

In the first research the growth changes of cod, that was raised in sea cages over the
period of 373 days in Nordfjérour at the east coast of Iceland, were regig
Comparison of the liver weight (HSI values), of wild-caught cod in Norofjordur
farmed cod, was done. Proximate analysis (moisture, lipid and protein) and g
analysis (done by trained panel) was performed on wild-caught and farmed cod fillg

The average weight that the cod gained over the whole period was 81% or 0.22%
but at the last months before the cod were slaughtered it lost weight of about 0.0
day, but the cod were not fed the last 5 weeks. The liver size of the farmed cods wi
at average but 5.3% for the wild-caught cod. The lipid content in the fillets was
more for the farmed cod (1.2%) than for the wild-caught cod (0.6%). The protein ¢
in the fillets were generally higher for the farmed cod than the wild-caught cod b
was the opposite for the moisture content. The grade for freshness, for both typeg
was good but the comments given for the farmed cod was that it was softer ang
texture than the wild-caught cod.

In the second research, cod raised in closed cages at 3, 7 and 9°C at the Marine
Fish Farming research Station in Grindavik at the south coast of Iceland were e\
for gaping by measuring the tear force (Instron) of the fillets. The right fillet of eac
was measured after 5 days of ice storage and the left one after 12-13 days. Th
almost no difference between the tear force values of cod stored for 5 days an
stored for 12-13 days, but the tear force for fish raised at 7°C was significantly high
for fish raised at the other two temperatures.
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English keywords:

Cod, farming, growth, proximate analysi s, gaping.
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1. INNGANGUR

Med minnkandi porskveidiheimildum & islandsmidum asamt auknu hlutfalli
smafisks i afla hafa sjonir manna beinst ad eldi a porski. Allmargar sjokviaeldisstodvar
eru nu starfandi, en peer eru stadsettar a Austfjoroum, i Stédvarfirdi og Nordfirdi, og &
Vestfjordum, i Hnifsdal, isafirdi, bingeyri, Bildudal, Talknafirdi og Patreksfirdi.

A vegum Hafrannséknastofnunar er tilraunaeldisstéd i Grindavik en par hafa
smaporskar verid aldir i kerjum vid mismunandi hitastig. Fiskurinn hefur verid alinn
fyrst og fremst a piddri lodnu en fyrir slatrun hefur hann verid sveltur i prjar vikur.
Nokkud hefur verid slatrad af peim fiski og flokin seld fersk vestur yfir haf til
Bandarikjanna & vegum Loga bPormdédssonar (1994) i Trosi h/f. Ad hans sdgn hafa
kaupendur par verid anaegdir med geedi porsksins; hold hans er sagt hvitara og
bleefallegra en villts porsks auk pess sem flokin voru talin innihalda faerri orma. Einnig
var los i flokum eldisporsks litid fyrir fisk sem alinn var i sjé undir 7 gr&dum en losid
jOkst eftir pvi sem hitastigid haekkadi en leegsta hitastigid sem fiskur var alinn i var 1°C
en pad heesta 16°C. P4 poéttu bragdgeedi pessara flaka sist verri en sambeerilegra flaka
villts porks.

Hafrannsoknastofnun hefur fylgst med sjokviaeldinu sem fram fer i Nordfirdi,
Stoovarfidi, Hnifsdal og Patreksfirdi sem felst adallega i merkingu og skraningu &
pyngdarbreytingum (Bjorn Bjornsson, 1994). i pessu verkefni kom Rf til samstarfs vié
Hafrannsoknastofnun & eldinu i Nordfirdi en pattur Rf folst adallega i efnagreiningum
og skynmati. | jali 1993 fékk fiskeldisfyrirtaeki® borskur h/f i Nordfirdi, sem er i eigu
Gisla Gardarssonar og Saevars Jonssonar, leyfi til ad veida 10 tonn af undirmalsporski
til aframeldis i sjokvium. Porskinn veiddu peir & grunnslod i Nordofirdi og Mjéafirdi og
feerou lifandi i tveer sjokviar sem stadsettar eru um 100 m at i firdinum vid
kaupstadinn. Fiskinn flokkudu peir i tveer steerdir og deildu i sitthvora kvina en i
smeerri flokknum lenti fiskur sem var undir 1 kg eda undir 50 cm en steerri fiskur i
flokki par yfir. | desember 1993 var slatrad nokkru magni af fiski sem seldur var
ferskur til Bandarikjanna og likadi hann vel, likt og fiskurinn ar tilraunastddinni i
Grindavik. Ollum fiskum Gr kvinni sem 06l steerri fiskinn var slatrad i jantar 1995.

Hér verdur fjallad um helstu nidurstodur sem fengust eftir ad fylgst hafdi verid
med steerdar- og pyngdarbreytingum & eldisfiskinum i u.p.b. eitt &r. Auk pess var
markmid rannsoknarinnar ad kanna hvort mikill breytileiki veeri & efnasamsetningu,
skynmati og ormafjolda i flokum eldisporsks og villts porsks og kanna hvort lifrarstaerd
eldisporsksins veeri frAbrugdin peim villta. Einnig voru um 30 porskflok af eldisporski
annars vegar og villtum porski hins vegar fryst til ad kanna hvort breytingar eettu sér
stad i bragdgaedum fisksins vid allt ad 1 ars geymslu i frosti, eins og talid hefur verid,
en vikid verdur ad pvi sidar. bessari rannsokn er ekki lokid. Pa voru gerdar
rifpolsmeelingar & holdi porsks ur sjokerjaeldinu i Grindavik. Porskar aldir vid prju
mismunandi hitastig voru rannsakadir og einnig ahrif geymslu peirra i is & rifpolid.
Einnig voru nidurstodur pessara meelinga bornar saman vid rifpol villts porsks ar
nidurstodum eldri meelinga (Erla Salomonsdottir og Joénas Bjarnason, 1975; Jénas
Bjarnason og Botta, J.R., 1987).

Auk pess verdur hér fjallad um nokkrar erlendar rannséknir sem gerdar hafa
verid & samanburdi & eldisfiski og villtum fiski, sérstaklega m.t.t. porsks.



1.1. Fraedileg umfjollun

Ahugi & aframeldi & porski, par sem smaporskur er veiddur lifandi og alinn
afram i kvium eda kerjum eykst stodugt, baedi i nordur Evrépu og Kanada en
Nordmenn hafa p6 langmesta reynslu & pessu svidi.

Jobling (1988) greinir fra helstu umhverfispattum og feedugjof sem &hrif geta
haft & voxt porska i eldi. Par kemur fram ad til ad tryggja hamarksvoxt fiskanna pa er
naudsynlegt ad halda surefnismagni sjosins sem notad er i eldinu sem naest mettun. P4
eru porskar viokveemir fyrir lagum saltstyrk og ef hitastig vatnsins er 10°C pa ma
saltstyrkurinn ekki fara undir 0,7-0,8% en fiskurinn polir nokkud lsegri saltstyrk sé
hitastigio leegra. Hamarkshitastig sem porskur polir, sem vanur er 5°C, er 16-17°C en
21-22°C fyrir fisk sem vanur er 16°C. Hins vegar polir porskur sem vanur er 8-10°C
allt nidur ad -1°C nema ef hitastigio leekkar mjog sndgglega. bPorskurinn polir pvi frost
par sem styrkur glyképréteina i millifrumuvokvanum eykst en glyképroteinin virka
sem n.k. frostlogur. Nokkrar tilraunir hafa synt ad a hitastigsbilinu 9-17°C eru ymsir
peettir i hamarki sem leida til hrads vaxtar, t.d. matarlyst, en hamarksmatarlyst naest
yfirleitt vid 13,5°C pott laegra hitastig gildi fyrir porsk sem vanari er kaldari sjo.
Hamarksvoxtur faest pd vid hitastig sem er litid eitt leegra en pad hitastig sem gaf
hdmarks matarlyst. P& hefur einnig verid synt fram & ad minni porskur kys heerra
hitastig en steerri. Algeng feeda porska i aframeldi er lodna, sild og ymiss konar
fiskargangur. Par sem pad tekur porskinn nokkra daga ad teema magann er ndg ad feeda
fiskinn annan hvern dag til ad vidhalda hamarks vaxtarhrada (Daan, 1973). Eftir pvi
sem steaerd fiskanna eykst haegir & vextinum (Jobling, 1983; Brett, 1979).

Porskar sem neerast & fituriku fodri i miklu magni, eins og sild og lodnu, fa
yfirleitt stora fitulifur en ekki neegjanlegt prétein til ad vidhalda stédugum og 6rum
vexti (Lie et al, 1986). Lodna og sild eru pvi ekki akjosanlegasta fédur fyrir porsk i eldi
samkveemt pessu, sérstaklega ef pad er gefid eingbngu. Hins vegar hefur verio synt
fram & ad porskur i 6rum vexti sem alinn er & nattdrulegu" fo6dri, t.d. heilli lodnu og
sild, feer ekki eins stéra og fiturika lifur eins og porskur sem alinn er & svokélludu
formulufodri, t.d. hakkadri fiskimjolsbeettri sild. Astaedan fyrir pessu er talin su ad
frdsog formulufédurs Ur meltingarvegi gerist mun hradar en ef nattarlegt fodur er gefid
en pad leidir af sér betri meltun, betri nytingu naeringarefna og minni uppsofnun fitu i
lifur (Jobling 1988). Hja porski safnast orkubirgdir hans fyrir i lifrinni sem fita en ekki
i flokin eins og i laxfiskum nema i mjog littum meeli, eda innan vid 1% i flestum
tilvikum. Geymslupol porskflaka i frosti er pvi takmarkad par sem samspil & nidurbroti
proteina og fosfolipida & sér stad, en fosfolipidar eru uppistada fituefna i holdi porska
(yfir 87% af fitunni). Hja laxfiskum takmarkar pranun priglyserida geymlupolid (Love,
1980). betta bragdvonda efnasamband,"kulda-geymslubragd” (cold store flavor) sem
myndast ut frd fosfélipiounum heitir cis-4-heptenal og er pad talid tengjast
naeringarastandi fisksins vid slatrun. Bragd fisks sem inniheldur petta efni hefur verio
likt vid pappakassa-, rjoma-, eda malningarbragd (McGill et al, 1974). betta vandamal
virdist vera mest i stridsdlnum fiski en haegt er ad draga verulega ur myndun efnisins
med pvi ad svelta fiskinn nokkrar vikur fyrir slatrun (Love, 1980). Vid svelt breytist
samsetning fosfélipidanna litio en hlutfall 6mettadra fitusyra minnkar og sérstaklega
peirra fijolébmettudustu eda omega 3 fitusyra en cis-4-heptenal er afleiding oxunar &
peim fitusyrum. Par sem mest er af omega 3 fitusyrum i porskholdi pa veldur feekkun
fiolomettadra fitusyra pvi ad minna af cis-4-heptanal myndast vid frostgeymslu. |
rannsokn Ross og Love (1979) kom i ljés verulegur munur & cis-4-heptenal porsks sem



var alinn alveg fram ad slatrun og fiski sem sveltur hafdi verid i 2 manudi fyrir slatrun.
Svelti fiskurinn var adeins med 3,5 nmol cis-4-heptenal/1000g en sa Osvelti var med 23
nmol eftir 10 vikna geymslu vid -10°C. FI6k af svelta fiskinum komu betur at i
skynmati, sérstaklega er & geymslutimann leid, en hann var einnig téluvert vatnsmeiri
en sa osvelti eda 84,5 % hj4 peim svelta a moéti 79,9% hja peim Osvelta. Love (1975)
tok eftir ad flok sem hofou adeins 0,1 présentustigs mismun & fituinnhaldi og geymd
voru Vvid -30°C i 3 manudi h6fdu mjog mismunandi bragd- og lyktgeedi, peim magrari i
hag. Pa hefur ein ranns6kn synt ad porskur sem alinn var & smaum, feitum
uppsjavarfiski, var med mykra hold en sambeerilegur villtur porskur og eftir
frostgeymslu dripadi meira Ur flokum eldisporsksins (Ang&Haard, 1985). Enginn
sjdanlegur munur var p6 & efnasamsetningu pessara flaka. Jobling (1988) alyktadi pvi
ad eldisporskur veeri liklega 6heaefur til geymslu i frosti og veeri pvi betra ad neyta hans
fersks.

Pad ber ad hafa i huga ad fiskur i eldi syndir mun minna en villtur fiskur en
hreyfingin er einmitt naudsynleg fyrir voxt og heilbrigdi fisksins. I tilraun med ufsa
(Gadus virens) i stbédugri hreyfingu i 42 daga, var sambeerileg pyngdaraukning og hja
samanburdahépi i hreyfingarleysi. Hins vegar hofou vodvapraedir i dokka vodva ufsans,
sem var a hreyfingu, aukid pvermal sitt um 55% (Walker, 1971).

FIok eldisporsks einkennast af "mjukri" aferd en eftir sudu pa er aferd peirra
seigari og purrari i skynmati samanborid vid villtan porsk (Losnegard et al., 1986).
Syrustig flakanna hefur mikil ahrif & petta en pad er 0,5-0,9 pH-einingum lsegra i
eldisporski en villtum porski, meelt solarhring eftir veidi (Rustad, 1992). betta stafar af
pbvi ad glykdgen- og mjolkursyruinnihald eldisporsks er oftast mun haerra en villts
porsks en pad ma minnka verulega med pvi ad svelta fiskinn fyrir slatrun. Segars og
Johnson (1987) meeldu aferdina (rifpol) i sodnum porskvédva i Instron aferdarmeeli.
Flok med pH 6,5 (sveltur eda villtur porskur) h6fdu rifpolsgildid 7 Ndaen flok med
pH 6,2 (eldisporskur) hofdu gildid 22 N/@mborskur Gr Eystrasalti hefur oft mjog
mjuka aferd en pvi fylgir lagt proteininnihald og pH yfir 6,8. Petta er talid stafa af pvi
ad sveltitimi pess porsks er oft mjog langur par sem peir purfa oft ad synda mjog
langar vegalengdir til hrygningastodva (Borresen, 1992). I tilraun Rustad (1992) kom
fram ad vatnsbindieiginleikar villts porsks eru meiri en eldisporsks, en fiskarnir voru
teknir ar eldisstodvum néleegt Prandheimi en villtir porskar veiddir & svipudum slédum
og eldisstbédvarnar voru stadsettar 4. Eldisfiskurinn var alinn & ymsum fiskdrgangi, i 2
til 3%2 manud, sem liktist faedi villts porsks og sveltur i 1 eda 2 manudi fyrir slatrun.
Vatnsbindieiginleikar flakanna jukust eftir pvi sem & foédrunina leid en peir jukust
einnig sem & sveltitimann leid. petta bendir til pess ad porskur, sem alinn er a f6dri af
pessari gerd, fai hold sem likist meira eiginleikum villts porsks heldur en ef fiskurinn er
alinn & sild eda laxafdori.

2. EFNI OG ADFERDIR

Hafrannsoknastofnun  héf  sinar  rannséknir, undir  stjorn  Vilhjalms
Porsteinssonar, 6. jantar 1994 med pvi ad merkja, vigta og meela pyngd um 130 villtra
porska. Niunda juni og 24. oktéber sama ar var svo svipadur fjéldi fiska maeldur og
vigtadur, i hvort skipti, auk pess sem nyir fiskar voru merktir. Fjortdnda jantar 1995
var svo Ollum fiskum ar kvinni slatrad eftir ad hafa verid haldid i svelti i u.p.b. 5 vikur.

[ jani 1994 var auk pess 36 eldisporskum og 64 villtum porskum Gr Nordfirdi slatrad en



peir nyttust til ad bera saman lifrarsteerdir eldis- og villtra porska auk pess sem nokkur
flok voru efnagreind. | oktober 1994 var sidan 10 eldisporskum og 68rum 10 villtum
porskum slatrad og flok peirra efnagreind, ferskleikametin og ormatalin. Einnig for
fram efnagreining & flokum porskanna sem slatrad var i januar 1995 auk pess sem
villtir porskar ar Nordfirdi voru veiddir & svipudum tima og peir efnagreindir til
samanburdar. P& voru um 20 flok eldisporska og annar eins fjoldi flaka villtra porska
plotufryst i peim tilgangi ad kanna hvada ahrif langvarandi frystigeymsla hefur & gaedi
flakanna. FIokin munu verda kénnud med skynmati & nokkurra manuda fresti og er
peirri rannsokn ekki lokid.

Efnagreiningar voru framkveemdar & Rannsoknastofnun fiskionadarins i
Nordfirdi. Vatn var meelt med pvi ad vigta synid, purrka pad i hitaskap i 16-18 Kist. vid
102°C, keela pad i purrkskal og vigta. Prétein var meelt skv. Kjeldahl adferd
(A.O.A.C., 1990). Fita var meeld med Soxhlet adferd (A.O.A.C., 1990), med peirri
breytingu ad i stad pess ad purrka synin i hitaskdp voru pau purrkud med natrium
sulfati.

Skynmat var framkveemt af 12 manna pjalfudum skynmatshopi
Rannsoknastofnunar fiskidnadarins & sodnum flokum af eldisporski og villtum porski
sem hafdi verid slatrad 9/6 og 24/10, p.e. samtals 4 syni. FI6k junifisksins voru fryst
vid -20°C og geymd vid pad hitastig par til pau voru pidd i keeli 18 timum fyrir
skynmat sem framkvaemt var 26/10. FIOk oktoberfisksins voru isud og geymd i keeli
aour en pau voru metin u.p.b. 2 sélarhringum sidar. Vegna annarra rannsokna &
fiskinum hafdi hann litt eda ekkert verid blodgadur fyrir slatrun pannig ad sum flokin
hofou raudleitan blee. Ferskleiki var metinn skv. Torry einkunnagjof fyrir sodinn porsk;

3 til 10 par sem 3 stdd t.d. fyrir sterkt beiskt bragd og 10 fyrir vatnskennt eda
malmkennt bragd. Einnig var skynmatshépurinn bedinn ad gera athugasemdir vid hvert
syni.

Ormatalning var framkveemd a flokum med pepsinadferd sem lyst er i grein Ur
Bekanntmachungen des BGA (1988). Notad var 200-400 g af holdi allt eftir pvi hve
flakio var stort.

Rifpol var meelt i porskum sem aldir voru i kerjum vid prjd mismunandi
hitastig, 3, 7 og 9°C, i tilraunaeldisstddinni i Grindavik. Porskurinn var slégdreginn og
bl6dgadur, pvi naest settur i is og geymdur i keeli (0°C) i 5 sélarhringa eda par til hann
for ar daudastironun. Pa var hann flakadur a haegri hlio og roddreginn en afgangurinn
af fiskinum var geymdur afram i is i 12-13 daga en pé var vinstra flakid tekid af og
medhondlad & sama hatt og pad heegra. Flakid var skorid i beinni linu eftir endiléngu i
bita sem voru um 4 cm & breidd og 6 cm & lengd en fj6ldi bitanna og pykkt peirra fér
eftir steerd og lengd flaksins. Bitarnir voru ndmeradir pannig ad biti nr. 1 var alltaf
naest spordinum og sidasta numerid var naest hausnum en par aftast gengu stundum
nokkrir cm af. Bitarnir voru vegnir, settir i plastpoka og geymdir i is fyrir maelingu til
ad peir hitnudu sem minnst yfir 0°C. P& var bitunum komid fyrir i par til gerdri
gaddakvorn sem lyst er af Erlu Salomonsdottur og Jonasi Bjarnasyni (1975) en han var
sidan tengd vio &ferdarmeeli (Instron Food Testing Instrument, table model 1140, load
cell 2512-209) sem greindi rifpolid med pvi ad meaela pann kraft sem purfti til ad rifa
bitann i sundur en hann var reiknadur sem Newton/10 g. Hradi meelisins (crosshead
speed) og ritans (chart speed) var 20 cm/min. Eftir rifbolsmeelinguna voru bitarnir
hakkadir og syrustig peirra meelt beint (an pynningar med vatni) med syrustigsmeeli
(Radiometer Copenhagen PHM80 Portable pH Meter).

Tolfreedilegt uppgjor var byggt & student t-test og ANOVA (Analysis of
variance).



3. NIDPURSTOBUR OG UMR/ZAEDUR

3.1. Meelingar a vexti.

Til ad meta voxt fiska er algengast ad nota eftirfarandi j6fnu sem lysir
vaxtarhradanum eda dagvexti (specific growth réte){Inb2-Inp1 / t2-t1)100.P1 og
P2 er heildarpyngd fiskanna fyrir hvort timabil en t2-t1 er dagafjoldi & milli meelinga.
Einnig er voxturinn metinn einfaldlega med pvi ad reikna Ut pyngdaraukninguna a dag
a milli meelidaga.

Alls n&dist ad maela og vigta 12 sému merktu fiskana pa daga sem meelingar
voru gerdar i tvo fyrstu skiptin, p.e. 6/1, 9/6 og 24/10 1994 en 9 fiska pann 14/1/95.
Nidurstbdurnar eru syndar i toflu 1.

Tafla 1. Vaxtarbreytingar porsks i kviaeldi i Norofirdi & samtals 373 daga timabili. .

Pyngd (g) Vaxtarhradi Pyngdarbreyting
Syni  6/1/94  9/6/94  24/10/94 14/1/95 &1 G2 G3 PBY PB2 PB3
nr.
1 1775 2199 2840 2717 04 019 -0,05 28 47 -15
2 1335 2087 3052 2466 029 028 -026 49 70 -71
3 1620 1396 1842 -0,10 0,20 -15 33
4 1649 2527 3676 3298 028 027 -013 57 84 -46
5 1380 2365 3170 3075 034 021 -004 64 59 -12
6 1700 2544 3780 3446 026 029 -011 74 90 41
7 790 1210 1653 1460 028 023 -015 27 32 24
8 1057 1340 2109 2054 015 033 -003 18 56 -0,67
9 850 1090 1540 0,16 0,25 1,6 33
10 2005 3056 4410 3946 027 027 -014 68 99 -57
11 1805 2534 3396 022 021 6,5 6,3
12 1413 1405 1214 1108 0 -0,11 -0,11 -0,05 -14  -13
X3 1448 1979 2724 2619 0,19 0,22 -0,11 3.8 54 -3,2
st! 386 658 1028 942 0,13 0,11 0,08 29 31 23

! G1 = Vaxtarhradi (specific growth rate) fyrir timabilid 6/1 til 9/6 (154 dagar)
G2 = Vaxtarhradi fyrir timabilid 9/6 til 24/10 (137 dagar)
G3 = Vaxtarhradi fyrir timabilid 24/10/94 til 14/1/95 (82 dagar)
2 bB1 = byngdarbreyting fyrir timabilid 6/1 til 9/6
PB2 = byngdarbreyting fyrir timabilio 9/6 til 24/10
PB3 = byngdarbreyting fyrir timabilid 24/10/94 til 14/1/95
% x = Medaltal
4 sf. = Stadalfravik

A fyrsta timabilinu (6/1 til 9/6) var vaxtarhradinn (G1) ad medaldl® en &
00ru timabilinu var hanf,22 og reyndist pvi ekki markteekur munur & vaxtarhrada a
milli pessara timabila (p < 0,05). Hins vegar var vaxtarhradinn neikveedur 4 sidasta
timabilinu eda -0,11. betta skyrist ad hluta til af pvi ad porskurinn var sveltur sidustu 5



vikurnar fyrir slatrun pannig ad gengio hafdi & fitubirgdarnar i innyflum og lifur en
liklega hafdi gengid eitthvad & holdid lika par sem innyflin (par med talid lifur) voru
24,6% af heildarpyngd fisksins i junl8,1% i oktober og 22,3% i jantar “95, p.e.
innyflapunginn i jantar "95 er ekki markteekt minni en i juni “94 og reyndar er hann
markteekt meiri i jantar en i oktéber. Slatrunin fér fram um 2 vikum sidar en aaetlad
var i upphafi og vard pvi sveltitiminn éedlilega langur en pad kann ad hafa leitt til
ryrnunar & holdi porsksins. Bein pyngdaraukning var markteekt meiri & 6dru timabilinu
eda ad medaltab,4 g/dag & moti3,8 g/dag fyrir fyrsta timabilid en pad er edlilegt ad
fiskurinn beeti fleiri grommum vid pyngd sina eftir pvi sem hann steekkar pott
hlutfallslegur vaxtarhradi aukist ekki mikid. A sidasta timabilinu Iéttist fiskurinn hins
vegar umtalsvert eda u®2 g/dag ad medaltali. Ef pyngdaraukningin er reiknud i
prosentum yfir 373 daga timabilid pa er hun ad medd@i&% eda um0,22% & dag.

Hins vegar voru 7 synanna med pyngdaraukningu & bilddutil 130%, p.e. meira en
tvofoldun pyngdar & rumlega ari i eldi. pratt fyrir ad porskurinn léttist a sidasta
timabilinu kemur i [jés ad hann heldur &fram ad lengjast med svipudum hrada og adur,
eins og sést a mynd 1.
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Mynd 1. Lengdarbreyting a porski i kvi i Nordfirdi

Tafla 2 synir astandsstudulinn (K: condition factor) en hann er meelikvardi a
neeringarastand fisksins og er reiknadur skv. jofnui@; b/L3, par sem b er
heildarpyngd fisksins og L er lengd hans. | tilraun Petersen og Jobling (1989) kom i
lj6s ad porskur i Iélegu naeringarastndi, p.e. hafdi lagt K, 6x hradar en porskur sem
betur var a sig kominn en porskur med K a nii0 til 1,2 var skilgreindur sem vel &
sig kominn. Samkveemt pvi eru porskarnir sem meeldir voru i Nordfirdi vel a sig
komnir
og heekkadi astandsstudullinn eftir pvi sem & eldid leid, nema & sidasta timabilinu en pa
var studullinn ekki nema 0,89 sem skyrist fyrst og fremst & hinum langa sveltitima.
Pad ber p6 ad hafa i huga ad hér er um litid Urtak ad reeda. Hins vegar synir annad Urtak
36 eldisporska og 64 villtra porska, sem tekid var pann 9/6 ar kvinni, ad
medalastansstudullinn fyrir eldisporskinn \®3+0,12en villta porsksing,89+0,06,
sem er rétt fyrir nedan pau moérk sem midad er vid fisk i gédu naeringarastandi.



Tafla 2. Astandsstudull fyrir porsk i kviaeldi i Nor&firdi

Astandsstudull (K)

Syni nr 6/1/94 9/6/94 24/10/94 14/1/95
1 1,60 1,02 0,99 0,94

2 1,07 1,33 1,41 1,09

3 1,30 1,05 1,17

4 0,76 1,01 1,17 0,96
5 0,79 121 1,15 1,07
6 1,02 13 131 1,15
7 0,99 1,24 1,18 0,98
8 0,90 1,01 1,20 0,11
9 1,15 1,12 1,16

10 0,93 1,22 1,23 1,06
11 0,97 1,18 1,13

12 0,85 0,76 0,69 0,63
Medaltal 1,03 1,10 1,15 0,89
Stadalfravik 0,24 0,16 0,18 0,33

Samanburdur a lifrarsteerd (HSI gildi) eldisporsks og villt porsks i sama artaki
syndi ad lifrarsteerd eldisporsksins var ad medalgli%+3,5 af heildarpyngd
porsksins og pess villta6,8%+2,9 Megnid af eldisporskinum i pessu urtaki var 30-40
cm en megnid af villta porskinum 50-60 cm. Séu hins vegar adeins teknir porskar ar
hvorum flokki af steerdinni 50-70 cm, sem flestir porskarnir lenda i, kemur i ljos ad
lifrarsteerd eldisporsksins &;8%+2,6 en villta porsksins adeins,3%+2,1, en pa er
lifrarsteerd eldisporski marktaekt steerri en pess villta2-€&6 lifrarpungi er talinn
geskilegur (Losnegard, 1986).

3.2. Efnagreiningar og skynmat.

Nidurstodur efnagreininga a fijorum porskflokum jafnmargra fiska sem teknir
voru ur eldi 9/6/94, 24/10/94 og 14/1/95 eru syndar i t6flu 3. Par er mest aberandi hve
fituinnihald flaka var meira i eldisfiskinum eda mi@j9 til 1,5% ad medaltali fyrir
eldisporskinn e®,4 til 0,9% fyrir pann villta. Pa var vatnsinnihald flaka villta fisksins
markteekt haerra (p<0,05) en eldisfisks sem slatrad var 9/6/94 og 14/1/95 en petta snyst
vid i porskunum sem slatrad var 24/10/94. bad kemur & 6vart hid mikla vatnsinnihald i
eldisporskinum fra 24/10 en venjulega er villtur porskur vatnsmeiri en Osveltur
eldisporskur (Ross og Love, 1979). Préteininnihald eldisporsksins og pess villta er
svipad pann 9/6 og 24/10 en eldisporskurinn hefur markteekt (p<0,05) heerra protein en
villtur porskur fra sama tima.



Tafla 3. Grunnefnagreiningar & porskflokum af villtum fiski og eldisfiski Ur Nordfirdi.

Syni Vatn (%) Protein (%) Fita (%)
Eldisporskur 79,1+ 0,5 19,3t 0,6 1,4+ 0,1
9/6/94

Villtur porskur 80,6+ 0,2 18,7+ 0,3 0,70+ 0,14
9/6/94

Eldisporskur 82,0+ 0,5 17,7+ 0,6 1,0+ 0,1
24/10/94

Villtur porskur 80,8+ 0,8 18,0+ 0,4 0,43+ 0,05
24/10/94

Eldisporskur 79,0+ 0,6 21,0+ 0,3 0,85+ 0,13
14/1/95

Villtur porskur 81,0+ 0,4 17,9 0,4 0,53+ 0,10
14/1/95

Skynmat & nokkrum flokum af porski sem metin voru sodin leiddi ekki i ljos
marktaekan mun (p<0,05) & ferskleika eldisporsks og villts porsks, enda var i 6llum
tilfellum um nyjan porsk ad reeda sem fékk géda einkunn eda a milli 8,3 til 9. Helsti
munur & synunum virtist vera & aferd. Ofrysti eldisporskurinn pétti yfirleitt hafa mykri,
vatns- og fitukenndari &ferd en sé villti sem patti stinnari, seetari og péttari i sér. betta
kemur ekki & 6vart par sem vatns- og fituinnihald flaka eldisporsksins er toluvert heerra
en pess villta, auk pess sem ekki er 6edlilegt ad eldisfiskurinn hafi mykra hold par sem
hann syndir mun minna en s villti. betta veldur pvi ad ef villti porskurinn er i gédu
naeringarlegu astandi pa hefur hann steerri og sterkari vodvapraedi (sérstaklega i dokka
vOdvalaginu) en sa aldi og flokin hafa pvi stinnari &ferd sbr. athugun Walker (1971).
Oftast er po &ferd flaka af eldisfiski purrari og seigari en af villtum porski (Losnegard
et al, 1986). bPad ber p6 ad hafa pad sterklega i huga ad i pessari rannsokn var
eldisporskurinn ekki sveltur fyrir slatrun og vid svelti etti pvi pessi fituinnihaldsmunur
og hugsanlega aferdarmunur ad minnka. Frysti eldisporskurinn poétti hins vegar mjég
seigur og purr en sambeerilegur villtur porskur potti 6gn skarri. Frysti porskurinn hafdi
verio haegfrystur en vid pad ryrna geedin mikid. Vel ma vera, par sem frysti
eldisporskurinn feer adeins verri umsdgn en sé villti, ad ahrif fra cis-4-heptenal, sem
greint var fr4 hér ad framan i inngangi (McGill et al, 1974), sé um ad reeda en Ur pvi
feest ekki fyllilega skorid nema med frekari rannsoknum.

3.3. Ormatalning.

Taldir voru ormar Ur flokum porska sem slatrad var 24/10. Af 6 fiskum ar hvorum

flokki kom i ljos ad eldisporskurinn haf@,2 orma/kg af holdi en villti porskurinn

10,8 orma/kg, en langflestir peirra voru selorm@sedoterronova). Pessar nidurstoour

eru i samraemi vid athuganir (6birtar enn) sem Logi Pormodsson gerdi a flokum fjolda
eldisporska og villtra porska i Grindavik en hann fann sarafaa orma i flokum
eldisporsksins en mun fleiri i peim villta. Par sem ekkert er af selormi og tiltélulega
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litid er af sildarormi i islenskri sild og lodnu, sem porskurinn var fédradur &, pa baetist
litid af ormi i fiskinn og enginn nattirulega ef f6drid er fryst fyrir gjof, par sem oll
snikjudyr drepast vid frystingu. Pad a sér pvi stad edlileg feekkun & ormum i
eldisporskinum par sem litid eda ekkert af nyjum ormum beetist vid en. Hins vegar eru
skiptar skodanir & pvi hvort ormurinn, sem fyrir er i holdinu, hverfi padan fyrr en
gengur og gerist fyrir villta porskinn.

3.4. Rifpolsmeelingar.

Nidurstodur meelinga a rifpoli eru syndar i téflum 4-6. Ekki voru markteekar
breytingar & rifpoli fra 5. degi til 12.-13. dags (Student t-test, p<0,05) fyrir 6l hitastigin
b6 svo ad pad leekkadi i 6llum tilfellum litillega med tima og pa synu mest fyrir porsk
sem alinn hafdi verid vid 9°C, par sem medalrifpolid leekkadi ur 23,2 N/10g i 20,3
N/10g. Losid vard p6 ekki synilegra eftir 13 daga geymslu & porskinum en pessar
nidurstéour benda til pess ad 6heett er ad geyma eldisporsk i is i a.m.k. 13 daga &n pess
ad pad leidi til umtalsverds meira loss i holdi porsksins.

Pegar bornar voru saman nidurstédur rifpolsmeelinga a porski sem geymdur
hafdi verid i jafn langan tima eftir slatrun, en alinn upp vid mismunandi hitastig, kom
fram marktaekur munur & milli 3 og 7°C porsks og & milli 7 og 9°C porsks fyrir 12-13
daga porskinn(sja ANOVA toflu i vidauka, p<0,05). Hins vegar var porskurinn, sem
alinn var upp vid 7°C, toluvert steerri en porskarnir sem aldir voru upp vid hin tvo
hitastigin.

Botta og Jbnas Bjarnason (B&J) (1987) gerdu vidamiklar rannsoknir a losi i
villtum porski arid 1987. Notudust peir vid sama teekjabunad til maelinga a rifpoli og
notadur var i pessari rannsokn auk pess sem flokin voru skynmetin til ad meta a hvada
stigi losid var. Einkunnaskalinn néddi fra 1(ekkert los) og upp i 6 (mjog mikid los, eda
yfir 75% af flakinu) og pegar rifpolstélurnar ur rannsékn B&J eru settar i samhengi vid
skynmatseinkunnaskala peirra er ttkoman eins og synd er i t6flu 7.

Eina af peim meelingum sem B&J gerdu er haegt ad bera saman vid nidurstodur
pessarar rannsoknar. beir athugudu breytingar & rifpoli i flokum af porski sem veiddur
var i 4gust 1987 og geymdur i is i allt ad 15 daga. Ekki reyndist markteekur munur a 3
daga porski og 15 daga eda 35,4 N/10g fyrir 3 daga porskinn og 32,6 N/10g fyrir pann
15 daga. | skynmati fékk 3 daga porskurinn 2,2 og sa 15 daga 2,9 i einkunn en
einkunnin 2 pyddi ad los var i undir 20% af flatarmali flaksins en einkunnin 3 ad los
var i yfir 20% flaksins. Rifpolstolurnar ar rannsokn B&J eru talsvert haerri en fengust
ar pessari tilraun, pegar sambeerilegar steerdir af porski voru bornar saman (7°C fiskur
ar pessari tilraun), enda reyndist rifpolid vera mest i fiski veiddum i agustméanudi af
peim manudum sem teknir voru fyrir. Medalrifpol i manudunum mai og juni, i
rannsokn B&J, var hins vegar apekkt rifpolinu fyrir porskinn sem alinn var vid 7°C i
pessari rannsokn, og var af sambeerilegri steerd, eda 23,6 - 24,6 N/10g i rannsokn B&J
en 25,5 N/10g i pessari rannsokn. Leegstu rifpolsgildin sem fengust Ur pessari rannsokn
komu fra porski sem alinn var upp vid 3°C, eda um 18,5 N/10g i 5 daga porskinum og
17 N/10g i peim 13 daga en sambeerileg gildi voru nokkud haerri fyrir 9°C porskinn og
mun haerri fyrir porskinn sem alinn var vid 7°C. Ma segja ad pad sé i nokkru 6samraemi
vido pad sem almennt var talid af seljendum og kaupendum & eldisfiskinum (Logi
Pormodsson, 1994), p.e. ad porskur sem alinn var vid heestu hitastigin (9, 11 og
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Tafla 4. Rifpol og syrustig i holdi porsks sem alinn var vid 3°C og geymdur i is eftir
slatrun i 5 daga og 13 daga fyrir maelingu

Syni Sleegd Lengd  Rifpol pH Rifpol pH
merkt. byngd (g) (cm) (N/10g) (N/10g)
5 daga 13 daga

514 kk* 1530 53,6 14,0 6,47 12,9 6,48
516 kk 1380 50,4 20,3 6,35 18,8 6,30
517 kk 1180 49,6 17,5 6,48 15,1 6,46
520 kk 1665 57,0 18,0 6,42 17,3 6,42
525 kk 2215 59,5 19,6 6,28 17,7 6,24
698 kk 1055 47,5 15,3 6,51 14,9 6,59
699 kk 1060 49,8 25,1 6,54 22,1 6,55
Medaltal 1440 + 525+ 18,5+ 6,44+0,09 17,0+30 643+

413 4,4 3,6 0,13
*kk = haengur

Tafla 5. Rifpol og syrustig i holdi porsks sem alinn var upp vid 7°C og geymdur i is i 5
daga og 12 daga fyrir meelingu

Syni merkt  Sleegd Lengd Rifpol pH Rifpol pH

pyngd (cm) (N/10g) (N/109)

(9) 5 daga 12 daga
676 kk 2805 66,2 26,8 6,30 26,5 6,26
677 kvk** 4125 74,2 27,5 6,33 26,1 6,27
678 kk 3400 72,9 26,5 6,33 27,4 6,31
679 kvk 4840 76,9 21,6 6,20 21,5 6,22
680 kvk 4050 72,3 24,3 6,27 24,7 6,24
681 kk 3265 68,6 23,2 6,35 19,4 6,32
682 kk 3960 73,8 23,4 6,27 24,7 6,25
683 kvk 3225 66,3 28,8 6,27 27,5 6,22
684 kvk 3720 72,0 27,5 6,29 30,2 6,40
685 kk 2725 65,2 25,6 6,44 26,0 6,26
Medaltal 3610 70,1 25,5 6,31 25,4 6,28
Stadalfravik 654 4,0 2,3 0,06 3,1 0,06

*kvk = hrygna
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Tafla 6. Rifpol og syrustig i holdi porsks sem alinn var vid 9°C og geymdur i is i 5
daga og 13 daga fyrir meelingu

Syni merkt  Sleegd Lengd Rifpol pH Rifpol pH
pyngd (cm) (N/10g) (N/10g9)
(9) 5 daga 13 daga
508 kk 2235 59,2 25,7 6,33 20,0 6,30
509 kvk 1965 60,4 18,5 6,31 18,2 6,30
510 kk 2900 65,4 31,5 6,54 26,6 6,51
511 kk 1715 58,1 26,3 6,85 23,7 6,80
512 kvk 1740 58,2 18,4 6,36 17,8 6,33
688 kvk 2550 63,3 20,8 6,33 17,9 6,30
689 kvk 2335 62,4 20,9 6,32 18,2 6,33
Medaltal 2206 61,0 23,2 6,43 20,4 6,41
Stadalfravik 435 2,8 4,8 0,20 3,5 0,19

13°C) var med mesta losid en laegri hitastig gafu af sér porsk med minna los. PO eru
fleiri peettir sem spila inn i og par mé fyrst nefna ad 3°C porskurinn var mun minni en 9
og 7°C porskurinn og reyndar var 7°C porskurinn ad medaltali steerstur og allir
porskarnir ur peim flokki voru kynproska en adeins hluti 3°C porskanna var kynproska.
Rannsdknir Ross og Love (1979) syndu ad 6kynproska porskur var yfirleitt lausari i sér
en kynproska porskur. Pad er naleegt pvi ad vera linuleg samsvérun a milli steerdar
porskanna og rifpols peirra og pvi veeri vert ad skoda nanar hvort su stadreynd hafi
meira ad segja en pad hitastig sem fiskurinn var alinn upp i.

P6 ad pjélfadur skynmatshépur veeri ekki latinn meta flokin i pessari rannsékn
eins og gert var i rannsékn B&J fér fram skynmat a peim sem byggt var a
einkunnaskala B&J, sbr. tafla 7. Fyrir leegstu gildin (15 -18 N/10g) var haegt ad greina
talsvert los sem po var ekki eins mikid og tafla 7 gefur til kynna og Yfirleitt virtist losid
minna en rifpolsgildin gefa til kynna. Pvi ber ad muna ad i pessari rannsokn var unnid
med eldisporsk, sem almennt er talinn hafa mykri holdaferd, en liklegt er ad pad leidi
til lzegri rifpolsgilda, pott losid sjélft eda sprungumyndun i flakinu sé ekki mikil.

Syrustig flaka porska sem aldir voru vid mismunandi hitastig var svipad i 6llum
tilvikum. P& var syrustig porska sem aldir voru vid 7°C adeins lsegra en peirra sem
aldir voru vid 3 og 9°C. P4 breyttist syrustig flakanna ekki vid geymslu a porskunum
par sem syrustigid eftir 5 daga geymslu var svo til pad sama og eftir 12-13 daga.
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Tafla 7. Einkunnaskali fyrir skynmat og rifpol til ad meta los i ferskum og frosnum
porskflokum villts porsks

Einkunn  Rifpol Lysing
(N/10g)

1 > 30 Ekkert los og engar langsprungur i flaki.

2 27 - 30 Los i minna en 20% flaksins eda ein til prjar
langsprungur.

3 24 - 27 Dalitid sveedisbundid los (20% af flakinu) og ein til
pbrjar langsprungur.

4 21-24 Dalitid los um allt flakido (75% af flakinu) eda mjog
aberandi los a einu sveedi (20% af flakinu).

5 18-21 Mjog &berandi los i 6llu flakinu (75% af flakinu) og
mjog mikid los a einu sveedi (20% af flakinu).

6 <18 Mjog mikio los i 6llu flakinu (75% af flakinu).

4. LOKAORD

Nidurstodur pessarar rannsoknar benda til ad vaxtarhradi porsks i eldi er
umtalsverdur auk pess sem hold hans inniheldur talsvert faerri orma en gengur og gerist
i villtum porski, en pad er mikill avinningur og studlar ad hau fiskverdi a
ferskfisksmorkudum ytra. pa var fituinnihald flaka eldisporsksins nokkud heerra en
sambeerilegs villts porsks sem virtist pé ekki bitna mikid a bragdgeedum fisksins.

Los i flokum eldisporsk fra Grindavik var ekki mikid pétt rifpolsgildin, sem
midud eru vid villtan porsk, bentu ef til vill til annars.

Ekki var lagt mat & fjarhagslegan avinning af porskeldi en ljést er ad geedi
fersks eldisporsks eru ekki sidri en sambeerilegs villts porsks.

5. PAKKIR

pakkir eru feerdar 6llum peim sem studludu ad framgangi pessa verkefnis en
sérstaklega peim Gisla Gardarssyni og Saevari Jonssyni sem létu af hendi eldisfiskinn
og Utvegudu bét til veida og annan Utbanad i Nordfirdi. Einnig fa pau Porsteinn
Ingvarsson og Lilja Hulda Audunsdottir a Rf i Nordfirdi sérstakar pakkir fyrir ad
framkveema steersta hluta efnagreininganna og ad lokum Bjérn Bjornsson fréa
Hafrannsoknastofnun fyrir ad Utvega porskinn til losrannséknanna.
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7. VIDAUKI

Tafla I. ANOVA tafla fyrir samanburd & rifpoli milli porska sem aldir voru upp vid
prju mismunandi hitastig (3, 7 og 9°C) og geymdir iSslaga fyrir meelingu.

Source Sum of d.f. Mean Square F-ratio
Squares

Treatment 201,73 2 100,87 7,89

Error 268,60 21 12,79

Total 470,33 23

Tafla Il. ANOVA tafla fyrir samanburd & rifpoli milli porska sem aldir voru upp vid
prju mismunandi hitastig og geymdir i i$2-13 daga fyrir meelingu.

Source Sum of d.f. Mean Square F-ratio
Squares

Treatment 305,43 2 152,52 15,1

Error 212,34 21 10,14

Toral 517, 77 23
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