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1. INNGANGUR

Tilgangurinn med verkefninu er ad meta pa padti sem studlad geta ad Oruggari og
betri nytingu villibrédar & islandi. | pessu verkefni er villibréd skilgreind sem villtir
§6- og landfuglar, sem nyttir eru til manneldis, selir og hreindyr. Med bagtri nytingu
er &t vid ad su villibréd, sem felld er, f& sem besta medferd og ad hin sé nytt eins vel
og kostur er. Litid er & villibréd sem matvadi og ad peir sem fellavillibréd séu i raun
matvad aframleidendur og peir sem med villibréd fara nyti hana og verki med 6ryggi
0g gasdi ad leidarljési.

Villibréd hefur verid nytt & idlandi fra pvi ad land byggdist. Margvisiegum
verkunaradferdum hefur verid beitt. Oft hefur verkunaradferd eda villibrad verid eitt
af einkennum &kvedins landshluta eda svadis. Ma par nefna fylinn i Myrdalnum og
lundann i Vestmannaeyjum po ad badar pessar tegundir veidist svo til hringinn i
kringum landid. Veidimynstur, adferdir og tdl vid veidar hafa breyst mikid a sidustu
aratugum. Vedin hefur breyst fra pvi ad vera 6flun lifsvidurvaais og oft og tioum
spurning um lifsafkomu folks i ad vera afpreying manna og sport. Olafur E.
Fridriksson reynir i bok sinni ,, Skotveidar i islenskri nattiru“ ad leggja mat a hversu
stor hluti villibréd er af matvedaneyslu islendinga i lok 20. aldar. Nidurstada hans er
um 170 tonn, sem jafngildir ramum 600 grémmum a mann & ari, p.e kjot i 2-6
maltioir. Flestallir sem stunda veidar & islenskri villibréd stunda paa i fritima sinum
og endar aflinn oftast & hétidarboroum veidimannanna gafra. Stor hluti villibrédar er
b6 veiddur af ménnum sem selja svo aflann i verdanir, veitingahus, kjotvinnslur og
beint til neytanda. Hvernig er verkun pessarar brédar héttad? Hvernig er 6ryggi
neytanda tryggt? Hvad er verid ad nyta af skepnunum og hvar ma huga ad badtri
nytingu? Allt eru petta spurningar sem koma upp i hugann pegar verkun a villibrad er
til umfjollunar. Verkun a villibréd er byggd a hefd. Svo til engar athuganir hafa
verid gerdar averkun hennar. Spurningum eins og: ,, Hvad parf rjupa ad hanga lengi?"
e enn Osvarad. Til pess parf rannsoknir. | skyrslunni eru nidurstodur
upplysingadflunar og paar dyktanir sem héfundar draga af peim. bad er von héfunda
a0 verkefnio audveldi forgangsréoun verkefna sem |Uta ad badtri nytingu islenskrar
villibrédar.



2. FRAMKVAMD

2.1 Upplysingar

Tvaa leidir voru farnar vid 6flun upplysinga. Annars vegar var talad vid pa sem koma
ad veioum, verkun, vinnslu, sdlu og matreidslu & villibréd og hins vegar med lestri
heimildai bokum, timaritum, I6gum og reglugerdum.

Talad var vid sextén adila. | vidtlunum var studst vid spurninga- og atridalista sem
spyrill notadi til ad afmarka efnid og koma af stad umradum (gé vidauka).
Vidmadendur voru spurdir um verkun, vinnslu, solu, dreifingu og medferd vid eldun.
Aherslur foru eftir pvi hvar i ferlinu fra veidum til neytenda vidmadandinn var.
itarlegar var p6 farid i pau mél er snéru ad vidkomandi. Spyrill skrédi upplysingar og

vann Ur peim ad vidtalinu loknu.

2.2 Voruproun a svartfugli

| tengslum vid verkefnid var akvedid ad fa nemendur & lokadri i matvadafrasdi til ad
bréa afurdir ar villibréd. Pad var gert til ad kynna pau takifaai sem eru i nytingu
villibradar. Svartfugl var hraefni & namskeidi par sem kenndla i vorupréun er kennd
frAgrunni. Nemendum var skipt i fjora hopa og toék hver hopur ad sér ad buatil afurd
ar svartfugli. bess verkefni voru: Voérupréun a purrkudum svartfugli (jerky),
svartfuglssipa, svartfuglspate og marinering a lunda.  Tilgangurinn var ad fa
nemendur til ad tileinka sér markviss vinnubrogd i vorupréun. Lokaafurdin var ekki
fullpréud vara enda ekki til pess edlast. Nidurstodur verkefna nytast pessu verkefni i
formi nidurstadna Gr efna og nytingmadingum, Ur Orverutalningum, og ar
nidurstéoum skynmats & lokaafurd og peim ayktunum er nemendur drégu i proun &
vorum ur svartfugli.

Samhlida verkefnunum var préfad ad vinna langviubringur fyrir veitingahis med
svokalladri ,,Sous vide® vinndu sem er eins konar gerilsneyding & vorunni i
loftteemdum umbldum til ad tryggja lengra geymslupol i kadi. ,,Sous Vide" langvia
var framleidd med pvi ad brana bringur i sméri, kada paa, pakka i loftdregnar
umbudir og hita i ofni vid 90 °C par til kjarnahiti var kominn i 70 °C, halda peim hita
i 2 minatur og snoggkada sidan nidur fyrir 4 °C i hradkadiskép.



2.3 Efna- nytingar- og 6rverumeelingar

Leitad var ad heimildum um efna- og 6rveruinnihald i islenskri villibréd. Gerdar voru
efna og Orverumadingar i tengslum vid verkefni nemendanna vid matvadaskor
Haskola islands.  Frystur lundi, basdi nyr og reyktur, var keyptur i verslun i
Reykjavik. Var hann hamflettur og pakkadur i 6skjur og plast. Eftir pidingu var
fuglinn Urbeinadur og sendur i 6rveru- og efnamadingar hja Rannsoknastofnun
fiskionadarins par sem maddur var helldarorverufjoldi vid 22 °C, helldarfjoldi koli-
og saurkoligerla sem og magn af stlfit-afoxandi Clostridium. | efnamadingum var
magn salts, vatns, proteins og fitu madt. Fryst langvia, sem pakkad hafdi verid i
loftdregnar umbudir og veidst hafdi i net, var keypt beint af verkanda. Fuglinn var
Urbeinadur og maddu nemendur i matvadadrverufresdi vid Haskdla islands magn
ioragerla, saurstreptokokka, heildarfjolda koligerla og fjélda saurkdligerla sem og
Salmonella.  Syni af ,,Sous vide® medhondludum langviubringum voru send i
orverumadingar & fyrsta degi og svo aftur eftir sautjan daga i kadi. Maddur var
heildarfjoldi 6rvera vid 30 °C og sulfit-afoxandi Clostridium. Vid medhéndlun a
lunda fannst praalykt og var syni sent til Rannsdknastofnunar fiskionadarins til
madinga & TBA-gildi. Nytingarmadingar voru gerdar vid Urbeiningu & lunda og

langviu. Tiu bringur voru vigtadar fyrir og eftir Urbeiningu og nyting reiknud Ut.
3. NlIDPURSTOPUR

3.1 Verkun nU & timum

Upplysingar um hvernig stadid er ad verkun a villibrad nina voru fengnar med lestri
heimilda og i vidtolum. Lesnar heimildir voru bornar saman vid vidtol. Med pessu
moti telja héfundar ad nokkud rétt mynd faist af verkun villibédar nd &timum. Helstu
lesnu heimildir voru: Skotveidar i islenskri néttaru (Olafur E. Fridriksson, (1996)),
[slenskir gavarhatir V (LUdvik Kristjansson (1986)), Rjupan (Skuli Magnisson
(1995)), Skyttur a veidisod (Eggert Skulason, Por Jonsson (1989)) og Islensk
matarhefd (Hallgerdur Gidadottir  (1999)). Munnlegar heimildir voru fra
viomadendum i verkefninu (§a vidauka) auk heimilda er héfundar hafa aflad sér med

stuttu spjalli vid hina ymsu sem koma ad verkun aislenskri villibrad.



3.1.1 Sjofuglar

Sjofugl er ekki |&inn hanga heldur er reynt ad gera ad honum sem fyrst. Hann er
undantekningalitio hamflettur pétt pekkt sé ad reyta sumar tegundir eins og lunda og
fyl. Pegar fugl er hamflettur eru vaangir teknir af og skorid & haminn vid has, hann
rifinn af bringunni og bringan svo rifin fra bakinu. Pegar lundi er hamflettur er oft
adeins annar vaangurinn brotinn af, haldid svo péttingsfast um haus og bringan dlitin
fré baki med pvi ad toga i Obrotna vaanginn. A staari §6fuglum, eins og skarfi, er
einnig algengt ad lagin séu skorin fra buk. Sa timi, sem lidur fra pvi ad g6fugl,
sérstaklega svartfugl, er veiddur og pangad til buid er ad hamfletta hann, er misjafn.
Algengt virdist vera ad fugl sé létin bida i kos jafnvel i tvo til prja daga fyrir
hamflettingu og & petta helst vid fugl sem veiddur hefur verid i net eda hafadur. Ppeir
sem veida s&r adeins til matar eda adtla a einhvern hatt ad nota fuglin géfir hamfletta
hann oftast strax.

3.1.2 Andfuglar

Hefo er fyrir pvi ad hengja gessir upp @ hausnum. Peir sem hafa adgang ad
kadigeymslu nyta s& pad. Annars laa flestir brédina hanga ati eda i ,, kdldum®
geymslum. Misjafnt er hversu lengi gaes er |&tin hanga. | Danmaorku er midad vid ad
gassir og buslendur, sem lifa & grasi, megi hanga i 10-14 daga vid um 4 °C, 6-8 daga
vid 6-8 °C, 3-5 daga vid 8-10 °C og 1-2 daga vid 15 °C.  Onnur pumalfingursregla er
si ad geesir og buslendur megi hanga par til geymsluhitastigid margfaldad med
dagafjoldanum standi & tolunni 40 (geymsluhitastig (°C) * dagafjoldi = 40) (Olafur E.
Fridriksson, (1996)). bvi haara sem hitastig er pvi faari daga ma lata fuglinn hanga.
Eftir ad fuglinn hefur verid latinn hanga er gert ad honum og pvi neest er hann
annadhvort reyttur eda hamflettur. begar fugl er reyttur er fiorid plokkad af buk hans
og ad pvi loknu er alrafinastafidrid svidid. Pvi neest er tekid innan ar fuglinum med
bvi ad rista fyrir ofan gorn ad bringubeini og innyflin fjarlaegd. Haus er tekinn af og
hent en hals, hjarta, lifur og féarn er hirt. Fugl, sem skotinn er snemma a
veiditimabilinu og er enn med blédfjadrir i hamnum, er hamflettur. Annadhvort eru
vangir teknir af vid lidinn naest buk og lappir teknar af vid hné og alur fuglinn svo
einfaldlega klaaddur ar hamnum eda ad hamurinn er tekinn af bringu og laaum, laai
skorin af vid buk en kj6tid af bringunni skorid fra beini.



3.1.3 Rjupa

RjuUpan er létin hanga. Pad fer eftir veidimonnum hversu lengi hin er latin hanga og
eru jafnmargar kenningar um pad og veldimennirnir eru margir. Eftir ad rjapan hefur
hangid i tilsettan tima er hun hamflett pannig ad budkurinn er klaaddur Ur hamnum.

Héls, hjarta og féarn er nytt. | einstakatilfellum er rjlpan reytt og svidin.

3.1.4. Hreindyr

Pegar hreindyr hefur verid fellt er vanalega skorid a hdlsad til ad dyrinu blaadi.
Skorid er a kvid dyrsins og innyfli tekin Ut. Hjarta, lifur og tunga eru vanalega tekin
og nytt. Naest er dyrid flegid. A peim svasdum par sem ekki verdur komid vid
farartaeki er dyrid flegid & stadnum og skrokkurinn oft hlutadur sundur pannig ad
audveldara sé ad bera kjotio nidur ad bil. Ad 6drum kosti er dyrid flegid pegar til
byggda er komid. Sjd menn pad fyrir ad peir komist ekki til byggda samdaegurs er
dyrinu oft komid fyrir i & eda lak og er pa bedid med ad fla pad. Ef setjaadyrid i
slaurhis til skodunar verdur pad ad vera i bjornum. Eftir ad komid er til byggda er
kjotio hengt upp til meyrnunar. Hreindyr eru vanalega lain hanga i viku til tiu daga.
Pumalfingursreglan um ad geymsluhitastigid margfaldad med dagafjoldanum standi &
tolunni 40 virdist lika vera notud til ad &sdla meyrnunartima. Opinbert eftirlit er med
kjotskodun a hreindyrum og fer pad fram i déurhisi. Dyralaknir skodar kjétid og
metur. Samkvaemt l6gum nr. 96/1997, um eldi og heilbrigdi slaturdyra, dlatrun,
vinndu, heilbrigdisskodun og gaedamat a sléturafurdum, ma ekki framleida, selja eda
afhenda daturafurdir og unnar kjotvorur ef paar eru ohreinar, mengadar eda med
annarlegri lykt og hadta er & sykingum eda eitrun vid venjulega neyslu peirra.  beir
sem fellahreindyr til eigin neyslu purfa ekki ad fa vottun akjotio hja dyral akni.

3.1.5 Selur

Pegar selurinn hefur verid skotinn er skorid & slagasd til ad honum blasdi. bvi neest er
hann fleginn, spikkdpan skorin af og kj6tid skorid af beinunum. Best er ad nyta
ungan sel pvi ad kjot af eldri dyrum er yfirleitt seigara likt og med adra villibrad.
Naudsynlegt er ad skera alla fitu af kjétinu fyrir pokkun pvi ad han er mjég fljot ad
bréna. Gudmundur Ragnarsson & veitingahtsinu Lauga-Asi hefur nad godum arangri
i nytingu og geymslu & selkjéti. Ad sogn Guomundar eru pad hryggvodvi dyrsins og
lundir sem adallega eru nyttar. Enn fremur er pad frumskilyrdi ad gert sé ad selnum



sem allra fyrst, kjotid vel snyrt, pakkad i loftskiptar eda loftteendar umbUdir og pad
geymt i frysti &dimmum stad.
Landselur er fyrst og fremst veiddur vegna skinnsins. Nyting & selkjéti gedi ordio

mun meiri an aukinna veida.

3.2 Viatol

Nidurstédum vidtala er skipt i tvennt. Annars vegar eru nidurstodur sem varda stofna
0g nytingu peirra og hins vegar nidurstédur sem snla beint ad vandamaum i verkun &
villibrédinni.

3.2.1 Veidipol

Gassir og endur

Helstu vandamd tengd nytingu gaesa hér eru stofnstaad og veidipol. Grégess er a
vélista Nattarufrasdistofnunar pvi ad stofninn hefur minnkad um 20% sidastlidinn
aratug. Veididag er mikio og er veitt um 30% af stofninum, samkvaamt veiditolum
veidistjora. Ef svo heldur fram sem horfir er vidbuid ad gripid verdi til radstafana til
ad minnka veididag.

Heidagaesastofninn er nokkud sterkur og er veidi tiltélulega litil eda um 5% af stofni.
En ef til adgerda keami vardandi gragess er moguleki & ad pad hafi hrif &
hel dageesavel dar.

Af 6ndum er langmest veitt af stokkond. Stofnstaard anda er ekki vel pekkt og er
fylgst med breytingum med stofnstaadarvisitélum. bekkingarleysi a stofnsteadum

anda er vandamd pvi ad mat a &hrifum skotveida verdur erfitt.

Sjofugl

Sjofuglar (svartfugl, skarfur og fyll) pola ekki mikla nytingu. Néttaruleg affoll eru
litil, frjosemi er litil og fuglinn verdur seint kynproska. Stuttnefja er kominn a Vélista
Nattarufradistofnunar. Rannsaka verdur betur skarfastofnana par sem veidi er po
nokkur en stofnstaard litt pekkt. PO ad g6fuglastofnarnir poli ef til vill nokkud meiri
veidi pa hafa menn ahyggjur. Svartfuglastofnar i nadgrannaldndunum hafa étt i vok ad
verjast gagnvart sjikdomum og mengun (Arnor b. Sigfisson (2000)). | nylegri grein
eftir AEvar Petersen (AEvar Petersen (2000)) er pess getid ad umhverfisrédherra hefur
sampykkt verndardadlanir fyrir svartfugla og asdarfulga par sem voktun er eitt margra

vidfangsefna. Med voktun er &t vid reglubundnar athuganir a ymsum péattum sem



varda viokomu stofna eins og t.d. fjolda fugla, varparangur, dénartidni og magn
eiturefna.

Hreindyr

Fjoldi hreindyra & islandi er dagtladur um 2500 dyr ad vori. Veidikvoti er dagladur ar
hvert, var 404 dyr arid 2000 og verdur 446 dyr (232 tarfar og 214 kyr) ario 2001.
Fjoldinn skiptist nidur & 9 veidisva®di sem na fra Vopnafjardarhreppi og Nordur-
Héradi allt austur ad Hornafjardarbee vestan Hornafjardarfljots. Um veidar a
hreindyrum gilda &vadi reglugerdar nr. 452/2000. Umhverfisr&dherra fer med
yfirstjorn og skipar hann 5 menn i hreindyrardd til fjogurra &ra. Hreindyraréd er
pannig skipad ad umhverfisradherra skipar einn an tilnefningar og er hann formadur.
BuUnadarsamband Austurlands, Bunadarsamband Austur-Skaftafellssyslu, Samband
sveitarfélaga i Austurlandskjoérdeami og veidistjéri tilnefna hver um sig einn fulltria
og ska fulltrii veidistjéra vera liffraedingur eda einstaklingur med sambagilega
menntun. Athyglisvert er ad enginn fulltrdi skotveidimanna er i rédinu. Hlutverk
hreindyrarads er

1. ad vera umhverfisrédherra til rédgjafar um hvadeina sem vidkemur fridun, vernd,
nytingu og rannsoknum & hreindyrastofninum,

2. ad §aum solu veidileyfa,

3. ad ga um eftirlit med hreindyraveidum og réda til pess hada eftirlitsmenn & hverju
veidisvadi,

4.80 geratillogu um érlegan veidikvéta og skipta veidiheimildum eftir sveitarfél bgum,
5. ad skipta ardi af solu veidileyfa og afurda felldra dyra i samraami vid reglugerd um

skiptingu ards sem umhverfisradherra setur.

Selur

Peir stofnar sela, sem adallega eru nyttir & islandi, eru landselur og Utselur. Stofnar
sela voru taldir ur lofti arid 1998. Stofn landsels telst um 15.000 dyr en stofn Utsels
um 6.000 dyr. Utreikningar & veidipoli stofnanna benda til ad veidipol landsels s& um
1000 dyr og veidipol Utsels telst vera um 950 dyr. Veidin &rid 1999 var tegir 600
landsel sképar, 255 Utselskopar og rétt ramir 400 fullordnir Utselir. Veidar & 6drum
selum er litil (Fjolrit Hafrannsdknastofnunar nr. 75 (2000)).

Hringormanefnd hefur starfad ad pvi ad halda stofnum sela vid strendur islands i
skefjum. Liklegt er ad stér hluti veida & Gtsel mundu leggjast af ef ekki kaami til

8



greidosla fra hringormanefnd. Veldar alandselskopum eru styrktar med greidsiu 1000
kr. gaadauppbotar a skinn. Munar pessi greidsla miklu par sem verd & skinni, sem selt
er til Danmerkur, er i kringum 3000 kr. Hagsmunaadilar i gavaritvegi (fiskvinnsla og
Utgerd) §a hag i pvi ad hafa selastofnana sem minnsta.  Selurin er mikil fiskaga auk
bess ad veralokahysill fyrir hringorm (Erlingur Hauksson (2000)).

3.2.2. Verkun

Gassir og endur

Vandamdaum vid verkun & gees og fleiri tegundum villibrédar mé lysa med ordunum
kunnéttuleysi, adstoduleysi og svo virdingarleysi. Kunnéttuleysi kemur fram i pvi ad
gass er latin hanga of lengi, sérstaklega fyrst a haustin. Bradin parf ad kdlna sem
hradast nidur undir 10 °C til ad koma i veg fyrir 6rveruvoxt. Fuglinn er [&inn hanga
til a0 kjotio brjéti sig og meyrni. Gerama ad fuglinum strax ad daudastirdnun lokinni
og laa svo kjotio meyrna i kadi fyrir frystingu eda eftir frystingu. Meyrnunartimi
gassa er ekki pekktur, hvort sem fuglinn er lainn hanga Gadgerdur eda ekki.
Verkendur gera sér ekki nogu goda grein fyrir mikilvaagi pess ad fuglinn sé geymdur i
kaddu umhverfi. Sé fugl lainn hanga mikid lengur en tvo daga par sem
umhverfishitinn er um 10-15 °C eykur pad hadtuna & ad fuglinn madki og/eda
skemmist eda verdi hadtulegur til neyslu af voldum orvera. Stadreyndin er st ad
kjotio verdur ekki betra pvi lengur sem geesin er 1&in hanga. Kunnéttuleyss manna
gerir pad ad verkum ad innmatur eins og lifur er ekki nyttur. Verkendur kunna ekki
med petta ad fara og oft og tidum er innmatur skemmdur vegna pess ad fuglinn hefur
hangid of lengi og/eda hefur skemmst af voldum skota. Kunnéttuleysi vid reytingu er
nokkud algengt. Illareyttar geesir par sem meiri hluti fjadra og fidurs hefur verid reytt
en afgangurinn svo svidinn er ekki fogur §on. begar geesin er pvegin koma i 1jos
bl6ofjadrir og fidurafgangar. Pvi meira sem gees er svidin pvi meiri hitamedferd faar
hin. Vid hitamedferdina brédnar ysta fitulagid og vid pad verdur fitan enn
vidkvaamari fyrir pranun. Kunnéttuleysi kemur einnig fram i pvi ad verkendur gera sér
ekki grein fyrir mikilvaegi hreinladis vid medhéndlun & matvaedum. Hedta er 4 ad
Orverur Ur gornum fuglsins mengi kjotid. Vandamal tengd adstoduleysi eru helst pau
a0 p6 ad verkendur hafi pekkingu & mikilveegi kadingar pa hafa feestir adgang ad
hentugum kadigeymslum. AdbuUnadur peirra sem verka gess er a&di migafn, flestir eru
a0 pessu i bilskdrum og hiisnaadi sem ekki er Gtbuid fyrir verkun & matvadum. b6 ber

bess ad geta ad til eru daami um fullkomin verkunarhas fyrir villibréd. Vandamal



tengd virdingarleysi eru nokkur og IGta ad nytingu & bradinni. Moérg dsami eru um pad
ad verkendur hirdi adeins bringur af fuglinum en hendi laaum og 6dru. Einnig er
nyting & innmat, vaangbeinum og beinum Iéleg. Slik umgengni um néattaruaudlindir er
ovidunandi. Vinna parf ad badtri nytingu pessara audlinda med sameiginlegu ataki
viokomandi adila. Annad vandamd vid nytingu & gess er ad hogl finnast i kjoti og
hafa ordid tjon af peirra voldum. Peir sem hafa i sama hisi annars konar verkun eda
matreidslu geta ekki unnid villibré® samhlida henni. Astasdan er st ad uppruni
villibradar er oft litt pekktur. Veitingahis mega ekki verka fugl i fidri nema sérstakar
adstasdur eda sérstakt husnasdi sé fyrir hendi. Sldtrun geesa er ekki had eftirliti og
fuglinn er ekki heilbrigdisskodadur.

Sjo6fugl

Lysis- eda brékarbragd verour vandamal ef §6fugl er ekki verkadur strax. Gera parf
ad fuglinum, fituhreinsa og pakka i loftteandar umbudir. Mest af peim fugli, sem er &
markadi, veidist i net. | netunum drukknar fuglinn og er greiddur dr netinu vid
umvitjun. Algengast er ad fuglinn fari a fiskmarkad par sem hann er bodinn upp.
Fisksalar kaupa fuglinn og gera ad honum. betta ferli verdur til pess ad gasdi fuglsins
ryrna vegna pess ad of langur timi lidur fra veidum til verkunar. Oft kemur mikid
magn ad landi og er fuglinn seldur sem édyrt annars flokks kjot. Vid pessa medferd
tapar fuglinn virdingu sinni sem villibrad og verdur adeins odyrt kjot. Samkvaamt 5.
gr. reglugerdar um fuglaveidar og nytingu hlunninda af villtum fuglum frd 1994 ma
hvorki bjéda til solu, selja, kaupa, gefa né piggja ad gjof fugla sem drepast i netum.
Flokki ofar er svartfugl sem er hafadur og er pad undantekningarlaust lundi. Pegar
lundi er h&fadur er hann settur i kippur og oft i kds. Nokkrir dagar getalidio fra pvi ad
fuglinn er veiddur og par til hann er hamflettur. Astagan er st ad mikid er veitt i einu
og verkunaradstada er ekki vid hondina. Mikil hedta er & fjélgun orveraog ad fuglinn
skemmist og verdi bragdvondur ef dregst ad gera ad honum og kada. Petta er
sérstaklega mikilvaegt pegar haft er i huga ad hafun a lunda fer fram pegar heitt er i
vedri eda atimabilinu 1. jali til 15. &gast. Bestum &rangri virdast menn na pegar |itio
er veitt i einu, gert er ad fugli strax, honum pakkad i loftteemdar umbUdir, hann kaddur
og geymdur i frosti. Skiptir paekki mali hvort fugl er skotinn eda hafadur.
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Hreindyr

Skortur & kadingu getur verid vandamd vid veidar a hreindyrum. Illa skotin dyr,
sérstaklega par sem skotid hefur verid i afturhluta eda kvid, getur valdid pvi ad kj6tid
skemmist eda verdi alt ad pvi onytt. Vid verkun og solu a hreindyrakjoti er oft litid
vita® um uppruna og medferd kjotsins og jafnvel deemi um ad kjotio sé ekki
heilbrigdisskodad. Peir sem medhondla hreindyrakjot fyrir sdlu eda vinndu geta pvi
ekki unnid pad samhlida 6dru kjoti. Svo virdist sem akvedin skipting sé & milli
veitingastada, verslana og kjotvinnsina. Veitingahls og verdanir taka mestan hluta
af laarum og hryggjum en kjétvinnglur vinna aftur & maéti ar framportum.  Samkvaamt
peim Ricardo M. Villalobos og Omari Haukssyni hja Borgarnes-Kjétvorum ehf. hefur
|élegt kjot ekki verid vandamd nema helst vegna bl6dmars og beinflisa.

Selur

Langur timi lidur oft fra veioum par til dyrid er verkad. Lysis- eda brakarbragd og
branun er vandamal. Fla parf selinn strax eftir veidar og fituhreinsa vodva. begar
blid er ad verka selinn parf ad pakka honum i loftteemdar eda loftskiptar umbudir.
Margir neytendur hafa forddma gagnvart selkjéti sem oft ma rekja til minninga um
lysiss eda brékarbragd og jafnvel prda. Eins og adur hefur verid sagt hefur
Gudmundur Ragnarson hja Veitingahtisinu Lauga-Asi unnid sel med goédum arangri.
Lausnin felst i pvi ad vinna kjotio strax eftir slatrun, fituhreinsa vodva, pakka kjotinu i
loftskiptar umbuair, frysta kjétio og geyma a dimmum stad.

3.3 Log og reglugerdir

Markmid laga nr. 64 fr&19. mai 1994, um vernd, fridun og veidar & villtum fuglum og
villtum spendyrum, er ad tryggja vidgang og natturulega fjolbreytni villtra dyrastofna,
skipulag a veidum og annarri nytingu dyra, svo og adgerdir til pess ad koma i veg
fyrir jon sem villt dyr kunna ad valda. | peim er fjallad um starfsemi embestis
veidistjora, veidileyfi og takmorkun veida.

L6g um matvadi nr. 93 fr4 28. juni 1995 eru um amenna hollustuhagti og tryggingu
bess ad matvadi valdi ekki heilsutjoni. | peim er tekid fram ad pess skuli gedt ad
matvadin ohreinkist ekki eda spillist & annan hétt. Einnig er nefnt ad starfsfolk, sem
starfar vid framleidslu matvada eda dreifingu peirra, skuli gegta ytrasta hreinlegis og
pbrifnadar vid storf sin og hafa pekkingu & medferd matvada. P4 skal geyma matvadi
pannig ad pau verdi ekki fyrir skemmdum eda spillist & annan héatt. Geymsluskilyrdi
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skulu vera i samraami vid &kvasdi sem sett eru med reglugerdum um geymslu matvada
og er framleidandi, eda eftir atvikum dreifandi, @byrgur fyrir geymslu vorunnar.
Eigandi eda umrddandi flutningatakis er dbyrgur fyrir pvi ad takid uppfylli paer
krofur sem settar eru um flutning matvada.

| tilskipun 92/45/EBE fra 16. juni 1992 er madt fyrir um reglur & svidi
almannaheilbrigdis og dyraheilbrigdis sem gilda um drap villtra veididyra og vinnslu
0g markadssetningu villibrédar. Par eru krofur sem munu gjérbreyta allri medferd,
vinndu og dreifingu villibrédar til verdana, veitingahlsa og métuneyta. bessar
krofur eru um leid takifai til ad proa markvissa nytingu og solu & villibrad aislandi.
Tilskipun pessi gildir ekki um

a) villt veididyr i litlu magni, oflegin eda oreytt, eda litil villt veididyr, sem innyfli
hafa ekki verid tekin Ur og veidimadur lagur neytanda eda smasala beint i té

b) villibréd i litlu magni sem neytanda er 1tio beint i té

¢) stykkjun og geymslu villibradar i smasoluverslunum eda a athafnasvasdum vid
solustadi, fari stykkjun par fram og sé bréddin geymd i peim eina tilgangi ad pjéna
neytendum & stadnum.

[ tilskipuninni er fjalla® um veididyravinnslustédvar og sdfnunarstodvar.

Veididyravinngdustdd er starfsstod med vidurkenningu par sem villt veididyr eru
medhondlud og vinnsla & og eftirlit med villibrad fer fram i samraami vid reglur um

hreinlagi sem madt er fyrir um i tilskipuninni.

S6fnunarstdo er stadur par sem villt veididyr, sem hafa verid drepin, eru geymd adur

en pau eru flutt til veididyravinndustodvar. Eftir bestu vitund hoéfunda er enginn &

[slandi med leyfi heilbrigdisyfirvadatil ad starfraeka slikar stédvar.

i reglugerdinni er m.a. kvedid aum

- hreina medhondlun og flutning til vel didyravinnslustédvar edatil sofnunarstéovar
par sem pau eru kadd nidur fyrir 7 °C

- ad timamork fra détrun til komu i vinndust6d skuli vera 15 dagar vid -1 °C til +1

°Cen7 dagarvido +1°Ctil +7°C

- kréfu um ES-vidurkenningu
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- heilbrigdisskodun dyralaknis

- medhondlun vid fullnaggjandi heil brigdi sadstaadur

- hellbrigdisstimplun

- verslunarfylgiskjal med frystingarmanudi, &ri og kenninimeri dyralasknis

- opinbert dyraheilbrigdisvottord

- starfdleyfi fyrir hlutunarstddvar og pokkunarstdovar

- Uttekt og skodun, vidurkenningu, pjafun starfsfélks og innra eftirlit i
veididyravinnslustod skal verai umgén adildarrikis

- rannsoknir & §ukdoémum, madingar a adskotaefnum

En einnig stendur :
»REétt er ad veita undanpagur vegna villibrédar i litlu magni. Rétt er ad heimila
undanpagur til ad gera veididyravinnsustéovum kleift ad fullnaggja nyframkomnum

krofum®. Yfirlit um 16g og reglugerdir er i heimildarlista.

3.4 Orveru-, nytingar-, og efnameaelingar

3.4.1 Orverumeelingar

Nidurstodur orverumadinga ar voruprounarverkefnum eru i 1. toflu. Fjoldi koligerlai
nyjum lunda var har. Vara telst gollud ef fjoldi saurkdligerla fer yfir 100 6rv./g
samkvaamt vidmidunarreglum um gerlafrasdilegt mat & hraum kjoétvorum (kjoti, hakki,
fars, bjugum o.fl.) (Hollustuvernd rikisins (2000)). Nyi lundinn var géllud vara en
ekki var haggt ad segja til um hvort hann var 6sdluhadur par sem ekki var gerd
neegjanleg pynning til ad geta madt yfir 1000 saurkoligerla/lg. Salmonella fannst
hvorki i lundanéi langviu.

Athyglisverdur munur er a langviu og lunda. Likleg astasda er mismunandi medferd
eftir veidar. Lundinn var geymdur i kds i allt ad prja daga adur gert var ad honum en
gert var ad langviunni sama dag og hun var veidd. Hugsast getur ad vid hamflettingu
hafi verid notadar migafnar adferdir (§a 3.1.1 Sjofuglar) og lundinn hafi verio
hamflettur med pvi ad toga i vaang og vid pad ordid meira orverusmit fra gérnum i
kjot.

»S0us vide" medferd & langviubringum virdist duga til ad tryggja tveggja til priggja
vikna geymslupol i kadi.

13



Tafla 1. Orverufjoldi i svartfugli.

Orverur. Orverur.  Koligerlar Koligerlar stlfit-afox.
vio22°C viog30°C (dlg) (saur) Clostridium
(fj/9) (fj./9) (MPN/g) (MPN/g) (MPN/qg)
Lundi, 20000 * <0,3 <0,3 <3
reyktur
Lundi, nyr 39100 * >110 >110 <3
Langvia * * <3 <3 *
,0usvide*  * 200 * * <3
e. 1dag
(langvia)
L0usvide*  * 200 * * <3
e. 17 daga
(langvia)
*) ekki madt

Féar heimildir eru til um Orverumadingar eda rannsoknir & islenskri villibrad. |
lokaritgerd i orverufraedi 202 vid Haskolann & Akureyri (Halldor Ragnar Gislason,
Elvar Arni Lund (1999)) mada nemendur 6rverur i rjdpum. Fuglinn var l&tinn hanga i
fimm vikur (ekki tilgreint vid hvada adstesdur) og svo i frysti i prjd manudi. Bringa
var madd asamt hjarta og féarni. brir fuglar voru maddir strax eftir hamflettingu og
tveir eftir viku geymslu i isskép. Mikill munur var & fjolda orvera. | bringum var
hann 910-108.000 6rverur/g og 120-1810 orverur/g i fé6ornum. Eftir viku geymslu
var fjéldinn i bringu 530 og 2.400.000/g og i f66rnum 1810 og 9400 6rverur/g. Mjég
litid fannst af koligerlum. Haesta gildio var i rjdpu eftir geymslu i kadi, 9,3/g. Engir
saurkdligerlar fundust. Engin stlfitafoxandi Clostridium fannst i bringu/hjarta en 0,3
Orverur/g i einu féarni (adeins madt i einni rjUpu strax eftir hamflettingu og tveimur
eftir geymglu). Listera og Salmonella maddust ekki. Samkvaamt upplysingum fré
Hollustuvernd rikisins (Franklin Georgsson (2000)) hefur engin skipuleg rannsokn
verio gerd 46ryggi villibrédar m.t.t. hedtu af voldum érvera. A drunum 1995 til 2000
hofou étta syni af villibréd borist til madingar og voru pau 6ll neysluhad. Vert er ad
benda 4 ad sukddémsvaldandi orverur eins og Salmonella getur verid ad finna i
bithaga (Eggert Gunnarsson (1992), Clostridium er jardvegsbakteria og bitahagi pvi

hennar Kkjorlendi, pessar bakteriur auk Campyolobacter hafa fundist i vathsbolum
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(Franklin Georgsson (2000)). Geesir og buslendur bita gras og eru mikid vid vatn.
Mengun af voldum sukdomsvaldandi Orvera getur pvi ordid vandama vid nytingu

bessara tegunda.

3.4.2 Efnameelingar

[ 2. toflu eru nidurstoédur efnamadinga sem gerdar voru & reyktum og ferskum lunda.
TBA-mading var gerd & ferskum lunda par sem lykt af prda fannst i fuglinum.
Aberandi munur var & préalykt eftir pidingu & langviu sem, pakkad var i loftdregnar
umbldir, og lundanum sem pakkadur var i 6skju. Madingar & TBA i lunda gefa
vishendingu um ad pranun sé hafin. EKki er vitad um TBA-gildi fyrir ferskan lunda
0g pvi ekki haagt ad segjatil um hvort petta er mikil eda litil préanun. Pess ma geta ad
TBA-gildi yfir 1 mg mal/kg i ferskum fiski synir ad pranun hefur &t sér stad. Svona
samanburd verdur p6 ad taka med akvednum fyrirvara (Snorri Porisson, Margrét
Bragadottir (1992)).

2. tafla. Efnasamsetning lunda

Vatn (%) Sdt(%) Protein (%) Fita(%) TBA mgmal/kg

Lundi, nyr 72,7 0,1 24 0,7 31
Lundi, reyktur 68,5 54 22,9 0,8 *
*) ekki madt

I 3. toflu eru nidurstédur heimildaleitar um efnainnihald islenskrar villibrédar.
Nokkrar madingar hafa verdid gerdar a rjdpu, svartfugli og selkjéti i tengslum vid
gerd nagingarefnagrunns & fedudeild Rala (Olafur Reykdal (1988): islenskur
fasduefnagrunnur). 1 téflunni eru gildi fyrir vatn, salt, protein og fitu.

3. tafla. Efnasamsetning 100 g af svartfugls-, rjlpu- og selkj6ti

Van(g) Natrium(mg) Protein(g) Fita(g)

Langvia 71,4 101,0 20,3 6,1
Rjupa 73,0 89,0 23,3 2,0
Selkjoét (lundir) 73,6 183,0 234 2,6

Aberandi munur er & fituinnihaldi lundans i vorupréunarverkefninu og langviu.

Skyringin gadi verid arstidamunur eda mismunandi verkunaradferdir.
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3.4.3 Adskotaefni

A bladsidum 126-127 og 129-130 i skyrslu Amsun-hépsins (David Egilson o.fl.
(1999)) & madingum & mengandi efnum & og vid island eru madingar & adskotaefnum
i villibréd. Styrkur pravirkra lifreenna efna i rjapu er l&gur en i aedarfugli er talsverd
mengun. | rjdpu madist styrkur HCH (hexachlorocyclohexane) 0,06-0,3 pg/kg, HCB
(hexachloro benzene) 0,09-0,3 pg/kg, PCB (polychlorinated biphenyl) 0,0002-0,004
pug/kg og af DDT (dichlorodiphenyltrichloroethane) <0,0001. Til samanburdar er
styrkur PCB 23 sinnum meiri i 16u en rjupu og 120 sinum haari styrkur madist af
DDT i I6u en i idenskri rjupu. Adarfugl reyndist toluvert mengadur. Mikil
arstidasveifla er a styrk pessara efna i brjostvodva fuglsins og pegar hann er sem
horadastur & varptima getur styrkur i blodi fuglsins ordid svo har ad brad eiturahrif
geta komid fram. A 6&rum nordlasgum sl6dum hefur styrkur prévirkra efna madst
minni. Adarfugl hér vid land er stadfugl og benda pessar nidurstodur til pess ad
strendur landsins seu mengadar af pravirkum lifreemaum efnum. Madingar &
geislavirku sesini (Cs-137) i hreindyrum (43 syni) syndu ad styrkur pess er lagur eda
11 Bg/kg. Til vidmidunar voru hefébundin vetrargildi fyrir Tjernobyl-slysid i
Svidpj6d, Noregi og Finnlandi um 200-400 Bg/kg. Madingar & geidlavirku sesini i
adarfugli syndu ad styrkur sesins er mjog lagur. Madingar & kvikasilfri i fjodrum
gofugla ur Lé&rabjargi (Kristjan Lillindal, Jén S6lmundsson, buridur Ragnarsdéttir og
Gudjon Atli Audunsson (1997)) syna ad styrkur kvikasilfurs i bukfjodrum fugla er par
hlutfallslega mikill en ad sama skapi maddist magn kvikasilfurs i lifur stuttnefju og
langviu litill. Svipadur eda haari styrkur kvikasilfurs i bukfjodrum hefur adeins
madst i lundum og langvium atveim stédum i Skotlandi. Ho6fundar geta ekki skyrt
petta magn i josi pess ad styrkur kvikasilfurs i umhverfi okkar er lagur. | pessu
sambandi telja hofundar ad frekari rannsokna & vodvavef sé porf. Astand villibradar a
islandi er pvi nokkud misjafnt. Almennt méa segjaad mengun vegna prévirkra efna og

pbungmama sé meiri hja peim dyrum sem lifavid eda a 56 og/eda eru farfuglar.

3.4.4 Nyting vid Urbeiningu & svartfugli

Teknar voru tiu bringur af lunda og tiu af langviu og paar Urbeinadar. Lundinn hafdi
betri nytingu eda um 67% en langvian 63% midad vid dsnyrtar bringur. Meda pyngd
lundabringu er 90 g en medal pyngd langviubringu er 190 g.
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3.5 Voruproun a svartfugli

Vid préun a svartfuglspate (Ragnheidur Lda Bjornsdottir, Sonja Steinsson Porsdottir
og Harpa Hlynsdéttir (2000)) var meginnidurstadan ad pvi meiri svartfugl sem
notadur var pvi lakari einkunn fékk pateid. Hofundar skyra petta ad hluta med ad
staarsti hluti démara pekkir ekki svartfuglsbragd og endurspegli ekki hugsanlegan
markhép. Préun a purrkudum lunda (Bjorn Ingi Bjornsson, Jon Haukur Arnarson og
Pdra Valsdottir (2000)) mistokst. Varan fékk ekki nogu mikla purrkun og tryggja parf
frekar ©ryggi vorunnar m.t.t. Orveruvaxtar. broun a svartfuglssipu (Hildur
Kristinsdéttir, Lena Heimisdottir og Sesselja Maria Sveindéttir (2000)) gekk Gt ad ad
proéfa mismunandi uppskriftir af sodi. Nidurstodur bentu til pess ad besta sodid
innihéldi jafnmikid af kjotbragdi og satu bragdi. Eftir skynmat & sodi var Utbudin sipa
og fengu vidstaddir ad smakka afurdina og var afraksturinn godur. | verkefninu
»marineradar lundabringur (Gunnpo6runn Einarsdéttir, Anna Birna Bjérnsdottir og
Gudrun Jonsdattir (2000)) var verid ad sia Ut pa padti Gr uppskriftunum sem ekki
héfou ahrif & bragd. Helstu nidurstédur voru ad litill sem enginn marktaskur munur
kom i ljés milli tilraunapatta. ,, Sous vide" verkun & langviubringum tokst mjog vel og
haggt var ad geymavoérunai 2-3 vikur.

4. UMR/EDPA OG ALYKTANIR

Badt nyting snyst um 6ryggi, vorupréun, velferd, anasgju neytenda og sidfraedi. En
kréfum neytendatil matvada er haggt ad forgangsrada & eftirfarandi hatt:

1. Maturinn ma ekki vera eitradur, valda eitrunum eda 6drum beinum skada.

2. Maturinn skal uppfylla parfir fyrir orku og naaringarefni.

3. Maturinn skal veita dnaju, pasgindi og vera medfaarilegur.

4. Maturinn skal uppfylla sérparfir vegna mismunandi menningar og truar.

5. Maturinn skal uppfylla baedi almennar krofur og sérkrofur til umhverfismala,
velferdar dyra, sidfrasdi o.fl. atrida.

Fyrsta atridid er grundvallarkrafa. Han snyst um adskotaefni, néttruleg eiturefni,
aoskotahluti og hedtulegar drverur. LOg og reglur og eftirlit stjornvalda snyst mj6g
mikid um ad tryggja 6ryggi og um leid tri neytenda & matvad unum.

Voktun, upprunamerkingar, innra eftirlit og &byrgd hvers adila i kedjunni fra
framlei danda/vei dimanni ad bordi neytanda er hluti af 6ryggisneti.
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Hver er stada islenskrar villibrédar i pessu samhengi? Toluverdur munur er & magni
akvedinna adskotaefna eftir pvi hvort villibrédin er hluti af fesdukedju gavar,
stadbundid landdyr eda farfugl. Ahadtuna parf ad meta Ut fra pvi hversu mikid
akveonir hopar neytenda borda af mismunandi tegundum villibradar. Mestar
ahyggjur parf ad hafaaf §6fuglum og gévarspendyrunum. Stjérnvold sja um voktun
en mikill fengur vaai i ndkvaamari og stadbundnari upplysingum um adskotaefni i
peim dyrum og fuglum sem mest eru nyttir, p.e. hreindyrum, sel, svartfugli, gsesum,
skarfi og fyl. | nokkrum tilvikum gadi purft ad vara vid mikilli neyslu af dkvednum
tegundum villibrédar.

Meiri dhyggjur parf af hafa af adskotahlutum i villibrad en 66rum matvedum vegna
aoferda basdi vid 6flun og medferd hennar. Pad a basdi vid um hdgl, bein og tréflisar,
tvist, smuroliu og fleiri hluti. Hja embadti Veidistjora adti ad vera til baklingur um
medferd og medhondlun villibrédar sem dreift yrdi til veidikortshafa. | GAMES-kerfi
beirra sem taka villibréd til vinndu eda medhondlunar adti ad gera réd fyrir
mikilvesgum eftirlitsstad vio méttoku og gera kréfu um ad varan sé laus vid
adskotahluti og ad vidbrdgo vid fravikum verdi ad hafna viokomandi sendingu.
Hadtan & 6rverumengun er mun meiri vid 6flun landdyra en sévardyra. Bithagar og
vatnsbdl geta verio mengud af Salmonella og Campylobacter-gerlum og par eru
jarovegsgerlar eins og Clostridium. Hadtan er fyrir hendi og vid hana badist
kunnéttu-, adstédu- og virdingarleysi. Léleg vinnubrégd geta leitt til mikillar
Orverumengunar eins og saurkdéligerlatlurnar i lundanum syna. Hér skipta fraaddla,
eftirlit og forvarnaradgerdir mestu mali. Peir sem & um heilbrigdiseftirlit, vinnglu,
dreifingu, solu og matreidslu gera sér grein fyrir hagtunni og & villibradartima er
gengist fyrir sérstoku étaki til ad koma i veg fyrir sykingar. betta er langt fra pvi ad
naggja og krofurnar eru miklu minni en gerdar eru til annarra matvadaframleidenda. |
tilskipun Evropusambandsins um villibr&d er gerdur greinarmunur & veidi til eigin
neyslu og veioum/6flun villibradar til amennrar solu og dreifingar, par sem gerdar
eru lagmarkskrofur um adstéou, medhondlun, eftirlit, upprunamerkingar og
heilbrigdisskodun og stimplun. Pad er mjog edlileg krafa ad hid sama verdi gert hér &
islandi. Sofnunarstodvar og veididyravinndustodar gagu breytt imynd pessa
,buskapar” og badt imynd villibrédar i huga margra neytenda og kaupenda. Oll
innflutt villibréd kemur Ur dikum hdsum sem l6ggilt hafa verid af viokomandi
heilbrigdisyfirvoldum.
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Onnur krafan um éruggan og nasgan adgang ad matvadum a ekki vid nema hadta sé &
skorti & orkuefnum og sérstokum naaingarefnum.

brigja krafan er um imynd, lifsgesdi, voruproun og markadssetningu. imynd
villibradar i augum neytenda fer eftir pvi hvort 6flun villibrédarinnar tengist
veidimennsku og sporti eda aukagetu vid fiskveidar og landbinad. imynd og verd
fara saman. Pad er Otrdlegur verdmunur & svartfugli og hreindyrakjoti midad vid
takmarkad frambod og ad & faum st6dum i heiminum er haggt ad fa svartfugl keyptan.
Gadakrofur endurspegla vaatingar neytenda. Midad vid hvernig farid er med pessa
audlind ma reikna med ad peir verdi oft fyrir verulegum vonbrigdum med pa imynd
sem peir keyptu. bad eru lifsgeadi ad geta litid & pad sem géfsagdan hiut ad hafa
villibrad basdi & hétidar- og hversdagsbordum. Petta eru um leid lifsgesdi sem haegt er
ao seljaferdafdlki og neytendum. Par hefur framsetningin ekki verid fyrir hendi. bar
er verk ad vinna.

Fjorda krafan, um sérkréfur menningar- eda trdarhpa, a ekki vid i pessu verkefni.
Fimmta og sidasta krafan um umhverfismdl, sidfradi og velferd dyra er mjég
videigandi. Badtri nytingu ma ekki fylgja aukin asokn i stofna villibrédar. Henni er
adlad ad bata umgengnina vid pennan sérstaka mat og hefja hann til peirrar virdingar
sem hann & skilid og gera hann ad hluta af imynd og sérstddu landsins.

Morg verkefni parf ad vinnatil ad na pessu marki. Medal peirraer

- atak til ad bagta umgengni veidimannavid villibréd

- setning strangari krafnatil villibrédar sem fer i almenna dreifingu

- stofnun séfnunar- og veididyravinng ustédva sem starfi & svipadan hatt og
Onnur matvad afyrirtaeki

- nakvaamari madingar & adskotaefnum og hagtulegum orverum

- rannsoknir & samspili medferdar eftir veidar/6flun og & gesdum/geymslupoli

- voruproun fyrir veitingahus og ferdapjonustuadila

- samstarf vid 6nnur |6nd i nordurhéfum um medferd og markadssetningu a
villibréd
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5. PAKKARORD

Hofundar vilja pakka 6llum peim sem ad pessu verki komu. Sérstakar pakkir fa peir
sem gafu okkur hluta af tima sinum og veittu okkur vidtal. Taknig0di Rannsokarrads
[slands og islenskum skattborgurum er pakkad fyrir veittan fjarstudning. bad er von
héfunda ad petta verkefni studli ad og hvetji menn til verkefna & pessu svidi og skipi

islenskri villibréd pann virdingarsess sem hin a skilio.
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Spurningarlisti vegna verkefnis: [slensk villilbrad
Gunnar Pall Jonsson Rf og Gudjon borkelsson Rf

Tegund
Gass Svartfugl Hreindyr Annad
Endur Skarfur Selur
Rjupa Fyll
1. Veidar
NUmer 1. Adgengi 2. Aoferdir 3. Stofnstagd

4. Veiodipol 5. Almannadlit 6. Loggjafinn

2. Verkun/medfer d

1. Aoferdir 2. Skemmdir 3. Kunnéttuleysi
3. Vinnda

1. Orverur 2. Snykjudyr 3. Almenn prif

4. Pokkun 5. Geymsla 6. Geymslupol

7. Sjukdoémar

4. Matreidoda/neysla
1. Kunnéttuleysi 2. Lifrarbragd 3. Lysis-/brakarbragd

4. Fordémar 5. Hogl

5. Markadir/dreifing
1. Stead 2. Arstidarbundid

6. Annad
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