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Taknig6dur Rannis

Agrip & islensku:

Listeria er bakteria sem finnst vida i umhverfinu og hefur verio
einangrud Ur moérgum matvadategundum. Pessi bakteria getur
fjolgad sér i kadigeymslu en er hitansam. L. monocytogenes veldur
gukdémi i ménnum sem kalladur er listeriosis. Med aukinni neysiu
tilbdinna rétta an frekari eldunar hafa krofur af hdfu yfirvalda leitt
til meira eftirlits med Listeria mengun. Erfidlega hefur gengid ad
uppraga mengun par sem smitleidir hafa ekki verid pekktar. bPréun
sameindafrasdilegra adferda gerir kleift ad rekja uppruna mengunar.
| pessu verkefni voru Listeria stofnar einangradir Ur monnum,
dyrum, matvaedum og vinnsduumhverfi matvada, greindir med
Pulsed-Field Gel Electrophoresis (PFGE) og gagnagrunnur settur &
fot. Helstu nidurstddur voru paar ad stofnar af mismunandi uppruna
flokkudust ekki saman, p.e. mannastofnar og matvedastofnar. En i
vinnsuumhverfi matvada (reykts lax og rakju) métti 5ja ad stofnar
einangradir ur hraefni, eftir prif, i vinndu og i lokaafurdum
flokkudust saman, eins flokkudust saman stofnar sem einangradir
voru Ur vinnsluumhverfi med &rsmillibili.

Lykilord a islensku:

Listeria, PFGE, listeriosis, gagnagrunnur

Summary in English:

Listeria is a widely spread, environmental bacterium and has been
isolated from various foods. This bacterium can proliferate at
refrigerated temperatures but is heat-labile. L. monocytogenes is
pathogenic to humans, causing listeriosis. Due to an increasing
consumption of ready-to-eat food, authorities require a better
control of Listeria contamination. It has been difficult to eliminate
Listeria as the sources are not always known. The development of
molecular identification methods makes possible to trace the origin
of food contamination. In this project Listeria strains were isolated
from humans, animals, foods and food processing environments,
typed using Pulsed-Field Gel Electrophoresis (PFGE) and a
database established. Main results were that strains from different
sources did not group together, i.e. strains from humans and foods.
But in processing environment of food (cold-smoked salmon and
shrimp), strains isolated from raw material, after cleaning and
during processing and in final products grouped together. Moreover
strains isolated in processing environment at a year interval also
grouped together.
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1. Inngangur

Listeria er bakteria sem finnst mjog vida i umhverfinu og hefur verid einangrud Ur
morgum matvadategundum. Nokkrar tegundir hennar geta verid gukddémsvaldandi.
Sjdkdémurinn, sem hdn veldur, nefnist listeriosis. SU tegund, sem veldur oftast
listeriosis, er Listeria monocytogenes (Lm), en L. ivanovii og L. seeligeri hafa verio
tengdar ad minnsta kosti fjérum listeriosis tilfellum (Klima og Montville, 1995).

L. monocytogenes hefur verid einangrud medal annars ur mjolk (gerilsneyddri og
Ogerilsneyddri), mjukum ostum, is, hréu kjoti og fuglakjoti, hraum fiski og skelfiski,
tilblnum mat, kryddudum pylsum, gremmeti, matvadaverksmidjum og jardvegi
(Baloga og Harlander, 1991). Listeria faraldrar hafa til deamis verid raktir til
svinakjots (1992-1993) og mjukra osta (1995 og 1997) i Frakklandi (Goulet, 1998).
Peir sem eru naamir fyrir pessum sukdomi eru vanfagar konur, nyfaadd born, gamalt
folk og einstaklingar sem eru 6naamisbaddir. Algengustu §ukdomsmyndir sykinga af
voldum Listeria eru heilahimnubdlga, blodeitrun, lifhimnubdlga og hjartapel sholga.
Syking & medgongu getur valdid fosturléti, andvana fasdingu og faadingu fyrir timann.
Tioni sykinga er venjulega um 4-8 tilfelli & hverja milljon ibla. Dénartioni af véldum
listeriosis er um 20-30% og sumstadar alt ad 45% (Loncarevic o.fl., 1997; Klima og
Montville, 1995; FAO report, 2000). A drunum 1978-1997 var tidni Listeria & islandi
8,3 tilfelli & hverja milljon ibla og danartidnin var 33% (Hjaltested o.fl., 2000). |
heilbrigdum einstaklingum veldur listeriosis oftast flensu einkennum, til daamis ma
nefna ad &rid 1998 geisadi faraldur & italiu par sem um 1600 einstaklingar veiktust af
magakveisu (Bille, 1998).

Naudsynlegt er ad réda yfir adferdum til pess ad greina hvadan mengun berst i
matvadi. Nokkrar adferdir, sem byggjast a greiningu svipgerdarbreytileika, hafa verio
notadar til ad rekja hvadan mengun berst, svo sem serGtypugreining og
phagatypugreining. bessar adferdir hafa hins vegar reynst 6fullnasgjandi pvi ad
serétypugreining hefur Ofullnaggjandi adgreiningarhagni par sem 90% stofnanna
tilheyra serotypum 1/2a, 1/2b og 4b (Moore og Datta, 1994). Einnig hefur komid i Ij6s
ad ekki hefur verid mogulegt ad framkvaama phagatypugreiningu & nema um 70% af
stofnum. Auk pess virdist vera erfitt ad bera saman phagatypunidurstodur pvi ad
adferdirnar eru mismunandi. Pad er pvi farid ad nota sameindafraadilegar adferdir til
greininga i auknum madi pvi ad hagyt er ad greina alla stofna og pessar adferdir eru
gOdar til pess ad nota vid faraldsfrasdilegar rannsoknir (Nocera o.fl., 1993; Ojeniyi
o.fl., 1996). Pad hefur einnig verid synt fram a ad haegt s ad nota Pulsed-Field Gel
Electrophoresis (PFGE) til pess ad spa fyrir um ser6typu stofnana (Brosch o.fl.,
1994). bvi er mikilvaggt ad framkvaama einnig serotypugreiningu & L. monocytogenes.
Sem daami ma nefna ad Destro o.fl. (1996) notudu PFGE og RAPD (Random
Amplified Polymorphic DNA) til pess ad kortleggja Utbreidslu L. monocytogenes i
rakjuverksmidju. Badar adferdir reyndust vel pvi ad paar géfu sdmu nidurstédur med
endurteknum madingum. Pegar nidurstodur pessara beggja adferda voru settar saman
jokst greiningarmattur (discriminatory power) adferdanna. Brosch o.fl. (1996) stodu
fyrir samanburdi & PFGE a sbmu stofnum milli nokkurra rannsdknastofa og kom par
fram ad pessi adferd hentadi mjog vel pvi ad nidurstédurnar voru sambaerilegar milli
rannsdknastofanna. | tilraun par sem fimm greiningaradferdir voru skodadar gaf
PFGE haestan adgreiningarstudul og pegar tvaa adferdir voru settar saman hafoi
ribotyping og PFGE haestan studul (Kerounanton o.fl., 1998).



Pad hefur reynst erfitt ad syna fram a tengslin & milli stofna Ur matvedum og
guklingum med hefdbundnum adferdum. Pad hefur pd verid gert i nokkrum tilfellum,
medal annars tveimur i Svipjod par sem sameindafraadilegar adferdir voru notadar.
Annad tilfellid var pegar 9 manns urdu veikir en med pvi ad nota Restriction Enzyme
Analysis (REA) var haagt ad rekja sex pessaratilfellatil grafins silungs fra &kvednum
framleidanda & svasdinu. REA syndi fram & ad L. monocytogenes stofnar, sem voru
einangradir Ur 6 suklingum, voru alir af sama stofni (clonal) en pessi sami stofn var
einnig einangradur ur grofnum silungi (Ericsson o.fl., 1997). Hitt tilfellio var pegar
gomul kona veiktist af heilahimnubdlgu. L. monocytogenes var einangrud ur
guklingnum, 23 syni af matvadum 0r iskdp sjuklingsins voru tekin og fannst L.
monocytogenes i tveimur peirra (svinakjoti og kryddpylsu). Med pvi ad nota PFGE
var synt fram & ad stofninn (clonal) ar guaklingnum og kryddpylsunni var sa sami
(Loncarevic o.fl., 1997). A Nyja-Sjdandi var PFGE-adferdin notud til pess ad rekja
hopsykingu til akvedins kraklingaframleidanda (Brett o.fl., 1998). Eins hefur PFGE
verido notad til pess ad syna fram & ad Lm getur valdid idrasykingu i heilbrigdum
einstaklingum. Pannig syktust fimm einstaklingar af pvi ad borda kaldreyktan
regnbogasilung og tveir eftir ad hafa bordad gervikrabbakjét en einkennin lystu sér i
nidurgangi, uppkostum og hita. Stofnar, sem einangradir voru Ur saursynum sjuklinga
0og matvadasynum, syndu Oadgreinanleg PFGE-munstur. Silungurinn hafdi verid
geymdur vid of hétt hitastig i verslun (11.6°C) pannig ad bakterian hafdi nad ad fjdlga
sér par. bess tilfelli pykja stydja pad ad heilbrigdir einstaklingar geta fengid
idrasykingu og hita af voldum Lm ef matvada, sem innihalda mikid magn bakteria
(Miettinen o.fl., 1999a; Farber, 2000), er neytt

Autio o.fl. (1999) syndu fram & med notkun PFGE hvadan mengun barst i kaldreyktan
regnbogasilung. Syni voru tekin af hraefninu i framleidsluferlinu og af lokaafurdinni.
Nidurstodur PFGE syndu ad stofnarnir i lokaafurdinni voru peir sdmu og
einangrudust i paklun (brining) og nidurskurdi (slicing) en voru ekki eins og peir sem
einangrudust Ur hraefninu. Eins er margt sem bendir til pess ad um sé ad ragda svo
kallada "husstofna’ i matvadavinnsu en pad er pegar sami stofninn er til stadar
jafnvel svo arum skiptir. Rannsoknir & Listeria stofnum, sem voru einangradir Ur
isverksmidju og greindir med PFGE, syndu ad sami stofninn hafdi verid til stadar i
verksmidjunni i §6 a (Miettinen o.fl., 1999b). PFGE-rannsoknir a stofnum ur
svinaslaturhtisum syndu einnig ad stofnar virdast vidhaldast par & akvednum stéoum.
Ein astasdan fyrir pvi ad stofnar geti viohaldist pannig er ad L. monocytogenes lodir
vel vid yfirbord og myndar "biofilm" sem verndar hana gegn sétthreinsiefnum
(Giovannacci o.fl., 1999). Hnitmidadar sotthreinsunaradgerdir, sem beindust ad peim
stodum sem Listeria stofnarnir héfdu einangrast & Utrymdu stofnunum  Gr
vinnsluumhverfinu. Sameindafrasdilegar adferdir hafa pad fram yfir hefobundnar
aoferdir ad paa gefaitarlegri greiningu.

A Rannsoknastofnun fiskidnadarins hafa & undanférnum arum verid morg verkefni i
tengslum vid Listeria, til daamis verkefni par sem tioni Listeria i reyktum fiski (FAIR
CT 95-1207, styrkt af Evrépubandalaginu) og i rakjum og kjoti (P-97070, styrkt af
Nordisk Industrifond) var rannsokud. Helstu nidurstoour benda til pess ad tioni
Listeria i reyktum fiski & timabilinu 1996-1998 s& um 3% (3/102 syni) (Lauzon o.fl.,
1999). Tioni hennar i vinnsluumhverfinu er nokkud haari. Tilgata er um ad mengunin
berist med hraefninu en frekari greining myndi stadfesta uppruna mengunar. Einnig
hefur Hollustuvernd rikisins gert Gttektir & matvedum (t.d. kjotdeggi). I pessum
attektum hefur mikill fjoldi stofna verid einangradur. Einnig hafa stofnar verio
einangradir ur guklingum hér a landi a sidastlionum 20 &um & Sykladeild



Landspitalans. Hartemink og Georgsson (1991) gerdu Uttekt & Listeria i
gavarafuroum (hraum reyktum fiski, hardfiski, frosnum skelfiski og raskjum, asamt
nokkrum tegundum salata) & islandi. bad er athyglisvert ad nefna ad flestra pessara
afurda er neytt an hitunar en Listeria drepst vid hita. Pessi rannsokn syndi ad tioni
Listeria tegunda var 56% i hrdum fiski, 29% i reyktum fiski, 9% i ra&kjum og 32% i
salati en engin Listeria fannst i skelfiski eda hardfiski. Mest var af L. monocytogenes
en L. innocua greindist einnig. | einu syni greindist L. welshimeri. bessar nidurstodur
benda til nokkud hérrar tidni Listeria i savarafurdum & islandi.

Mikid af pessum stofnum, sem hafa einangrast, hafa verid geymdir en po6 alls ekki
alir. i framhaldi af pessum verkefnum er naudsynlegt ad kortleggja dreifingu
stofnanna, skoda skyldleika peirra og hvernig ma rekja pa pvi ad rannsdknir erlendis
hafa synt fram & fjélgun vandamala sem tengjast Listeria. Mikilvaegt er ad kannad sé
hvort matvadi séu mengud hérlendis, i hve miklum madi og hvernig Utbreidslu peirrar
mengunar er héttad, til daamis hvort &kvedin klasasyking tengist tilteknum
matvadafyrirtagkjum. Tilgangurinn med pessu verkefni var ad safna saman Listeria
stofnum, adalega L. monocytogenes, sem hafa verid geymdir og einangradir Ur
monnum, dyrum, matvadum og vinnsluumhverfi. Pessir stofnar voru allir greindir
nidur i stofnamed PFGE og Utbreidsla peirra kortlégd og tengsl peirra kdnnud.

2. Efni og adfer dir

2.1 Einangrun stofna

I verkefni pessu voru notadir Listeria stofnar sem einangradir hoféu verid med
hefdbundnum adferdum. bessir stofnar voru einangradir Ur monnum, dyrum,
matvad um og matvadaumhverfi & undanférnum &rum. Mannastofnar voru einangradir
a Sykladeild Landspitalans a arunum 1978-1997, dyrastofnar a Rannsoknastod
Haskdlans i meinafrasdi ad Keldum & &runum 1963-1999 og stofnar Ur matvedum og
matvadaumhverfi i verkefnum sem unnin voru & aunum 1996-1999 &
Rannsoknastofnun fiskidnadarins. Hja Hollustuvernd rikisins voru tekin um 97
matvadasyni i pessu verkefni fra oktober 1999 til oktdber 2000 og pau raktud med
tilliti til Listeria. Pessir stofnar voru allir geymdir i TSB (Tryptic Soy Broth) og 20%
glycerdli vio -75°C.

2.1.1 Synataka og raktun

Vigtud voru 25g af syni og peim blandad vid 225 ml af UVM modified Listeria
enrichment-seydi (UVM) (BBL) i Stomacher-poka i 2 min. Ragktun for sidan fram i
Stomacher-pokanum vid 30°C i 24 tima. Ur UVM var 0,1 ml sa8 i 10 ml FRASER
seydi, sem inniheldur haari styrk acriflavins, og pad rasktad vid 35°C i alt ad 40 tima.
Sidan var strikad Ur pvi a LOX agar (Oxoid) og raktad vid 35°C i 48 tima. LOX agar
inniheldur esculin sem Listeria sundrar og pvi verda kdloniurnar svartar.

2.1.2 Stadfesting a Listeria

Svortum kolonium af LOX agar var strikad & TSA-Y E agar (Difco) og paa raktadar i
35°C i 24 tima. Kdloniur voru svo teknar til frekari stadfestingar & hvort um Listeria
vaai ad rasda. Framkvaand var Gram-litun, katalasa-prof, kvikleiki med "hanging
drop" adferdinni og hemdlysa (raudkornarof) a blodagar (raktad vid 35°C i 24 tima).



Listeria monocytogenes er Gram-jakvaed, katalasa-jakvaed, kvik og hemolyserandi.
Til tegundagreiningar voru stofnarnir settir i APl Listeria (BIO MERIEUX
SA/France).

2.2 Serotypugreining
Serotypugreining & voldum stofnum var framkveamd med Listeria O og H-motsermi
(Denka Seiken, Tokyo, Japan) samkvaamt |eidbe ningum fra framleidanda.

2.3 Pulsed-Field Gel Electrophoresis

2.3.1 Raktun

Listeria stofnum var strikad & Tryptic Soy agarskdlar og raktadir vid 35°C yfir nott.
Kéloniu var sad i Brain Heart Infusion (BHI) seydi (Difco) og pad raktad vid 35°C yfir
nott. Frumur Ur 2 ml af BHI-seydi voru pvegnar i 5 ml PIV buffer (10mM Tris, 1M NaCl)
0g spunnar nidur vid 2500 snuninga a mindtu (EconoSpin, Sorvall Instruments, USA) i 15
min. vid 4°C. Botnfallid var sidan leyst upp i 0,5 ml PIV buffer.

2.3.2 Einangrun DNA

Frumunum var sidan blandad vid 1.3% low melting agarose (InCert agarose, FMC
Bioproducts) i joéfnum hlutféllum, blandan var sidan sett i sprautur og latin liggja&isi 20-
30 min. Agarésa plégganir voru sidan settir i lysis-lausn (6 mM Tris, IM NaCl, 100 mM
EDTA, 0.5% Brij 58, 0.2% sodium deoxycholate, 0.5% sodium lauroyl sarcosine) sem
innihélt 20 ug/ml RNAase, 10 U/ml Lysostaphine og 1 mg/ml Lysozymei 4 timavid 37°C
(lausninni var stédugt haldid a hreyfingu). Ploggarnir voru sidan settir i ES buffer (0.5 M
EDTA, 1% sodium lauroyl sarcosine) sem innihélt 50 mg/ml Proteinase K og haldid a
hreyfingu yfir n6tt vio 50°C. Pl6ggarnir voru sidan pvegnir fjorum sinnum i TE buffer
(100 mM Tris-HCI, 10 mM EDTA) vid 37°C i klukkutima hvert skipti og sidan yfir nott.

2.3.3 M€dlting

Punn sneid (1 mm) var skorin af pléggunum og sett i 5U Ascl og 10U Apal (New England
Biolabs) og stofnar einangradir Ur ménnum voru einnig settir i Smal (New England
Biolabs) skerdiensim vid 37°C (Ascl) yfir n6tt og 24°C (Apal og Smal) i 4 tima.

2.3.4 Rafdrattur

Synin voru sidan rafdregin i 0,9% (Ascl) og 1% (Apal, Smal) agarosa hlaupi(SeaKem
GTG, FMC Bioproducts) i 0.5 X TBE buffer (45 mM Tris, 45 mM boric acid, 1 mM
EDTA) i 20 timavid 210 V (Ascl) og 200 V (Apal, Smal) vid 14°C i CHEF DRIII system
(BioRad Laboratories, Richmond, USA). Pllstimarnir voru frd1 stil 28 si 10 timaog 28 s
til 30 si 10 timafyrir Ascl og fralstil 18 si 20 timafyrir Apal og Smal.

2.3.5Litun og myndataka

Hlaupin voru litud i epidiumbrémidi i 30 min. og sidan aflitud. Mynd var tekin af peim vid
utfjolubléttljés med GelDoc 2000 documentation system (BioRad Laboratories, Richmond,
USA). Lamdaladder PFG marker (New England Biolabs) var notadur til
stagdarakvordunar 8 DNA-butum. Myndirnar voru geymdar sem TIFF-skrar.



2.3.6 Urvinnda

Allar nidurstddur voru faadar inn i GelCompar Il hugbunadarforrit (Applied Maths,
Kortrijk, Belgiu) og nidurstodur fyrir hvern stofn bornar saman. Skyldleiki stofna var
syndur med "Dice coefficient correlation” og skyldleikatré (dendogram) gert med
"unweighted pair group” adferd med arithmatiskum medaltélum. Notud voru 1% polmdrk
0g genotypur sem voru med meiri en 90% skyldleika flokkudust saman (sama genotypa).

3. Nidurstédur og umrasdur

3.1 Tidni L. monocytogenes i ymsum matvérum

Hja Hollustuvernd rikisins voru rannsokud 97 syni af ymsum matvadum & timabilinu
okt. 1999 — okt. 2000 med tilliti til Listeria monocytogenes. Tafla 1 synir hvada
matvadi voru rannsokud og hvernig synin skiptust & milli matvadaflokka. Af 97
synum voru prju syni jakvasd fyrir L. monocytogenes eda um 3%.

Tafla 1. Listi yfir pau matvadi sem rannsbkud voru med tilliti til L.
monocytogenes

Tegund synis Fjoldi syna Jakvaad Nelkvasd

Hramjolk 14 2 12
Graanmeti 26 0 26
Alegg:
Kada
Skinka
Aleggspylsa
Unnin kjotvara
Hrakjotvara
Hrafiskvara
Porramatur-sur
Porramatur-6sur
Innmatur
Syni alls
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3.2 Ser Gtypugreining

| pessu verkefni voru 52 stofnar ser6typugreindir. beir voru valdir pannig ad peir vaau
af mismunandi PFGE- gentypum og ad 2-3 stofnar vaaru af somu genoétypu pannig
a0 heggt vaai ad skoda hvort stofnar i sOmu genotypu vearu af somu serétypu. Af
pessum 52 stofnum voru 12 stofnar einangradir ir ménnum, 24 Ur laxi og laxavinnslu,
13 Ur rakju og rakjuvinnglu, einn stofn ar sild og tveir stofnar ar mjolk. Erfitt var ad
greina storan hluta stofnanna med H-motsermi en peir voru alir af serovar 1/2.
Astasan fyrir pvi ad erfitt var ad greina med H-motsermi gadi verid st ad ekki sé
haggt ad serGtypugreina pessa stofna eda ad stofnunum hafi ekki verio umsad
nagyjanlega pannig ad svipumotefnavakarnir vaau ordnir nasgjanlegir til pess ad gefa
kekkjunarsvar. Af pessari astasdu hefur oft verid eingbngu notad O-métsermi pannig
ad stofnar eru eingbngu greindir nidur i serovar, p.e. 1/2 eda 4 (Autio o.fl., 1999).
Tafla 2 synir hvernig stofnarnir skiptust i serétypur en pegar eingdngu 1/2 er tilgreint
var ekki unnt ad greina stofnana med H-motsermi.



Tafla 2. Skipting & ser 6typuhopum valinnaa Lm stofna

Uppruni stofna b 4ab 12 12a 12b 1U2c
Stofnar ir ménnum 3 6 3

Stofnar Ur laxavinnsiu 1 10 8 5

Stofnar ar rakjuvinnsu 1 2 4 4 1 1
Stofn ar sild 1

Stofnar ar mjolk 1 1

Pessar nidurstéour syna ad meirihluti matvadastofnanna er af serovaril/2, 1/2a og
1/2b. Vitad er ad peir stofnar, sem sykja menn, eru adallega af serGtypu 1/2a, 1/2b og
4b (Rocourt og Bille, 1997). Af pessum nidurstédum ma pvi adla ad flestir (37/40)
peir stofnar, sem einangrudust Ur matvadum og vinnslu, gagu sykt menn. Eins og fyrr
sagdi voru valdir 2-3 stofnar af gendtypuhdpi til pess ad serdtypugreina. | flestum
tilfellum var sama ser6typa innan gendtypuhdps en oft var pad pannig ad ekki var
haggt ad greina nema i serovar 1/2 pannig ad erfitt var ad bera saman nidurstodurnar
vid PFGE- gendtypur.

3.3. Greining a L. monocytogenes stofnum med PFGE

PFGE-tasknin var notud til ad adgreina 381 Listeria stofna (349 L. monocytogenes og
32 Listeria spp.) med Ascl skerdiensimi en 295 af L. monocytogenes stof nunum voru
einnig adgreindir med Apal skerdiensimi. Auk pess voru alir stofnar einangradir ur
monnum greindir med Smal. bessir stofnar voru af ymsum uppruna, Ur ménnum,
dyrum, matvadum og vinnsluumhverfi matvada. Staastur hluti matveda og
vinnduumhverfis stofnanna var ar reyktum laxi og vinnsluumhverfi hans og Ur
rakjum og vinnsluumhverfi peirra. begar litio er a skyldleika stofna af mismunandi
uppruna pa er hann litill. Stofnar einangradir ar moénnum flokkudust aldrei med
matvadastofnum en matvadastofnarnir flokkudust saman eftir matvadum og stofnar,
einangradir i vinnduumhverfi, flokkudust yfirleitt saman eftir vinnsluhisum. Hins
vegar flokkudust saman hraefnissyni, umhverfissyni og jafnvel syni Ur lokaafurdum.
Eins flokkudust saman stofnar sem voru einangradir af ymsum stédum i vinnslunni,
basdi vid vinndu og eftir prif. Stofnar, sem voru einangradir med ars millibili Ur sama
vinnsluhtisi, flokkudust einnig saman. betta bendir til pess ad um sé ad rada
svokallada "husstofna’, p.e. stofna sem vidhaldast i vinnsluhtsum prétt fyrir prif en
dikir stofnar geta vidhaldist i hisum i nokkur & (Miettinen o.fl., 1999a). Ein &
astasdunum fyrir pvi ad stofnar einangradir ir monnum flokkast aldrei med matvadum
gadi veriod st ad stofnarnir voru einangradir & mismunandi tima. Mannastofnarnir voru
einangradir a timabilinu 1978-1997 en stofnar Ur matvadum voru einangradir a
arunum 1997-2000. A timabilinu sem mannastofnarnir voru einangradir sast breyting
i samsetningu serétypu peirra. A fyrstu 5 &runum fannst einungis serétypa 4b, sidan
fjolgadi serétypum 1/2a og 1/2b en serétypum 4b faekkadi (Hjaltested o.fl., 2000).
Petta safn af mannastofnum gefur géda yfirsyn yfir hvada Lmstofna var ad finna a
islandi & pessu timabili pvi a8 pad inniheldur alla stofna sem hafa einangrast hér &
landi. Aftur &méti er nylega byrjad ad safna stofnum Ur matvadum & Rf. [ 1jési pessa
er mikilvaggt ad vidhalda pessum gagnagrunni og baga inn i hann eftir pvi sem nyir
stofnar einangrast. Tidni Listeria i matvedum & Idandi er tiltdlulega 1&g (3,1% i
uttektinni i pessu verkefni) og pvi eru ekki margir stofnar til Ur matvadum en po getur
pessi bakteria fundist i téluveroum madi i vinnduumhverfinu (Lauzon o.fl., 1999).
Astasdur pess ad til er mikid safn af stofnum Gr vinnslu reykts lax og raekju eru paar ad
Uttektir hafa verid gerdar i eldri verkefnum og stofna, sem einangradir voru i peim
Gttektum, var haggt a@ nota i pessu verkefni. [ Gttekt, sem gerd var & reyktum laxi &rid



1997-1998, var tidnin ekki nema 3% (3/102) par sem eitt jkvadt syni greindist med
L. monocytogenes (Lauzon o.fl., 1999). bad ma pa taka fram ad margir stofnar, sem
voru greindir nd, voru einangradir Gr sama syni. | morgum tilfellum flokkudust peir
saman en als ekki i 6llum; oft var pad mikill munur & peim ad peir adgreindust.

3.3.1 Stofnar einangradir ir ménnum

Greindir voru 47 stofnar sem einangradir voru Ur ménnum & arunum 1978-1997 en
bad eru oll tilfelli sem hafa greinst & pessum &um & islandi. Notud voru prju
skerdiensim til greiningar & mannastofnunum. bessi tilfelli eru flest sporadisk tilfelli
(stakstasd) en samt ma §a sma hépamyndun innan stofnanna. Myndir 1, 2 og 3 syna
nokkrar genotypur sem fast vid PFGE- greiningu & pessum stofnum med
skerdiensimunum Ascl, Apal og Smal. Tafla 3 synir PFGE-typur mannastofnanna
asamt serGtypum peirra og hvenaa peir voru einangradir. Taflan synir serétypur allra
mannastofnanna og paa upplysingar eru fengnar fra Hjaltested o.fl. (2000). Par sést ad
serétypur stofnanna eru mismunandi milli &ra, & arunum 1978-1981 er eingbngu
serétypa 4b. Eftir pad koma einnig stofnar af serétypu 1/2a og 1/2b en eftir 1992 hafa
eingdngu greinst stofnar af serétypu 1/2a og 1/2b en 4b hverfur alveg. En prétt fyrir
pessi munstur i serétypugreiningu er slik hopamyndun ekki eins augljés med PFGE-
greiningu eins og buast métti vid vegna mikils greiningarméattar adferdarinnar.

Tafla 3. PFGE- gendtypur og ser6typur L. monocytogenes stofna einangradra ur
monnum a timabilinu 1978-1997

PFGE Al Apal Smal Serétypur  Fjoldi Ar einangrunar
typur gendtypa genétypa genétypa stofna

la A A A 4b 2 1978

1b B A B 4b 1 1978

2a C B C 4b 5 1978-1983,1990
2b C D E 4b 1 1983

3 D C D 4ab 1 1981

da E E F 1/2a 1 1983

4b L E F 1/2a 1 1989

5 F F G 4b 2 1983

6 G G H 1/2a 1 1985

7 H H I 1/2b 1 1986

8 I I J 1/2a 1 1987

9 J J K 1/2b 1 1988

10a K K L ab 1 1988

10b K K 0] 4b 1 1992

11 M L M 1/2b 3 1990,1993
12a N M N 1/2a 2 1991,1996
12b T M T 1/2a 1 1992

13a (@) N P 1/2a 3 1992,1994
13b R Q P 1/2a 1 1995

14 P O Q 1/2a 1 1993

15 Q P R 1/2b 6 1993-1995
16 S R S 1/2b 1 1995

17 U S U 1/2a 1 1997

18 T \Y 1/2a 1 1997




1 23 4M 5 6 7 8 9 10 11 12

194.0 bp

48.5 bp

Mynd 1. Nokkrar gen6typur greindar med Ascl & stofnum einangrudum r ménnum (M er lamda
ladder til staardarakvordunar)

M1 2 3 4 56 78 910 M 111213141516 17 18 19 20 M

485 bp

Mynd 2. Nokkrar gen6typur greindar med Apal & stofnum einangrudum ar ménnum
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12 3 4 5 67 8 9 10 M 111213 141516 17 18 192021 M

194.0 bp

48.5 bp

Mynd 3. Nokkrar gen6typur greindar med Ascl a stofnum einangrudum Gr mdnnum

3.3.3 Stofnar einangradir Ur reyktum laxi og tilheyrandi vinnsluumhverfi

Greindir voru 105 stofnar med Ascl en 95 stofnar med Apal skerdiensimi. Stofnar
pessir voru einangradir atveggja aratimabili (1997-1998) ar hraefni, vinnsluumhverfi
og lokaafurdum i fjorum hisum sem framleida reyktan lax og graflax (hus 1, 2, 3 og
4). Ur hréefni voru 20 stofnar, 54 stofnar ar vinnsluumhverfinu, 14 stofnar Or
vinndlumhverfi eftir prif, 1 loftsyni, 7 stofnar r lokaafurdum (6 ar reyktum laxi og 1
ar graflaxi) og 9 erlendir stofnar Ur reyktum laxi. Stofnarnir skiptust pannig a milli
hisa: his 1: 64 stofnar, has 2: 20 stofnar, hus 3: 5 stofnar og his 4: 7 stofnar.

Greindir voru 9 stofnar med Ascl, einangradir Ur reyktum laxi frA Danmoérku og
Hollandi, en peir flokkudust alveg sér og voru mjog Olikir idensku stofnunum.
Myndir 4 og 5 syna nokkrar genétypur sem fast pegar stofnar Ur reyktum laxi og
vinnsluumhverfi eru greindir med skerdiensimunum Ascl og Apal. bar sést ad stofnar,
sem eru einangradir eftir prif og medan & vinndu st6d, flokkast saman. Stofnar
einangradir Ur hraefni (his 1) eru af sbmu genotypu og stofnar einangradir i vinnslu
eftir prif og i lokaafurd. Eins sést ad stofnar einangradir ar hisunum fjérum flokkast
ekki saman. Myndir 6 og 7 syna skyldleikatré stofnanna med Ascl og Apal. begar
fleiri en einn stofn eru tilgreindir eru peir meira en 90% skyldir. A mynd 6 sést ad
fjorir hopar (sem hafa 40-50% skyldleika) myndast med Ascl skerdiensimi. Hopur 1
inniheldur 5 stofna af erlendum uppruna og 3 stofna Ur vinnsluumhverfi i hiisum 1 og
4. Hopur 2 er staastur og i honum eru 79 stofnar Ur 6llum hdsunum og Ur hréefni,
vinnduumhverfi eftir prif og i vinndu og Ur lokaafurd. Eins flokkast saman stofnar
sem eru einangradir bedi 1997 og 1998. | hdpi 3 eru 14 stofnar, alir Ur hisi 2 nema
einn sem er Ur hasi 1. bessir stofnar eru ar hraefni, vinnduumhverfi og lokaafurd en
stofninn Or hasi 1 er ar vinnsluumhverfi eftir prif. [ hopi 4 eru fjérir stofnar, alir ar
reyktum laxi fra Hollandi. Stofnar Ur mismunandi hisum flokkast aldrei saman med
meira en 85% skyldleika en stofna Ur 6llum hisum er ad finnainnan hvers hops. Einn
hépur inniheldur eingbngu stofna fra Hollandi en par sést ad peir stofnar eru mjog
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olikir islensku og donsku stofnunum fyrir utan einn . Ad 0dru leyti virdast pessir
hopar ekki adgreina stofnana neitt.

A mynd 7, par sem notad er Apal skerdiensim, sést ad pad eru einnig fjorir hdpar sem
myndast, tveir peirra hafa um pad bil 55% skyldlieika en hinir 40%-50% skyldleika. |
hopi 1 eru 35 stofnar ar 6llum hdsum nema his 4 og peir eru Ur hréefni, loftsyni,
vinnsluumhverfi eftir prif og i vinnsu og Gr lokaafurd. | hépi 2 eru 13 stofnar Gr
6llum hdsum nemahisi 1 og peir eru adallega Ur vinngu en prir stofnar eru ar hraefni
og tveir eftir prif. [ hopi 3 eru 37 stofnar Gr hisum 1 og 2 og peir eru Gr hréefni,
vinnsluumhverfi eftir prif og i vinnslu og lokaafurd. | hopi 4 eru 10 stofnar Ur 6llum
hisum nema has 3 og peir eru Ur hréaefni, vinnduumhverfi eftir prif og i vinndu.
Apal virdist ekki gefa eins mikla adgreiningu par sem allt ad 22 stofnar flokkast
saman pegar pad skerdiensim er notad. begar flokkun stofnanna er borin saman milli
ensima sést ad Apal gefur ivid betri greiningu i flestum tilfellum par sem pad greinir &
milli stofna sem flokkast eins med Ascl en pessi munur er pd mjog litill. Fleiri bond
fast med Apal og pau eru éskyrari, sem gerir Urvinndu erfidari heldur en pegar Ascl
er notad.

M12 345 6 7 8 9101112M13141516171819 20212223

194.0bp

48.5 bp

Mynd 4. Nokkrar gen6typur greindar med Ascl & stofnum einangrudum Ur vinnsluumhverfi lax. Has 1:
résir 1 og 2, hréefni; 12, 13, 16, 17, 18, 19, 22, i vinndu; 10, 11, 21, 23, eftir prif; 20, loftsyni. Has
2:ras 3, hraefni; 4, lokaafurd; 5, 6, 9, i vinndu; 7, eftir prif. HUs 3:ras 8, i vinndu. Hus 4: rasir 14 og
15, i vinndu.
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M 12345 6 7 8 9 10111213M 14 15161718 19 202122232425 M

194.0 bp

48.5bp

L4
-
-
-
-
-
-
L

Mynd 5. Nokkrar gendtypur greindar med Apal & stofnum einangrudum Ur vinnsluumhverfi lax. HUs
L:rasir 2, hraefni; 1, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 21, 25, i vinndu; 9, 10, 20, 22, ftir prif; 19, loftsyni. HUs
2: rasir 3, 4, 24, hréefni; 5, 8, 23, i vinndu; 6, eftir prif. HUs 3: ras 7, i vinndu. His 4: rasir 13 0og 14 i

vinnslu
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-100.0%]
Ascl

20 40 60 80 100

1 stofn, reyktur lax fraHollandi
1 stofn, his 4, i vinndlu (1997)

1 stofn, reyktur lax fra Danmorku

3 stofnar, reyktur lax fra Danmorku

1 stofn, his 4, i vinnslu (1997)

1 stofn, his 1, i vinnslu (1998)

1 stofn, his 1, i vinnslu (1998)

1 stofn, his 1, i vinnslu (1998)

1 stofn, his 2, i vinnsdlu (1997)

1 stofn, his 3, i vinnslu (1997)

3 stofnar, hiis 3, i vinndu og eftir prif (1997)

2 stofnar, hiis 4, i vinnglu (1997)

1 stofn, his 4, i vinnslu (1997)

2 stofnar, his 4, i vinnglu (1997)

1 stofn, his 3, i vinnsdlu (1997)

2 stofnar, his 1, lokaafurd (1997)

1 stofn, his 1, hréefni (1997)

24 stofnar, has 1, hraefni, i vinnslu og eftir prif, lokaafurd (1997 og 1998)
1 stofn, his 1, i vinnglu (1997)

1 stofn, his 1, i vinnslu (1998)

5 stofnar, has 1, i vinnslu (1998)

9 stofnar, has 1, loftsyni, hraefni, i vinnslu og eftir prif (1997 og 1998)
1 stofn, his 1, i vinndlu (1997)

4 stofnar, his 2, i vinnslu og eftir prif (1997 og 1998)
1 stofn, his 2, i vinnsdlu (1997)

1 stofn, his 2, i vinnsdlu (1997)

1 stofn, his 1, i vinnslu (1997)

8 stofnar, hiis 1, i vinndlu og eftir prif (1997 og 1998)
6 stofnar, his 1, i vinnslu og lokaafurd (1998)

1 stofn, his 1, i vinnslu (1998)

1 stofn, his 2, hraefni (1997)

4 stofnar, his 2, hraefni og i vinnslu (1997)

3 stofnar, hiis 2, i vinndlu (1997)

1 stofn, his 2, hréefni (1997)

4 stofnar, his 2, hréefni og lokaafurd (1997 og 1998)
1 stofn, his 1, eftir prif (1998)

1 stofn, reyktur lax fra Hollandi

iyl

1 stofn, reyktur lax fra Hollandi

1 stofn, reyktur lax fra Hollandi

1 stofn, reyktur lax fra Hollandi

Mynd 6. Skyldleiki stofna einangradra Ur laxi, vinnslulinu reykts lax og lokaafurdum pegar notad er
Ascl skerdiensim a timabilinu 1997-1998
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S$>0.0%) [0.0%-
Apal

1 stofn, hus 1, loftsyni (1998)

3 stofnar, hls 3, i vinnslu og eftir prif (1997)
2 stofnar, his 1, i vinnslu (1998)

1 stofn, hdis 2, i vinndu(1997)

14 stofnar, hs 1, i vinnslu og eftir prif (1997 og 1998)
2 stofnar, his 1, lokaafurd (1997)

_| | 1 stofn, his 1, ivinngu (1998)

2 stofnar, his 2, hréaefni og i vinnslu (1997)
1 stofn, hiis 2, hréefni (1997)

2 stofnar, his 3, vinnda eftir prif (1997)

1 stofn, hus 2, hréefni (1997)

1 stofn, hdis 2, i vinnslu (1997)

— ]
|
1 stofn, hds 4, i vinnslu (1997)
1 stofn, his 4, i vinndu (1997)
] 1 stofn, hdis 3, i vinnslu (1997)
_|:| 1 stofn, his 4, ivinngdu (1997)

1 stofn, his 3, i vinndu (1997)
_ | |:| 1 stofn, hdis 4, i vinnslu (1997)

3 stofnar, hiis 2, hréefni, i vinnslu og eftir prif (1997 og 1998
_'_:l 7 stofnar, has 1, hraefni, i vinnslu og eftir prif (1997 og 1998)
1 stofn, hds 1, hréefni (1997)

7 stofnar, his 1, i vinnslu og eftir prif (1997 og 1998)

22 stofnar, his 1, hraefni, i vinnslu og lokaafurd (1997 og 1998)
2 stofnar, his 1, i vinnslu og lokaafurd (1998)

1 stofn, hdis 2, i vinnslu (1997)

1 stofn, hus 1, lokaafurd (1998)

1 stofn, has 1, hréefni (1997)

3 stofnar, hus 2, hraefni og lokaafurd (1997)

E 1 stofn, his 1, vinnda eftir prif (1998)
1 stofn, hds 1, i vinnslu (1998)

1 stofn, hdis 1, i vinnslu (1998)
1 stofn, his 4, i vinnsu (1997)

5 stofnar, his 2, hraefni og i vinndu (1997)
:| 1 stofn, hus 2, hréefni (1997)

Mynd 7. Skyldleiki stofna einangradra Ur laxi, vinndulinu reykts lax og lokaafurdum pegar notad er
Apal skerdiensim & timabilinu 1997-1998
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3.3.4 Stofnar einangradir Ur raekju og tilheyrandi vinnsluumhver fi

Greindir voru 88 stofnar med tveimur skerdiensimum (Ascl og Apal). Stofnarnir voru
einangradir atveggja aratimabili Ur tveimur hiisum (13 Ur hdsi 1 og 75 ar hdsi 2) sem
vinna rakju. beir voru enangradir Ur hrdefni, vinnsuumhverfi og lokaafurd.
Stofnarnir skiptust pannig ad 8 voru ar 6sodinni rakju, fjorir ar rakjuskel, 75 Ur
vinnsluumhverfi (par af 35 eftir prif og 40 i vinndu) og einn stofn var Ur lokaafurd.
Myndir 7 og 8 syna dsemi um nokkrar genotypur a stofnum sem voru einangradir i
vinnsluumhverfi einnar rakjuverksmidju med Ascl og Apal skerdiensimum. bad er
athyglisvert ad benda & ad stofnar ar 0sodinni rakju og vinnsluumhverfi, baedi i
vinnsu og eftir prif, flokkudust saman. Myndir 9 og 10 syna skyldleika stofna ur
rakjum (06sodinni og sodinni) og i vinnsu og eftir prif med Ascl og Apal
skerdiensimum. begar fleiri en einn stofn eru tilgreindir eru peir 90-100% skyldir. |
vinnslunni sast ad stofnar Ur badum hdsunum flokkudust saman. Skyringin gadi verio
st ad sporadiskir stofnar berast inn i vinnsluna Ur umhverfinu eda med hréefninu en
hréefnid, sem for i hasin, var ekki frd sama adila. Mynd 9 synir ad Ascl skerdiensimio
myndar prja hopa og i steasta hépnum eru stofnar med meira en 60% skyldleika en
milli hépanna er u.p.b. 45% skyldlieiki. | stersta hépnum eru stofnar Gr badum
htsunum sem flokkast eins. A mynd 10 sést ad pad myndast einnig prir hopar en
stofnarnir adgreinast meira sem pydir ad fleiri munstur fast. Fyrstu tveir hoparnir hafa
55% skyldleika og sa pridji 45% skyldleika vid pa. Ef flokkun stofnanna er skodud
sest ad Apal gefur ivid betri greiningu en samt ekki i 6llum tilfellum.

1 2 3 45 6 7 8M

194.0 bp

Mynd 7. Nokkrar gentypur greindar med Ascl a stofnum einangrudum Ur ymsum stéoum i
vinnsluumhverfi ragju eftir prif og i vinndu (his 2)
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M1 2 345 6 7 89 1011

194.0 bp

48.5 bp

Mynd 8. Nokkrar gen6typur greindar med Apal a stofnum einangrudum ar ymsum stédum i
vinnsluumhverfi ragju eftir prif og i vinndu (his 2)
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-

Ascl

2 stofnar, hus 2, eftir prif

1 stofn, hus 2, €ftir prif

1 stofn, his 1, i vinnslu

4 stofnar, his 2, i vinndlu og eftir prif

9 stofnar, his 1 og 2, i vinnslu og €ftir prif

1 stofn, hiis 2, i vinnslu

7 stofnar, hiis 1 og 2, hraefni, i vinnslu og eftir prif, lokaafurd
6 stofnar, his 1 og 2, i vinndlu (hus 2), €ftir prif (his 1)
2 stofnar, has 2, eftir prif

2 stofnar, hds 2, i vinnslu

2 stofnar, has 1, eftir prif

1 stofn, hus 2, €ftir prif

11 stofnar, his 2, i vinndu og eftir prif

34 stofnar, his 2, hraefni, i vinnslu og eftir prif

3 stofnar, hds 2, i vinnslu

2 stofnar, his 2, i vinndu

Mynd 9. Skyldleiki stofna einangradra Ur rakju og vinnsluumhverfi i vinnslu og eftir prif med Ascl

skerdiensimi
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-
Apal

1 stofn, hiis 1, hréefni

16 stofnar, his 1 og 2, hraefni, i vinndu og €ftir prif
1 stofn, hus 1, eftir prif

1 stofn, his 2, hréefni

1 stofn, his 2, i vinnglu
1 stofn, his 2, i vinnslu

1 stofn, his 2, i vinnslu
2 stofnar, has 2, eftir prif

—__1
4 stofnar, his 2, i vinnslu
1 stofn, hiis 2, i vinnslu
31 stofn, his 1 (3 stofnar) og 2, i vinnslu og eftir prif
8 stofnar, his 2, i vinnslu og eftir prif
1 stofn, hiis 2, i vinnslu
—]
— 1

1 stofn, his 2, i vinnslu
2 stofnar, his 2, i vinnslu og eftir prif

1 stofn, hus 2, €ftir prif
1 stofn, hus 2, €ftir prif
2 stofnar, his 2, hraefni og i vinnslu

7 stofnar, hiis 1 og 2, hraefni, i vinnslu og eftir prif
1 stofn, hus 2, hréefni

2 stofnar, hiis 2, 1 vinnslu

|:| 1 stofn, his 1, i vinnslu
1 stofn, hus 2, €ftir prif

Mynd 10. Skyldleiki stofna einangradra Ur rakju og vinnsduumhverfi i vinnslu og eftir prif med Apa |

skeradiensimi

3.3.5 Stofnar einangradir ar hramjoélk

Greindir voru 42 stofnar med Ascl en 39 af peim stofnum voru greindir med Apal.
Stofnarnir voru einangradir Ur hramjolk Ur tveimur mjolkurstédvum (34 stofnar Ur
st6d 1 og 8 stofnar Ur st6d 2). Stofnarnir flokkudust ekki saman milli stodva
Stofnarnir Ur st6d 2 hdpudust naa med Ascl heldur en Apal par sem peir dreifdust
meira med stofnum ar st6d 1. Myndir 11 og 12 syna nokkrar genotypur sem fengust
pegar stofnar einangradir Ur hrédmjolk voru greindir med Ascl
skerdiensimum. Myndir 13 og 14 syna skyldleika stofnanna med Ascl og Apal
skerdiensimum. Fjorir hépar myndudust med badum skerdiensimunum. bessi

skerdiensim virdast basdi gefa dika mikla greiningu a stofnunum.
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48.5bp

Mynd 11. Nokkrar genétypur greindar med Ascl & stfnm e nangruéumr rémj Olk (st6o 1). M
Lamda ladder, L low range marker.

M1 2 345 6 7 8 9101112 1314M 1516 17 18 19 2021 22 2324

194.0bp

48.5bp

Mynd 12. Nokkrar genétypur greindar med Apal & stofnum einangrudum ar hramjélk (stéd 1)
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-
Ascl

100

4 stofnar, stéd 1
7 stofnar, st6o 1
1 stofn, st6o 1
3 stofnar, st66 1
1 stofn, st6d 1

1 stofn, st6o 1

2 stofnar, st66 2

_: 3 stofnar, St60 2
3 stofnar, stdd 2

3 stofnar, st66 1
1 stofn, st6d 1
2 stofnar, st66 1
| 4 stofnar, st60 1
2 stofnar, st6o 1
1 stofn, st6o 1
|:| 1 stofn, st6o 1
1 stofn, st6d 1

2 stofnar, stéo 1

Mynd 13. Skyldleiki stofna einangradra Ur hramjélk med Ascl skerdiensimi
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-

Apal

| =

il

Mynd 14. Skyldleiki stofna einangradra Ur hramjolk med Apal skerdiensimi

3.3.6 Stofnar einangradir Ur 6drum matvadum og kjétvinnslu

Greindir voru 31 stofnar sem voru einangradir Ur 66rum matvadum med Ascl og Apal
(5 stofnar ar kjotfarsi, 3 stofnar Ur humar, 3 stofnar ar lodnuhrognum, 10 stofnar Ur
sild og sildarframleidslu og 10 stofnar Ur kjotvinnslu). Myndir 15 og 16 syna daami
um nokkrar genotypur sem fengust med Ascl og Apal skerdiensimum. Myndir 17 og
18 syna skyldleika stofnanna med somu skerdiensimum. Pessir stofnar eru af 6likum
uppruna pannig ad vaanta ma ad skyldleiki peirra sé ekki mikill. Margir af stofnunum
voru Ur sama syni en adgreindust samt med Ascl. Til dsamis voru alir 5 stofnarnir Gr
kjotfarsi Ur sama syni en samt adgreinist einn stofninn fra fjérum, hins vegar
adgreindust pessir stofnar ekki med Apal. Annars syndu baadi skerdiensimin mjog

2 stofnar, st6o 1
2 stofnar, st66 1
1 stofn, st6o 2
1 stofn, st6d 1
1 stofn, st6o 1
1 stofn, st6o 1
3 stofnar, st66 1
8 stofnar, st6o 1
2 stofnar, st66 1
1 stofn, st6o 1
2 stofnar, st6o 1
2 stofnar, st66 1
1 stofn, st6o 1
1 stofn, st6d 2
1 stofn, st6o 1
1 stofn, st6o 1
1 stofn, st6d 1
4 stofnar, stoo 2
3 stofnar, st6d 2
1 stofn, stdo 2

svipada greiningu a pessum stofnum.
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194.0bp

: §

> e

48.5bp

Mynd 15. Nokkrar gen6typur greindar med Ascl & stofnum einangrudum Ur ymsum matvadum og
kjotvinndu (M Lamda ladder; rasir 1-8 kjétvinnsa; 9-12 humar, 13 lodnuhrogn)

123 45 6 7 M 89 101112 13 14 15 16

194.0 bp

Mynd 16. Nokkrar genétypur greindar med Apal a stofnum einangrudum Gr ymsum matvadum og
kjétvinnglu (rasir 1-10 kjétvinnda, 11-12 humar, 13-16 lodnuhrogn)
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-
Ascl

2 stofnar, sildarvinnsla
1 stofn, kjétvinnsa

2 stofnar, kjétvinnsla

2 stofnar, kjétvinnsla
1 stofn, kjétvinnsa

4 stofnar, kjotfars
1 stofn, kjotfars

3 stofnar, humar

1 stofn, kjétvinnsa
1 stofn, sildarvinnsla
1 stofn, sildarvinnsla

2 stofnar, sildarvinnsla

2 stofnar, sildarvinnsla

1 stofn, sild
1 stofn, sild
3 stofnar, lodnuhrogn

— |
—___]
—]

:l 1 stofn, kjétvinnsa
—{
——

2 stofnar, kjétvinnsla

Mynd 17. Skyldleiki stofna einangradra Ur ymsum matvadum og kjétvinnslu med Ascl skerdiensimi
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-
Apal

2 stofnar, sildarvinnsla
2 stofnar, sfldarvinnsla
2 stofnar, sild

2 stofnar, sildarvinnsla
2 stofnar, kjétvinnsla
1 stofn, kjétvinnsla

1 stofn, humar

1 stofn, kjétvinnsa
:l 1 stofn, kjétvinnsa

5 stofnar, kjétfars
2 stofnar, humar
1 stofn, kjétvinnda

1 stofn, kjétvinnsa

1 stofn, kjétvinnsa
3 stofnar, lodnuhrogn

1 stofn, kjétvinnsa

1 stofn, kjétvinnsa

2 stofnar, sildarvinnsla

Mynd 18. Skyldleiki stofna einangradra Ur ymsum matvadum og kjétvinnslu med Apal sker diensimi

3.3.7 Stofnar einangradir ur saudfé

Greindir voru 47 stofnar, par af 43 sem hofou verid einangradir Ur saudfé, medal
annars Ur ymsum liffserum aafdstra og kinda (sykt dyr) og Ur saur heilbrigds saudfjér.
Einnig voru tveir stofnar einangradir Ur fodri (purrhey og saltsild) og tveir stofnar
voru einangradir Ur tadi. Stofnarnir voru einangradir a arunum 1963-1999. Stofnarnir
flokkudust ekki saman nema peir sem einangrast hofou Ur sama aaféstri eda Ur sama
liffagri. Mynd 19 synir deami um nokkrar genétypur stofna med Ascl sem voru
einangradir Ur saudfé, badi heilbrigdu og syktu. Mynd 20 synir skyldleika stofnanna
en par sést ad skyldlelki peirra er mjog litill. Ein &steda pess gedi verid ad petta eru
stofnar sem voru einangradir &mjog I6ngu timabili og pvi litil tengsl amilli peirra.
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Mynd 19. Nokkrar gentypur greindar med Ascl a stofnum einangrudum Ur saudfé. M, lamda ladder;
1-5 stofnar einangradir Ur heila og lifur priggja safostra; 6 saltsild; 7-8 saur Ur heilbrigdri kind; 9
tad.
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Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-

Ascl

1 stofn, sykt saudfé, 1963
2 stofnar, sykt saudfé, 1998
1 stofn, sykt saudfé, 1998

1 stofn, sykt saudfé, 1998

1 stofn, fédur, 1998

1 stofn, tad 1998

10 stofnar, saur, heilbrigt saudfé (1 syni, 10 mism. pynningar) 1997

1 stofn, sykt saucfé, 1998

_: 3 stofnar, sykt saudfé, 1963 og 1965
1 stofn, sykt saudfé, 1997

1 stofn, sykt saudfé, 1965

1 stofn, sykt saudfé, 1968

1 stofn, sykt saudfé, 1999

1 stofn, sykt saudfé, 1999

1 stofn, sykt sauéfé, 1999

1 stofn, saur, heilbrigt saudfé, 1997
5 stofnar, sykt saudfé, 1999

1 stofn, sykt saudfé, 1999

1 stofn, saur, heilbrigt saucfé, 1996
1 stofn, sykt saudfé, 1998

1 stofn, tad, 1997

5 stofnar, sykt saudfé, 1998
1 stofn, fédur, 1996

1 stofn, sykt saudfé, 1998

1 stofn, sykt saudfé, 1964

Mynd 20. Skyldleiki greindra (Ascl skerdiensim) stofna einangradra Ur syktu og heilbrigdu saudfé auk
stofna Ur tadi og fodri

3.3.8 Adrar Listeriategundir

Skodadir voru 31 stofnar sem greindust sem annad en Listeria monocytogenes. Af
peim voru 12 stofnar L. innocua, 14 L. sedligeri, 1 L. sedigeri/welshmeri, 2 L.
sedligeri/ivanovii og 2 L. welshmeri/innocua. Stofnarnir voru einangradir ur hraefni
og vinnglulinu reykts lax. Stofnar pessir voru greindir med Api Listeria (BioMérieux).
Mynd 21 synir dsami um gendtypur sem fengust pegar mismunandi Listeria tegundir
voru greindar med Ascl skerdiensimi. Mynd 22 synir skyldleika a milli tegundannaen
par sést ad L. seeligeri/welshmeri stofninn og annar L. seeligeri/ivanovii stofninn
flokkast med L. seeligeri pannig ad agla ma ad peir stofnar séu af peirri tegund og L.
welshmeri/innocua eru liklega L. welshmeri par sem munstur beggja stofnanna er
mj6g olikt L. innocua.
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1 2 34 56 M78 9 10 11 12 1314

194.0 bp

48.5 bp

Mynd 21. Nokkrar genétypur Listeria tegunda. sem fengust med Ascl (M lamda ladder, 1-4,6,8-9,12-14

L. secligeri, 5, 7 L. welshmeri/innocua, 10 L. innocua, 11 L. seeligeri/ivanovii)

Dice (Opt:1.00%) (Tol 1.0%-1.0%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-
Ascl

1 stofn, L. innocua

2 gtofnar, L. innocua og L. seeligeri

5 stofnar, L. innocua (4) og L. seeligeri (1)
1 stofn, L. innocua

1 stofn, L. innocua

1 stofn, L. innocua

— 4 stofnar, L. sedligeri
_E 4 stofnar, L. seeligeri
1 stofn, L. seeligeri

2 stofnar, L. innocua og L. seeligeri/ivanovii

1 stofn, L. sedligeri
1 stofn, L. sedligeri
2 stofnar, L. weel shmeri/innocua

1 stofn, L. innocua

1 stofn, L. innocua

Mynd 22. Skyldleiki Listeria stofna med Ascl skerdiensimi
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3 stofnar, L. seeligeri, L. seeligeri/ivanovii og L. seeligeri/welshmeri



3.4 Lokaorod

I heildina benda pessar nidurstodur til pess ad i matvadavinngunni sé oftast um ad
rada viovarandi husstofna, p.e. stofna sem mynda liklega "biofilmu" og vidhaldast
pannig i vinnsluumhverfinu i langan tima (jafnvel ar) prétt fyrir itarleg prif eftir
vinnglu. Pad er pvi naudsynlegt ad finna Gt hvort um slika stofna sé ad raeda og fara pa
yfir sotthreinsiefni og paa prifaadferdir sem notadar eru til pess ad Utryma pessum
stofnum. Eins flokkudust saman stofnar Ur hraefni og vinnsu sem bendir til pess ad
peir berist einnig inn i vinnsluna med hraefninu.

Pegar litid er a helldar nidurstodur sest ad Ascl gefur faari bond en Apal og Apal
faari bond en Smal, pannig ad Apal og Smal egtu ad hafa meiri greiningarhagfni en
Ascl. Hins vegar er audveldara ad vinna med skyrari og faari bond; pvi er Ascl oft
valid sem fyrsta ensim. Apal er sidan notad til ad fa ndnari greiningu a stofnum sem
eru eins med Ascl. bvi benda pessar nidurstodur til pess ad Apal skerdiensimid gefi
adeins meiri greiningu heldur en Ascl en naudsynlegt er ad nota ad minnsta kosti
pessi tvo skerdiensim til greiningar.

Nidurstodur pessa verkefnis eru paar ad ekki gast tengs a milli matvada stofna og
stofna ir ménnum en eins og adur sagadir gadi pad verid vegna pess ad stofnarnir eru
einangradir a Oliku timabili. Hins vegar syna pessar nidurstoour ad itarlegar
greiningaradferdir eru mikilvaegar fyrir matvadaionadinn par sem Listeria finnst vida i
vinnduumhverfinu. begar greindar eru adrar tegundir en L. monocytogenes sést
greinilegur munur & stofnum. | peim tilfellum par sem greining med APl LISTERIA
er ekki fullnaggjandi vaai haggt ad nota PFGE til pess ad greina milli tegunda. Einnig
syna pessar nidurstédur ad par er oft um ad rasda somu stofna sem eru vidvarandi i
vinnglunni, badi fyrir og eftir prif og med alt ad arsmillibili. | framhaldi af pessu
verkefni er naudsynlegt ad skoda vinnsluumhverfid nanar og skoda hvort stofnar seu
par vidvarandi yfir lengri tima en synt er i pessu verkefni. Naudsynlegt er fyrir
ionadinn ad bregdast vid pvi ad stofnar séu stddugt fyrir hendi i vinnslunni. Slik
hasflora er mjog alvarlegt vandamal pvi ad hin getur verid 6naam fyrir hreinsiefnum
sem notud eru, hun getur pvi vaxid, borist i lokaafurdina og valdid fyrirtagkjunum
Omaddum skada & morkudum hérlendis og erlendis.

4. bakkarord

Verkefni petta var styrkt af Taeknisjodi Rannsoknarréds islands. Hofundur vill einnig
pakka peim sem lanudu stofna i petta verkefni, Olafi Steingrimssyni (Sykladeild
Landspitalans) fyrir stofna ar ménnum, Kristinu Gudomundsdottir (Tilraunast6o
Héskdlans i meinafra®di ad Keldum) fyrir stofna Ur dyrum og Margréti Geirsdéttur
fyrir stofna sem einangrudust hja Hollusutvernd rikisins
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