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Markmid verkefnisins var ad kanna geymdupol frosinna savarrétta. Fisksneidar
Ur laxi og ysu med fyllingu voru geymdar vid -18°C og -24°C i tolf manudi.
Fiskpaté i heildsdlu- og sméasdluumbldum var i -22°C geymslu i tolf manudi.
Vio upphaf, eftir sex og tolf manada frystigeymslu var fiskpaté i
heildsdluumbidum pitt og geymt vid 5°C i prjar vikur. Geymslupol var metid
med skynmati, TBA madingu og &ferdamadingu sem Rf framkvaamdi. Mest ahrif
frystigeymslu komu fram i fisksneidum med fyllingu eftir hitastigi. Breytileikinn
var mestur i peim matspattum sem einkenna upphafssynin, praabragadi,
frystigeymslubragdi og TBA gildi. Oasskileg bragdeinkenni myndudust fyrr i
fisksneidum vid -18°C eda eftir 3manudi i ysudemdntum og 6 manudi i
|axademdntum. Fiskpaté reyndist mj6g stédugt i frystigeymslu. Hvorki reyndist
munur a tegundum né heldur & synum i mismunandi umbddum. Enginn munur
reyndist & geymslupoli fiskpaté i kedigeymslu hvort sem synin voru nyframleidd
0g 6fryst eda héfou verid geymd i sex og tolf manudi i frystigeymslu vid -22°C.
Aferdamadingar & fiskpaté hentudu ekki fiskpté par sem synin voru of misleit.
Verkefnid var unnid i samvinnu vid idenskt franskt eldhis hf sem sa um
framleidslu syna og pdkkun.
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Summary in English:

The objective of the project was to evaluate shelf life of frozen prepared fish
dishes. Two samples type was evaluated, fish sices from saimon and haddock
with fillings and terrine of mixed seafood and salmon. The products were packed
in various ways and stored at different conditions. Sensory evaluation, texture
profile analysis (TPA) and measurement of TBA were used to predict the shelf
life. The main differences after twelve months freezer storage was in fish dices
made from salmon and haddock with fillings kept at -18°C and -24°C. Cold
storage taste was detected in haddock after three months an rancid taste in salmon
after six months. No significant changes were detected in the fishterrine after
twelve months at -22°C. Freezer storage did not affect storage life of thawed
fishterrine.

The project was carried out in collaboration between Idenskt franskt eldhus Ltd.
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1. INNGANGUR.

Arid 1991 hofst samvinna Rannsoknastofnunar fiskidnadarins og fyrirtakisins
islenskt franskt eldhts hf med verkefni sem kalladist "Proun og markadssetning &
fiskpaté vorum”. ba var kannadur markadur fyrir fiskpaté i Evrépu og auk pess var
dhersla 16gd & geymslupol i kedigeymslu (G.Stefansson,1995). | framhaldi af pessu
samstarfi var hafist handa vid verkefni par sem éherdla var 16gd a ad kanna éahrif
frystigeymslu & geymslupol tilbtinna fiskrétta. islenskt franskt eldhs hf hefur préad
og sérhadt sig i framleidslu & fiskpaté vorum. | kjolfarid fylgdi préun & demontum,
sem eru formadir fiskbitar med fyllingu, i samvinnu vid Harald B&dvarsson hf a
Akranes (G.P. Jonsson,1997). Fiskpaté samanstendur af fiskmarningi blondudum
fiskbitum, graanmeti og fleiru. Varan er sodin, tilbuin til neyslu. Demantar eru hins
vegar formadir pannig ad fiskur asamt fyllingu er frystur i méti og sidan sagadur i
sneidar. Pannig er varan geymd og sidan matreidd fyrir neyslu.

Geymslupol matvada hefur verid skilgreint a mismunandi vegu. Til deamis getur
geymslupol verid skilgreint sem minnsta breyting voru midad vid stadalsyni. Er pa
varan skynmetin af pjdfudum hopi ddmara. Raunhadara er ad meta geymslupol sem
pann tima sem vara uppfyllir kréfur neytenda vardandi t.d. lykt, bragd, aferd, Utlit og
heilnaami (IFST,1993; Bogh-Sorensen,1998). Ymsir innri og ytri patir hafa éhrif &
geymslupol voru svo sem hréefnisgaadi, samsetning voru, hreinladi vid framleidslu og
pokkun, geymsluhitastig, adstesdur vid dreifingu og solu voéru o.fl. Pannig getur
geymslupol verid breytilegt allt eftir peim adstesdum sem varan er geymd vid. Til
a0 meta geymslupol voru er studst vid skynmat, efna-, edlis- og 6rverumadingar.

Vitad er ad ymsar breytingar eiga sér stad i fiskvddva vid frystingu og frystigeymsiu
s.s nidurbrot fituefna vegna ensimvirkni og oxunar og &erdabreytingar vegna
edlissviptingar préteina (Hard,1992, S.borisson,1992). Vatnshindieiginleikar ryrna og
fiskvOdvi getu ordid purr og seigur (Barroso,1998). Bragd- og lyktarefni sem eru had
geymsluhita og tima geta myndast (McGill,1974; G.Olafsd6ttir,1997). I mdgrum
fisktegundum t.d. porski og ysu valda pessi efni frystigeymslulykt/ -bragdi. beim
hefur einnig verid lyst sem vottur af satfiskbragdi, pappa, fiskimjoli o.fl
(McGill, 1974). | fiturikari fisktegundum myndast préabragd sem sem hefur verid likt



vid méningu, pappa, gras o.fl. (G. Olafsdéttir, 1997). bessi efni tilheyra adallega
tveimur efnahdpum, aldehydum og ketonum.

Skynmat, efna-, 6rveru- og &ferdamadingar eru paar adferdir sem notadar hafa verio
til a® meta breytingar & fiski og fiskafurdum i kadi og frystigeymslu. Skynmat er
kerfisbundid mat & lykt, bragdi, utliti og &erd voru. HOpur manna med edlilegt naami
er pjdfadur eftir viourkenndum adferdum fyrir skynmat (iso 8586-1:1993, iso 8586-
2:1994). Skynmatspréf sem notud eru til ad lysa eiginlelkum matvada eru kollud
myndraan préf (ASTM, 1992). Eiginleikar eru skilgreindir og magngreindir og med
tolfreedilegri Grvinnslu er haggt ad kanna mismun milli syna. | matvadaidnadi hefur
skynmat verid notad i gesdastyringu, vio hraefnisval, vid geymslupolsrannsoknir, i
voruproun, neytendakénnunum og sem tenging vid adrar adferdir s.s. efna- og
orverumadingar. Ymsar tilraunir hafa verid gerda til ad mada &erd fiskflaka og
marnings meo tagkjum. Tekin hefur verid saman heimildaskra Ur visindagreinum sem
fjalla um samanburd & aferdamadingum med takjum gegn skynmati (S. Ingolfsdottir
0.fl 1997). Vid synaundirbuning i pessum tilraunum er altaf gert réd fyrir eindeitum
synum. Ef synin eru ekki eindeit getur pad valdid erfidleikum i slikum madingum
pannig ad dreifing nidurstadna verdur jafnvel meiri innan hops heldur en milli tveggja
synahépa (Barrosos). Thiobarbituricacid, TBA gildi, er madikvardi & myndun
malonaldehyds og er pvi madikvardi & nidurbrot peroxida (annad stig pranunar) sem
eins og adur segir er ad miklu leyti talin valda bragd og lyktareinkennum pranadrar
fitu (S.Porisson,1992)

A Rf hafa rannsoknir & dhrifum frystingu og frystigeymslu fiskafurda adallega beinst
ad heilum fiski og fiskflokum. Par m& nefna geymslupolstilraun & frystum laxi en par
kom fram ad sveiflur i geymdluhitastigi stytti geymslupol (S.Périsson og M.
Bragadottir,1992). Heilfrystur lax geymdist i um éta manudi en flok i um fjéra
manudi vid bestu adstasdur. Fyrir nokkrum arum voru gerdar tilraunir med porsk-,
ysu- og karfaflok par sem gerdur var samanburdur & geymslupoli & ofrystum og
piddum flékum i is (E.Martinsdéttir og H. Magnusson, 26., 30. og 38.RIT Rf). | peim
tilraunum reyndist karfi hafa skemmra geymslupol eftir frystigeymslu borid saman
vid oOfrystan fisk. Hins vegar var ekki munur & geymslupoli ofrysts porsks og porsks
ar frystigeymslu. Litid hefur verid um tilraunir og mat & geymslupoli atilbanum eda
samsettum frystum fiskaf urdum.



Markmid verkefnisins var ad

-kanna ahrif frystigeymslu vid mismunandi hitastig & geymslupol fiskdemanta.
-kanna ahrif frystigeymslu a geymslupol fiskpaté i heildsolu- og sméasoluumbudum.
-kanna ahrif frystigeymslu a geymslupol fiskpaté i heildsdluumbudum i kadigeymslu
eftir pidingu.

-kanna samspil skynmat og medanlegra efna- og edlifraedilegra patta.

Verkefnid var styrkt af Rannis 1997.



2. FRAMKVAEMD.

2.1. Tilhogun tilraunar.

islenskt franskt eldhis hf sa um framleidsiu syna og pokkun. Tilraunin var i premur
hlutum. | einum hluta var unnid med laxademanta med spinatfyllingu og ysudemanta
med laxamus. Fiskur dsamt fyllingu var frystur i méti og sidan sagadur i sneidar um
80g sem var pakkad i kassa alls um 4 kg. Syni voru geymd vid -18°C og -24°C.
Synataka var i upphafi tilraunar, eftir priggja, sex, niu og tolf manada geymslu. Synin
voru metin med skynmati og TBA madingu. | 68rum hluta var unnid med laxapaté
og gjévaréttapaté. Uppistada synanna var fiskmarningur med fisk- og graaametisbitum.
Vorunni var pakkad i tvenns konar pakkningar, annars vegar heildsoluumbudir par
sem braggaldgudu paté um 30 cm I6ngu, 7 cm hau og 7 cm breidu var pakkad i
plastpoka og loftdregid og hins vegar smésdlupakkningar par sem buid var ad sneida
braggann og tveimur sneidum pakkad i plastpoka og loftdregid. Geymslutimi var 12
manudir vid -22°C. Synataka var i upphafi tilraunar, eftir priggja, sex, niu og tolf
manada geymslu. Synin voru metin med skynmati, &erdamadingu og TBA madingu.
| upphafi tilraunarinnar fyrir frystingu var syni tekid til greiningar a koligerlum,
saurkéligerlum, stafylokokkum og Listeriu til ad kanna heilnaami vorunnar. | pridja
hluta tilraunarinnar var unnid med laxapaté og gavarréttapate i heildsdluumbidum.
Vid upphaf tilraunarinnar, &ur en syni voru fryst, eftir sex og tolf manada
frystigeymslu voru synin geymd vid 5°C i prjé&r vikur. Syni voru tekin eftir 0, 7, 14
og 21 dag i geymslu. Synin voru metin med skynmati, 6rverumadingum, TBA
meadingu og &ferdamadingu meod taeki.

2.2. Skynmat.

Notad var afbrigdi af myndraanu préfi (ASTM, 1992) par sem eiginleikum syna er
lyst. Eiginleikar eda matspadtir sem var adlad ad lysa bragdi, lykt, Utliti og aferd voru
voru skilgreindir i upphafi tilraunar af hopstjora og skynmatshopi Rf. Domarar voru
pjdfadir med "pekktum" synum til ad tryggja sama skilning matspétta. Demantar,
fisksneidar med fyllingu, voru metnir eftir ellefu eiginleikum. Paté var metid eftir niu

eiginleikum. 1 toflu 1 og 2 er skilgreining & pessum matspéattum.



Tafla 1. Matspadtir sem notadir voru vid skynmat a fiskdemontum (fiskur mes fyllingu).

M atspasitir

Lysing eda skilgreining

Fiskur:
Y subragd, ekkert/mikid
Laxabragd, ekkert/mikid

Kadi / frystigeymslubragg,
ekkert/ mikid

bréabragd, ekkert/mikid,
burr/safarikur

Seigur/ meyr.

Fylling:

Laxabragg,
Spinat/greanmeti,
Kryddbrago,

braabragd
Frysti/kadigeymslubragg,
ekkert/mikid.

Stinnur, péttur/ mjakur linur

Heildaréhrif (fiskur+fylling)

Bragd einkennandi fyrir fisktegundina.

Miki@: bragd sem einkennir ferskan, nyjan lax, sadt, kjotkennt.
Liti&:fiskur hefur tapad pessum ferskleikaeinkennum og er
bragadlitill.

Oaeskilegt bragd sem getur myndast vid frystigeymslu. Vottur af
saltfiskbragadi, fiskimjoli, pappa

Maélning, pappi, gras, lysi.

Ahrif vatns i munni. burrt syni dregur vatn Gr munni pegar tuggid
en safarikt syni losar vatn i munn.

Hversu audvelt er ad tyggja syni, hversu lengi parf ad tyggja syni,
tyggjaparf seigara syni lengur en meyrt syni.

Einkennandi bragd.

Einkennandi bragd.

Styrkur kryddbragos.

Malning, pappi, gras, lysi.

Oaeskilegt bragd sem getur myndast vid frystigeymslu. Vottur af
saltfiskbragdi, fiskimjdli, pappa

Hversu mikid vidnam, motstodu veitir synid i fyrstabiti.

Jakvadt, synin hafa engin einkenni skemmdar eda geymslu, eru i
lagi. Neikvadt, greinileg skemmdareinkenni, geymslueinkenni
o.fl.

Tafla 2. Matspadtir sem notadir voru vid skynmat a fiskpaté.

M atspastir

Lysing eda skilgreining

Einkennandi bragd fyrir
tegundina. ekkert/ mikid.
Kryddbragd, ekkert/ mikid
Kadi / frystigeymslubragg,
ekkert/ mikio

braabragd, ekkert/mikid,
Sart bragd, ekkert/mikid
burr/safarikur

Samlodun
Kornaferd, fin/gréf

Heildaréhrif (fiskur+fylling)

Bragd einkennandi fyrir fisktegundina.

Styrkur kryddbragds.

Oaeskilegt bragd sem getur myndast vid frystigeymslu. Vottur af
saltfiskbragadi, fiskimjoli, pappa.

malning, pappi, gras, lysi.

Skemmdareinkenni.

Ahrif vatns i munni. burrt syni dregur vatn Gr munni pegar tuggid
en safarikt syni losar vatn i munn.

Hversu samlodandi eda pétt er synid. Brotnar eda molnar pad i
munni eda pjappast pad saman i munni.

Munnhrif.

Jakvadt, synin hafa engin einkenni skemmdar eda geymslu, eru i
lagi. Neikvedt, greinileg skemmdareinkenni, geymslueinkenni
ofl.

Fyrir skynmat voru demantar sodnir i gufuofni vio 95°C par til syni nadi 70°C.

Synin voru metin heit. Patésynin voru tilbdin til neyslu og voru skorin i hadfilega bita



fyrir hvern démara. Niu til tolf domarar toku pétt i skynmatinu. Hvert syni var metio
prisvar sinnum. Hver domari mat styrkleika eda stead eiginleika & okvardadri linu
sem i Grvinndu var  kvordud (0-100), medatal hopsins reiknad og medalta
endurtekninga reiknad. Skynmatsforritio Hypersense 1.6, var notad vid uppsetningu
og framkvaand proéfa og ad hluta Urvinnslu gagna.

2.3. Orverumadingar.

Adferdir voru ad mestu i samraani vid "Compendium of methods for the
microbiological examination of foods' (American Public Health Association, 3. Utg.
1992). Helldardrverutalningar voru gerdar & plate count agar med 0.5% salti vid 22°C
i 3 daga (&hdlling). Koligerlar voru fundnir samkveant MPN adferd. AHio
Staphylococcus medium 110 var notad vid leit ad stafylOkokkum. Listeria var raktud
samkvaant USDA adferd eins og lyst er i Compendium.

2.4. TBA. (Thiobarbituricacid.)

TBA gildi var madt eftir adferd Taarladgis (Taarladgis 1960, Egan 1981) med
breytingu samkvaamt adferd Vynke (Vynke 1970) sem notar préavarnarefni vid
synamedhondlun. braavarnarefnin eru EDTA og Propyl Gallate.

2.5. Aferdamadingar.

Aferd var madd & laxa- og sjavarréttapaté. Frosnar sneidar voru piddar upp vid
stofuhitai 3 klst en braggar i 5 klst. Synin voru fagd i kadi (um 5°C) ad pessum tima
loknum og geymd par i um 18 kist eda par til pau voru medd med aferdarmadi
(Texture analyser XT2i ; Stable Microsystems,; England). Helmingur braggasyna var
geymdur i kadi i 4 vikur til viobotar til ad athuga hvort aferd breyttist vid
kadigeymslu. Upphafssyni voru geymd vid -70°C par til pau voru madd. Synin voru
madd med TPA-adferd (texture profile analysis). Synin voru stbnsud Ut med
hringlaga méti (3,5 cm pvermal). Hasd synanna var 18 +/- Imm. Pressad var tvisvar
65% ofan i synid med 10mm sivalingslaga staut & hradanum 1mm/sek. Reynt var ad
pressa synin par sem pau voru eindeitust. FHoldi syna i hverri madingu voru
mismdrg. Vid sampjoppun syna var kraft-tima ferli skr&d. Harka er skilgreind sem sa
kraftur sem parf til ad pressa einu sinni ofan i synid en samlodun er reiknud Ut sem
hlutfall amilli flatarmals undir seinni toppnum og pess fyrri (S.Ingolfsdottir,1997).



2.6. Urvinnsla.

Fervikagreining (ANOVA) og Tukeys samanburdarproéf i forritinu Hypersense 1.6 (Rf)
var notad til ad kanna marktaskan mun (p<0,05) milli medaltala eiginleika sem metnir
voru i skynmati. Meginpéttagreining (PCA, Principal Component Analysis) var gerd
pbar sem vid ati og unnin i forritinu Unscrambler (CAMO ASA, Trondheim,
Norge)(R. Jonsdottir,1998).



3. NIDURSTODUR.

3.1. Skynmat.

Geymdlutimi og geymduhitastig i frysti hafdi marktsgk ahrif & geymslupol
laxademanta og ysudemanta. A myndum 1-8 eru nidurstddur skynmats peirra
eiginleika sem breyttust mest & geymslutimanum. | laxademéntum hafdi einkennandi
laxabragd og spinatbragd i fyllingu dofnad eftir priggja manada geymslu en hélst
sidan stbdugt vid lengri geymslu. bréabragd greindist i laxademontum eftir sex
ménada geymslu vid -18°C sem var eftir niu manudi greinilegra &samt
frystigeymslubragdi. Eftir niu manada -18°C geymslu voru syni laxademanta einnig
marktakt seigari en upphafssynid. Laxademantar vid -24°C reyndust stéougri en po
var vottur af préabragdi eftir niu ménada geymslu. Vid hverja synattku eftir 3, 6, 9
0g 12 ménudi hafdi ordid marktaek breyting & heildardhrifum midad vid upphafssyni.
Einnig var marktagkur munur & -18 og -24°C synum eftir niu og tolf manada geymslu.
I ysudemontum kom fram marktaek breyting eftir priggja méanada geymslu midad vid
upphafssyni. P4 hafdi frystigeymslubragd myndast i synum r -18°C og -24°C auk
pess sem syni geymd vid -18°C voru purrari og seigari. Frystigeymslubragd jokst vid
lengri geymslu en minna i -24°C en -18°C. Eftir niu manudi var vottur af praa i

fyllingu i -18°C synum. Adrir matspadtir voru nokkud stodugir.

I meginpéttagreiningu (PCA) matspétta demanta er Utskyrdur breytileiki tveggja
meginpéatta 64% af heildarbreytileika. Myndir 9 og 10 (skor/scores and hnit/loadings)
syna ad adalbreytileiki synanna er i laxabragdi, ysubragdi og aferdapattum a moti
bréabragdi, frystigeymslubragdi og TBA gildi. Petta eru adaleinkenni upphafsyna og
einkenni syna eftir 9-12 ménada frystigeymslu. Einnig sést breytileiki i synum eftir
geymsluhitastigi, adgreining er mest milli upphafsyna og -18°C hopar eftir 9-12
manada geymsl ul.
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Myndir 1-8. Ahrif frystigeymslu fiskdemanta & heildarahrif (0 greinileg skemmdareinkenni,
100 engin einkenni skemmdar eda geymslu), préabragd (0 ekkert, 100 mjoég mikid),
frystigeymslubragd (0 ekkert, 100 mjoég mikid) og aferd (0 seigur, 100 meyr), sSkynmetio.

Geymsluhitastig -18°C og -24°C i 0-12 manudi.
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Myndir 9 og 10. Meginpéttagreining matspatta skynmats og efhamadinga demanta.
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Litil breyting vard a matspattum i skynmati & laxapaté og sévarréttapaté vio tolf
ménada geymslu i -22°C. Einkennandi bragd fyrir tegundina, kryddbragd og
aferdapadtirnir purr/safarikur og samlodun breyttust ekki. Fram kom litil en marktagk
breyting a frystigeymslubragdi eftir sex manada geymslu og kornéferd vard heldur
gréfari eftir niu ménada geymslu. bessar breytingar hofdu litil ahrif & heildarahrif
sem §& ma & myndum 11 og 12. Hvorki fannst préabragd né surt bragd. Ekki var

munur & synum i heildsoluumbuidum eda smasoluumbidum.

Engin, sex eda tolf manada frystigeymsla hafdi ekki marktak ahrif & geymslupol

laxapaté eda gévaréttapaté i kadigeymslu. Paa breytingar sem héfou ordid & synum

eftir sex og tolf manuadi i frysti p.e vottur af frystigeymslubragdi og grofari kornéferd

héldust obreyttar i priggja vikna kadigeymslu. Eftir priggja vikna kadigeymslu fengu
synahdpar mjog svipada einkunn fyrir heildarahrif eda 69-77. Sjamyndir 13 og 14.
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skynmat

Sjavarréttapaté-heildarahrif

0 3 6 9 12

manudir i frysti
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skynmat
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0 3 6 9 12
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Myndir 11 og 12. Heildarahrif skynmats & laxapaté og gavarréttapaté (0 greinileg
skemmdareinkenni, 100 engin einkenni skemmdar eda geymslu) eftir 0-12 manada frystigeymslu
Vvid -22°C. Smasiluumbudir (sneidar) og heildsdluumbuadir (braggar).
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Myndir 13 og 14. Helldaréhrif skynmats a laxapaté og gavarréttapaté (0 greinileg
skemmdareinkenni, 100 engin einkenni skemmdar eda geymslu) geymt i prj&r vikur i kadi vid
5°C eftir enga, sex og tolf manada frystigeymslugeymslu vid -22°C.
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3.2. Heildarorverufjoldi.

A mynd 15 ma sja ad heildardrverufjoldi i sjavarréttapaté jokst svipad i kedigeymslu i
upphafi tilraunar, 6frystum synum, og eftir tolf ménada frystigeymslu. | laxapaté
jokst orverufjoldinn meira i 6frystum synum en synum Ur tolf méanada frystigeymslu.

Voxturinn var ekki farinn ad hafa ahrif & skynmat eftir priggja vikna kadigeymslu.

ey
o

Z | —o— laxFO
> 7 ——laxF12
\—‘i 6 —A&— sjavFo
§ 5 ——sjavF12
2 4]

. 3

2

14

0 5 10 15 20 25

dagar i keeligeymslu

Mynd 15. Heildarorverufjoldi i fiskpaté i priggja vikna kadigeymslu. Samanburdur &
tolf manada frystigeymslu (F12) og engri frystingu (FO) fyrir kedigeymslu.

3.3. TBA madingar og fylgni vid skynmat.

A mynd 16 masjaad TBA gildi jokst mest i laxademontum Gr -18°C og maddist 0,7-
2,87 mg/kg eftir 6-12 manada geymslu eda a peim tima sem praabragd var greinilegt.
Annars var TBA gildi svipad i 6drum synum fiskdemanta. TBA gildi var haara i
laxapaté borid saman vid gavarréttapaté og maddist 1-1,5 mg/kg fra priggja ménada
geymslu. bréabragd greindist ekki i fiskpaté eftir tolf manada geymslutima. Pad er
bvi lj6st ad erfitt er ad meta hvort pranun hafi att sér stad Ut frA TBA gildi einu og sér.
Nidurstédur TBA madingaeru i toflu i vidauka.
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Mynd 16. TBA gildi i ysu- og laxademdntum.
Tolf ménada geymslavid -18°C og -24°C.

w

2 25

©

>

T 2 —e— sjav.sneid
o

g 15 \ |—— sjav.braggi
© —a— laxa sneid
IS

o LA —>— laxa braggi
£

<

P

'_

o
o ol
<
4_. v

manudir i frysti

Mynd 17. TBA gildi i laxaa og gavarréttapaté. Heildsolu-(braggar) og
sméasoluumbudir (sneidar). Tolf manada geymslavid -22°C.

3.4. Aferdamadingar og fylgni vid skynmat.

A myndum 18 til 21 ma séa nidurstodur &erdamadinga. Harka og samlodun
gavarréttabragga var stédug yfir geymslutimann i frysti. Eins hafdi fjogurra vikna
kadigeymsla hvorki ahrif & horku peirra né samlodun. Harka laxapatébragga virdist
minnka i frystigeymslu fyrstu 8 manudina og svo enn frekar i vid fjogurra vikna

kadigeymslu. Aukin harka madist eftir 10 manada frystigeymslu en laagra gildi faest
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eftir 13 ménudi. Petta bendir til pess ad laxabraggarnir mykist med timanum i frysti-

og kadigeymslu. Samlodun laxabragga virdist minnka med timanum i frysti- og
kadigeymslu. Athuga ber ad aferdabreytingar komu ekki fram i skynmati. Pakkadar
sneidar hofdu ekki adra aferd (harka/samlodun) heldur en braggar eftir ata manada

geymslu. Nidurstédur madingaeru i vidauka
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700

600 |

500 |
= 400
= 300 -
£ 200
S 100 |
X 0 : : : :

0 8 8+4 10 13
kv

sjavarréttapate

700

600 -
_ 500 -
=) 400 -
- 300 -
2 200 |
c 100 |
< 0 : : : :

0 8 8+4 10 13
kv

Myndir 18 og 19. Harka laxa- og gavarréttapaté (braggar) eftir prettdn ménada
frystigeymslu. Auk pess er synd nidurstada 4 vikna kadigeymslu eftir atta manada

frystigeymslu.
sjavarréttapaté laxapaté

0,5 0,5

0,4 - 0,4

0,3 - 0,3 -

0,2 1 0,2
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Myndir 20 og 21. Samlodun sévarréttapate og laxapté (bragga) eftir prettan manada
frystigeymslu. Auk pess er synd nidurstada 4 vikna kadigeymslu eftir atta manada

frystigeymslu.

14




4. UMR/EDUR OG ALYKTANIR.

Nidurstédur skynmats, TBA madinga og aferdamadinga syndu ad télf manada
frystigeymsla vid -22°C hafdi litil ahrif & laxapaté og gavarréttapaté i tilraun pessari.
Ekki reyndist munur a tegundum né heldur & synum i mismunandi umbddum. Kom
betta einnig fram i athugun & geymslupoli i kadigeymslu par sem enginn munur var &
synum sem voru nyframleidd og 6fryst eda synum sem hofdu verid geymd i sex og
tolf manuadi i frystigeymslu vid -22°C.

Fiskdemantar reyndust ekki eins stodugir i frystigeymslu og fiskpaté. bad syndi sig
eins og pekkt er ad geymsluhitastig hafdi ahrif & geymslupol. Syni vid -24°C voru
stéaugri en syni vid -18°C. Marktaskur munur kom fram i skynmati & pessum hopum
[ laxademontum vid -18°C var komid préabragd eftir sex manudi en vottur af
préabragdi eftir niu manudi i laxademontum geymdum vié -24°C. | ysudemontum
var pad frystigeymslubragd sem myndadist og var komin marktaek breyting eftir
briggja manada geymslu. Vio lengri geymslu jokst frystigeymslubragd i -18°C
synum en |itid i -24°C. Einnig kom fram &erdamunur. Y sudemantar i -18°C urdu
burrari og seigari. Fiskdemontum var pakkad i nokkud storar einingar eda 4 kg i
kassa. Hugsanlegt er ad Odruvisi umbudir geti lengt geymslupolid t.d loftdregnar
plastumbudir likt og fiskpaté er pakkad i. Eins er ljost ad vid lengri geymslu er
naudsynlegt ad geyma synin vid laegra hitastig en -20°C.

Aferdamadingar & fiskpaté reyndust erfidar vegna pess hversu mideit varan er.
Madiadferdir og pad taki sem notad var gera réd fyrir eindeitum synum og henta pvi
ekki til aferdamadingar afiskpaté.

TBA madingar syndu ad erfitt er ad meta hvort pranun hafi att sér stad Gt fra TBA

gildi einu og <ér.
Ad lokum er rétt ad arétta ad margir innri og ytri pedtir hafa ahrif a geymslupol. Godir

framleidsluhadtir, gesdi hraefnis, go0d medhondlun og pokkun, geymslutimi og
geymsluhitastig eru pedtir sem hafa éhrif & geymslupol voru.
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Vidauki 1.

Nidurstoour skynmats & ysudemontum. Medaltal einkunna démarafyrir hvern matspétt. Einkunnastigi 0-100.
Nidurstédur TBA madinga, mg malonaldehyds/ kg.

fiskur fiskur fiskur fiskur fiskur fylling fylling fylling fylling fylling fylling fiskur+fylling
teg-°C-man ysubragd frystig.br. prdabragd  purr/safar seigur/meyr laxabragd spinatbragd  frystigbr prédabragd kryddbragd stinnur/mjuk Heildarahrif TBA*
ur
ysa-18- 0 62 9 2 38 46 23 27 9 1 62 34 82 0,2
ysa-18- 3 62 21 4 36 40 35 47 21 9 50 37 59 0,49
ysa-18- 6 66 22 4 29 34 44 26 22 5 50 42 66 0,87
ysa -18 -9 60 36 4 36 41 46 37 36 8 55 45 51 0,75
ysa-18 -12 55 30 5 30 36 46 38 30 13 49 49 47 1,18
ysa-24- 0 62 9 2 38 46 23 27 1 1 62 34 82 0,2
ysa-24- 3 62 17 4 36 46 35 45 9 4 52 40 63 0,51
ysa-24- 6 64 18 5 34 42 47 33 11 5 55 47 60 0,66
ysa -24 -9 61 24 2 38 46 47 35 11 4 51 47 61 0,65
ysa-24 -12 63 18 1 39 46 46 37 10 4 54 42 60 0,98

Nidurstodur skynmats & laxademontum. Medaltal einkunna domara fyrir hvern matspatt. Einkunnastigi 0-100.
Nidurstéour TBA madinga, mg malonaldehyds kg.

fiskur fiskur fiskur fiskur fiskur fylling fylling fylling fylling fylling fiskur+fylling
teg-°C-man laxabragd frystig.br. prédabragd  purr/safar seigur/meyr spinatbragd  frystigbr prédabragd kryddbragd stinnur/mjuk Heildarahrif TBA
ur
lax-18- 0 72 16 10 34 46 77 1 1 51 68 82 0,3
lax-18- 3 64 12 8 33 34 65 8 5 51 69 73 1,01
lax-18- 6 64 17 20 38 40 67 12 6 47 68 60 0,72
lax -18 -9 62 26 26 31 35 71 11 12 19 72 49 1,43
lax-18 -12 51 27 47 27 30 61 17 16 47 71 35 2,87
lax-24- 0 72 16 10 34 46 7 1 1 51 68 82 0,3
lax-24- 3 66 10 7 38 40 68 6 4 51 69 76 0,51
lax-24- 6 64 19 17 41 45 66 13 6 48 68 58 0,46
lax -24 -9 64 20 24 38 44 68 13 5 48 72 57 0,59
lax-24 -12 66 13 16 32 41 66 8 4 45 71 63 1,11




Vidauki 1 frh.

Nidurstéour skynmats & §avaréttapaté og laxapaté. Medatal einkunna domarafyrir hvern
matspétt. Einkunnastigi 0-100.
Nidurstéour TBA madinga, mg malonaldehyds/ kg.

teg-méan i frysti dagarikeeli  einkenn kryddbr  frystig.br praabr  surtbragd purr/safa samlodun kornaferd Heildarahri TBA
f

sjavsneid 0 74 45 4 2 2 64 59 40 83 0,2
sjavsneio 3 75 44 14 2 3 57 65 45 79 0,44
sjavsneid 6 75 46 18 5 10 62 65 41 78 0,33
sjavsneid 9 78 48 11 2 8 57 55 54 75 0,47
sjavsneid 12 76 50 18 3 5 62 57 52 76 0,6
sjavbraggi 0 keeli 0 74 45 4 2 2 64 59 40 83 0,2
sjavbraggi 3

sjavbraggi 6 keeli 6-0 76 49 19 6 7 61 67 49 79 0,31
sjavbraggi 9 76 56 12 4 9 61 51 56 72

sjavbragg 12 keeli 12-0 74 39 17 4 6 54 57 49 76 0,43
sjavbraggi  FO-7d 82 40 7 2 2 61 58 39 83

sjavbraggi  FO-14d 68 50 9 3 4 56 64 38 74

sjavbraggi  FO-21d 75 44 13 4 8 63 7 39 7

sjavbraggi  Fém-7d 77 48 14 4 6 54 62 44 79

sjavbraggi  Fém-14d 74 45 15 4 4 57 60 42 72

sjavbraggi  Fém-21d 72 42 14 4 4 52 60 49 74

sjavbraggi  F12m-7d 76 43 15 3 4 62 56 52 76

sjavbraggi  F12m-14d 75 45 14 3 4 57 59 48 75

sjavbraggi  F12m-21d 73 38 17 3 6 61 67 50 72

laxsneid 0 80 59 5 4 3 53 75 20 82 0,6
laxsneid 3 77 50 10 9 5 50 73 26 76 1,45
laxsneid 6 81 60 17 11 8 50 79 31 76 1,05
laxsneid 9 78 61 15 9 6 51 75 27 73 1,34
laxsneid 12 78 57 17 9 5 57 74 27 75 1,6
laxbraggi 0  keeli O 80 59 5 4 3 53 75 20 82 0,6
laxbraggi 3

laxbraggi 6  keeli 6-0 78 64 17 6 5 51 7 28 80 1,1
laxbraggi 9 76 62 12 9 11 60 67 33 71

laxbr 12 keeli 12-0 76 53 18 10 9 53 72 29 75 0,82
laxbraggi FO - 7d 83 62 4 3 2 54 74 21 85

laxbraggi FO - 14d 67 65 6 4 5 53 73 25 75

laxbraggi FO - 21d 71 60 15 7 7 41 64 22 71

laxbraggi Fém-7d 78 61 9 12 6 48 73 32 77

laxbraggi Fém-14d 76 54 11 9 5 48 68 32 74

laxbraggi Fém-21d 78 55 15 13 4 45 67 32 68

laxbraggi F12m-7d 78 55 10 5 4 54 72 33 78

laxbraggi F12m-14d 75 54 12 8 7 52 68 29 75

laxbraggi F12m-21d 75 51 16 9 5 49 51 28 69




Vidauki 2. Aferdamadingar.

Sjavarréttabraggar L axabraggar
Harka n stdev Harka n stdev
Upphaf 380 20 76 Upphaf 439 15 30
8 manuadir 319 20 66 8 manuadir 353 16 122
8man+4vi 322 12 88 8man+kad 264 8 28
10 manuair 504 9 31 10 manuair 574 6 26
13 manuadir 298 8 41 13 manudir 246 8 150
Samlodun n stdev Samlodun n stdev
Upphaf 0,241 20 0,094 |Upphaf 0,301 15 0,114
8 manuoir 0,247 20 0,055 (8 manuair 0,386 16 0,090
8man+kad 0,238 12 0,100 |8méan+kad 0,189 8 0,030
10 manudir 0,228 9 0,066 (10 méanudir 0,151 6 0,030
13 manuair 0,276 8 0,075 |13 méanudir 0,318 8 0,120
Sjavarréttasneioar L axasneidar
Harka n stdev Harka n stdev
8 manuadir 296 18 56 8 manuadir 277 17 36
Samlodun n stdev Samlodun n stdev
8 manuudir 0,333 18 0,070 |8 ménudir 0,486 17 0,070




