Skyrsla
20 - 97

- @D
Rannséknastofnun
fiskionadarins

September 1997

GEYMSLUPOL LETTROTVARDRA

GRASLEPPUHROGNA OG KAVIARS
Skyrslan opnud i sept. 2005

Guomundur Stefansson
Kari P. Olafsson




Geymslupol
léttrotvardra grasleppuhrogna og kaviars

Skyrsla Rf 20 - 97
September

Gudmundur Stefansson
Kari P. Olafsson



Skyrsludgrip Rannsoknastofnunar fiskidnadarins

£

lcelandic Fisheries [aboratories Report Summary

Titill / Title Geymslupol léttrotvardra grasleppuhrogna og kaviars
Hofundar / Authors Gudmundur Stefansson og Kari P. Olafsson

Skyrsla Rf [IFL report |20 Utgdfudagur | Date: | September 1997
Verknr. / project no. | 92402

Styrktaradilar /
Jfunding:

Rannsoknarrad Islands

Agrip a islensku:

A timabilinu 1992 1il 1995 var unnid ad proun og markadssetningu
nyrra afurda ur grasleppuhrognum [ samstarfi Landssambands
smabataeigenda, Rannsoknastofnunar fiskionadarins,E. Olafssonar
h.f. og Bakkavarar h.f. I pessari skyrsiu eru kynntar nidurstéour
geymslupolsathugana ¢ CAVKA  kaviar og hraefni il
[framleidslunnar (ferskra eda léttrotvardra grasleppuhrogna).

Lykilord a islensku.:

Grasleppuhrogn, kaviar, geymslupol

Summary in English:

During the period 1992 to 1995 the Icelandic Fisheries
Laboratories in cooperation with National Association of Small
Boat Owners, E. Olafsson h.f. and Bakkavér h.f. developed a new
caviar product from lumpfish roe.
This report contains results of storage trials of the new caviar
product (CAVKA) and the raw material for the production.

English keywords:

Lumpfish roe, caviar, storage life

© Copyright

Rannsoknastofhun fiskidnadarins / Icelandic Fisheries Laboratories



1.

2.

3.

EFNISYFIRLIT

ININGANGUR .o ceeetrerereteereeeerstesssssssssessessssessesss s essssssssonssssassessnistasstssseissesssessasansonssssssassassssassesses 2
FRAMEKVZEMD ...coveremreereressesisnnsessissesssssesasssssssssstossissessessissestssesssssnssessssotessosasssassestossasanssssnnsss 3
2.1, TILHOGUN TILRAUNAR ..ottt e ste et stk eb e e 3
2.2, IMIZELINGAR .11ttt et ettt ettt s ee e e e e e b s eh s e e s 4
2,20, OFVEFUIAIRING ..ottt 4
2220 TBA MG ..o s 4
2.2.30 SKYIIUGL oot s 4
224, AJGFAF MUERIIGAT ...t 4
NIDURSTODUR - ST — 5
3.1, GRASLEPPUHROGN ..ottt st ettt e e s et bt 5
300 O VerHM@IINGAT .......c.cooeeevoveeeeeeee et b)
30120 SKYIIAL oot 6
3130 TBA MUBLAGAF ..o e 8
304, LOfH@ME T UMBEOUIN c......cooviiieiiec ettt 8
320 CAVEKA KAVIAR oottt 1 bbb bbb 11
32,00 OFVEFUMURIINGAT ...t e 11
32,20 SKYRIUAL oot 12
32,30 TBA BURLIGAT ..ot 14
ALYKTANIR cccooevmnermeeussesiseermaessseesesessssasssssss srsssssassons et saesas 15

HEIMILDIR ....ccccovervenrnnnnnn. ervesresessnes et e st s b s Rt b s b e e he s e e b s e s e r e ranena e 16




1. INNGANGUR

A timabilinu 1992 til 1995 var unnid ad préun og markadssetningu nyrra afurda dr
grasleppuhrognum { samstarfi Landssambands smdbétaeigenda, Ranns6knastofnunar
fiskidnadarins, E. Olafssonar h.f. og Bakkavarar h.f. Markmid verkefnisins var ad
auka afla- og framleidsluverdmeti til sjdmanna og kaviarverksmidja med pvi ad proa
tr grasleppuhrognum afurd sem liktist styrjukaviar og/eda proa endurbatt afbrigdi
grasleppukaviars. Verkefnid &tti einnig ad skila forskriftum til sjomanna og
kaviarverksmidja um breytta vinnslu og framleidslu 4 nyju afurdunum. Settar voru
par krofur 4 utkomu verkefnisins ad nyju afurdirnar hefdu a.m.k. tvofalt harra
smasoluverd en hefdbundinn grasleppuhrognakaviar { desember 1991 (170-190
FFR/kg). Verkefnid skiladi einni kaviarafurd sem var markadsett { frystu formi undir
nafninu CAVKA (Gudmundur Stefansson, 1996).

Griésleppukaviar er vanalega framleiddur tr soltudum hrognum. Soltun hrogna felst i
himnuhreinsun, vodlun med salti og rotvarnarefni (benséati) og pdkkun { plasttunnur.
Tunnur eru pakladar fyrir lokun. Soltud grasleppuhrogn geta geymst éskemmd i
amk. 2 4 vid 0°C (Emilia Martinsdéttir og Hannes Magnisson, 1983; Hannes
Magnisson og Emilia Martinsdéttir, 1991).  Vid vinnslu kaviars eru hrognin
Gtvotnud, litud, rotvarin, bragdbett og glosud. Gjarna er midad vid ad saltinnihald
kaviars sé um 4-6%. Léttsaltadur kaviar 4n rotvarnarefna hefur takmarkad
geymslupol (Hannes Magnitisson o.fl., 1984).

CAVKA kaviar er framleiddur tr 6séltudum (ferskum) eda litid soltudum grasleppu-
hrognum. Saltinnihald afurdar er jafnframt 1agt eda um 3%. Til a0 tryggja vidunandi
geymslupol afurdar er hiin fryst. I pessari skyrslu eru kynntar nidurstédur geymslu-
polsathugana 4 CAVKA kaviar og hrdefni til framleidslunnar (ferskra eda

Iéttrotvardra grasleppuhrogna).



2. FRAMKVAMD

2.1. TILHOGUN TILRAUNAR

Nyveidd grasleppa var fengin beint fra sjomonnum. Grésleppan var skolud med
koldu vatni, hrogn fjarlegd og pau sett 4 grofridid net. A netinu var peim pryst
varlega ar himnusekknum og latin standa { fjérar klukkustundir 4 finu sigti vid 0°C.
Par rann mest allur vokvinn af peim. Gerdar voru tver adskildar tilraunir. Annars
vegar var metid geymslupol grasleppuhrogna (grasleppuhrogn fengin 5. mars 1993)
og hins vegar CAVKA kaviars (grasleppuhrogn fra 12. mars 1993).

A. Grasleppuhrognatilraun

Hrogn, salt og rotvarnarefni var vegid og skipt upp i fjora jafnpunga hopa skv. toflu 1.
Midad var vid um 4% saltinnihald.  Natrfumrikt salt var notad til ad fordast
aukabragd sem gjarna vill myndast ef saltid inniheldur mikid magn af kalfum eda
magnesfum. Hrert var varlega { hrognunum og bau latin standa i kali 1 3 klukku-
stundir. Hrognum var pakkad { glerkrukkur (100g) sem voru sidan lofttemdar.

Krukkurnar voru geymdar vid -3, 0 og 3°C.

Tafla 1. Salt og benséatmagn i hrognum

Hépur  Salt[g/kg] Bensoéat[g/kg]

1 0 0
2 0 1
3 41,6 0
4 41.6 I

B. CAVKA kaviar geymslupolstilraun

Utbtinn var CAVKA kaviar pannig ad hann innihéldi 3% salt. Tveir hépar voru
notadir, med og an bensdats (1000ppm). Kaviarinn var settur { glerkrukkur (100g)
sem voru svo lofttemdar. Kaviarinn var geymdur vid -3, 0 og +5°C. Hluti af

kaviarnum var frystur { plotufrysti og sidan geymdur vid -24°C.



2.2. MAELINGAR

2.2.1. ORVERUTALNING

Hrogna eda kaviarsyni voru tekin ir premur krukkum, alls 25 grobmm. Peim var
blandad vid Butterfield's buffer pynningarvatn (225 ml). Blondun var gerd { "maga”
(stomacher) { 1 mindtu. Liftala var mald vid 22°C 4 Plate Count Agar sem innihélt

NaCl (0,5%). Ahellingaradferd var notud vid saningu og reektad var i 5 daga.

2.2.2. TBA MZELING

Thiobarbituric acid adferd ( Tarladgis, 1960) var notud til ad meta praa. [ adferdinni
er malonaldehyd melt og notad sem melikvardi 4 myndun peroxida sem myndast er

fita pranar.

2.2.3. SKYNMAT

Synin voru metin af 5-8 pjalfudum skynmatsdomurum 4 Rf. Metinn var styrkur
skemmdar en tilgreina purfti skemmdareinkenni t.d. sem praa, sir- ger/myglubragd og
yldu (sja toflu 2). Doémarar matu synin med tolvuvaddu kerfi (Hypersense) {

skynmatsadstodu Rf.

Tafla 2. Skynmatsskali, styrkur skemmda

Einkunn Lysing
0 Ekkert skemmdarbragd
0.5 Vottur / 4 mérkunum
1 Liti0 skemmdarbragd
2 Greinilegt skemmdarbragd
3 Toluvert skemmdarbragd
4 Mikid skemmdarbragd

2.2.4. APRAR MAELINGAR

Lofttemi var melt med vakimmeli (Wika) sem gefur nidurstodur { tommum
kvikasilfurs (in/Hg). Salt (sem kl6rid) var akvardad med titrun samkvemt Volhard

adferd. Syrustig var melt eftir vinnslu hrognanna. Tekin voru 5 gromm af hrognum



og beim samjafnad vid 5ml af eimudu vatni. Melt var med Orion Triode™ pH

elektrodu.

3. NIDURSTODUR

3.1. GRASLEPPUHROGN

3.1.1. ORVERUMALINGAR

Nidurstodur orverutalninga eru syndar & myndum 1, 2 og 3. Meiri 6rveruvoxtur var
vid 5°C og 0°C en vid -3°C. Aberandi er hve hopur 4n salts og benséats hefur mikid
heerri liftélu en hinir hoparnir, vid 611 hitastig p.a.m. vid -3°C. Engin nartek skyring
er 4 pessu. Orverum fjolgadi minnst ef salti og benséati var hvoru tveggja blandad
vid hrognin. Ef adeins var sett salt eda bensoat fékkst vag rotvorn. Orveruhemjandi
ahrif voru svipud i salthopum og bensoathopum.

Saltinnihald hrogna var 4,4%.
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Mynd 1. Orverutalningar i grasleppuhrognum vid -3°C
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Mynd 2. Orverutalningar i grasleppuhrognum vid 0°C
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Mynd 3. Orverutainingar i grasieppuhrognum vid +5°C

3.1.2. SKYNMAT

Nidurstdour mats & skemmd eru syndar & myndum 4, 5, og 6. Helstu skemmdar-
einkenni i hépum voru pranun og strt bragd. Strt bragd var mest dberandi { hépnum
sem var an salts og bensoats fyrir 611 hitastig. Pranun var hins vegar mest aberandi
skemmdareinkenni i 6llum hinum hépunum.

brai fannst fyrr i s6ltudum hépum en 6s6ltudum. Hugsanlegt er ad saltid hvetji
pranun eda efli praabragdskynjun. Hépur sem innihélt bensdat en var an salts kom

best ut vid 61l geymsluhitastig. Hafa ber p6 1 huga ad synatdku a pennan hop var



lokid eftir 39 daga vid -3°C, 17 daga vid 0°C og eftir 12 daga vid +5°C. Ahugavert er

ad kanna frekar geymslu 4 hrognum én salts en med 60rum rotvarnarefnum.
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Mynd 4. Skemmdarstyrkur vs timi vié -3°C geymsiu
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Mynd 5. Skemmdarstyrkur vs timi vid 0°C geymslu
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Mynd 6. Skemmdarstyrkur vs timi vid +5°C



3.1.3. TBA MALINGAR

A mynd 7 ma sja nidurstddur TBA melinga 4 hrognum vid -24°C. Athyglisvert er hve
mikid meira meeldist af malonaldehydum i s6ltudum hrognum en 6soltudum. Liklegt
er ad saltid hafi innihaldid malmjonir en pekkt er ad sumar malmjonir t.d. Fe*?, Cu™?,
V*? Cd*™ ofl. hafi hvetjandi ahrif & pranun (Castell,1971; Undeland, 1995).

Nidurstddur TBA melinga eru { samraemi vid skynmatsnidurstdour.
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Dagar
Mynd 7. TBA-gildi vs timi grasleppuhrogna vid -24°C

3.1.4. LorrrAMI i UMBUDUM

Nidurstdour loftteemimaelinga ma sja 4 myndum 8, 9,0g 10. Upphafsgildi er 4 bilinu
15 til 20 in/Hg. Lofttaemid er mest i byrjun en minnkar svo mismikid eftir hopunum.
Athyglisvert er ad hr6dust og mest var minnkunin hja hopnum sem var an salts og
bensoats. Petta er liklega vegna gasmyndandi drvera. Gasid sem par myndudu geti

hafa losad um lok krukkunnar, hleypt lofti inn og minnkad par med vakumid.
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Mynd 8. Lofttaemi { krukkum vs timi vid -3°C
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Mynd 9. Loftteemi { krukkum vs timi vid 0°C
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Mynd 10. Loftteemi { krukkum vs timi vid +5°C

A mynd 11 mé sja ad eftir pvi sem drverufjoldinn eykst pvi minna verdur loftteemid i
krukkunni. Petta samband var ekki merkjanlegt fyrir alla hopana. Tafla 3 synir

samantekt nidurstadna.
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Mynd 11. Tengsl érveruvaxtar og loftieemis | krukkum fyrir
hép én salts og bensodats vio 0°C

Tafla 3. Samantekt nidurstadna

-3°C

-s /-b  Skemmist mjog fljott af voldum sirs og jafnvel yldu. Eftir 13 daga er
skemmd mjég mikil (einkunn 2,8). Engin skemmd fannst eftir 6 daga.
Orverufjéldinn var 320.000 /g 4 13. degi.

-s / +b Kemur vel ut i skynmati, medaleinkunn fer haest i 0,5 eftir 20 daga geymslu
en skynmat var framkvaemt i 39 daga. Liftalan er 24.500 /g & degi 39.

+s/-b Far einkunn 0,7 i skynmati eftir 6 daga. Orverufjoldinn helst ligur p.e.
1.900/g eftir 39 daga

+s / +b Feer einkunn 0,7 { skynmati eftir 6 daga. Orverufjoldi byrjar i 6700 /g en fer
nidur i adeins 1200 /g eftir 112 daga.
0°C

-s /-b Nokkud greinilegt skemmdarbragd, af voldum surs. Skynmatseinkunnir voru
0,2 eftir 3 daga en 1,6 eftir 6 daga. Liftalan var 510.000 /g 4 6. degi.

-s /+b Liftalan for haest 1 41.000 eftir 17 daga. Skynmat kom po vel ut. Eftir 12
daga var einkunnin 0,4 og eftir 17 daga var hun 0.

+s/-b Eftir 6 daga i geymslu var kominn vottur af praabragdi (eink. 0,7). Liftalan
var pd 8150 /g eftir 6 daga geymslu og jokst hegt ad degi 28.

+s / +b Eftir 6 daga geymslu var litio skemmdarbragd (eink. 0,1) en eftir 10 daga var
einkunn komin upp i 1. Likt og med +s/-b hdpinn hélst orverufjoldinn nidri.
Hann var 9.500/g eftir 61dag i geymslu en for haest i 20.000 /g eftir 17 daga.

+5°C

-s /-b  Hépurinn var onytur eftir 5 daga pvi pa var komid greinilegt skemmdarbragd
af hrognunum (eink. 2,6). Liftalan var kominn i 1,14*107 /g eftir 4 daga.

-s /+b Kemur vel ut i skynmati. Eftir t61f daga er medaleinkunn 0,3.
Orverufjoldinn er pa 82.000 /g

+s /-b Feer medaleinkunn 0,3 eftir 3 daga og 0,9 eftir 5 daga. Ekki var haldid dfram
med skynmat. Orverufjoldinn eftir 5 daga er 13.200 /g en fer haest i
1,4%10° /g eftir 10 daga en minnkar svo 1 170 - 190 pusund i grammi synis ad
28. degl.

+s / +b Orverufjoldinn hélst t.t.1. lagur pessar fjorar vikur eda 73.000/g eftir 28 daga.
Eftir 6 daga fast dgaetar nidurstodur 1 skynmati (eink. 0,1) en praabragd er
ord10 verulegt eftir 10 daga (eink 2) og var pa hett med skynmat.

10



Geymslupol hépanna sem voru dn salts og benséats er mjog stutt eda { mesta lagi 8-12
dagar vi0 -3°C. Af peim var str-, ger-, eda yldulykt. Orverumengun var pd mjog
mikil. Syrustig hrogna geymd vid -3°C hélst stodugt yfir 20 daga timabil. = Saltlausu
héparnir med bensdati hafa geymslupol um 20 daga vid -3°C, 17-20 daga vid 0°C og
12-15 daga vid +5°C. Salthépar dn bensdats prana fljétt. Komid er praabragd af
+5°C hépnum eftir 5 daga og eftir 6 daga vido 0°C . Vid -3°C finnst vottur af praa eftir
6 daga og helst nokkud stodugur { 40 daga. Orverumengun var ekki mikil. Soltud
hrogn med bensoati prana einnig fljétt en drverur nd sér ekki 4 strik. Vottur af praa
finnst eftir 6 daga og helst nokkud stodugur { 112 daga. Svo virdist sem saltid hvetji &
einhvern hétt pranunina. Hannes Magnisson ofl. (1984) komust ad pvi ad 6rotvarin
hrogn med um 4,5% salti, geymd vid 0°C, vaeru 6neysluhaf vegna sirs eftir 8 daga.
Hrogn geymd vid -3°C hafa lengsta geymslupolid af peim premur hitastigum sem

profud voru. Vid +5°C og 0°C er geymslupol adeins um 5-10 dagar.

3.2. CAVKA KAVIAR

3.2.1. ORVERUMAELINGAR

Eins og sja ma 4 myndum 12 og 13 pa vaxa orverur ekki { CAVKA kaviar vid

-24°C en mishratt vid +5°C eftir hépum. Bensoat hefur letjandi dhrif 4 drveruvoxt
vid -3, 0 og +5°C. Vid -24°C virdist varla skipta mali hvort notad s€ bensoat edur ei.
Gudrin Olafsdéttir (1995) syndi fram 4 ad rotvarnarefni (bensdat og sorbat) hefdu
letjandi ahrif 4 Orveruvoxt laxakaviars eftir pidingu. Fékkst pd betri rotvorn ef
sitronusyra var notud med bensdati. Syran hafoi hins vegar slem ahrif 4 bragdgadi. [

pessari tilraun var var geymslupol CAVKA eftir pidingu hins vegar ekki metid.
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Mynd 12. Fjoldi 6rvera i CAVKA kaviar
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Mynd 13. Fjoldi 6rvera i CAVKA kaviar
geymdum vid -24°C

3.2.2. SKYNMAT

400

Ahrif bensoats 4 skemmdarstyrk ma sjd 4 myndum 14-17. Skemmdarbragd kemur

sidar fram i CAVKA kaviar sem geymdur er vid -3, 0 og 5°C og inniheldur bensoat.

betta er i samrami vid orverunidurstdodur; bensoat haegir 4 6rveruvexti. [ CAVKA

kaviar sem geymdur var vid -24°C var litil aukning & skemmdarstyrk vio § manada

geymslu.
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Mynd 15. Skemmd | CAVKA kaviar vid -3°C
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Mynd 16. Skemmd i CAVKA kaviar vid 0°C
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Mynd 17. Skemimd { CAVKA kaviar vid +5°C

3.2.3. TBA MAELINGAR

Mynd 18 synir TBA myndun i CAVKA kaviar. A henni sést ad TBA myndast hagar

ef bensoati var baett i kaviarinn. TBA gildi var ekki meelt i kaviar vid 6nnur hitastig.
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Mynd 18. TBA-gildi vs timi vid -24°C



4. ALYKTANIR

Geymslupol gréasleppuhrogna var mest ef salti og benséati var blandad saman vid
hrogn og geymt var vid -3°C eda -24°C. Praabragd fannst eftir 10 daga i hrognum.
Athyglisvert var ad salt virtist hvetja pranun. Ef tl vill md nd fram lengra
geymslupoli med pvi ad minnka saltmagn. Finna pyrfti pd kjor saltstyrk med tilliti til
pranunar og 6rveruvaxtar.

CAVKA kaviarinn var enn { lagi eftir 8 manudi (250 daga) ef hann var geymdur vid
-24°C med eda an bensdats. P6 rokkudu nidurstodur skynmatsins svolitid fyrir petta
geymsluhitastig (sja mynd 14). Orverufjoldi var verulegur og breyttist litid fra pvi
sem hann var { upphafi. Adalskemmd hépa vid petta hitastig var pranun.
Bensdathopurinn sem geymdur var vid -3°C fékk einkunnina 0,7 i skemmdarstyrks-
préfinu eftir 63 daga. Skemmdareinkenni voru prdi og sir. Awtla md ad CAVKA
hafi 54. daga geymslupol vid pessar adstedur (midad er vid einkunnina 0,5). Liftalan
ner pé ekki 10°/g eftir 106 daga geymslu. Rf hefur gjarna notad til vidmidunar 4
mork geymslupols 6gerilsneydds kaviars liftdluna IO(’/g (munnl. upplys. Hannes
Magntsson 1997).

Sé hopur sem var geymdur vid -3°C og var dn benséats fékk einkunnina 1,4 eftir 41
dag. Awtlad geymslupol er um 35 dagar. Adalskemmdareinkenni voru sir og ylda.
Liftalan fer haest i 10°/g eftir 41 dag en leekkar svo.

Hopurinn sem geymdur var vid 0°C og innihélt bensoat hafdi 1itid skemmdarbragd
(einkunn 1 eftir 3 vikur en 0,5 eftir 6 vikur). Str var adalorsok skemmdar. Aztla ma
19 daga geymslupol tt frd mynd 16. Liftalan var 10°/g eftir 41 dag en pa var synid
16ngu ordid surt.

[ hépnum sem var 4n bensdats og var geymdur vid 0°C for liftalan yfir 106/g eftir 33
daga. Geymslupolid var hins vegar ekki metid nema 18 dagar { skynmati vegna strs.
Geymslupol var metid 20 dagar fyrir synin sem geymd voru vid +5°C og innihéldu
bensdat. Liftalan fér yfir milljon { grammi eftir 21 dag. Skynmatsdémarar nefndu
einkum praa semskemmdareinkenni.

Liftalan for yfir milljén { grammi hja +5°C hépnum, sem innihélt ekki bensoéat eftir
adeins 11 daga. Skynmat gefur hins vegar geymslupol um 18 daga. Skynmatsmenn

toldu sar vera adalskemmdareinkenni.
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Tafla 4. Aztlad geymslupol CAVKA kaviars

Svyni Axtlad geymslupol  Skemmdareinkenni

-24°C + bens > 8 manudir

-24°C - bens > 8 manudir

-3°C + bens 54 dagar brai / sir

-3°C - bens 35 dagar Sir/ ylda

0°C + bens 19 dagar Str

0°C - bens 18 dagar Sur

+5°C + bens 20 dagar brai

+5°C - bens 11 dagar Sur
Pakkarord

Hofundar vilja pakka Résu Jonsdottur, Olofu Hafsetinsdéttur og Halldéri Pérarinssyni

fyrir peirra patt i geymslupolsathugununum.
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