TAKNI
R |

Nr .

33
HRAEFNI TIL FISKIDNAPAR

29. oktéber 1973

Arstidabreytingar a lysis-
magni porsklifrar

Julius Gyémundsson
Pall Olafsson

Allt fra pvi Rannséknastofa Fiskifélags Islands tok til starfa,
arid 1934 hefir lysismagn porsklifrar og vitaminmagn porskalysis
verid rannsakad meira og minna flest arin.

Pannig var t.d. gerd yfirgripsmikil rannsékn & lysismagni i
vertidarlifrinni og lysistopum i lifrarbraedslum arid 1946. Er greint
fra peim rannsoknum i Arsriti Fiskifélags Islands 1944-1946,
Fiskionrannsoknir VI.

A timabilinu fra oktoberbyrjun 1965 til mailoka 1966 var
rannsokud vikulega efnasamsetning porsklifrar Ur fiski, sem landad
var i Reykjavik. Sidustu 8 vertidirnar 1966-73 hefur verid rannsdkud
vikulega efnasamsetning porsklifrar ur fiski, sem landad hefur verio
a Sudurnesjum.

Verdur nu greint fra pessum rannsoknum hér.

1. Lysismagn porsklifrar fra oktober-
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DIN DI RANNSOKNASTOFNUN FISKIDNAPARINS

byrjun 1965 til mailoka 1966

Rannsdéknahaettir

Syni porsklifrar voru tekin vikulega i Reykjavik og um 10 nyjar
lifrar i hvert skipti. Lifrin var vandlega htkkud og teett i teetara og
synid blandad raekilega. Af bléndunni var tekid akvedido magn i 200 ml.
skilvinduglés og synid geymt i frysti vid -25°C yfir nott eda lengur.
Sidan



var lifrin latin pidna vid stofuhita og skilin kéld i glasaskilvindu.
Eftir adskilnad voru glésin med innihaldi hitud a vatnsbadi og skilid
aftur. Lysid var pvi neest fleytt af og magn lysis og fétlags vegid og
hvoru tveggja rannsakad.

[ lysi var akvedid vatnsmagn en i fétlagi vatnsmagn og
lysismagn. Vatn var akvedid med toluoleimingu, en lysismagn i fotlagi
var akvedio med pvi, ad purrka fotlag og draga sidan fituna Ur med
ethylether & venjulegan hatt i Soxhletteeki.

Leifar af fétlagi voru sidan sogpurrkadar og peim safnad saman
eftir hvern manud og rannsakadar i lok vertidar.

Nidurstédur rannsoknanna eru syndar i téflum 1 og 2 og a
linuritum 1 - 4. A linurit 1 eru faerdar tolur um lysismagn lifrar
eins og peer eru i toflu 1, en & linurit 2 eru feerd medaltol fyrir
hvern manud. Samkvaemt linuriti 2 er lysismagn lifrarinnar heest i
noévember eda teep 72%, en laegst i april, rimlega 60%.

pad kom fram i rannsoknunum arid 1946, ad vatnsmagn porsklifrar
er neerri pvi ad vera fjorfalt magn af lysislausu purrefni. i sidasta
dalki toflu 1 er syndur mismunur & vatnsmagni lifrarinnar og
fiorféldu magni af lysislausu purrefni. A linuriti 3 er synt samband
milli vatns magns og magns af lysislausu purrefni i lifrinni.

A linuriti 4 er synt magn proteins i lysislausu purrefni
lifrarinnar. Aberandi er hve lagt pad er i marz.

Tafla 2.

Efnagreining a lysislausu
burrefni i porsklifur

Manudur Protein % Salt % Aska %
Oktober 79,8 2,0 6,5
November 79,2 2,1 7,1
Desember 78,8 2,1 6,9
Januar 79,8 2,0 8,3
Februar 76,4 2,0 7,3

Marz 71,7 2,1 7,7

April 77,4 2,0 8,6

Mai 74,5 2,1 7,7
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Tafla 1

Efnagreining porsklifrar fra oktober-
byrjun 1965 til mailoka 1966

A B
Timasetn. Lysi i Vatn i Lysislaust Fjorfalt A-B
1965 lifur lifur purrefni magn af
% % % lysislausu
purrefni %

Okt. l.vika 67.8 26.0 6.2 24.8 1.2
2." 70.5 23.7 5.8 23.2 0.5
3."
4." 71.2 23.1 5.7 22.8 0.3

Nov. 1." 73.8 21.1 5.1 20.4 0.7
2." 75.4 19.8 4.8 19.2 0.6
3." 64.0 28.7 7.3 29.2 -0.5
4." 74.7 20.2 5.1 20.4 -0.2
5" 71.6 22.9 5.5 22.0 0.9

Des. 1." 70.7 23.5 5.8 23.2 0.3
2." 69.3 24.5 6.2 24.8 -0.3
3." 72.0 22.5 55 22.0 0.5
4." 67.4 26.1 6.5 26.0 0.1

1966

Jan. I." 66.7 26.7 6.6 26.4 0.3
2." 69.3 24.7 6.0 24.0 0.7
3." 72.4 22.1 5.5 22.0 0.1
4."

Feb. 1."
2." 71.2 23.2 5.6 22.4 0.8
3." 66.4 27.0 6.6 26.4 0.6
4." 62.4 29.9 7.7 30.8 -0.9

Marz 1." 54.5 36.7 8.8 35.2 15
2." 60.3 31.8 7.9 31.6 0.2
3." 68.7 25.2 6.1 24.4 0.8
4." 61.8 30.6 7.6 30.4 0.2

Apr. 1." 56.1 34.8 9.1 36.4 -1.6
2." 56.9 34.7 8.4 33.6 LI
3." 65.1 28.0 6.9 27.6 0.4
4." 62.8 29.8 7.4 29.6 0.2

Mai 1." 61.9 30.5 7.6 30.4 0.1
2." 60.0 32.0 8.0 32.0 0.0

3." 66.4 26.9 6.7 26.8 0.1
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2. Lysismagn porsklifrar af Sudurnesjum
a vertiounum 1966 - 1973

Til pessara rannsékna voru syni tekin af porsklifur sem naest
vikulega a vertiounum 1966 - 1973. Voru synin tekin i lifrarbraedslu
h.f. Lysis pegar verid var ad mala lifrina. Var toku syna hagad
bannig, ad tekid var syni af rennslinu fra kvérninni & minatu fresti
med ausu og synunum safnad i fotu. Voru ad jafnadi molud 2 - 3 tonn
af lifur i einu. Voru synin pvi af lifrinni eins og hun kom i
lifrarbreedsluna.

Lifrin getur verid bléndud einhverju af vatni og slégi og ber ad
hafa pad i huga pegar nidurstédur rannsdkna eru athugadar.

Lifrarsynin voru rannsékud & sama hétt og adur er getid. A
linuritum 5 og 6 eru syndar nidurstodur rannsokna og hefir pa verio
tekid medaltal af nidurstédum rannsokna hvers manadar og peer feerdar &
linuritin en allar nidurstédur rannséknanna eru birtar i arsskyrslum
Rannsoéknastofnunarinnar.

I storum drattum ma segja, ad lysismagnid i porsklifur sé mest i
januar og februar, en i marz fer pad ad laeekka og verdur oftast laegst
i april. | mai helzt pad ymist svipad og i april eda fer haekkandi.
Undantekning var arid 1970, pegar lysismagnid nadi lagmarki i mai.

Julius Guomundsson

Pall Olafsson
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