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Geymsla a lodnu til frystingar

Jéhann Guomundsson

Tilgangur tilrauna pessara var ad kanna geymslupol a isadri
lodnu og loonu geymdri i keeldum sjo, samanborid vid 6varda lodnu.
Tilraunirnar voru midadar vio frystingu.

Gerodar voru tveer geymslutilraunir. Synishorn voru tekin eftir
mislanga geymslu, skodud og efnagreind mea tilliti til geymslupols.
Ennfremur voru synishorn af lodnunni fryst til frekari rannsokna

sioar.

Tilraun |

Borid var saman geymslupol a évarinni lodnu annars vegar og
lodnu geymdri i keeldum sjo og isadri lodnu hins vegar.
Nidurstodur meelinga voru eftirfarandi:

Tafla 1
Obundnar fitusyrur %
Geymslu- | 145 | 15 |16 |18 |19 |20 |21 |22 |25
adfero
Ovarid 28 24 34 34 41 - - - -
Sjokeelt - - 30 18 22 33| 51| - -
isad - - 0 23 28 22 33| 37 | 45




Tafla 2
Trimethylamn ng N 100 g

Geyns| u- 14/2 15 16 18 19 20 21 22
aofero

Ovarid 0.3 1.0 28 56)2 458 - ; ; ;
Sjokeelt ; ; 07 28 6.7 125 138 182 |-
isad . ; 04 22 27 44| 52 |153 1186
Tafla 3
Reikulir basar mg N/100 g
Geymslu- 14/2 15 16 18 19 20 21 22
adoferd
Ovarid 8.2 56 10.7 759 66.5 - : : :
Sjokeelt ; ; 59 74 741|202 234 344 |
isad . ; 33 82 - 6.5| 15.0 |26.8 33.0
Tafla 4
Salt %
Geymslu- | 155 |16 |18 |19 |20 |21 |22 |25
adfero
Ovarid - 0.2 Q0.3 0.4 - - - -
Sjokeelt 1.6 ; 20 20 21 18| 1.9 -
isad ; 05 04 O0/4 04 02 02| 02

Nidurstodur skynmats voru eftirfarandi (Haraldur Gunnlaugsson):

19/2.  Ovarid: Steek yldulykt Gr badum kynjum.
Sjokeelt:  Folbleikur kvidur en seemilega sterkur. Vottur af
yldulykt ar haeng og téluverd ur hrygnu.
isad: Raudur bleer & kibmmum og vié gotrauf. Utlit ad 6dru
leyti gott og kvidur sterkur. Engin annarleg lykt.
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20/ 2.  Sjokeelt: Utlit svipad og pann 19. Yldulykt Gr hrygnum
) ) allmikil, en nokkru minni ar haeng.
Isad: Utlit gott, svipad og pann 19. Engin annarleg lykt.

Tilraun Il

Tilraunin var framkveemd a svipadan hatt og tilraun nr. | en TMA-
TVB og salt var akvardad i hvoru kyni fyrir sig.

Tafla 1
Trimethylamin mg N/100 g

Geymslu- 28/2 | 1/3 3/3 413 6/3 7

aoferd

Ovaria Q 06 25 341 - -

Ovarig d 0.5 1.7 39.3 - ;

Sjokeelt 2 - 0.7 2.5 5.8 15.8

Sjokeelt & - 0.7 2.2 4.6 16.4

jsad @ - 0.9 2.2 4.0 14.7 20.

jsad & - 0.7 19 5.0 10.6 20.
Tafla2

Reikulir basar mg N/100 g

Geymslu- 28/2 | 1/3 3/3 413 6/3 7

aoferd

Ovarid @ 4.8 8.8 55.1 - -

Ovarig d 6.5 9.0 55.7 - ;

Sjokeelt 9 - 4.7 8.7 12.5 25.6

Sjokeelt & - 6.5 8.2 11.6 25.1

jsad @ - 6.9 8.9 12.8 2.2 31,

isad & - 8.5 11.2 12.5 21.2 31.
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Tafla 3
Salt %
CGeynsl u- 28/2 | 1/3 3/3 4/3 5/3 6/3 7/3
aoferd
Ovarid 9 0.4 0.4 0.3 - - - R
Ovaria 6‘ 04 02 03 - - - -
Sjokeelt 2 - 0.1 0.5 0.5 0.8 1.2
Sjokeelt & - 0.2 0.5 0.5 0.9 1.2
isad @ - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.3 0.2
jsad & - 0.4 0.2 0.3 0.2 0.2 0.2
Tafla 4
Vatn %
Geymslu- 28/2 | 1/3 3/3 413 5/3 63 7/3
aoferd
Ovarid ¢ 77.2 77.3 77.0 - - -
Ovaria Io 80.1 78.9 78.8 - - -
Sjokeelt @ - 80.0 80.0 79.7 80.3 79.7 -
Sjokeelt J& - 82.4 82.3 32.2 82.4 82.4 -
jsad @ - 77.6 77.4 76.5 76.1 - 771
isad & - 79.6 79.4 79.5 79.6 80.1 794
Nokkurt magn af sjokeeldri lodnu var vigtad reglulega til ad
fylgjast med pyngdarbreytingum.
Nidurstoour voru eftirfarandi:
Tafla 5
byngdarbreytingar & sjokaeldri lodnu %
28/2 1/3 3/3 4/3 5/3
0 +2.3 +5.5 +7.7 +7.3
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Nidurstodur skynmats voru eftirfarandi (Haraldur Gunnlaugsson):

28/2  Lodnan vel fersk, veen og komin fast ad hrygningu. Atulaus.

1/3  Ovarin: Hrygnur dalitid slappar. Raudur bleer vid eyrugga og
gotrauf. Brot a rifbeinum a byrjunarstigi.
Sjokeelt: Folbleikur bleer, hvergi sér & lodonunni og ad 6dru
leyti sem fersk.
isad: Ekkert athugavert.

3/3  Ovarin: Litils hattar yldulykt, einkum ar hrygnu. Brot &
rifbeinum meira dberandi en vid sidustu skodun.
Sjokeelt: Litid breytt fra sidustu skodun. Litid eitt slappari
og vottar fyrir brotaldm vid kvid.
isad: Obreytt og enn sem fersk.

4/3  Ovarin: Ylda i talknum, 6notheef til manneldis.
Sjokeelt: Lykt edlileg, raudur blaer i kvidarholi &berandi i
haeng. Einnig er raudur litur & kvid.
isad: Obreytt fra sidustu skodun.

5/3  Sjokeelt: Haeengur raudbleikur a kvid og raudur i kvidarholi,
punnildi raud i gegn. Enginn raudur litur i kvidarholi hrygnu.
Hrygna er med ljésan kvid, bleikraudan blae & kiommum og uggum.
Kvidbein farin ad losna fra. Engin annarleg lykt af hvorugu
kyni.
isad: Haengur hefur sému einkenni og sjokeeldur, pé er raudi
liturinn i kvidarholi ekki eins dberandi. Rifbeinin ad byrja
aod losna i hrygnu. Engir raudir blettir i kvidarholi hrygnu.
Engin annarleg lykt.

6/3  Sjokeelt: Sama og 5/3. Rifbeinin heldur meira trosnud og vottur
af yldulykt ar talknum sumra.
isad: Kvidur slappur & hrygnu, kjélbein adeins lausari en vid
sidustu skodun.

7/3  Sjokeelt: Ytra Gtlit 6breytt, mikil yldulykt. Ohaeft til
manneldis.
[sad: Ferskfisklyktin horfin. Trosnun i kvidarholi hefur
aukist. Yldulykt ar talknum sumra.

8/3  [sad: Talknin félna ekki eins og i sjokeeldu. Farid ad dldna.



Athuganir a frystri lodnu

Hluti af lodnu, sem geymd var samkvaemt framangreindum adferdum,
var frystur eftir mislanga geymsiu.
Lodnan var pidd upp og skodud seinni part junimanadar.
Nidurstodur efnagreininga voru eftirfarandi:

Tafla 6
Trimethylamin i frystri lodnu mg N/100 g
Geymsla fyrir Frystingardagur
frystingu 28/2 3 3/3 4/3 5/3 6/3 7/3
Ovarid 1.0 1.6 24.0 - - -
Sjokeelt - 0.6 1.6 5/4 9.1 12.3 173
Isad - 0.6 1.8 3.2 7.4 10.y  13.7
Tafla 7
Reikulir basar i frystri lodnu mg N/100 g
Geymsla fyrir Frystingardagur
frystingu 28/2 3 3/3 4/3 5/3 6/3 7/3
Ovarid 7.4 8.7 36.5 - - -
Sjokeelt - 5.0 7.1 121 16.83 20.2] 29.9
Isad - 6.0 8.3 10.3 160 20.7 23.9

Lodnan var skodud af eftirlitsmonnum fra sélusamtokunum.

Nidurstodur voru eftirfarandi:

Fryst 28/2. Ovarin:
Fryst 1/3. Ovarin:

Gallalaus.

Hefur tapad ferskleikablae. Fiskur eitthvad
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Sjokeelt/isad: Lodnan frA bAdum geymsluadferdum litur
vel ut, en st sem geymd var i is hefur edlilegri blee.
Télknin & sjokeeldu lodnunni hafa tapad lit.

Fryst 3/3.  Ovarin: Yldulykt.

Sjokeelt/isad: Lodna ur bAdum geymsluadferdum fersk.
Edlilegri og heilbrigdari bleer & peirri isvordu og

talknin eru par raudari. Loonan fra badum
geymsluadferdum stenst gaedakrofur.

Fryst 4/3.  Sjokeelt/isad: Lodna fra bAdum geymsluadferoum hefur
greinilega tapad blae. Rodi & kvid og kiommum. isada
lodnan & moérkum pess ad vera vinnsluhaef.

Vottur af yldulykt Ur einstaka lodnu, sem geymd var i
keeldum s;jo.

Fryst5/3.  Sjokeelt/isad: Svipad og 4/3 en po heldur lakara.
Greinileg yldulykt ar sjokeeldri lodnu. Lodna fra
hvorugri geymsluadferdinni fullnaegir gaedakréfum.

Fryst 6/3.  Sjokeelt/isad: Kvidur veikur og skaddadur & lodnu ur
badum geymsluadferdum. Vottur af yldulykt fannst ar
isadri.

Fryst 7/13.  Sjokeeld/isad: Greinileg yldulykt af lodnu fr& b4dum
geymsluadferdum.

Nidurstoour:

Samkvaemt nidurstddum pessum er haegt ad frysta loonu eftir
pbriggja solarhringa geymslu i is eda kaeldum sjo. isud lodna hefur
heldur meira geymslupol, en sjokaeld og er utlitsbetri. Fyrr ber a
yldulykt ar hrygnum en haengum. Raudur litur & kvidarholi kemur fyrr
fram a heengum en hrygnum. Tilraunir pessar voru framkveemdar a
Rannsodknastofnuninni og einungis notad litid magn af lodnu. bess ber
ao geeta ad a vinnslustdodvum verdur lodnan fyrir meiri pressu og
hnjaski og geetu nidurstédur par pvi hugsanlega ordid adrar.
Nidurstddur pessar settu pd ad gefa upplysingar um hvers veenta megi af
framangreindum geymsluadferdum.



