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EFNAHAGSBANDALAGS EVROPU

Nylega hélt Evropusamband teeknimenntadra manna i fiskionadi
(European Fish Technologists, EFT) fund i IJmuiden i Hollandi um
samreemingu og stddlun 4 adferdum, sem notadar eru til mats og
gaedaflokkunar & ferskum fiski. Pad hefur verid vaxandi dhugi & sliku
samraemdu matskerfi undanfarin ar sérstaklega ad halfu
Efnahagsbandalagslandanna. Med inngéngu Noregs, Danmerkur og Bretlands
hefur naudsyn samraemingar & fiskmati vaxid mjog. Pad eru pegar til
reglugerdir um ferskfiskmat gefnar Gt af EBE, sem p6 hafa ekki enn n&d
almennri vidurkenningu af 6llum medlimaléndunum, enda 6parflega flokid
kerfi og ad sumu leyti gallad.

A pessum fundi voru meettir fulltrGar fra rannséknastofnunum i
Hollandi, Belgiu, Frakklandi, V-pyzkalandi, Danmdrku, Noregi og Bretlandi,
en pessi [6nd eru 6l medlimir eda verdandi medlimir EBE, og svo var
islandi auk pess bodin patttaka, par sem islenzk fiskiskip landa arlega
miklu magni af ferskum fiski i Efnahagsbandalagsiondunum.

Adferdir paer, sem notadar hafa verid i hinum ymsu I6ndum til pess ad
deema um geedi og ferskleika fisks eru nokkud frabrugdnar, en hafa p6 ymis
atridi sameiginleg. Adalaherzlan hefur verid 16gd a pad ad finna pau
atrioi i utliti og eiginleikum fisksins, sem ad flestra domi geefu bezta
visbendingu um ferskleika fisksins eda geymslutima i is. A fundinum i
[Jmuiden virtist pad samddéma alit, ad sjonmat p.e. heildartlit fisksins
veeri su adferd, sem liklegust veeri til pess ad verda notud af
fiskmatsménnum, en bent var & naudsyn pess ad somu atridi veeru aetid 16gd
til grundvallar og veegi peirra samreemt. Einnig voru allir samméla um, ad
nakveemari ferskleikaflokkun fengist med pvi ad flokka fiskinn med
lyktarmati (lykt ar talknum). bessi adferd, sem er i edli sinu
rannséknastofuadferd med samheaefoum hépi félks, yréi pé adeins beitt til ad
skera ur um skiptingu milli geedaflokka, p.e. pegar sjénmatid veeri &
einhvern hatt vafasamt. Hins vegar pyrftu allir fiskmatsmenn ad hafa
nokkra pjalfun i lyktarmati og geta beitt pvi pegar med pyrfti.

Skal nu lyst nanar drégum ad pessum tveim flokkunaradferdum eins og
pau voru sampykkt a adurnefndum fundi.



Sjénmat a bolfiski

Geedaflokkur Rod Augu Talkn Hold
E Litur bjartur gljaandi, . . . .
" " . Kupt og Lifraud og Stinnt, engin
( Z)gtrté)l ;E:(t?(;:;;g(’erennnggirr skaer slimlaus afbrigdilegur litur
Gljaandi, slim Litur daufari Adeins lausara i sér,
A gegnseett, litur ma Skeer eda dekkri, ljést og fallegt, en
vera daufari vegha litid slim og ekki lengur blaleitt,
iss gegnseett fladrandi
Ma vera laust i sér,
Mjolkurlitad slim, en Innhverf, Litur daufur, ekki p6 sundurlaust
B ekki gulleitt, litur mott eda mjolkurleitt daufur litur og
daufur og gljdalaus mjolkur- slim vaxkenndur, ennpa
litud fladrandi
. Brunleit,
c g;rlllje;:taigﬁ rgﬁeé um Sokkin, slimug, slim Los i holdi, deiglitad
lit 6ge nsaegtt sli?n 0gegnsee gulleitt eda og laust vid fjédrun
» 09€d branleitt




Lykt ar mat

Geedaflokkur Einkunn Lyktareinkenni
. 10 Sterk sjavar- eda panglykt og engin énnur lyktareinkenni.
9 Sjavarlykt eda panglykt en daufari, skelfisklykt.
8 Litil lykt, e.t.v. dauf sjavarlykt en ekki sérkennandi.
A 7 Fiskilykt, vottur af geymslulykt, orlitil myglulykt,
mjolkurlykt, dauf piparlykt.
6 Geymslulykt, lykt af legnum fiski, ragbraudslykt, maltlykt,
myglulykt.
B
5 Vottur af surmjolkurlykt, stundum lysislykt, dauf lykt af
goéoum signum fiski.
Sur lykt, byrjandi steekja (ammoniak), vottur af
4 "tafylu", sur-seet lykt (skemmdir avextir). pessi
lyktareinkenni ber ad deema i C flokk, en e.t.v.
C ekki i urkast.
3 Vaxandi skemmdarlykt, sur, steekja, rotnun, brennisteinsfyla
2 o.s.frv. Pessi lyktareinkenni benda 6ll til pess, ad fiskinn
1 skuli deema i Urkast og algerlega 6haefan til manneldis.




Pessar toflur eru settar saman med pvi ad pyda ensku heitin &
lyktar- og utlitseinkennum baedi Ur brezkum leidbeiningum og leidbeiningum
fra EBE og ad nokkru eftir téflu, sem notud hefur verid & Rannséknastofnun
fiskionadarins til lyktarpréfunar a ferskum fiski.

pad er liklegt ad pessar toflur purfi ad lagfaera, sérstaklega finna
betri lysingarord til ad henta hverjum ferskfiskflokki. Pad veeri mjog
geskilegt og neestum pvi naudsynlegt ad hafa um pad samvinnu vid reynda
fiskmatsmenn.

Ferskfiskmat a fiski, sem landad er til vinnslu hérlendis byggist a
nokkud 66rum grundvallaratrioum vegna okkar sérstéku adsteedna. Mestur
hluti bolfisks, sem landad er & islandi er ferskur, jafnvel p6 ad hann sé
daudblédgadur, ranglega goggadur, stunginn, illa marinn eda ekki eins gott
hraefni til frystingar eda annarrar verkunar vegna slaeemrar medferdar. bess
hattar skemmdir voru nokkur reeddar a fundinum og um naudsyn pess ad
skilgreina utlitsgalla og mengunargalla & fiski, sem augljéslega verofella

fiskinn & pess ad vera beinlinis hadir ferskleika. Ekki var p6 gerd nein
sampykkt par ad latandi i petta sinn.

pad var eftirtektarvert & 4durnefndum fundi hvad fundarmenn, sem p6
voru allir meira eda minna teeknimenntadir voru dauftriadir a ad nokkur
"visindaleg" meeling eda efnagreining muni & naestunni rydja sér til rams i
fiskmati, pé ad paer geti audvitad verid dgeetar og naudsynlegar til
hligsjonar. En einmitt pess vegna veeri mjog mikilveegt ad gera skynmatid
eins stadlad og samreemt og unnt er.

Pad ma telja sennilegt, ad pessar tillégur, sem hér hefur verid gerd
nokkur grein fyrir nai, fram ad ganga i Efnahagsbandalagsléndunum an
stérveegilegra breytinga, pé ad pad taki ennpa nokkurn tima.

bPad virdist ekki Gtilokad, ad EBE 16ndin muni 6ska eftir ad fiskur,
sem seldur er verkadur til peirra, veeri metinn ferskur eftir peirra krofum
um geedi. Auk pess er liklegt, ad landanir & "togarafiski" baedi hérlendis
og i V-Evrépu muni stéraukast med tilkomu hinna mérgu nyju skuttogara. bad
hlytur pvi ad verda mjog naudsynlegt fyrir islenzka sjomenn ad kynnast
peim reglum, sem peirra ferskfiskur verdur deemdur eftir og geedaflokkadur,
i h6fnum Vestur Evropu

Bjorn Dagbjartsson.



