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A drinu 1979 var framkvemd geymslubolstilraun & reyktum
sildarflékum i loftdregnum plastumbudum. Tilgangur tilraunarinnar

var:

1. A® kanna breytingar 4 heildargerlafjdlda yfir dkvedid geymslu-

timabil.

2. Ad bera saman mismunandi nzringareti til dkv&rdunar & heildar-

gerlafjdlda.
3. A% kanna tidni dkvedinna gerlahdpa i afurdinni.

L. A5 fylgjast med breytingum 4 attkvislasamsetningu yfir geymslu-

timann.

5. A% meta breytingar & bragd-og lyktargadum sildarinnar yfir

geymslutimann.

Upphaflegur gerlafjdldi pr. 1 g var 10%-10%. £ fyrstu
vikum geymslutimans var fj8lgunin mjdg 8r og eftir 7 vikna geymslu
var fj®ldi gerla 1 1 g u.b.b. 108, pitiar breytingar dttu sér
stad sidari hluta geymslutimans. I upphafi tilraunar voru ger-
sveppir { meirihluta. Fj8ldi pbeirra minnkadi er & leid geymslu-
timann og eftir 9 vikna geymslu virtust beir ekki vera lengur til

stadar. Fj6ldi Lactobacillus gerla jdkst stddugt og var hlut-

fallslegur fj8ldi peirra eftir 12 vikna geymslu 80.8%.
Nidurstddur skynmatspréfana gafu til kynna ad geymslubol
sildarinnar veri a.m.k. 3 mdnudir vid 10°C geymsluhita. Ekki var
um augljdsa fylgni ad rada & milli skynmats og gerlarannsdkna.

T skyrslunni er ad lokum ratt um gildi gerlarannsdkna vid

gedamat & reyktri sild.
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GEYMSLUPOL REYKTRAR SILDAR I LOFTDREGNUM PLASTUMBUDUM.

1. INNGANGUR.

A drinu 1979 var framkvamd geymslubolstilraun & reyktri
sild 1 loftdregnum plastumbidum. Tilgangur bessarar tilraunar
var fjdrpattur:

a) ad kanna breytingar & heildargerlafj®lda & mismunandi

nzringaratum yfir geymslutimibilid.

b) ad kanna breytingar & fj®lda dkvedinna gerlahdpa, eins
og stafylokokka, kdéligerla, sulfit-afoxandi

Clostridium og Bacillus gerla yfir geymslutimabilid.

c) ad kanna breytingar & attkvislasamsetningu gerla yfir

geymslutimabilid.

d) ad fylgjast med breytingum & bragd-og lyktargadum
sildarinnar (skynmat) yfir geymslutimabilid og kanna
hvort méguleg fylgni gaeti verid milli skynmats og

gerlarannsdkna.

Reykt sild i loftdregnum plastumbUidum telst vera nidurlagt
lagmeti og er geymslupol hennar bvi takmarkad. Til bess ad gera
sér grein fyrir bvi hvada &rveruhdpar getu vaxid 1 sildinni
verdur ekki hjd pvi komist ad dtskyra vinnslurasina i stuttu
mali.

Fersk sild er fl8kud og fl&kin sidan fryst ef ekki er unnt
ad verka pau strax. Fl8kin eru bidd upp 1 rennandi vatni, yfir-
leitt yfir ndtt, og er hitastigid 4-6°C. Nast eru fldkin
afvétnud 1 nokkrar klukkustundir en bd tekur pazklunin vid.
Flskin eru venjulega ldtin liggja i pzklinum (u.b.b. 187)
uppundir eina klukkustund. Séu rotvarnarefni notud er beim
batt I pakilinn um leid og hann er blandadur. TFl&kin eru
ni veidd upp med sigti, sett 4 bakka og bd & reykgrindur.

Fldkin eru sidan kaldreykt med vidarreyk i 8-9 klst. vid 30°C.

Eftir reykingu eru fl&kin snyrt og p&kkud i loftdregnar

umbudir.



Sildarpakkarnir eru geymdir i kaligeymslu bar til v&runni
er dreift til neytenda.

NG verdur rett um dkvedin atridi { framleidslurdsinni sem
hafa dhrif 4 gerlafldruna (hér verdur ekki ratt um astand

hraefnis).

I. Pzklunin.

Saltmagn i fullunnum sildarfldkum er 3-u4% (medalgildi 3.5%).
Saltmagn i vatnsfasa sildarflakanna er hins vegar nokkru meira
eda u.pb.b. 5.4%. Er pd reiknad med 3.5% saltmagni I fldkum og
61.3% vatnsmagni. Venjulegt sjdvarsalt inniheldur t8luvert af
gerlum og geta beir borist & fl&kin vid pazklunina. Ekki er 1jdst
hvort beir gerlar sem berast fra pazkilsaltinu yfir & fldkin

valdi skemmdum sidar , en Shjdkvamilega hljdta hér ad vera &
ferdinni ymsar gerlategundir sem ekki finnast & ferskum fiski
(Shewan 1961). I sjdvarsalti eru yfirleitt rodagerlar til
stadar. Fair af rodagerlunum vaxa vi® lagri saltstyrk en 10%
(Andersen og fl., 1965) og sumir burfa allt ad 15-20% saltstyrk
til ad vaxa (Kocur og Hodgkiss 1973, og Larsen, 1967). bvi er
1jést ad mjdg saltkarir gerlar vaxa ekki & lokaafurdinni par sem
saltstyrkur hennar er mun lagri en gerlar bessir burfa til
vaxtar.

Talid er ad pzklunin hafi i f8r med sér breytingar 4 gerla-
fléru sildarinnar adrar en bar ad gerlar berist Ur saltinu
sjalfu. Adalbreytingin virdist vera sd, ad hlutfall Gram-ja-
kvadra gerla (t.d. micrococci og coryneforms) eykst 4 kostnad
hinnar ndttdrulegu fldru sem samanstendur a® mestu af Gram-
neikvadum gerlum t.d. Pseudomonas og skyldum tegundum (Shewan
og Hobbs, 1967).

Saltstyrkur lokaafurdarinnar ztti ad vera nagjanlegur til

ad draga mjdg Ur vexti eda hindra voxt Ssaltkarra gerlategunda.
Postgate (1972) telur ad 3.3 - 3.7% saltstyrkur sé nagjanlegur til
bess ad® drepa ymsa ferskvatns-gerla.

Margir Gram-neikvadir ferskvatns-og jardvegsgerlar vaxa

treglega eda ekki vid22.3% saltstyrk.



Medal Gram-neikvadra stafgerla eru pbd bekktar nokkrar tegundir

sem eru all saltpolnar, m.a. Pseudomonas fluorescens,

Escherichia coli, Salmonella tegundir og Serratia tegundir.

Engir bessara gerla uxu 1 9.4% saltstyrk (Leifson, 1970).
Saltstyrkurinn I sildarfl®dkunum virdist varla nagjanlegur

einn sér til bess ad Utiloka vdxt matareitrunar og matarsykingar-

gerla I vérunni. Sem demi md nefna ad sum afbrigdi af Clostridium
botulinum geta myndad eiturefni upp ad 7.2% saltstyrk.

Staphylococcus aureus getur vaxid vid 15% salt, Escherichia coli

vid 6-7%, Salmonella tegundir vaxa upp ad 5% saltstyrk

(Andersen, 1965), en Cl. perfringens vex mjdg treglega vid 6%
saltstyrk (King og f1. 1969).

Hér skal haft i huga ad ofangreind saltpbolni matareitrunar-
og sykingargerla midar vi& ad &nnur vaxtarskilyrdi séu mjdg hagstazd
t.d. hitastig og syrustig og gefa pvi t&lur bessar e.t.v. ekki
rétta mynd af hafni pessara gerla til ad fj&lga sér 1 loka-

afurédinni sem geymd er 1 kali.

IT. Reykingin.

Vid framleidsluna er notud kaldreyking eins og adur segir
(u.p.b. 30°C {1 8-9 klst.) Reykingin hefur hemjandi &hrif a
brverur annars vegar vegna yfirbordsburrkunar & flakinu og
hins vegar vegna &rveruhindrandi efna sem eru i reyknum og siast
inn { fiskholdi®. M&rg bessara efna hafa dhrif & bragd, lykt
og lit afurdarinnar. Einnig verdur oft lakkun & syrustigi (pH)
vid reykinguna vegna upptdku rokgjarnra syra ur reyknum (Andersen
og fl. 1965). Samkvemt Shewan og Hobbs (1967) verdur veruleg
lzkkun 4 heildargerlafijdlda fisksins vid kaldreykingu. T&ldu
beir, ad burrkun yfirbordsins skipti hér litlu mdali heldur
Srveruhindrandi efni dr vidarreyknum sem orsdkudu lakkun &
gerlafjdldanum. Var 4d1itid ad fendl-efnasambdnd varu langmikil-
vegust i1 pessu sambandi en ekki formaldehyd og fl. efni eins og
adur var talid.

Ekkert benti til bess ad verulegar breytingar attu sér
stad & samsetningu drverufldrunnar vid kaldreykinguna.

(Shewan og Hobbs 1967).



Yfirleitt eru upplysingar um dhrif reykingar 4 &rverur
af mjdg skornum skammti. Ljdst er ad reyking sem bessi hefur

engin ahrif & dvalargrd grdmyndandi gerla t.d. Cl. perfringens

og Cl. botulinum. DPessir gerlar geta valdid matareitrun. I

Danmérku eru demi um ad Cl. botulinum typa E I reyktum fiski
hafi valdid matareitrun (Huss, 1976) og vida um heim hafa ordid

eitrunartilfelli vegna neyzlu reyktra sjdvarafurda (Krogh, 1976).

TII. Medhdndlun eftir reykingu.

Mikilvegustu atridin hér eru hreinlaeti fyrir p&kkun,
pdkkunin sjalf og keling lokaafurdarinnar. ZAskilegt geymslu-
hitastig er < 3°C.

- FRAMKVAMD TILRAUNAR.

2.1. TilhSgun tilraunar.

Geymslupolstilraun pessi a4 reyktum sildarfldkum i loft-

dregnum plastumbl®um std® i 18 vikur alls (frd 27/3 “79 - 31/7 “79)

Geymsluhitastig var 10°C+1. begar tilraunin héfst voru u.bp.b.
7 dagar lidnir fra pdkkun v&runnar en &11 synin voru frd sama
framleidsludegi og sama framleidanda. I upphafi voru myndadar
5 pakka einingar og voru syni valin tilviljunarkennt i hverija
einingu.

A hverjum synatdkudegi var 1 eining valin af handahdfi og
allir 5 pakkarnir opnadir og stykki skorin & vid og dreif ur
flokunum eda bar til buid var ad fjarlaegja u.p.b. 50% af holdi
allra flaka. Flakabitarnir voru fyrst hakkadir og sidan voru
25g vigtud Gt 1 225ml af Butterfield”s buffer bynningarvatni.
Bléndun var framkvemd i Waring blandara vi® 8000 snininga/min
1 2min. A bessu stigi var synid pvi i 1/10 bynningu og tilbdid
til gerlarannsdkna. Afgangur flakanna var notadur fyrir bear
skynfradilegu prdfanir sem gerdar voru & bragd-og lyktargadum

sildarinnar.



2.2. Gerlatalningar.

Rannsdkn bessi skiptist i 2 meginbaztti: Annars vegar ad
kanna breytingar 4 heildargerlafjdlda & mismunandi naringaratum
yfir geymslutimabilid og hins vegar ad fylgjast med breytingum

& fjdlda akvedinna gerlahdpa.

2.2.1. Heildargerlafjoldi.

Framkvamdar voru liftdludkvardanir & 4 mismunandi naringar-

&tum:
I. Plate Count Agar (PCA)
IT. Plate Count Agar + 3.5% NaCl. (PCA-3.5)
IIT. APT-agar.
Iv. Mc. Clesky, Faville & Barnett agar (CFB).

Heildargerlafjsldi var adkvardadur 4 hefdbundinn hdtt, b.e.
videigandi bynningar gerdar og ad aflokinni rektun talid
4 peim skdlum sem h&fdu 30-300 kS1ldniur. Nidurstddur voru sidan
reiknadar sem gerlafjdldi per g synis. bessar talningar voru
framkvaemdar vikulega fyrstu 9 vikur geymslutimans en sidan &
3ja vikna fresti.

Raktun var framkvemd vid 22°C i 5 daga.

PCA er mest notadur fyrir venjulegar heildargerlatalningar
4 gerladeild R.f. Astaba pbotti til ad kanna hvort meiri vdxtur
yrdi 4 PCA med 3.5% salti en I Osdltum PCA par sem sildarfldkin
eru léttsdltud sem ddur segir.

Neringaretid APT-agar (Speck, 1976) er sérstaklega heppilegt

til rektunar a Lactobacillus tegundum og er syrustigid stillt &

L

pH 6.7. ZAtid er gerileytt i brystisjddara vid 121°C 1 15 min og
bd kelt nidur i u.p.b. 45°C. Syni var bd sett & skdlar og

ztinu hellt saman vi® (dhellingaradferdin). Neringaratid inni-
hélt bromcresol purple sem gerir bad fjdlubldtt i basisku umhverfi
en gult 1 sUru umhverfi. Kd&ldniur syrumyndandi Srvera eru bvi
umluktar gulum hring og voru adeins pannig kéldniur taldar.
Talningar 4 APT-agar gefa bvi raunverulega fjslda syrumyndandi

drvera 1 syninu.



CFB-agarinn (Lindeberg, 1954) samanstendur af eftirtdldum
efnum: Sukrdsi: 100g, Trypton: 10g, Yeast extract: 5g,
Bacto-agar: 15g. Uppskriftin er midud vid 1 1. Auk pess var
bett i ®tid 100g af NaCl per 1 1. Syrustig (pH) var stillt &
7.0. A&tid var gerileytt I brystisjddara vid 121°C { 10 min og
bvi sidan hellt 4 skdlar. Syninu var sidan valtad 4 skdlarnar
(yfirbordssdning).

Eti betta hefur verid notad mikid 4 gerladeild R.f. vid
rektun 4 saltkarum slimmyndandi gerlum dr sykursaltadri sild.
Nidurstddur talninga & CFB-agar gefa bvi visbendingu um heildar-
fjdlda salt-og osmdkzrra Srvera auk bess sem finna md med pessu

eti fjdlda saltkerra slimgerla.

2.2.2. Akvdrdun & gerlahdpum.

bessi tilraunalidur var framkvemdur samhlida heildargerla-
talningum. Eftirfarandi gerlahdpar voru dkvardadir med tilliti
til fjdlda pr. g sild:

I. Cocagulase-jakvadir stafylokokkar,

IT. Kéligerlar (heildarfijdldi og saurkéligerlar).
ITI. Bacillus-gerlar.

Iv. Sulfit-afoxandi Clostridium.

T bdkinni ,Compendium of Methods for the Microbiological
Examination of Foods" (Speck, 1976) er ad finna ndkvamar adferda-
1ysingar til dkvérdunar 4 hépum I og II. bessum adferdum verdur
ekki Iyst hér. Rétt pykir bd ad fara nokkrum ordum um tengsl

bessara gerlahdpa vid matvelaidnadinn.

I. Coagulase-jakvadir stafylokokkar. Hér er I reynd um adeins

eina gerlategund ad rada; Staphylococcus aureus. Gerill pessi

finnst oft & hGd manna og { slimhimnum { nefi og munni. Aliti&

er ad u.p.b. 30% allra S.aureus stofna myndi svonefnd enterotoxin.
bessi eiturefni pola sudu { a.m.k. 30 min (Frobisher og fl. 197u).
Neysla eitradra matvala getur leitt til matareitrunar. Yfirleitt
ma reykja bessar matareitranir til smitbera & medal starfsfdlks sem

starfar vid framleidslu matvzlanna.



Astzda poétti pvi ad kanna hvort S. aureus geti verid til

stadar 1 reyktu sildarfl&kunum.

II. Kéligerlar. bessi gerlahdpur gefur visbendingu um vidhaft

hreinleti vid framleidsluna og einnig um heilnazmi vdrunnar. Séu
saurkéligerlar til stadar md telja 1iklegt a®d um skort & hreinlati
starfsfélks sé ad razda eda ad saurmengad vatn hafi verid notad

vid framleidsluna. Ennfremur bendir nazrvera saurkdligerla

til bess ad sjdkddmsvaldandi gerlar t.d. Salmonella, getu einnig

verid til stadar.

III. Bacillus-gerlar. Tegundir innan bessarar zttkvislar

mynda dvalargrs. Bacillus gerlarnir eru bvi mjdg lifseigir og
lifa audveldlega af bd medhdndlun sem reykta sildin far. Synid
var hitad vidé 80°C 1 15 min og sidan s&® & PCA i videigandi
bynningum. Hitunin drepur bazr frumur sem ekki eru & gréformi

en &rvar hinsvegar grdin til ad spira. bad verda pvi hitapolnar

Bacillus tegundir sem einar nd ad vaxa i nzringaratinu.

TV. Sdlfit-afoxandi Clostridium. bessir gerlar mynda einnig grd.

Flestar tegundir afoxa sulfit i sUilfi® (Gibbs og Freame, 1965)

og er bessi eiginleiki nyttur vid dkvdrdunina. Tver tegundir

innan bessarar a@ttkvislar valda matareitrun: Cl. perfringens
og Cl. botulinum. Synid var i upphafi hitad vid 80°C i 15 min
og ba s&d 1 DRCM =ti (MPN-adferd). Svart botnfall i atinu

er stadfesting & sdUlfit-afoxun. bar sem Cl. perfringens er

talinn , lélegur grdmyndari" og geti bvi drepist vid
ofangreinda hitamedferd (Gibbs, 1973) var gerd samhlida raktun

fyrir pessa tegund med annarri adferd sem byggir 4 Speck, 1976.

2.3. Gerlagreiningar.

Framkvamdar voru gerlagreiningar & 3ja vikna fresti yfir
geymslutimabili® (eftir 0, 3, 9, 12, 15 vikur). Vegna mistaka
vantar nidurstddur um gerlagreiningar eftir 6 vikna geymslubpol.
Til greiningar voru teknar 26 ké1léniur af handahdfi af PCA + 3.5%
salt agarskdlum. Hverri kd&1éniu var strikad dt & PCA + 3.5%
salt og var rektad vid 22°C sem ddur. A bessum 26 hreinrzktudu

stofnum voru sidan gerdar flokkunarfradilegar prdofanir.
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Takmark bessara greininga var a® flokka einangrada stofna nidur
i @ttkvislir. Ekki var gerd tilraun til tegundagreininga.
Vid flokkun gerla nidur I attkvislir var notast vid tvo flokkunar—
lykla sem syndir eru 4 mynd 1 og 2. Flokkunarlykillinn fyrir
Gram-neikvedra gerla er skv. Valdimarsson 1977, en einfaldadur.
Helst skal nefna ad ekki var tekid tillit til 1jésmyndandi
(luminous) gerla vid attkvislagreininguna.Flokkunarlykill
fyrir Gram-jdkvadra gerla var byggdur upp Ur premur meginheimildum:
Jay 1878, Bergey 1974 og Gibbs og Skinner, 1966. I 1ykli
bessum er eingdngu ad finna algengustu attkvislir Gram-jikvadra
gerla i matvalum.

Vid @ttkvislagreininguna voru beir stofnar, sem ekki var hagt

ad greina skv. lykli 1 og 2 flokkadir sem Sgreindir.

Flokkunarfradilegar prdfanir.

Hér verda taldar upp helstu préfanir sem gerdar voru.
Visa® er til bdéka eda timaritsgreina bar sem finna md ndkvamar
upplysingar um efni og adferdir. 011 préfzti innihéldu 3.5%
NaCl.

I. Gram-litun. Ad8ferd Hucker s var notud (Speck, 1976).

IT. Kvikleikapréfun. Notadar voru tver adferdir:

a)yHanging drop" (Collins og Lyne,1970).
b),Motility test medium" (Speck, 1976).

III. Oxidase-préfun. S3j& Kovacs, 1956

IV. Catalase-préfun. S3j4 t.d. Cowan og Steel, 1975 bls. 171,
Adferd 1.

V. Oxunar-gerjunarprdfun. Atid WOF basal medium".

dsamt glikdsa var notad (sjid t.d.- Speck, 1976

V. Loft fra glikdsa. Hagt er ad nota ymsar adferdir m.a.

einfaldlega ad athuga hvort loftbdlur myndast i OF-ztinu. Til
stadfestingar voru eftirtaldar adferdir notadar:

I

a) Rektun i MRS-ati med DURHAM glasi.
b) nHot loop test" - sjd Sperber og Swan, 1976.
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2.4, Skynmat.

Smekkpréfun var framkvemd med tilliti til lyktar og bragds.
Fj5ldi ddémara var 6-9, oftast 7-8. Gd&fu peir sildinni einkunn

samkvemt eftirfarandi einkunnastiga:

Mjdg gott: 5,

Gott T
Szmilegt : 3,
A tak-

morkum 2,

Vont, Satt:1.

Skynmatid var framkvaemt samhlida gerlatalningum, D.e.
vikulega fyrstu 9 vikur geymslutimans en sidan & 3 vikna

fresti.
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3. NIDURSTUDUR.

3.1. Gerlatalningar.

Nidurstsdur liftdludkvardana 4 4 mismunandi naringaratum
eru syndar & mynd 3. (log fj51di gerla pr. 1 g synis vs.
vikur 1 geymslu). Ekki virtist skipta mdli hvort rzktad veari
a4 PCA eda PCA +3.5% NaCl bar sem gerlafjsldinn var mjdg svipadur
& badum ztum allt geymslutimabilid. Vid raktun & APT-agar (syru-
myndandi gerlar) fengust mj8g sambarilegar nidurstddur og & ofan-
greindum ztum. Eini munurinn sem fram kom var a fyrsta synatdku-
degi, en ba reyndust talningar einu log bili legri 4 APT-agar.
Nokkud minni gerlafjsldi Sx upp & CFB agar en & 88rum atum. betta
er skiljanlegt bar sem &ti® inniheldur m.a. 10% NaCl og 10%
sukrésa. Aldrei fundust slimmyndandi gerlar vid raktunina.

Fyrstu tver vikur geymslutimans var gerlafjdlgun mjdg
8r. Engin heildarfjdlgun dtti sér sta® fyrir en eftir 4-5 vikur
og eftir 7 vikur var fj6ldinn 1 1 g rumlega 100.000.000 & PCA,
PCA+3.5% NaCl og APT agar. Heildargerlafjdldinn hélst si&an
stédugur (u.p.b. 80-90 milljdnir pr g ) bpar sem eftir var
geymslutimans.

Nidurstddur dkvardana & fjélda dkvedinna gerlahdpa eru
syndar 1 t&5flu 1. Par er ennfremur ad finna nidurstddur syrustigs-
melinga (pH).

Fj6ldi grémyndandi gerla (Bacillus og Clostridium) 1

synunum var yfirleitt 1itill og minnstur i upphafi. P& var
ekki um st8duga fj6lgun ad rada er leid 4 geymslutimann og
voru nidurstddur bessar frekar sveiflukenndar. Leit ad

Cl. perfringens bar ekki drangur. Prdfanir fyrir saurkdligerla

og coagulase-jakvada stafylokokka voru sdmuleidis neikvadar.
Hins vegar fundust kéligerlar i nokkrum synum. NidurstdSur
beirra préfana reyndust harla sveiflukenndar og verdur ekki

gerd tilraun til bess ad skyra bar hér.
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Coagulase-
Bacillus- Sulfit-afoxandi Kéligerlar Jakvedir
Geymslutimi ~gerlar  _Clostridiuu- (MPN/g ) Stafylokokkar Syrustig
(vikur) (Fj61di/g ) gerlar Alls Saur  (Fj&ldi/g ) (pH)
(MPN/g )
0 5 0 0 0 0 6.6
1 0 0 0.73 0 0 -
2 0 11 0 0 0 6.5
3 5 1 0 0 0 6.4
4 0 9.1 0 0 0 6.3
5 90 1100 0 0 0 6.4
6 280 3.6 0 0 0 6.3
7 5800 3.6 2240 0 0 6.5
8 900 15 ' 0 0 0 6.5
9 590 460 2240 0 0 6.5
12 150 1100 0 0 0 6.2
15 2400 28 15 0 0 6.2
18 2100 1100 0 0 0 6.1

Tafla 1. Breytingar & fjdlda dkvedinna gerlahdpa yfir 18 vikna

geymslutimabil.

3.2. Gerlagreiningar.

Nidurstddur gerlagreininga eru syndar & myndum 4 (sdlurit)
og 5 Ainurit) . Sdluritin syna prdsent hlutfall allra
einangradra stofna eftir dkvedinn geymslutima,Linuritié synir
breytingar 4 prdsent hlutfalli algengustu stofna yfir geymslu-
timabili&.

Fj&1ldi gersveppa var hlutfallslega mikill i upphafi geymslu-
timans (65.4%). A nastu vikum fzkkadi beim mjdg og eftir 9 vikna
geymslu voru gersveppirnir ekki lengur til stadar.

Fj&1ldi Lactobacillus gerla jdkst hlutfallslega mjdg yfir

geymslutimabili&; voru upphaflega 7.7%, en eftir 12 vikna geymslu

voru bein 80.8% af einangrudum ké1dnium.
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Pad virdist pvi sem Lactobacillus gerlarnir ndi yfirhdndinni

1 beirri samkeppni sem rikir. Ofangreindar breytingar &
6rverusamsetningunni voru athyglisverdastar, adrar breytingar

sem dttu sér stad virdast skipta minna mdli.

3.3. Skynmat.

Nidurst8dur skynmatspréfana eru syndar 4 mynd 6. Nidur-
st&dur bentu til bess ad mjdg litlar bragd-og lyktarbreytingar
zttu sér stad yfir geymslutimann. Frd skynfradilegu sjdnar-
midi virdist reykt sild i loftdregnum plastumbU®um hafa a.m.k.

12 vikna geymslupol vid 10°C.

4. UMRADA OG LOKAORD.

Ljést er af ddurnefndum nidurstddum og engin fylgni er &
milli gerlatalninga og skynmats. Su geysilega aukning sem
verdur & gerlafjdldanum vid geymslu sildarinnar hefur engin
augljos &hrif & bragd-og lyktargaedi. Athyglisvert er ad meiri-
hluti beirra gerlahdpa sem fundust i sildinni voru Gram-jdkvedir
bS svo yfirleitt sé talid ad rikjandi gerlafldra 4 fiski dr s3id
sé Gram-neikvad. bvi er liklegt ad reykt sild i loftdregnum
plastumbddum bjédi uppd betri vaxtarskilyrdi fyrir Gram + en
Gram-gerla. Sérstaklega virdist petta eiga vid um gerla af

zttkvislinni Lactobacillus sem fj&lgadi geysimikid er 1ida tdk &

geymslutimann. Efnaskiptaafurdir bessara gérla orsaka bvi ekki
skemmdareinkenni sem hafa dhrif & bragd-og lyktargadi. Tekid
skal fram ad allar tegundir bessarar attkvislar eru skadlausar
frd heilsufarslegu sjdnarmidi (undantekning: tannskemmdir).
Vaxtarskilyrdi fyrir gersveppi eru hins vegar erfid bar sem

beir virtust ekki lengur vera til stadar eftir 9 vikna geymslu.
Astaeda fyrir fj8lda beirra i upphafi geymslutimans er ekki 1i3s.
Ein skyring gati verid sd ad vid reykinguna verdi yfirbord
sildarflakanna fyrir burrkdhrifum en bar sem gersveppir eru yfir-
leitt purrkbolnari en gerlar, attu skilyrdi til yfirbordsvaxtar

ad vera heppilegri fyrir gersveppina. Gersveppir gatu einnig
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verid oSnzmari gegn beim drveruhemjandi efnum sem sfast dr
reyknum 1 yztu hluta fiskyfirbordsins. Sidan virdist 1ida

stuttur tiImi par til Lactobacillus gerlarnir nd yfirh&ndinni &

kostnad gersveppanna.
Vi®d rannsdknir & dkvednum gerlahdpum kom ekkert bad fram
sem stadfesti narveru matareitrunar-eda matarsykingagerla.
Vidhaft hreinleti vid framleidsluna hefur verid gott.
Hins vegar md ekki gleyma bvi ad ska&dir matareitrunargerlar eins

og Clostridium botulinum 1lifa audveldlega af ba medferd sem

sildin fer. Séu beir til stadar i hrdefni er liklegt ad beir
séu einnig til stadar i afurdinni. G&8 kaligeymsla (< 3°C) er
ba druggasta leidin til varnar.

Hlutur gerlatalninga vid gzdamat & reyktrilsild‘i loft-
dregnum plastumbidum er nasta 1itill, bar sem engin fylgni er
& milli talninga og skynmats. Frdleitt er ad telja slika
afurd 6s8lu-eda SUtflutningshazfa vegna mikils gerlafidlda
jafnvel bS hann skipti tugum milljdna ¥ 1 gr. Leggja ber meiri
dherzlu & skynmatspréfanir og dkvardanir 4 dkvednum hépum gerla
sem annadhvort gefa visbendingu um heilnami sildarinnar eda
eru beinlinis sjukddmsvaldar. Liklegt er ad betta eigi vid um
fleiri afurdir sem byggja 4 svipudum vardveisluadferdum.

Ad lokum eru bornar fram bakkir til allra peirra sem batt

téku 1 skynmatspréfununum en beim var stjdrnad af Dr. 0ldu Mdller.
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