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RANNSOKNASTOFNUN

FISKIDNADARINS

11. arg. 1. tbl.

Lodna a grillid: Adalsteinn Arnason og
Gunnar Hallgrimsson, i Stéplafiski hf. i
Reykjahverfi, preeda purrkada lodnu a
teina. Fiskurinn er medhoéndladur eftir
hefébundnum japénskum leidum og
seldur a erlendum markadi. Sja bls. 5.

Meltan i fodur

Vel mogulegt er ad framleida skepnufédur
ur meltu hérlendis. Engar verulegar tekni-
hindranir eru par { veginum. Dessi grein
fiskionadar hefur samt ekki fest retur prate
fyrir ad m4lid hafi verid kannad f
aldarfjérdung. Sveinn Vikingur Arnason og
Sigurjén Arason segja { Riti Rf um meltuna
a0 ranns6knastofnanir atvinnuveganna hafi
ad miklu leyti annast rannséknirnar og ekki
hafi verid hugad nagilega ad markads-
pattinum. Fiskidnadurinn eigi nasta leik
og verdi ad hafa frumkvadi ad frekari vinnu
4 pessu svidi. Melta er hakkadur fisk-
trgangur sem er rotvarinn med syru eda lit
og brotnar nidur med hjdlp ensima {
hréefninu.

Rf a Internetinu

Rannséknastofnun fiskidnadarins 4
heimasidu 4 Internetinu. Gestir par geta
m.a. aflad sér upplysinga um starfsemina,
kynnt sér ritaskrd og gjaldskrd stofnunar-
innar og lesid starfsskyrslu hennar. Stefnt
er ad pvi ad gestir geti ndlgast meira af
ttgefnu efni Rf 4 Internetinu. Veffang Rf
er: http://www.rfisk.is/

Upplysingar um einstaka starfsmenn er
ad finna 4 heimasidu Rf. Hagt er ad
skrifa peim beint og nota pd télvupést-

fongin sem er ad finna 4 heimasidunni.
Fyrirspurnir sendist Rf 4 pdstfangid
info@rfisk.is

Mars 1996

Meint kvikasilfur i
fugli i Latrabjargi

Hélft annad hundrad syna dr lunda og
6drum sjoéfugli { Ldtrabjargi verdur
rannsakad 4 snefilefnadeild Rf { 4r til ad
stadfesta eda hrekja éventar fullyrdingar
breskra visindamanna um ad mikid
kvikasilfur sé { sjéfugli 4 pessum sl6dum.
Bretarnir segja ad kvikasilfrid geti verid
fimm sinnum meira en { fugli annars stadar
i Evrépu og ad petta stafi af mengun af
mannavoldum. Peir velta fyrir sér hvort
fugl sé heppilegur til mats 4 umhverfis-
dhrifum og téku medal annars syni {

Latrabjargi af pvi tilefni.

Gudjén Atli Audunsson, deildarstjori
snefilefnadeildar Rf, segir ad ef svo fari, ad
kvikasilfrid { fuglinum fdist stadfest, verdi ad
leita skyringa 4 pvi. Skyringin geti hins
vegar ekki verid si ad petta sé mengun af
mannavéldum. Hann bendir 4 ad kvika-
silfur melist hlutfallslega mjog lage {
sjavarfangi 4 [slandsmidum og { rimlega tv6
hundrud 4ra gémlum skelfiski tr sjé fyrir
vestan hafi heldur ekki fundist kvikasilfur

yfir greiningarmérkum.
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=
rskhrogn reykt-o
pBkkusd til utflutnings

Gudmundur Stefansson, deildarstjori a Rannsoéknastofnun fiskidnadarins, med hudpékkud,
reykt porskhrogn sem eru afrakstur samstarfs Rf og Bakkavarar i Képavogi um ad bua

til verdmeaetar utflutningsafurdir ur hrognum.

Sja nanar bls. 4.




Ur penna

forstjorans

Akvedid hefur verid ad nytt

stjérnskipulag taki gildi a Rf eigi

sidar en 1. mai naestkomandi.

Atlunin er ad gera stofnunina
haefari til ad takast a vid breytt
rekstrarumhverfi og vaxandi sam-
keppni um vidskiptavini, ffarmagn og
styrki til rannsékna. Einnig midar
breytingin ad pvi ad gera pa pekkingu
sem stofnunin byr yfir adgengilegri. i
stad hefdbundins fagdeildarskipulags
verdur allri starfseminni skipt upp i
prja svid: bjonustusvid, rannséknasvid
og upplysingasvid. Med pvi moti
verdur audveldara ad samhaefa hina
ymsu krafta innan stofnunarinnar til
pjénustu vid vidskiptavini.

Samveemt nyju skipuriti fer forstjori
med stefnumotandi mal, veitir faglega
forystu og annast kynningu a
starfseminni. Adstodarforstjori verdur
radinn og heyrir beint undir stjérn.
Verkefni hans verdur ad annast
daglegan rekstur. ba verda radnir
forst6dumenn svidanna priggja. A

bionustusvidi fara fram allar pjonustu-
maelingar sem nu eru unnar a fag-
deildum og falla utibuin & Akureyri,
isafirdi, i Neskaupstad og Vestmanna-
eyjum undir petta svid. A rann-
soknasvidi fer fram oll fagleg préunar-
vinna og rannséknir stofnunarinnar. A
upplysingasvidi fer fram atgafa og
umsjon med namskeidum og rad-
stefnum. Kennsla og samstarf vido
menntastofnanir heyra einnig undir
upplysingasvid.

Grimur Valdimarsson

Betri nyting
meo sprautusoltun

Fiskur nytist betur sprautusaltadur en
pzkilsaltadur en 4lika mikid prétein
tapast i verkuninni - sama hvor adferdin
er notud.

Sprautusaltadur fiskur kom best at i
skynmati pegar hriefnid var ferskt en
sidur pegar profadur var tveggja natta
netaporskur.

Gott hraefni r@dur arslitum um ad g6d
vara verdi til ad lokum i saltfiskverkun.

Margrét Bragadéttir og Jénas Bjarnason
komust ad pessum nidurstédum |
samanburdarrannséknum 4 saltfiski sem
verkadur var annars vegar med sprautu-
s6ltun, hins vegar med pzkilssltun.

Hrdefnid var misferskur porskur sem
verkadur var sem tandurfiskur og sidan
geymdur { 4-6 vikur { keeli il pess ad likja
eftir voru til neytanda. Tilraunirnar voru
tvar: [ peirri fyrri var unnid med flattan
tveggja ndtta fisk en { peirri sidari med fersk
flok. T bddum tilraunum reyndist nytingin
betri { sprautuséltun en pzkilséleun.
Somuleidis benda nidurstddur til pess ad
flok hafi betri séltunarnytingu en flattur
fiskur, hvort heldur er sprautu- eda pazkil-
saltad. Skyrsluhdfundar segja petta ,athygl-
isverda nidurstédu fyrir salefiskfram-
leidendur sem vilja f4 sem hasta séltunar-

nytingu®.

Frumheriji haettir
eftir 47 ara starf

Julius Gudmundsson, efnafredingur, hetti
stérfum 4 Rannséknastofnun fiskidnadarins
um sidustu dramé, eftir farselt verk par {
héte { 47 4r. Hann er sjotiu og priggja dra
og man timana tvenna { starfsemi Rf. Julius
héf storf 4 Rannséknastofu Fiskifélags
Islands - forvera Rf - 4rid 1948. P4 voru
starfsmenn adeins tveir; hann sjélfur og dr.
P6rdur Porbjarnarson, forstjéri. Um
haustid bettist pridji madurinn vid {
starfslidid: Geir Arnesen. Julius segir ad dr.
Pérdur hafi verid stérhuga madur og 4te
hugmynd ad pvi ad byggja stérhysi vid
Skulagétu 4, sem nu er kennt vid sjélfan
sjdvaritveginn.  Upphaflega 4tti hdsid ad
vera minna, en var hzkkad og stekkad
pegar dkvedid var ad Rikisttvarpid flytti
undir sama pak. Utvarpid vantadi husaskjol
og ldnadi Rf peninga til ad ljika vid
husbygginguna gegn pvi ad 4 par inni.

Jalius Gudmundsson starfadi alla tid vid
efnagreiningu 4 mjsli og lysi og segir ad sér
hafi 1idid vel:

,Rannséknastofnun fiskidnadarins er
mjog gédur vinnustadur. Starfsandinn er til
fyrirmyndar og stofnunin hefur verid svo
linsém ad hafa alltaf géda og vinsela
forstjéra. Alle hefur petta mikid ad segja til
a0 starfsfélkinu 1idi vel { vinnunni.”

EZtioindi

Rannsoéknastofnun
fiskionadarins

Skulagétu 4

Pdstholf 1405

121 Reykjavik

Simi 562 0240

Bréfasimi 562 0740
Toélvupéstfang info@rfisk.is

Rannsoéknastofnun
fiskionadarins

Glerargétu 36

Postholf 224

602 Akureyri

Simi 462 5725

Bréfasimi 462 5216
Toélvupéstfang akur@rfisk.is

Bitstjéri: Roésa Sveinsdottir
Abyrgdarmadur: Grimur Valdimarsson

Umsjén: Athygli ehf
Prentun: Svansprent hf

Rannsoéknastofnun
fiskionadarins

Péstholf 64

Arnagétu 2

400 isafjérour

Simar 456 3768 / 456 4753
Bréfasimi 456 4789
Tolvupéstfang isa@rfisk.is
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Fj6lmidlum er frjalst ad nota efni

ur Rf-tidindum sé heimildar

getid. Rf-tidindi eru 6keypis.

Rannséknastofnun
fiskionadarins
Pastholf 151

740 Neskaupstadur

Simi 477 1250

Bréfasimi 477 1923
Toélvupéstfang nes@rfisk.is

Rannsoéknastofnun
fiskionadarins

Péstholf 130

Strandvegi 50

902 Vestmannaeyjar

Simi 481 1471

Bréfasimi 481 3114
Tolvupéstfang vest@rfisk.is
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verkun saltsildar

Hradi saltupptoku sildar

redur miklu um verkun
“ hennar. Heilsild dn innyfla

verkast d samberilegan mdta

og heilsild med innyflum.
Verkunarferli saltsildar er sampett og
pvi erfitt ad gripa inn i gang mdla til
ad stytta framleidslutimann i
sparnadarskyni.

Petta eru helstu nidurstédur rannsékna
Gudnyjar Gudmundsdéttur, matvela-
freedings, 4 sild og sildarverkun. Atlunin
var ad kanna hvada dhrif mismunandi hrsd
saltupptaka og mismikid magn innyfla hefdi
4 verkun kryddsildar. Naudsynlegt pétti ad
komast ad pvi hvad rédi pvi ad saltsild fengi
eftirs6tt verkunarbragd pannig ad unnt veri
a0 flyta fyrir verkun med einhverju méti og
gera framleidsluna hagkvemari og
ardberari.

Gudny dregur pann lerdém af starfi sinu
ad erfitt muni reynast ad flyta verkunarferli
saltsildarinnar, enda sé pad sampztt og

flékid.

Meodhondlun a fjéra vegu

Breytingar sem verda { sild vid verkun { salti
eru litid pekkear. Til ad komast nar kjarna
miélsins bar hdn saman sild sem

medhondlud var 4 fjéra vegu fyrir séleun:

a) sildin hausskorin og slégdregin
(p.e.a.s. innyfli fjarleegd ad hluta, likt og
gerist og gengur i sildarséltun hér 4
landi);

b) sildin hausskorin og innyflin fjarlegd
a0 fullug

¢) sildin hausskorin og flétt at eins og
saltfiskur, en innyfli h6fd 4 sinum stad;
d) rodlaus flok.

3

Lokaverkefni i
meistaranami

Saltsildarrannséknin var lokaverkefni
Gudnyjar Guomundsdéteur { meistara-
ndmi vid efnafredi- og matvalafrediskorir
Haskéla Islands, 45 einingar af alls 60.
Leidbeinendur voru dr. Gudmundur
Stefénsson, matvaelafredingur, og dr.
Kristberg Kristbergsson, désent. Verkefnid
var styrkt af Rannséknastofnun
fiskionadarins og Sildarttvegsnefnd lagdi
til sild og tunnur til séltunar. Gudny lauk
meistarandminu { febrdar 1996 og starfar
um sinn dfram vid sildarrannséknir 4 Rf.
Sildarrannséknirnar umreddu eru reyndar
lidur i stéru evrépsku verkefni sem nytur
studnings Evrépusambandsins. Portigalar
og Spdnverjar rannsaka sardinu- og
ansjésuverkun; Pjédverjar, Bretar og
Hollendingar sinna saltsild en Danir,
Nordmenn og Islendingar fast vid krydd-
sildina. Tslenski verkpdtturinn er styrktur
af Rannséknarr4di [slands og er undir
stjérn Gudmundar Stefdnssonar, matvala-
freedings.

Gudny Gudmundsdottir vid storf a Rf.

Ensim hafa mikid ad segja

Ymsar kenningar eru uppi um ad ensim {
fiskholdi og { innyflum hafi mikil 4hrif 4
verkun saltsildar. Pad syndi sig {
rannséknum Gudnyjar ad ensim { holdi
hafa liklega mikid ad segja { ferlinu. Hins
vegar var ekki munur 4 verkun sildar med
og 4n innyfla. Samsvarandi verkunarbragd
fékkst af sildinni sem var fléce Gt fyrir
tilraunaséltunina. Hins vegar nddu rod-
rifnu flokin engu verkunarbragdi. Saltupp-
taka peirra var mun hradari en sildarinnar {
hinum premur flokkunum og liklegt er ad
ensimin { holdinu hafi 0rdid évirk vegna
hradrar saltupptoku. Astzdan fyrir hradri
saltupptoku er st ad { flskunum eru engin
bein eda innyfli sem trufla og fitulagid sem
fylgdi rodinu, pegar pad var rifid af, hagir
einnig 4 saltupptdkunni. Gudny segir
dhugavert ad préfa ad hegja 4 saltupptoku
sildarflaka og kanna hvort verkunarbragdid
skili sér pd.

Tilraunin med sildina var gerd { tvigang:
fyrst i oktéber, sidan { jantar. Nidur-
stodurnar voru samberilegar, nema hvad
janudarsildin var heldur fitcuminni en
haustsildin og ensimvirkni lakari.
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Margrét Bragadottir

Lysi i fetaosta

Likur benda til pess ad hegt sé ad nota lysi {
stad mjolkurfitu vid framleidslu fetaosta. P4
dlyktun méd draga af nidurst6dum
rannséknarverkefnis Snorra Halldérssonar,
efnafredinema og Margrétar Bragadéttur,

matvelafredings 4 Rf. Verkefnid var styrke
af Nyskopunarsj6di ndmsmanna.

Tilraun var gerd { mjélkurbdinu {
Budardal til ad bua til fetaost tr sérstaklega

hreinsudu lodnulysi. Markmidid var ad

préfa hvort nota meetti lysid ad einhverju
leyti { stad rjéma vid ostagerdina og sld par
med tver flugur { einu hoggi; draga dr
framleidslukostnadi og gera hollan mat enn
hollari. Skemmst er frd ad segja ad dferd og
utlit lysisblandads fetaosts stédst fyllilega
samanburd vid venjulegan fetaost, en
lysisosturinn féll hins vegar 4 eigin bragdi.

Ostarnir voru préfadir priggja daga
gamlir. Prautreyndir smakkarar frd Osta-
og smjorsdlunni fundu mun { skynmati og
demu ostinn ur leik sem markadsvoru:

»Einkunnakvardinn { skynmatinu er frd
nulli upp { fimmedn,“ segir Margrét.
LEinkunn undir 10 telst ekki s6luhaf vara.
Lysisblsndudu ostarnir fengu falleinkunn
pegar lykt og bragd voru annars vegar en
stédust vel dtlits- og dferdarprof.  Vid
bjuggum til tvenns konar fetaosta med
lodnulysi. [ annarri tegundinni var notad
ndttdrulegt prdavarnarefni, en tilbuid {
hinni. Osturinn med tilbdna prdavarnar-
efninu kom betur dt og fékk 9 fyrir lyke og
bragd, en osturinn med ndttdrulega
préahindranum fékk einungis 6 fyrir lykt og
bragd.”

Nidurstdurnar benda pannig til pess ad ef
til vill megi nd enn betri 4rangri vid ostagerd-
ina med pvi ad hreinsa lodnulysid betur og
hindra prdnun pess enn frekar. Mikilvaeg
pekking fékkst pvi { tilrauninni pé ad ostarnir
hafi ekki stadist préf sem markadsvara.

pPorskhrogn gero aod
veromaetri soluvoru

Fyrirtekid Bakkavor hf. { Képavogi
framleidir ymsar verdmeatar afurdir
porskhrogna fyrir erlendan markad, préadar
i samvinnu vid sérfredinga Rannsékna-
stofnunar fiskionadarins. Samstarf
Bakkavarar og Rf héfst 4rid 1993 og hefur
notid studnings Rannséknarrads [slands fra
drinu 1994. Utlit er fyrir ad verkefninu
ljiki 45id 1997.

Gudmundur Stefédnsson, deildarstjéri
vinnslu- og vorupréunardeildar Rf, segir ad
framtak Bakkavarar sé mjég gott og syni ad
hegt sé ad auka verdmeati porskhrogna
innanlands. Hingad til hafi allt ad 3.000
tonn af éunnum porskhrognum verid fluct
tr landi 4rlega og 70 tonn hingad aftur sem
unnar vorur!

Markmid samstarfsverkefnis Bakkavarar
og Rf er einmitt ad skapa aukin verdmeti

ALY SRR .
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hér heima dr porskhrognum. Dyrmeatasta
utflutningsvaran af pessu tagi er hdgeda-
hrogn { lofttemdum umbidum.

Bakkavér flytur einnig dt hudpokkud,
reykt porskhrogn. Pau eru medal annars
notud { staka rétti sem medleti eda dlegg.
Enn m4 nefna s6ltud hrogn { fétum sem
seld eru til frekari drvinnslu. Allar pessar
vorur eru seldar 4 Evrépumarkadi. Fleiri
fullunnar afurdir eru ventanlegar 4
nzstunni.

Halldér Pérarinsson, préunarstjéri hjd
Bakkavor, segir ad fyrirtekid nyti
sérpekkingu Rf 4 hrognum og kaviargerd en
einnig 4 svidi skynmats og geymslupols
matvela. Samstarfid hafi gengid vel og 0rdid
badi Bakkavor og Rf til g6ds.

Halldor boérarinsson, prounarstjori
Bakkavarar hf.
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Et10INdi iynna rannssiir
Ljuffeng lodna ur
Reykjahverfi
beint a grillid

Lodna { forréte { grillveislum sumarsins?  J4
endilega, segja margir sem préfudu lostatid
4 4rsfundi Rf { névember eda hafa smakkad
framleidslu Stoplafisks hf. { Reykjahverfi.
Fyrir ymsa adra er sd hugsun trilega
framandi ad setja lodnu 4 grill. Stadreyndin
er samt sd ad Stoplafiskur er byrjadur ad
framleida og selja til dtlanda lodnuhrygnur
sem hafa verid medhéndladar eftir
hefdbundnum japdnskum leidum. Dessi
vara hefur ordid tl { samstarfi vid Rf og er
einkum @tlud neytendum sem eru af asisku
bergi brotnir.

Helga R. Eyjélfsdéttir, efnaverkfredingur
4 Rf, hefur verid nordanménnum innan
handar { tilraunaframleidslunni og nu er
komin fram séluhaf vara par nyrdra. Fyrir
liggur ad kanna enn frekar hvort fram-
leidslan sé ardbeer. P4 er gert rdd fyrir pvi
ad auka sjalfvirkni { vinnsluferlinu, med
adstod Birgis Guélaugssonar, vélatekni-
freedings 4 Rf, og fleiri tzknifrédra manna.

Helga segir ad framleidsla grilllodnunnar
sé i raun nikvaemnis- og vandaverk. Utlit
skipti
medhoéndlun pess somuleidis. Fiskurinn

hrdefnisins miklu miali og

verdi ad vera beinn og fallegur til ad vera

<<

gjaldgengur 4 markadnum.

Helga R. Eyjolfsottir adstodar Stoplafisk vid
lodnuvinnsluna.

Naudsynlegt
ao finna nyja
lodnumarkadi

Framtidarmdguleikar { sélu lodnu og
lodnuafurda til manneldis liggja medal
annars { pvi ad finna nyja markadi erlendis
med oflugri og voérupréun.
Oheppilegt er ad vera alveg hidur
neytendamarkadnum { Japan.

Gisli Gislason, Hafsteinn Gudfinnsson og
Porsteinn  Ingvarsson dlykta 4 pessa leid {
lokaordum dgrips af liffredi, veidum og
vinnslu lodnu sem er ad finna { nylegu Riti
Rf. Deir birta upplysingar um gridarlegar
sveiflur { solu lodnuafurda til Japans. Pegar
Nordmenn og Kanadamenn hsfdu frysta
lodnu 4 bodstélum sneru Japanar sér
pangad og keyptu ekkert fri [slandi. Nina
er ekki veidd lodna vid Noreg og Kanada og
b sitja [slendingar einir ad markadi { Japan
fyrir frysta lodnu. Arid 1969 byrjudu
[slendingar ad frysta lodnu og 4rid 1977 var
farid ad kreista lodnu og frysta hrogn.

sékn

170 pusund tonn
af fiskmjoli flutt
ut 1995

Danir og Bretar keyptu nar tvo pridju hluta
alls fiskmjols sem Islendingar fluttu dt 4
sidasta 4ri. Flutt voru 4t teplega 170
pusund tonn, par af 84 pisund tonn af
lodnumjéli. Fram kemur { skyrslu Jalfusar
Gudmundssonar, fyrrverandi starfsmanns
Rf, um dtflute mjsl og buklysi ad
[slendingar seldu dr landi 163 til 190
pasund tonn af mjsli drlega sidustu fjogur
4r. Danir keyptu par af 64 pdsund tonn og
Bretar 57.500 tonn. Arin par 4 undan voru
Bretar hins vegar umsvifameiri kaupendur 4
islenska mjolmarkadnum en Danir.

Stér markadur, miklir méguleikar

»,Markadurinn fyrir purrkada lodnu 4
grillid er mjog stér og moguleikarnir
miklir. Alle bendir til ad vid getum
framleitt pessa véru med vidunandi
ardsemi,” segir Adalsteinn Arnason,
framkvemdastjéri Stoplafisks hf. f
Reykjahverfi. Unnin verda 100 tonn af
lodnu 4 pennan hitt { 4r. Framleidslan er

pegar farin ad setja verulega mark sitt 4
starfsemi fyrirtekisins, pvi gert er rdd fyrir
ad lodnupurrkun komi vid ségu par 4
hverjum degi pad sem eftir lifir af 4rinu.

Vérusyni hafa verid send til Japans,
Bandarikjanna og margra Evrépulanda og
likad vel. S6lumidst6d hradfrystihtsanna
sér um sélumdlin ytra.

Adalsteinn segir ad Stoplafiskur
framleidi annars ,brédholla ysubita fyrir
innanlandsmarkadinn® og @tli ad feta
nyjar sl6dir til neytenda 4 nestunni.
Hardfiskur hafi { raun litid verid
markadssettur 4 Islandi og njéti pess til
demis ekki ad vera vid hlid alls kyns
snakks { verslunum.
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Salmonella

Rannséknastofnun fiskidnadarins hefur um
drabil melt Salmonella { synum af fiski,
skelfiski en pé einkum { fiskmjoli.
Salmonella hefur aldrei greinst { fiski eda
skelfiski en fyrir kemur ad hdn finnist {
fiskmjoli. T peim tilfellum er naudsynlegt ad
sétthreinsa mjolid, t.d. med endurhitun.
Flestir framleidendur hér 4 landi l4ta fylgjast
grannt med framleidslu sinni til pess ad
minnka likur 4 ad Sa/monella mengad
fiskmjol sé flute dr landi.

Salmonella er ein af attkvislum
gerlazttarinnar Enterobacteriaceae (idra-
gerlar). Pekktar eru yfir 2300 tegundir og
geta pessir gerlar sykt bedi menn og dyr.
Pekktustu og jafnframt hettulegustu
tegundirnar eru Salmonella typhi sem veldur
taugaveiki og Salmonella pararyphi
(schottmuelleri) sem veldur taugaveiki-
brédur. Sykingar af véldum annarra
Salmonella tegunda flokkast undir
matarsykingar. Algengustu tegundirnar sem
valda matarsykingum i Evrépu og
Bandarfkjunum eru S. enteritidis og S.
typhimurium. 1 Bretlandi er talid ad pessar
tver tegundir valdi um 75% allra
Salmonella matarsykinga.

Nittdruleg heimkynni pessara gerla eru {
gorn spendyra, fugla (t.d. mdva) og
skriddyra, sem 6dlast hafa énemi gegn
syklinum. DPeir berast med saur ut {
umhverfid. Menn og dyr smitast sidan med
pvi ad eta sykt matveli eda f6dur. Mest
hetta er 4 ad smitast af matvelum dr
dyrarikinu, t.d. kjéti, hensnfuglum, eggjum
og hrdmjélk, séu pau ekki hitud nzgjanlega
4dur en peirra er neytt. Dyrin sem gefa
pessar afurdir af sér geta verid énemir

smitberar. Syklarnir eiga greida leid {
afurdirnar vid slétrun 4 smitudum dyrum,
enda eru peir { miklu magni { innyflum
dyranna. Eftir slitrun geta pessir gerlar
timgast { matvaelunum séu réee ytri skilyrdi
fyrir hendi. P4 getur grenmeti einnig verid
mengad.

Salmonella sykingum hefur stérfjolgad 4
sidustu dratugi. Ymsar dstedur eru taldar
liggja til pessa. I fyrsta lagi hafa f6dur-
flutningar landa 4 milli aukist mikid og pad
hefur synt sig ad fédurvérur eru oft
smitadar af Salmonella. 1 68ru lagi studla
flutningar og ferdalog félks milli landa ad
pvi ad breida sykilinn tt. I pridja lagi hafa
alidyr 4 undanférnum 4rum verid rekeud {
& péttari hjordum og pad eykur smitunar-
t{dnina mjog. I mérgum l6ndum er nd svo
komid ad félk verdur ad setta sig vid ad
kjot og grenmeti sem pad kaupir geti verid
smitad. [ nylegri breskri kénnun kom t.d. {
ljés ad 41% frystra kjiklinga 4 almennum
markadi innihéle Salmonella.

Sykingarhefni hinna ymsu tegunda
Salmonella er mismikil, p.e. sumar valda
alvarlegum matarsykingum en adrar vegum.
Einnig eru einstaklingar misnemir gagnvart
sykingu. Pannig er von 4 alvarlegri tilfellum
medal ungbarna, eldra félks og félks med
skert énemiskerfi. Salmonella matarsyking
veldur sjaldan dauda.

Einkenni matarsykingar koma oftast fram
12-36 klukkustundum eftir ad gerillinn
hefur verid innbyrtur. Hiti sjuklings
hakkar, hann fer magakrampa, uppkést og
nidurgang. Veikin varir sjaldnast lengur en {
prja daga. Losna pd flestir vid gerilinn en
sumir verda heilbrigdir smitberar og getur

| nyju starfi
Sélveig Sigurdar- e LA

déctir hoéf storf
sem rannséknar-

madur { dti-
bainu 4 Isafirdi
ndina { jandar
1996. Hun er
[sfirdingur { hud
og hdr; heima-
vinnandi 4dur en
han gekk il lids
vid Rf og par 4dur starfsmadur
verslunarinnar Békhlédunnar.  Sélveig
vann 4 sinum tima { rekju, enda segir hin
tepast hegt ad komast hjd sliku 4
lifsleidinni sé 4 annad bord buid 4 [safirdi!
Hun hefur hins vegar kynnst alveg nyrri
hlid 4 pessari afurd
rannséknarbordum Rf vestra og letur
mjog vel af nyju starfi.

sjdvarins 4

Salmonella leynst i saur slikra einstaklinga {
marga ménudi. Talid er ad allt ad 5% peirra
sem smitast verdi heilbrigdir smitberar.

Til ad komast hjd sykingu er naudsynlegt
ad sj6da sykt matveli eda steikja nzgjanlega
vel til pess ad drepa gerilinn. Talid er ad
Salmonella drepist vid 70°C. Salmonella
getur hins vegar vaxid nidur { allt ad 5°C en
vid 35-37°C er voxturinn hradastur. Pvi
verdur ad fyrirbyggja ad smitud matveli
komist { snertingu vid mat sem ekki er
hitadur 4dur en hann er borinn 4 bord.
Mikilvagt er ad skola vel allt grenmeti sem
ekki er sodid. Augljést er ad heilbrigdir
smitberar eiga ekki ad vinna vid
matvelaframleidslu.

Eftir Grim Valdimarsson
og Hannes Magnusson

Sérstaedur poérungur ur

Rannséknastofnun fiskidnadarins er ad
kanna hvort sérstedur bligrenn pérungur
Blda 16ninu 4 Reykjanesi henti til ad nota
beint vid framleidslu snyrtivara. Verkefnid
er 4 vegum fyrirtekisins Blda [6nsins hf.,
sem framleidir nd pegar prjdr tegundir
hddverndarvara dr [6ninu.

Asa Brynjélfsdéttir, verkefnisstjéri Blda
16nsins hf., fékk hugmynd ad samstarfi vid
Rf pegar han las um rannséknir Gunnars
Olafssonar, pérungafredings, { Rf-tidindum
frd névember sidastlidnum. Par er m.a. haft
eftir Gunnari ad pérungar séu fjolbreyttir

og til margra hluta nytsamlegir. Svo kann
einmitt ad fara ad bldgrena pérungnum dr
Blda 16ninu, Leptolyngbya erebi, afbrigdi
thermalis, verdi buid sérhaeft hlutverk sem
hréefni { snyrtivérur.

Dessi porungur er drsmér (microalgae) og
vex { sdltum jardsjé Blda 16nsins. Pad md
pvi eiginlega segja ad hann sé sjdvar-
pérungur 4 landi. Pérungurinn hefur
verid rektadur og dafnar vel { s6ltu, um pad
bil likamsheitu vatni, og er pvi mjog
sérstakur. Pérungategundin er reyndar svo
sjaldgef ad einungis er vitad um hana {
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Blaa |Ioninu
fjallahérudum {

Austurriki, og { Blda léninu.

Samstarf vid Frakka

Ungverjalandi og

Gunnar Olafsson segir ad mald verdi
vitamin, steinefni, fitusyrusamsetning og
prdahindrar { pérungnum. Einnig verdi
kannad hvort { honum séu skadleg eda
6zskileg efni af einhverju tagi. Ef
nidurstédur lofa gédu verdur farid dc |
frekari rannséknir og p4 { samstarfi Rf, Blda
16nsins hf. og fyrirtekja og rannséknarstofa

{ Frakklandi.
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Birgir Gudlaugsson og Sigurdur Einarsson.
Utteke 4 afhreistrara. Skyrsla Rf 103. Eign verkkaupa.
Verkkaupi: Baader Island hf.

Bjérn Gudmundsson.
Arkjot til préunarhjdlpar. Kostnadardztlun fyrir
nidursodid @rkjot. Skyrsla Rf 102. Eign verkkaupa.

Verkkaupi: Préunarsamvinnustofnun Islands.

Emilia Martinsdéttir og Asa Porkelsdottir.
Némskeid { skynmati 4 raekju fyrir S6lumidstod
hradfrystihtisanna. Skyrsla Rf 99. Eign verkkaupa.
Verkkaupi S6lumidstéd hradfrystihtsanna.

Gisli Gislason, Hafsteinn Gudfinnsson og Porsteinn
Ingvarsson. Lodna. Agrip af liffraedi, veidum og vinnslu.
46. Rit Rf.

Grimur Valdimarsson og Gudjén Porkelsson. Islenskur
matvalaidnadur - starfsvettvangur. Hvar er menntun

notud? Matvaladagur MNI. Rédstefnurit. 28. oktdber.

Gudjén Adi Audunsson og Hannes Magnusson.
Kraklingsrannséknir 1994 vegna vantanlegrar losunar
frarennslis frd Reykjavik. Framhald 1. Skyrsla Rf 96.
Eign verkkaupa. Verkkaupi: Gatnamélastjérinn {
Reykjavik.

Gudjén Adi Audunsson og Hannes Magnusson.
Kraklingsrannséknir 1995 vegna vantanlegrar losunar
frarennslis frd Reykjavik. Framhald II. Skyrsla Rf 98.
Eign verkkaupa. Verkkaupi: Gatnamélastjérinn {
Reykjavik.

Gudjén Adli Audunsson. A Brief Review on the Pesticide
Toxaphene. Rf Report 93.

Gudjén Adli Audunsson. Konnun 4 snefilmalmum { lifriki
Pingvallavatns. Skyrsla Rf 94. Eign verkkaupa.
Verkkaupi: Liffrdistofnun HI.

Gudmundur Stefdnsson. The salting and ripening of
herring. Rddstefna um nyjungar { vinnslu og medferd
sjdvarafurda (Vacro dagur). Hétel Loftleidir, 17.
oktdber.

Gudmundur Stefdnsson og Helgi Halldérsson. Geymslupol
porsk- og karfaflaka { smasdlubskkum med hidfilmu
(skin pack). Skyrsla Rf 95. (Einnig til 4 ensku.)

Gudmundur Stefdnsson, Henrik H. Nielsen og Gudny
Gudmundsdéttir. Ripening of spice-salted herring.
TemaNord 613, Norrezna ridherranefndin.
Kaupmannahsfn.

Gudmundur (G) Stefdnsson og Helgi Halldérsson. Vinnsla
tr frystu hrdefni. Skyrsla Rf 110. Eign verkkaupa.
Verkkaupi. Islenskar sjdvarafurdir hf.

Halldér Pétur Porsteinsson og Grimur Valdimarsson.
Experimental utilisation and marketing of by-catches
and deep water species in Iceland. Processing of the
Deep-Water Fisheries of the North Atlantic Ocean
Slope, 377-384. Kluwe Academic Publishers.

Helga R. Eyjélfsdéttir og Sigurjén Arason. Nyting 4
tandurverkudum saltfiski. Skyrsla Rf 101. Eign
verkkaupa. Verkkaupi: T.O.R.

Hjérleifur Einarsson. Clostridium botulinum matareitranir
4 Islandi. Fraedsludagur um Clostridium botulinum.
Orverufredifélag Islands, Rf og Tilraunastsd Héskéla
Islands { meinafredum ad Keldum. Hétel Reykjavik, 6.
sept. Ndmsgogn.

Hjérleifur Einarsson og Hélene L. Lauzon. Biopreservation
of Brined Shrimp (Pandalus borealis) by Bacteriocins
from Lactic Acid Bacteria. Applied and Environmental
Microbiology, 61(2): 669-676.

J6n Heidar Rikhardsson og Runar Birgisson. AFLABOT.
Rannséknarferd med Ljésafelli SU-70. Skyrsla Rf 100.

J6n Heidar Rikhardsson og Runar Birgisson. AFLABOT.
Rannséknarferd med Arnari HU-1. Skyrsla Rf 105.

J6n Heidar Rikhardsson og Runar Birgisson. AFLABOT.
Rannséknarferd med Bjarti NK-121. Skyrsla Rf 106.

Jénas Bjarnason. Nyting { saltfiskframleidslu. Skyrsla Rf
108. Eign verkkaupa. Verkkaupi: Fiskistofa.

Margrét Bragadéttir og Jénas Bjarnason. Saltfiskur.
Samanburdur 4 sprautuséltun og pakilséltun. 45. Rit
Rf.

Olof Hafsteinsdéetir. Markadslegar forsendur islenskra
matpérunga f Japan. Forverkefni. Skyrsla Rf 97 (lokud).

Olof Hafsteinsdértir. Pérungar { matargerd. Fundur hjd
Klabbi matreidslumeistara. Videy, 7. névember.

Rannveig Bjornsdéttir. Stadreyndir um kylaveiki.
Morgunbladid, 30. dgtst.

Runar Birgisson, Pétur Snzland og Kristjdn Gudni
Bjarnason. Likan af porskflaki borid saman vid
raunveruleg flok. Skyrsla Rf 104.

Runar Birgisson, Pétur Snaland og Kristjdn Gudni
Bjarnason. Rddgjafarforrit fyrir vinnslustjéra {
bitavinnslu. Fiskvinnslan, 13(2): 12-14.

Ranar Birgisson. AFLABOT. Nittdrulegur breytileiki
porsks med tilliti til eiginleika { vinnslu. Forkénnun.
Skyrsla Rf 111.

Sigurjén Arason. Malingar 4 purrkklefa hjg Krossi 4
Stodvarfirdi. Skyrsla Rf 107. Eign verkkaupa.
Verkkaupi: Kross hf.

Namskeid a vegum Rf 1996

Nédmskeidin tv6 sem Rf hefur haldid 4 4rinu
nu pegar, frysting sjévarafurda og kvordun 4
vogum og hitamalum og eftirlit, hafa verid
vel sétt. Frumkvadi atvinnufulltrda og
samstarf peirra vid starfsmenn Rf hafa leitt
til pess ad fyrra ndmskeidid var haldid vida
um land og pétti falla { gédan jardveg. P4
hefur ndmskeidid einnig verid haldid fyrir
einstdk fyrirteki. Seinna ndmskeidid var
haldid pann 15. mars fyrir fullu husi og
verdur annad ndmskeid haldid pann 19.
april. Fleiri ndmskeid eru 4 dofinni petta
4rid og eru flest peirra nefnd hér.

Frysting sjavarafurda

Atlad peim sem vinna vid frystingu og
geymslu sjdvarafurda, einkum stjérnendum
i framleidslu. Atta ndmskeid hafa verid
haldin pad sem af er pessu 4ri, { Reykjavik,
Vestmannaeyjum, 4 Reydarfirdi, Akureyri,
Husavik og [safirdi. Fyrirhugad er ad halda
fleiri ndmskeid { frystingu sjdvarafurda.
Stjérnandi: Sigurjén Arason.

Kvérdun a vogum og
hitamaelum og eftirlit
Einkum @tlad rannséknarfélki en nytist
einnig peim sem starfa vid ymiss konar

framleidslu. Med kvérdun er 4tt vid adgerd
sem 16gd er til grundvallar hvort
melibdnadur telst starfa 4 vidunandi hdte
eda ekki. Eitt ndmskeid hefur verid haldid {
Reykjavik pad sem af er pessu 4ri.
Fyrirhugad er ad halda fleiri ndmskeid,
a.m.k. pann 19. april 4 Skdlagstu 4.

Stjérnandi: Unnur Steingrimsddttir.

Hjdpun matveela

Atlad peim sem vinna vid vérupréun {
matvelaidnadi. Franskir og islenskir
sérfredingar halda fyrirlestra um hjipun
matvala, m.a. um notkun @tra filma 4 fisk
og kjotafurdir, selgeti, dvexti og grenmeti.
Tveggja daga ndmskeid, dagana 29. og 30.
april.

Stjérnandi: Gudmundur Stefdnsson.

Meodferd og fragangur fisks
um bord i veidiskipum

Leidbeint verdur um batta medferd afla um
bord { veidiskipum og skyrt samband
medferdar og verdmatasképunar. Ndm-
skeidid verdur haldid vida um land { april og
ma.

Stjérnandi: Jon Heidar Rikhardsson.
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Saltfiskverkun

Einkum @tlad peim sem vinna vid ad salta
fisk. Farid verdur { gegnum vinnsluferlid,
verkunadferdir og flutninga. Ndmskeidid
verdur haldid { 4gust.

Stjérnandi: Sigurjén Arason

Voruproun

Atlad  starfsménnum/stjérnendum
fiskidnadarfyrirtekja sem vinna ad préun
nyrra eda endurbttra matvala eda hafa {
hyggju ad auka pd starfsemi. Tveggja daga
ndmskeid { september.

Stjérnandi: Gudmundur Stefénsson,

Efnameaelingar/pjalfun

Atlad nyjum starfsménnum { fiskmjols-
i0nadi. Bodid er upp 4 skipulega pjdlfun
starfsmanna { peirri grein. Fyrirlestrar, en
einkum verkleg kennsla.

Stjérnandi: Heida Palmaddtir.

Skynmat

Rf bydur einstokum fyrirtekjum upp 4
ndmskeid { skynmati 4 fiski, fiskafurdum og
60rum matvzlum eins og verid hefur
sidustu 4r.

Stjérnandi: Emilfa Martinsddttir.




Starfsfolk snefilefnadeildar. Fra vins"tri: Gudjon Atli Audunsson, Helga Halldorsdottir, buridur
Ragnarsdoattir, Eva Yngvadottir og Oyvind GI6mmi.

Saltfiskur, sjofugl,
selur, sild og skolp

petta allt og margt, margt
fleira kemur vid ségu i
meeliglésum starfsmanna a
Starfs-
emi par ma skipta groft i matveela-

snefilefnadeild Rf.

rannsoknir, pjonustu vid matveela-
iOnadinn og umhverfisrannsoknir.
Til matveelarannsoékna teljast medal
annars efnameaelingar af ymsum
toga, svo sem meelingar steinefna,
pungmalma, porungaeiturs i skel-
fiski, fituleysanlegra vitamina, rot-
varnarefna, litarefna o.fl. Enn-
fremur rannsoéknir a saltfiski, salti
og saltfiskverkun. Gulni fiskur vid
soltun kemur yfirleitt syni ar voérunni
inn a bord snefilefnadeildar til

rannsokna a orsékum.

Umbhverfisrannséknir eru stér hluti
starfsemi snefilefnadeildar og verkefnin eru
badi mérg og fjslbreytt, eins og listinn sem
birtur er hér nedan vid synir. Sex til sjo
starfsmenn voru 4 deildinni 4 4rinu 1995.
Arsveltan var pa ramlega 23 milljénir kréna
og sértekjur um 19 milljénir kréna.

Syni um 6ll sund vid
Reykjavik
LSterstu umhverfisrannséknirnar eru 4
vegum Reykjavikurborgar og umhverfis-
rdduneytisins, segir Gudjon Adi Auduns-
son, deildarstjéri.

Melingar 4 frérennsli Reykvikinga syna ad
malmar og klérlifren adskotaefni eru um
fimmtungur pess sem vera m4 { drykkjar-
vatni samkvemt st6dlum Evrépusambands-
ins. [slendingar nota mikid vatn og pynna

frarennslid sitt allc ad cifalt 4 vid pad sem
pekkist i ndgrannalondunum. Litid vantar
upp 4 ad frarennsli Reykvikinga standist
Evrépustadal pegar pad kemur { delu- og
hreinsistd.

Bly meelist ekki

;

Stadfest er { rannséknum 4 snefilefna-
deildinni ad bly melist vart { porski 4
[slandsmidum og kvikasilfur er med pvi
leegsta sem gerist i NA-Atlantshafi. Ekkert
kvikasilfur meldist til demis { 212 4ra
gomlum kafiski dr Adalvik. Hins vegar er
toluvert meira af pungmdlmnum kadmini {
hluta lifrikisins vid Islandsstrendur en
pekkist annars stadar. Og pad sem meira er;
annars stadar { verdldinni er alpekkt ad
kadmin sé { stérum stil { frarennsli pétebylis
og minna verdi svo vart vid pennan
pungmélm { hafinu eftir pvi sem fjeer dragi
frarennslisstdtunum 4t i sj6. A Islandi er
pessu pverdfugt farid. Minna kadmin
melist { lifrikinu vid frirennslisstita Reykja-
vikurborgar en 4 Strondum par sem einu
mannaferdir 4rid um kring eru géngugarpar
ad sumarlagi. Skyringin 4 pessu er ekki
pekkt med vissu. St sem sennilegust pykir
er ad petta tengist jardfradi Islands, til
demis melist mikid kadmin { mosa nélaegt
gossprungum.

Mikilveegt ad skyra
kadminhlutfallid
Gudjén Adli segir a0 minna kadmin melist {
holdi porsks og annarra fiska hérlendis en
Pad kunni ad

stafa af einhvers konar nitcdrulegri afeitrun

vidast hvar annars stadar.

fisksins. Mikilvegt sé ad syna fram 4 ad
ndttdrulegar skyringar séu 4 hdu kadmin-
hlutfalli, til demis { skelfiski. Kreeklingur frd
Strondum geti { einhverjum tilvikum melst
yfir ESB-mérkum um matvérur. Viss hetta
geti verid 4 ad kraklingur eda annar
skelfiskur frd Islandi sé maldur erlendis og

tthrépadur sem mengud vara.

<<t

Umhverfisrannsoknir a snefilefnadeild

ebungmalmar f{ islensku sjdvarfangi vegna
ttflutnings; athugun sem hoéfst 4rid 1970.

sMalmar og klérlifren efni { islensku
sjavarfangi: Skelfiski, fiski, sel, rauddtu og para.
Tengist ad hluta alpjédlegum verkefnum
AMSUM-hpsins.

«Uttekt 4 heilnzmi skelfisksvada, { samstarfi
vid adra.

*Frarennsli: Efna- og 6rverusamsetning, 4hrif
4 lifrikid. Miklar rannséknir fyrir Reykjavikurborg
og Hafnarfjardarbz { samvinnu vid adra.

Hreinni framleidslutsekni { matvalaidnadi;
lidur { norrenu samstarfi. Efnasamsetning
frérennslis: Fyrirtzkjum gefnar upplysingar um
hvernig minnka megi losun efna 4t { umhverfid,
spara hréefni og minnka kostnad.
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*sAdskotaefni { lifriki Pingvallavatns, {
samstarfi vid adra.

ebungmalmar i sjéfugli vid Litrabjarg, {
samstarfi vid adra.

*QUASIMEME: ESB-verkefni. Samanburdar-

melingar médlma og klérlifrenna efna { sjdvar-
lifverum.




