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Rannsoknastofnun fiskidnadarins er fyrsta
préfunarstofan hér & landi sem fer faggild-
ingu samkvemt evrépskum stadli, EN
45001. pessi stadall er sérsnidinn ad starfsemi
rannsoknarstofa og fjallar um gedaumhverfi,
vinnureglur og strangt geedaeftirlit.
Reglugerdir Evropusambandsins hafa allt
fra arinu 1994 kvedid &4 um ad allar meling-
ar skuli framkveemdar & faggiltum profunar-
stofum. Erlendir vidskiptavinir islenskra
sjavarutvegsfyrirtaekja krefjast pess lika i vax-
andi mali ad fa faggiltar malingar & afuro-
um sem peir kaupa hér. Faggilding nokk-

Fyrsta islenska profunarstofan
sem faer alpjédolega viourkenningu

urra algengustu mealinga & sjavarafurdum
skiptir pvi verulegu méli fyrir islenskan sjavar-
Utveg, ekki sist fyrir seljendur mjéls, rekju og
ferskfisks. HUn tryggir baedi kaupendum og
seljendum sjavarafurda ad melingarnar stand-
ist allar alpjodlegar krofur.

Fulltraar Loggildingarstofunnar og
senskrar 16ggildingarstofu (SWEDAC;
Styrelsen for ackreditering och teknisk
kontroll) komu i Rf i febrdar sl. til ad taka
Ut gedakerfi og tilteknar mealiadferdir &
bjonustusvidi. Uttektin st6d yfir i tvo daga
o0g var strong. Farid var ndkvemlega yfir

gedakerfid i heild sinni, gedahandbakur,
kvoroun melitekja, maliadferdir, vinnu-
reglur og vinnubrégd. Nokkru sidar var
melt med faggildingu.

Rétt er a0 taka fram ad petta er einungis
fyrsti afanginn i faggildingarmalum Rf.
Fleiri maliadferdir verda teknar fyrir sidar
0g Gtibu stofnunarinnar somuleidis. Rf
stefnir og ad pvi ad fella umhverfismal undir
gaedakerfid og studla ad pvi ad gera stofnun-
ina enn betur samkeppnishafa & alpj6da-
vettvangi. Enda er umhverfisstjorn lengra &
veg komin vida erlendis en & fslandi.

11 meelingar
viodurkenndar

Ellefu af algengustu malingum pjénustu-
svios Rf fengu faggildingu formlega vio-
urkennda 16. desember sl.

Orverustofa (7 meelingar):
* Heildartalning 6rvera.
« Heildarfjoldi kéligerla.
« Saurkdligerlar.
« Stapylococcus aureus.
* Listeria.
« Salmonella.
« Sulfit-afoxandi klostridur.

Efnastofa (4 meaelingar):
« Vatn. * Protein.
* Fita. * Salt.

Porsteinn Palsson, sjavarttvegsradherra,
kynnti sér starfsemi pjonustusvids Rf eftir
ad stofnunin
hafoi fengid skjal
upp a faggild-
ingu. Vid hlid
hans stendur
Hannes Magn-
Gsson, drveru-
freedingur, og
lengst til hagri er Arszll borsteinsson, for-
stddumadur faggildingarsvids Léggilding-
arstofu.

Stoltir yfirmenn a Rannsdknastofnun fiskidnadarins med faggildingarskjalid. Fra vinstri:
Unnur Steingrimsdottir, gaedastjori, Hjorleifur Einarsson, forstjori, og Heida Palmadott-

ir, pjonustustjori.

Faggilding Rf skjalfest

~Rannsdknastofnun fiskidnadarins er hér
med komin i hép alpjédlega vidurkenndra
stofnana & sinu svidi," sagdi Arsall borsteins-
son, forstédumadur I6ggildingarsvids Log-
gildingarstofunnar, um leid og hann afhenti
Hjorleifi Einarssyni, forstjora Rf, skjal til
staofestingar pvi ad Rf hefur hlotid faggild-
ingu sem profunarstofa, fyrst rannséknar-
stofa & Islandi. betta gerdist vid athéfn |
andyri Sjavarutvegshussins vid Skulagotu
pann 16. desember sl. borsteinn Palsson,
sjavarutvegsradherra, heidradi samkomuna
med narveru sinni og 6skadi stofnuninni til

hamingju med timamoétin. Margir fleiri goo-
ir gestir voru viostaddir og ad sjalfsdgou
einnig fjoldi starfsmanna Rf.

Hjorleifur Einarsson likti margra éara ferli
faggildingarmalsins vid gongu & hesta fjall
veraldar, Everest, i avarpi & samkomunni.
Hann kvad margvislega erfidleika hafa meatt
stjornendum og starfsménnum & leidinni og
oft hefdi purft ad horfa i grunnbudir til ad
safna kroftum og kjarki & ny. NG veri tak-
markinu hins vegar nad, sem veri stadfesting
a hafni stofnunarinnar til ad leysa tiltekin
verkefni & vidurkenndan hatt.




skila.

A vegum starfsfredslunnar er einnig verid ad ljuka vid ad pyda
grunnnamsefni & polsku annars vegar og ensku hins vegar. Af er-
lendu starfsfolki i fiskvinnslu eru Pélverjar nd langfjélmennastir.

I Penni Rf-tidinda

Siola sumars gengu starfsfredslunefnd fiskvinnslunnar og Rann-
soknastofnun fiskidnadarins til samstarfs um endurnyjun hluta
namsefnis sem nefndin bydur upp 4. Hannes Magnusson tok ad sér
ad endurskoda kaflann um hreinlzti og gerlagrédur, pa
toku starfsmenn Rf ad sér ad bua til kennsluglerur vid
pann kafla og kaflann um fiskinn, medferd hans og g&di,
sem Alda Maéller var ad endurskoda. Ekki parf ad tiunda
ad a Rf bda menn yfir mikilli pekkingu & pessu svidi, og
par er lika g6o teeknipekking og teknibanadur fyrir hendi.
A minu mati hefur vel til tekist, nemendur fa upplysing-
ar um allt pad sem menn vita nyjast og best i fredunum,
og pad er sett fram af folki sem hefur mikla pjalfun i ad
kenna og par med hvernig eigi ad koma namsefninu til
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mali. Pannig er reynt ad tryggja ad pad skilji hvad verid er ad fjalla
um, en einnig er lagt 163 & pa vogarskal ad kenna peim islensku hvad
vardar vinnustadinn og vinnuna.

A sidasta Fiskipingi gerdi sjavardtvegsradherra medal annars ad
umreaduefni pau nyju vidhorf sem skapast hafa med nyjum fram-
haldsskélalogum, par sem kvedid er & um stéraukio frelsi
einstakra framhaldsskola til ad skipuleggja starfsnam. |
framhaldi af pessum breytingum er samstarfsnefnd a veg-
um menntamalardduneytisins pessa dagana ad tilnefna i
starfsgreinarad sjavardtvegsins, en par sitja prir fulltrdar
launpega og prir fulltrGar atvinnurekenda auk fulltria
raduneytis menntamala. Gert er rad fyrir undirnefndum
radsins um einstakar greinar, svo sem um menntun sjo-
manna, Vvélstjéra og vinnslufélks. Radinu er &tlad ad skil-
greina parfir starfsgreina fyrir kunnattu og hzfni og setja

markmid starfsnams, gera tillogur um uppbyggingu pess og tilhdg-

Fram hefur komid i fjolmidlum ad ekki eru faerri en sex af hverjum
hundrad sem vinna i fiski hér & landi erlendir rikisborgarar. Hédan i
fra feer erlent starfsfolk namsefnid badi a islensku og erlendu tungu-

un. pess er ad venta ad parna taki sjavardtvegurinn, sjélfs sin vegna,
6flugan patt i stefnumétun, til ad vinna i greininni verdi ad eftir-
soknarverdum storfum sem standa fyllilega jafnfatis 66rum.

Gudran Eyjélfsdottir,
Starfsfreedslunefnd fiskvinnslunnar.

ToOlvuveett skynmat fyrir raekju

Unnid er ad télvuvedingu skynmat & rakju
sem gerir pad kleift ad gefa hréefninu einkunn
samkvaemt samremdum gaedastddlum. bessi
matsadferd gaeti haft svipadar breytingar i for
med sér fyrir vidskipti med rekju og geda-
merkingar & raudvinum héféu a sinum tima.
Ef til vill & hugtakid edalrekja eftir ad setja svip
sinn & rekjuvidskipti i heiminum i byrjun
nyrrar aldar.

Mat a fiski i Evrépu og vidar hefur fram ad
pessu byggst 4 tiltélulega 6nakveemu skynmati
sem gefur frekar takmarkadar upplysingar um
g&di hréefnis, m.a. vegna ymiss 6samremis.
Til er mun fullkomnari adferd, svonefnd
gedastudulsadferd (Quality Index Method),
sem upphaflega kemur fra Astraliu en hefur
verid proud afram & Nordurldndunum, medal
annars & Islandi hja Rannsoknastofnun fisk-
idnadarins.

Sidastlidid haust hofst samstarfsverkefni
Rannsoknastofnunar fiskidnadarins, Taknivals

hf., og rekjuverksmidju Bakka hf., sem nd
hefur sameinast borbirni hf. Verkefnid Iytur
ad pvi ad smida hugblnad vegna gedamats a
reekju eftir geedastudulsadferdinni (QIM). bor-
bjorn hf. & Bolungarvik hefur notad gedastud-
ulsadferdina vid mat & porski og ysu i eitt ar og
hefur fyrirtekid mikinn hug & ad koma upp
sams konar adferdum fyrir rekju. Gadastud-
ulsadferdin tekur 6drum adferdum fram vid
gedamat & sjavarfangi pvi matsmadurinn parf
ad meta alla gaedapetti hraefnisins samkvaemt
fyrirfram stédludum adferoum. pad kemur ad
mestu leyti i veg fyrir ad matid sé huglaegt eda
ad smekkur eda personulegar skodanir mats-
mannsins hafi ahrif & matio.

Vid matid hefur matsmadurinn myndir af
Ollum gedapattum svonefndrar stadalraekju
fyrir framan sig & télvuskja asamt leidbeining-
um. Hvern gadapatt stadalrekjunnar ber
matsmadurinn sidan saman vid pa rekju sem
hann er ad meta. Hverjum gadapetti er gefin

einkunn sem er ferd inn i tdlvuna. Vid lok
matsins reiknar hdn Gt heildarmat & afla skips
og flokka hann eftir gaedastudli. pessar upplys-
ingar les tolvan sidan inn i vinnslueftirlit og
vistar i gagnagrunni til geymslu og frekari ar-
vinnslu.

Pessa adferd mé Utfera 4 allt fiskmat. Hn
keemi sér til demis mjog vel & fiskmorkudum
par sem menn eru ad kaupa 6sédan afla og
gedin oft dnnur en menn hugdu. Einnig er
heegt ad nota hana vid afurdamat. Gadastudlar
audvelda solu afurda og samskipti vid kaup-
endur. Peir skapa traustan grundvoll fyrir mis-
munandi verdflokkum & raekju svo ad daemi sé
tekid. SU rekja sem nadi hastri einkunn fengi
t.d. stimpilinn edalrekja og gedastudullinn
myndi tryggja ad verd og eftirspurn héldist
hendur vid gadi.

Rannsoknarrad islands styrkti verkefnid um
1,5 milljonir krona sidastlidid haust.

Nanari upplysingar:

Emilia Martinsdottir a Rf, Hjordis Sigurdardottir i
porbirni hf., Grindavik, og Pérdur Vikingur Frid-
geirsson i Tzknivali hf.

Rannséknastofnun fiskidnadarins

Veffang: http://www.rfisk.is/

Ritstjori: Audbjorg Halldorsdottir
Abyrgdarmadur: Hjérleifur Einarsson
Umsjon: Athygli ehf

Prentun: Hja Gudjon O hf.

Fjolmidlum er frjalst ad nota efni
ar Rf-tidindum sé heimildar
getid. Rf-tidindi eru 6keypis.
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Oflugt norreent samstarf a
svidi matveelarannsokna

Nordurléndin hafa um margra ara skeid haft
med sér oflugt samstarf & svidi matvalarann-
s6kna. Norrena matvaelarannsdéknanefndin
(NMKL) var stofnud arid 1947 og er samsett
af sérfredingum i orverufredi, efnafredi og
skynmati fra Danmérku, Finnlandi, Islandi,
Noregi og Svipj6d. Tilgangurinn med starfi
nefndarinnar er ad velja, sannreyna, vidur-
kenna og gefa Ut adferdir til rannsékna a
matvaelum. Ramlega 100 rannsoknaradferdir
eru i notkun i dag sem préadar hafa verid hja
NMKL.

Sérsték landsnefnd er starfandi i hverju
Nordurlandanna og i islensku matveelarann-
soknanefndinni, sem skipud er af umhverfis-

radherra, eiga seti pau Franklin Georgsson
fra Hollustuvernd rikisins, formadur, Emilia
Martinsddttir frd Rf, Snorri bdrisson fra
Rannsoknarpjonustunni Syni hf., Kristin
Olafsdottir fra Rannsoknastofu i lyfjafraedi
og borsteinn Karlsson fra Osta- og smjor-
s6lunni. Arngrimur Thorlacius frd Rann-
soknastofnun landbdnadarins hefur einnig
att s@ti i nefndinni undanfarin &r, en er
hattur og ekki hefur verid skipad i hans
stad.

Tveir fulltrdar Rf eru i vinnuhépum fyrir
NMKL, pau Margrét Bragadottir og Pall
Steinpdrsson. bau gera grein fyrir starfinu i
hopunum sinum hér a sidunni.

Margrét Bragadottir vid ljosgleypnimeeli a Rf.

Leidbeiningar um eftirlit
meod ljosgleypnimaelum

Unnio er ad lokafragangi a leidbeiningum
um eftirlit med ljosgleypnimalum & vegum
vinnuhéps innan Norrenu matvelarann-
soknanefndarinnar NMKL (Nordisk
Metodikkomitté for Livsmedel). Ljds-
gleypnimelir er teki sem melir styrk efna
vid dkvedna bylgjulengd 1j6ss.

Margrét Bragadottir, matvalafredingur
hja Rf, er i vinnuh6pnum par sem eiga seti
fulltrdar allra Nordurlanda. ,,Vid héfum ver-
i0 ad vinna ad pessu undanfarid ar og sam-
starfid hefur verid afar skemmtilegt. Vio
komum fra élikum rannséknastofum, en alls
stadar er jafnmikil porf fyrir stadla af peirri
tegund sem vid hofum verid ad vinna ad,”
segir Margrét. ,,Rannséknastofur sem vilja
sannreyna rannsoknaradferdir sinar eda

rannsoknateaki geta lent i miklum vanda —
og eitt af vandamalunum snyr einmitt ad
ljosgleypnimalum. b4 parf ad yfirfara reglu-
lega svo ad nidurstoour séu marktekar og
okkur hefur vantad adgengilegar leidbeining-
ar um pad hvernig pvi eftirliti skuli hagad.
Ymsar leidbeiningar hafa verid til, pad hefur
hins vegar vantad samantekt & peim & einum
stad.”

Margrét segir ad leidbeiningarnar séu
hugsadar til nota & norrenum matvealarann-
soknastofum. Tillégur hopsins hafa na verid
sendar til eftirlitsskrifstofu NMKL i Dan-
maorku og eru per par i yfirlestri. Einnig hef-
ur verid 6skad umsagna um tillogurnar fra
notendum lj6sgleypnimala. Verkefnid hefur
fengio styrk fra NORDTEST.
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Pall Steinporsson.

Mikilveegt ad
fylgjast meo
gaedum
neeringarseta

»Pad er afar mikilvagt ad fylgjast med
gedum naringareta sem notud eru vid
drverurannsoknir. Tegundir nzringarata
eru fjdlmargar og snidnar ad vaxtarporf-
um mismunandi 6rvera,” segir Pall Stein-
pérsson matveelafredingur. Hann & sati i
vinnuhdpi & vegum NMKL sem hefur
pad hlutverk ad semja leidbeiningar um
hvernig hagt sé ad fylgjast med gedum
naringarata vio drverurannsoknir.

Pall segir ad neeringarati sem notud eru
a rannséknastofum geti verid Gtbdin par
fra grunni. ,En oftast fast pau blondud i
duftformi fra vidurkenndum framleid-
anda og pa parf ad leysa duftid upp i
vatni, sj6da og daudhreinsa — allt eftir
leiobeiningum fr& framleidandanum.
Einnig er hagt ad fa @ti sem eru tilbdin
beint til notkunar. Petta kallar & ad rann-
s6knastofur komi sér upp gaedakerfi til ad
fylgjast med pvi ad tilbdningur og med-
héndlun naringareta sé réttur, s.s. vigt-
un, rammal, syrustig, daudhreinsun, utlit
og geymsla. pad er mikilvegt ad allir
pessir pattir séu réttir til ad par érverur
sem eiga ad vaxa & viokomandi ati geri
pad — en ekki adrar — auk pess verour
@tid ad syna pann orverufjolda sem er i
syninu sem rannsaka a. Petta er hagt ad
athuga med pvi ad nota pekkta orveru-
stofna samhlida reektun og eins ad nota
stodlud syni med pekktum orverufjolda.”

Vinnuho6purinn hittist fyrst i juni sl. og
i honum eiga seti sérfredingar fra 6llum
Nordurlondunum. Aztlad er ad hann
ljaki storfum um mitt nzsta ar.
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briggja ara verkefni um fersk-
leika fisks er senn |lokio

NU er ad ljuka umfangsmiklu ESB-verkefni um
mat & ferskleika fisks sem stadid hefur i prja ar
undir forystu Gudrdanar Olafsdéttur, matvzla-
fredings og Emiliu Martinsdéttur efnaverkfrad-
ings hja Rf. baer hofou frumkvadi ad verkefninu
og hafa borid hitann og pungann af fram-
kvemdinni. Visindamenn & sextan rannsokna-
stofum i fjortan Evropuldndum toku patt i loka-
fundinum um malid i IFREMER-stofnuninni
i Nantes i Frakklandi i ndvember sl., auk fjélda
folks Gr hinum ymsu greinum fiskidnadarins.

Gudrun og Emilia segja ad myndast hafi
060 tengsl visindamanna i pessum fredum i
Evropu og i beinu framhaldi séu farin af stad
fleiri verkefni: ,Eitt samstarfsverkefni islend-
inga og Hollendinga hefur pegar hlotid styrk
fra Evropusambandinu, ,, Tlvuvatt skynmat i
fiskionadi“. Par eru i samstarfi borbjorn h.f.,
Fiskmarkadur Sudurnesja, Taknival og Rf
asamt tveimur hollenskum fiskmérkudum og
hollenskri fiskirannsoknastofnun RIVO-DLO
(sja bls. 2). Fleiri umsoknir um Evropustyrki
eru & leidinni. b4 hefur synt sig ad brynt er ad
freedimenn i 6llum greinum sjavardtvegs vinni
saman ad pessum malum. Vid verdum ad
virkja alla til ad na arangri.”

Nidurstodur verkefnisins eru vidtaekar, enda
var unnid i premur hdpum & sérsvidum sem
tengjast malingum & ferskleika fisks. Einn
hépurinn fjalladi um rokgjérn efni og drveru-
freedi, annar um proétein, fitu og ATP (nidur-
brotsefni) og s& pridji um skynmat og edlis-
freedilegar adferdir. ,,Breytingar & gedum fisks
vid geymslu eru flokio ferli og nota parf marg-
vislegar adferdir til ad meta paer. Enn sem fyrr
er skynmat su adferd sem kemur ad mestum
notum vid mat & ferskleika en & undanférnum
arum hafa verid préadar ymsar adferdir sem
geta nyst samhlida skynmati, eins og t.d. raf-
nef.”

Ad sdgn Emiliu og Gudrdnar var fundur-
inn i Nantes afar anagjulegur, ekki sist vegna
fjélda manna ar fiskidnadi sem meattu vids
vegar ad Ur Evropu & sérstaka namstefnu i
tengslum vid sjélfan lokafundinn. Alls voru
170 pétttakendur & ndmstefnunni, flestir fra
Frakklandi. ,,pad eru greinilega afar g6d tengsl
milli visindamanna & IFREMER og starfsfolks
i greininni, enda vakti fundurinn mikla at-
hygli fjélmidla, b&di sjénvarps og blada.
Lokafundinn s6ttu svo um 100 visindamenn,
en i upphafi vinnunnar fyrir premur arum
vorum vid einungis 40.”

Hépur visindamanna & fyrsta fundinum um verkefnid sem haldinn var & Islandi i mars
1995. ba voru 40 patttakendur skradir, en a lokafundinum i Nantes i sidasta manudi
voru 100 manns.

par segja ad erindi forystumanna i fisk-
ionadi i nokkrum Evrépulondum hafi vakid
mikla athygli & ndmstefnunni ,par ma telja
Theo Dekker fra fiskmarkadinum i
IJmuiden i Hollandi. Hann lagdi aherslu &
ad skynmatsadferdir pyrftu ad vera areidan-
legar og sagdi ad gedastudulsadferdin QIM
(Quality Index Method) & fiskmarkadinum
i IJmuiden hefdi skilad gédum arangri - og
farselu samstarfi vid pa sem selja afla par.
Sa& bodskapur hefdi skilad sér par ad ha-
gedafisk er haegt ad selja & harra verdi.
Andrew Pepper fra Tesco-verslanakedjunni
i Bretlandi vakti einnig mikla athygli med
fyrirlestri sinum um ferskleika fisks og neyt-
endur. Hann segir neytendur krefjast auk-
inna gada fisks samhlida pvi ad peir verdi
favisari um hann og treysti verslunarkedjun-
um til ad hafa g&di i havegum. Neytendur
segist vilja borga meira fyrir aukin g&di, en
i raun séu peir ad leita ad hagaedum fyrir
lagt verd! bvi sé brynt ad proa enn frekar
hradvirkar adferdir til ad meta ferskleika
fisks, jafnt & fiskmorkudum sem i smasélu.*

Allar greinar sem lagdar hafa verid til
verkefnisins verda gefnar Ut i bok af IIR
(International Institute of Refrigeration).
Visindamenn i verkefninu unnu sameigin-
lega yfirlitsgrein um adferdir vio ferskleika-
mat sem birtist i timaritinu “Trends in
Food Science and Technology” i jali sl.
patttokupjodirnar hafa pegar gefid Gt bak-
ling um verkefnid sem ber heitid Aiming at
Fast and Objective Analytical Methods -
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evaluation of fish freshness. Hagt er ad hafa
samband vid Rf og fa hann sendan. pa er
verkefnido 4 Netinu, veffangid er
http://info.rfisk.is/verkefni/1139/

22 RANNIS-
umsoknir

Rannsdknastofnun fiskidnadarins & hlut ad
mali i 22 umséknum um styrki fra Rann-
soknarradi Islands. Frestur til ad skila um-
soknum rann Gt 1. névember sl. Ny verk-
efni sem sott er um styrki til eru m.a.:
e Umbhverfisveenni rekjuvinnsla.
« Hradvirkar adferoir til ad greina salt-
keerar bakteriur.
* Geymslueiginleikar ediksverkadrar
sildar.
« Skilgreining & edli og skynjun
verkunar i saltfiski.
« Aukin nyting hrognkelsa.
e HOonnun og hreinlzti.
« Stodugleiki islensks lodnumjdls.
« Orveruflora i strideldi ladulirfa vid
Island.
« Ahrif kelingar & lodnu i lestum
veidiskipa.
« Ahrif medferdar fyrir slatrun bleikju
a gaeoi.
 Bragdgadi kjots af hratlombum.
e préun i Gtflutningi hrossakjots.
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Umhverfismal i brennidepli:

Hreinni framleidsluteekni skilar
sparnadi og minni mengun

Hagt er ad spara i rekstri matvalafyrirtekja
og bzta frammistédu peirra i umhverfismal-
um med hreinni framleidslutzkni. Fram &
betta hefur verid synt 6tvirett i umfangsmiklu
verkefni Rannsoéknastofnunar fiskidnadarins.
Efnaverkfredingarnir Eva Yngvadottir og
Helga R. Eyjolfsdottir & Rf hafa veg og vanda
af verkefninu. bad var unnid i samstarfi vid
Iontzknistofnun sem hluti norrens verkefnis,
NORDFOOD, er hofst &rid 1994. Alls toku
22 norrgn matvelafyrirtzki patt i verkefninu,
bar af atta & Islandi.

Med hugtakinu hreinni framleidslutaekni
er att vio ad koma i veg fyrir eda lagmarka
mengun og myndun Grgangs strax & mynd-
unarstad. Ef petta er ekki hagt eru kannadir
moguleikar & endurvinnslu og endurnotk-
un. Einn megintilgangur NORDFOOD er
ad gera matvalavinnslu & Nordurldndunum
samkeppnihafa vid vinnslu i 66rum 16nd-
um. ba&r Eva og Helga segja ad umhverfis-
mal eigi sifellt sterri patt i dkvérounum
stjérnenda fyrirtekja og vali neytenda. ,,bess
vegna er brynt ad skoda stéou matveelafyrir-
teekja @ Nordurlondunum og pa moguleika
sem koma til greina til ad gera pau um-
hverfisvenni. betta verkefni hefur hlotid
mikla athygli og voru nidurstédur pess
kynntar & radstefnu i Kaupmannahofn i
névember sidaslionum.*

par Eva og Helga eru nykomnar af rao-
stefnu i Osl6, European Roundtable on
Cleaner Production. ,,Rf hefur i @ rikari
meli beint athygli a0 umhverfisméalum i
verkum sinum undanfarin ar og pad er afar
mikilvegt ad fa stadfest i Oslo ad vid séum
a réttri braut. Allir eru greinilega ad glima
vid pad sama i pessum malum, allt fra Sofiu
til Ardsa. Vidfangsefnid er ad innleida og
vidhalda hreinni framleidslutekni pannig
ad han sé hluti af daglegum rekstri fyrirtek-
is. Krofur neytenda eru ordnar havarar um
ad framleidsla voru skadi ekki umhverfid og
synt hefur verid fram & ad med hreinni
framleidslutekni er hagt ad sla tvar flugur
i einu hoggi, p.e. na fram sparnadi i rekstri
og bata frammistéou fyrirtekisins i um-
hverfismalum. En grunnhugsunin i hreinni
framleidslutekni parf i raun ekki ad ein-
skordast vid matvaelavinnslu. Hugsunin & ad
vera sU sama inni & heimilunum — petta
snyst i raun og veru um ,gr&nt“ og vistvaent
uppeldi. Born eru t.d. fljot ad tileinka sér

Eva Yngvadottir og Helga R. Eyjolfsdottir a NORDFOOD-radstefnunni i Kaupmanna-
hoéfn par sem peer kynntu nidurstédur verkefnisins ,,Hreinni framleidsluteekni i mat-

veelavinnslu*.

pennan hugsunarhatt sé hann hafdur fyrir
peim!*

par stollur telja ad horfa purfi til fleiri
patta i framtidinni. ,Vid purfum
ad sinna 6flugu rannséknastarfi til
ad vera medvitud um pad sem er
ad gerast i heiminum hverju
sinni, pvi mikill hluti islenskra
matvela fer & erlenda markadi.
pvi er ekki n6g ad hugsa um
stadbundin umhverfisahrif vor-
unnar heldur verdur ad taka til-
lit til hnattrenna Aahrifa.
Hreinni framleidslutekni gef-
ur mjog géda raun og er beitt
a akveona vinnslupatti og
stoodeildir peirra. Synt hefur
verid fram 4 ad vio mat &
umbhverfisdhrifum i matvala-
vinnslu er naudsynlegt ao
greina alla patti hennar & umhverfid. T pess-
um tilgangi hefur verid notud adferd sem
kolluo hefur verid liftimagreining (LCA).
Han er notud til ad greina alla ahrifapatti
kerfis & umhverfid og hlutdeild peirra i um-
hverfisahrifum, skyra Gt hverjir pessir pattir
eru og meta hvernig hagt sé ad draga ur
ahrifum peirra.”
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amleidsf,,

Vidamikil handbok hefur verio unnin af

Rf og Ionteknistofnun i sameiningu og
nefnist han ,Hreinni framleidslutekni
...gre@nn grédi“ auk pess sem itarleg skyrsla

um hreina framleidslutekni i
matvalavinnslu fest
hja Rf. P4 bydur Rf
upp a namskeid i
hreinni framleidslu-

teekni par sem tilgang-
urinn er ad midla peirri
pekkingu og reynslu
sem ordid hefur af verk-

efninu til fyrirtekja i

sjavarGtvegi. Namskeidid

nytist jafnt starfsfolki i

vinnslu sem verkstjérum

og forstjérum. Nanari
upplysingar veita Eva og

Helga hja Rf.

-.:Ef‘:rr

Handbokin ,,Hreinni framleidslutaekni
...graenn groédi“ er unnin af Rf og
Idntaeknistofnun i sameiningu og byggir
a reynslu peirra af samstarfi vio 13
islensk fyrirtaeki. Kynnt er hvernig
stjéornendur og starfsmenn fyrirtaekja
geta med skipulbgdum heetti dregid ur
mengun og urgangi fra fyrirtaekinu og
um leid nad fram sparnadi i rekstri.




Namskeio Rf
1998

23. jantar: Hreinleti og prif.
28. janudar:  Frysting.
29. jandar:  Hreinni fram leidslu
teekni.
6. febriar:  Geymsla og flutningur
frosinna matveela.
3. april:  Medferd og geymsla a
ferskum fiski.
April:  Skynmat.
7.-8. mai: R&kja.

Mai: Hollusta sjavarafurda.
27.-28. 4gust: Geymsla og flutningur &
ferskum fiski.

I nyjum
storfum

Richard Hansen,

sérfredingur & rannsoknarsvidi fra pvi i
agast 1997. Vélvirki fra 1onskélanum i
Hafnarfirdi 1981, vélteknifredingur fra
Helsingdr Teknikum i Danmorku 1990.
Starfadi adur m.a. hja HV-Turbo i Helsin-
gor, Baader i Kaupmannahdfn, og lceMac i
Reykjavik.

Jenny D6gg Bjorgvinsdottir,
hof storf & atibui Rf & Akureyri i oktober og
sinnir par pjénustumalingum. B.S. i Sjav-
arutvegsfredi fra Haskdlanum & Akureyri,
jani 1997. Starfadi 4 Rf sidastlidin tvo
sumur. Vann verkefnavinnu & HéIma-
dranginum frd Hélmavik fra jali-oktéber &
pessu ari.

Grimur Olafsson,
matvalaefnafredingur. Hof storf i Gtibli Rf
& Akureyri i byrjun september sl. Med B.S.
prof i matveelafraedi fra HI, 1987. Doktors-
prof i matvelaefnafraedi fra Teknihaskoélan-
um i Lundi (LTH) 1995. Vann &dur & fedu-
deild RALA fra 1987-1989, hja FISCO
1995-96 vid ymis prounarverkefni og sidan
hja E. Olafsson fra 1996-97.

Martin Tighe,

sérpjalfadur adstodarmadur & rannsoknar-
stofu fra pvi um midjan névember.Utskrif-
adist frd Holton College, Liverpool, med
Technicians diploma arid 1995. Vann &dur
hja ICI efnafyrirteki og hja RALA 1996-
1997. Vinnur vid undirbaning fyrir snefil-
efnagreiningar.

Nokkrir patttakendur a namskeidinu 2. desember sl.

Frosin matveeli geymd og flutt

Fullskipad var & fyrsta ndmskeid Rf um
geymslu og flutning frosinna matvela, sem
efnt var til i Reykjavik 2. desember sl. petta
ndmskeid er einskonar framhald af ndamskeid-
um um frystingu, sem haldin hafa verid vioa
um land. Sigurjon Arason & Rf segir ad i ljos
hafi komio & frystingarnamskeidunum ad porf
veeri fyrir ad taka geymslu og flutning fyrir
sérstaklega, sem og kom & daginn. patttakend-
ur komu vida ad af landinu og ar élikum
greinum. Parna voru til demis menn 0r fisk-
vinnslu, Ur flutningastarfsemi og kjotidnadar-
menn. Liflegar umraedur skdpudust & stund-

um, til demis pegar menn veltu fyrir sér hvort
haegt veri med godu moti ad flytja saman
frosid kjot og fiskblokk? Nidurstadan var su
ad petta gengi ef umbunadur vérunnar veri i
lagi, p.e. hun veri varin i plasti. pa var itrekad
ad stoougleiki hitastigs veeri hvad mikilvaegasta
atridid i ollu ferli vérunnar: i vinnslu, fryst-
ingu, flutningum og alla leid til neytandans.
Sigurjén Arason segir ad sjalft hraefnid standi
undir 80% gada vorunnar, vinnslan 10% og
flutningarnir 10%. Pannig skipti miklu mali
ad vaka vel yfir éllum pattum framleidslu og
pjénustu i ferlinu.

Gerir polyfosfat gagn
eda ogagn i reekju?

Rannsdknastofnun fiskidnadarins &tlar ad
kanna ahrif iblondunarefna & edliseiginleika
reekju, med sérstakri aherslu & moguleika &
aukinni hraefnisnytingu i raekjuidnadi an
pess ad nota polyfosfat. Verkefnid hefst sio-
ar i vetur og umsjon med pvi hafa Helga R.
Eyjolfsddttir, Rf i Reykjavik, og Arnheidur
Eypdrsdattir, Rf & Akureyri.

Fremur algengt er ad nota polyfosfat i
reekjuidnadi til ad auka nytingu og audvelda
pillun, sem er & engan hatt 6loglegt. Hins
vegar vilja sumir erlendir kaupendur vor-
unnar ekki ad rekjan sé fosfatmedhdéndlud
4 pennan hatt. Helga segir ad nattdrulegt
fosfat i rekjunni sé sveiflukennt og pvi
erfitt ad stadfesta med malingum hvort fos-
fati hafi verid bett vid i vinnslunni. Sumir
telji sig finna aukabragd af reekju sem legid
hefur i polyfosfatupplausn, adrir merki eng-
an mun & bragai.
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~Medhondlunin fer pannig fram ad rekj-
an er bodud i bléndu af polyfosfati, salti og
fleiri efnum til ad auka nytingu og audvelda
pillun. Vid vitum ekki nakvemlega hvad
gerist i rekjunni og viljum skilgreina ferlid
og varpa ljési & efnafraedi pess. Hafa til dem-
is ensim i rekjunni sjalfri hlutverki ad gegna
vid ad losa skelina? Skiptir syrustig og salt-
magn i bléndunni mali? bessum spurning-
um og fleirum reynum vid ad svara i verk-
efninu. AEtlunin er ad komast til botns i pvi
hvort finnist jafngddur kostur eda betri i stad
polyfosfats til ad auka nytingu rekju i
vinnslu.*

Pess ma ad lokum geta ad efnid fosfat hef-
ur verid nokkud i umradu um frarennsli og i
framhaldi af pvi foru framleidendur t.d.
pvottaefna ad bda til og kynna & markadin-
um fosfatlaus pvottaefni.
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Ritstorf og erindi

Utgefnar skyrslur:

Runar Birgisson og Helga R. Eyjolfsdottir. 1997.
Nytingareftirlit fullvinnsluskipa. Skyrsla Rf 17-97.

Gudrdn Olafsdéttir and Emilia Martinsdottir.
Desember 1997. Annual report of the concerted
action, Evaluation of fish freshness. December
1996- December 1997. IFL Report 24-97.

Lokadar skyrslur

Helgi Halldoérsson. 1997.
Reyking og litun & ysu. Skyrsla Rf 16-97.

Richard Hansen. 1997.
Lodnupurrkun. Skyrsla Rf 18-97.

Richard Hansen. 1997. Hardfiskverkun.
Skyrsla Rf 19-97.

Gudmundur Stefansson og Kari P. Olafsson. 1997.
Geymslupol léttrotvardra grasleppuhrogna og
kaviars. Skyrsla Rf 20-97.

Richard Hansen. 1997.
Hardfiskverkun. Skyrsla Rf 21-97.

Gudjon A. Audunsson. 1997.
Mengunarvéktun | Breidarfirdi 1996-1997.
Skyrsla Rf 22-97.

Gunnar Olafsson. 1997.
Athuganir & mathbdrungum. Skyrsla Rf 23-97.

Onnur ritstorf

Héléne L. Lauzon. 1997.
Shelf life and bacteriological spoilage of
American plaice (Hippoglossoides platessoides).
Oktober. M.S. ritgerd, HI i samvinnu vid Rf,
61 sida.

Gudny Gudmundsdéttir and Gudmundur
Stefansson. 1997. Sensory and chemical changes
in spice-salted herring as affected by handling.
Journal of Food Science 62 (4), 894-897.

Gudmundur Stefansson, Gudny Gudmundsdottir,
G., Nielsen, H.H., Skara, T., Oehlenschéger, J.,
Luten, J., Derrick, Solveig Ingélfsdottir, S.,
Olsen, S., and Schubring, R. 1997. Frozen
herring as a raw material for spice-salting. A
paper given at the 27th Annual meeting of
WEFTA, Madrid, Spain.

Gudmundur Stefansson.
Salting and ripening of herring (Clupea
harengus). Skyrsla fyrir vinnufund i verkefninu
LFiskhrogn og sild“. Agtst 1997.

Hannes Magnusson.
Hreinleti og gerlagrédur, handbok og gleerur fyrir
Starfsfreedslunefnd fiskvinnslunnar.
Oktober 1997.

Emilia Martinsdottir og Hannes Magnusson.
Sensory, chemical and microbiological changes in
cod roe during ripening. Skyrsla fyrir vinnufund
um verkefnid ,,Porskhrogn og sild“. Agust 1997.

Gudrin Olafsdottir, Emilia Martinsdéttir, Einar

Helgi Jénsson og Einar Birkir Einarsson, 1997.
Notkun lyktarnema vid mat & gedum hréaefnis
fyrir fiskmjol, Styrknumer 941940096.
Lokaskyrsla fyrir Rannsoknarrad islands.
September 1997.

Gudran Olafsdéttir, Emilia Martinsdéttir and
Einar H. Jonsson. 1997.
Rapid gas sensor measurements to predict the
freshness of capelin (mallotus villosus). J.Agric.
Food Chem. 45,7, 2654-26509.

Gudran Olafsdéttir, Emilia Martinsdottir,  J.
Oehlenschléger, P. Dalgaard, B. Jensen, I.
Undeland, 1. M. Mackie, G. Henehan , J.Nielsen
and H. Nilsen. 1997.
Methods to evaluate fish freshness in research
and industry. Trends Food Sci. Technol. August
1997, Vol. 8.

Birgir Gudlaugsson.
Frostpurrkun sjavarfangs. Desember 1997.
Verkefnaskyrsla til RANNIS 4-97.

Gugjon Atli Audunsson, Bjorn Gunnarsson, Elin
Arnadottir, Eyrdn borsteinsdéttir, Eva Yngvadattir,
Gavin Norman Grewar, Gudrdn |. Stefansdottir,
Helga Hallddrsdottir, puridur Ragnarsdottir og
Oyvind Glommi.
Efnasamsetning porsks af Islandsmidum.
Verkefnaskyrsla til RANNIS 5-97.

Erindi

Hélene L. Lauzon. 1997.
Geymslupol og mikilvegi einstakra
orverutegunda i skemmdarferli skrapflaru
(Hippoglossoides platessoides). Radstefna i hatidasal
Haskéla islands, pann 17.10.97, & vegum
Matvelafraediskorar HI.

Margrét Bragadottir 1997.
Redfish colour - processing improvements on
board freezing trawlers. 27th WEFTA Meeting,
October 19-22, Madrid, Spain.

Soffia Vala Tryggvadottir. 1997.
Quality of cultured atlantic Halibut
(Hippoglossus hippoglossus L.). 27th WEFTA
Meeting, October 19-22, Madrid, Spain.

Eva Yngvadottir og Helga R. Eyjolfsdottir.
Cleaner production in food industry. Kynning &
nidurstddum og skyrslu & NordFood-radstefnu.
Desember 1997.

Joop Luten -, RIVO- DLO,

The Netherlands and Emilia Martinsdottir -
IFL, Iceland. QIM: a European tool for fish
freshness and quality labelling in the fishery
chain. Haldid & fundinum “The need for
methods to evaluate fish freshness in industry
and trade” Workshop for the fish industry, 12.
névember 1997

Emilia Martinsdottir.
Sensory evaluation in Research of Fish Freshness.
Haldié & fundinum Evaluation of Fish Freshness.
Final meeting of the EU project 13. til 14.
névember 1997.

Gudran Olafsdéttir and Fleurence, J.
Evaluation of fish freshness using volatile
compounds - Classification of Volatile
Compounds in fish. Final meeting of the
Concerted Action “Evaluation of Fish Freshness”
AIR3 CT94 2283. Nantes, France, Nov 12-14,
1997.

Gudran Olafsdéttir.
Overview of the Activities of the Concerted
Action “Evaluation of Fish Freshness” AIR3
CT94 2283. Workshop for the fish industry,
Nantes, France, Nov 12-14, 1997.

Gudran Olafsdéttir, Aslaug Hgnadottir and
Emilia Martinsdottir.
Application of gas sensors to evaluate freshness
and spoilage of various seafoods, 27th WEFTA
meeting, October 19-22, 1997, Madrid, Spain.

Sigmar Hjartarson.
“Standardisering av ensilasje” og “Ensilasje,
produkt, forbrukere og krav” erindi haldid &
norrenni namsstefnu um stédlun meltu, Hotel
Loftleioum, 5. desember 1997.




<D

Meltan stoolud i
norraanni samvinnu

Rannséknastofnun fiskidnadarins vinnur ad
pvi ad bda til stadla fyrir meltu i samstarfi vio
norska fyrirtekid Rieber & Co i Bjérgvin. Gera
ma rad fyrir ad til verdi handbdk par sem fram
komi skilgreiningar & meltu og eiginleikum
hennar og eiginleikum til mismunandi
notkunar. Sigmar V. Hjartarson, Gtibdsstjori Rf
i Vestmannaeyjum, er verkefnisstjori og Sigurjén
Arason & Rf tekur patt i starfinu med honum.
Lidur i verkefninu var ad efna til namstefnu i
Reykjavik 5. desember sl., par sem markmidid
var ad vekja menn til umhugsunar um
notagildi fiskdrgangs, lodnu og sildar til
framleidslu meltu fyrir fiskeldi, landbinad og
idnad. barna voru bdi islenskir og norskir
sérfredingar, einnig fulltrdar norsks og islensks
fiskeldis og fleiri.

Melta er afurd ar heilum fiski eda hluta ar
fiski, likt og fiskimjol. Hraefnido er malag,
hakkad og blandad med syru til ad flyta fyrir
pvi ad ensimin i pvi brotni nidur og fiskurinn
fari ad ,melta sjélfan sig“. Til verdur einsleit
stpa sem hefur mismunandi eiginleika til
vinnslu. Meltan er skilin og lysid tekid dr og
eimad til ad losa Ur pvi vatn, eftir 6skum

Fra namstefnunni um meltu 5. desember sl.

kaupenda. Melta Ur heilli sild eda lodnu hefur
til demis adra eiginleika en melta Gr
fiskdrgangi. Mun odyrara er ad framleida
meltu en mjol og pessi vara er adallega notud i
foour fyrir eldisfisk en einnig i loddyrafédur
og { fédur fyrir saudfé, kyr og svin.

Adeins eitt fyrirteki framleidir meltu hér a
landi, Norls i Njardvik, sem er i eigu Rieber
& Co. Fleiri fyrirteki munu vera ad kanna
malid og hugsa sér til hreyfings. Markadurinn
er stor, ekki sist i fiskeldinu. Fram kom i mali
Ingimars Hogoy fra Rieber, & ndmstefnu Rf,
ad framleidd veru um 150 pasund tonn af

meltu i Noregi & ari, alika mikio og af
fiskimjoli. Hann sagdi moguleikana mikla i
pessari grein. Fiskeldid veri vaxandi
atvinnugrein og pyrfti meira og meira fodur.
Mikil verometi feru til spillis & norska
flotanum, par sem giskad veeri 4 ad kastad veeri
um 250 pusund tonnum af vinnanlegu
hraefni fyrir bord & ari. Tilraunir hdfust
sidastlioid sumar med meltuframleidslu um
bord i tveimur norskum togurum og per lofa
gddu. Ingimar sagdi helsta vandann vera pann
ad finna geymslurymi fyrir meltuna um
bord.

Orverur i innipurrkudum fiski
175-falt fleiri en i utipurrkuoum

Otralegur munur er 4 fiolda or-
vera { harofiski, eftir pvi hvort
hann var purrkadur inni eda Uti.
petta kemur fram i nidurstédum
rannsokna Rf & drverum i pess-
um pjodlega skyndibita lands-
manna. Jarmila Hermannsdattir,
rannsoknarmadur, atti frum-
kvaedid ad hardfiskrannsékninni
0g annast hana dsamt Hannesi
Magnussyni, orverufredingi. bau
starfa badi a pjonustusvidi Rf.

[ heildarnidurstédum rann-
s6knanna kemur fram ad i syn-
um af innipurrkudum fiski voru
ad medaltali 11,5 milljon 6érverur
en i synum af Gtipurrkudum fiski voru ad
medaltali 66 pasund Orverur. Munurinn er
med 6drum ordum 175-faldur!

pad ber ad taka skyrt fram ad fiskur med
fjolskraougri orverufléru er ekki & nokkurn
hatt hattulegur fyrir neytandann. Gerlarnir

Hannes Magnusson og Jarmila Hermannsdottir med
viofangsefnié sitt, harofiskinn.

geta meira ad segja verid askilegir fyrir verkun
vorunnar.

P& ber ad vekja athygli 4 ad engir saur-
koligerlar fundust i synum ar hardfiskinum.
Hins vegar fannst Listeria i einu syni en ekki
st tegund pess gerlahéps sem getur valdid
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fosturlati, blodeitrun og heilahimnubdlgu.
Staphylococcus aureus fannst i einu syni en
langt undir hettumorkum. bessi gerlategund
getur valdid matareitrun og lifir gédu lifi i
hélsi og nefi margra heilbrigdra einstaklinga.

Hannes Magnusson segir ad heildarnidur-
stadan komi vissulega mjog & ovart. Oliklegt
sé ad leita skyringarinnar i hraefninu, heldur
sé mun liklegra ad orverur, og par med taldir
mjolkursyrugerlar, i innipurrkudum fiski taki
hressilega vid sér i heitu lofti i purrkklefunum.

Hardfiskur til rannséknanna var verkadur
vids vegar um land. Tekin voru syni dr ysu,
steinbit og porski. Steinbiturinn skar sig
nokkud Ur i ranns6knanidurstddunum. par
voru mun meiri sveiflur i érverufjélda i syn-
um af innipurrkudum fiski annars vegar og
atipurrkudum fiski hins vegar en i synum af
borski og ysu. I heildina tekid voru samt mun
fleiri gerlar i innipurrkudum en atipurrkud-
um steinbit. Heildarérverufjoldi i syni af ati-
purrkadri ysu (flék) for nidur i 1.600 og upp
i 527 pasund. Orverur i syni af innipurrkadri
ysu (flok) voru hins vegar & bilinu 30,4 millj-
onir (legst) upp i 265 milljonir. Haesta talan i
rannsoknanidurstddunum er 363 milljonir or-
vera i bitum af innipurrkuéum porski.




