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Inngangur

Pessi skyrsla er i tveimur hlutum. [ peim fyrri er 1yst helstu nidurstédum tilraunar par
sem samanburdur var gerdur 4 vinnslu- og verkunareiginleikum villts porsks og porsks
ur aframeldi. Um var ad rada hluta af verkefninu, ,, Ar0semismat aframeldis &
smaporski* sem styrkt var af Rannsoknarradi Islands. batttakendur i verkefninu voru
borsberg, Talknafirdi,  Sjavartvegsstofnun Haskola Islands, Rannséknastofnun
fiskiOnarins, Hafrannsdknastofnunin og Ari Wendel. Vid verkefnid utskrifadist einn
mastersnemandi fra Sjavarttvegsstofnun H.I., Jon G. Schram.

{ seinni hluta skyrslunnar er ad finna mat 4 ardsemi vegna aframeldis 4 smaporski, sem
Ari Wendel, sjalfstaett starfandi sérfredingur, vann.

Meginmarkmid verkefnisins var ad kanna ardsemi aframeldis & smaporski (2-2,5 kg)
sem var alinn i 6-7 manudi 4dur en honum var slatrad. Aetlad var ad hann hefdi nad
um 6 kg pyngd eftir eldid. Astaedur pess ad aframeldi 4 porski pétti ahugaverdur kostur
voru kvoétaskerding, leekkandi medalpyngd porskafla og haekkandi afurdaverd. Fram ad
pessum tima hafdi dyr seidaframleidsla verid adalhindrunin i porskeldi. Med pvi ad
veida sma porsk halda honum lifandi og ala 1 slatursteerd matti pvi draga umtalsvert r
kostnadi vid eldi i slaturstaerd.

[ verkefninu var lagt mat 4 ardsemi med tilliti til tveggja fodurtegunda og priggja
vinnsluferla. Notkun bolfiskafskurdar (steinbitur) til fodrunar var borin saman vid
notkun hefdbundis blautfodurs p.e. heila lodonu. Tvo- til prefaldur munur var a verdi
pessara fodurgerda en heila loonan var dyrari. Til ad bera saman ahrif aframeldis 4
g0l og nytingu afurda voru notadar mismunandi vinnsluleidir, p.e. framleidsla 4
ferskum, frystum og soOltudum flokum. Samanburdur var m.a. gerdur & nytingu,
efnainnihaldi, geymslupoli og ymsum gadapattum. Til vidmidunar var notadur villtur
porskur sem veiddur var 4 sama tima og slatrun atti sér stad en veidislod var su sama og

aframeldisfiskurinn hafoi verid veiddur.



Aframeldi porsks

Ad mati Alpjoda hafrannsoknaradsins (ICES) eru porskstofnar i hofunum fullnyttir eda
jafnvel ofveiddir. A undanfornum arum hefur athygli manna pvi beinst ad moguleikum
a eldi porsks til ad svara porfum markadarins fyrir aukid magn fiskmetis. Pessi aukna
eftirspurn er i takt vid umradur um jakvead heilsufarsleg ahrif fiskneyslu.

[ skyrslu sem KMPG Consulting gerdi fyrir Statens nzrings- og distriktsutviklingsfond i
Noregi (Kvernseth o.fl., 2000) var gerd itarleg uttekt 4 stodu porskeldis. Helstu
nidurstddur skyrslunnar voru ad porskeldi veri ekki ardbart i smaum skala midad vid
paverandi pekkingarstig og markadsadstedur. Medal atrida sem talin voru standa i vegi
fyrir ardsemi porskeldisins, voru: vandamal i seidaeldi, stodvun vaxtar i tengslum vid
kynproska og skortur & godu og 6dyru fo6ori. Fram kom ad til langs tima litid veeru
mestar ventingar bundnar vid eldi porska af framleiddum seidum, en peir tdldu einnig
ad timabundid meetti sneida framhja vandamalum i seidaeldinu med pvi ad ala villtan
smaporsk (aframeldi) i sjokvium. Skyrsluh6fundar aatludu ad um 10.000 tonn af
smaporski vaeru veidd arlega i snurvod vid Noregsstrendur sem hentad geeti til
aframeldis 1 kvium. Toldu peir jafnframt ad kviaeldi & villtum sméaporski myndi gegna
mikilveegu hlutverki i uppbyggingu pessarar atvinnugreinar. Med pvi ad hvetja til
aframeldis 4 villtum smaporski 1 sjokvium, toldu peir tryggja maetti ad adferdir vid
matfiskeldio legju fyrir pegar vandi seidaeldisins hefdi verid leystur.

A TIslandi hafa all nokkrar tilraunir hafa verid gerdar med eldi sméaporsks ur veidum
vidsvegar vid strond landsins. Bjorn Bjornsson st60 ad umfangsmiklum tilraunum a
Stodvarfirdi (Bjorn Bjornsson, 1995, 1999) og Vilhjdlmur Porsteinsson og
samstarfsmenn hans gerdu tilraunir & Nordfirdi (Sigurdur Einarsson og Vilhjalmur
borsteinsson, 1994 og Vilhjalmur borsteinsson og Bjérn Knutsson, 1997). 1
Stodvarfirdi fimmfaldadi smar 6kynproska fiskur pyngd sina 4 18 manudum 4 medan
steerri og hlutfallslega fleiri kynproska fiskar tvofoldudu einungis pyngd sina &4 28
manada eldistima i Nordfirdi. Arsmedalhiti sjavar er um 4°C & badum stodum (lagm.
0°C og ham. 9°C). Einn veikasti hlekkurinn i eldi villts smaporsks var talinn s6fnun
fiska af réttri steerd og 4 réttum tima. Dragnét fer vel med fisk og pess vega er hun
askilegt veidarfzri til ad safna lifandi porski en henni verdur oft & tioum ekki komid vid
4 peim stodum sem smaporskurinn heldur sig. Nylega hafa menn hafid veidar med

gildrum til ad afla smaporsks i aframeldi og hafa peer gefid goda raun. Mikilvaegt er ad



ad rada yfir taekni til ad koma fiskunum lifandi i kviarnar og i sem bestu astandi og
hefur greinin n4d langt 4 pessu svidi.

Magnis Kr. Gudmundsson og Utgerdar- og fiskvinnslufélagid Porsberg ehf a
Talknafirdi hafa stundad tilraunir med aframeldi 4 smaporski. Okynproska smaporskur
eda smaporskur ad lokinni hrygningu hefur verid veiddur i dragnot & grunnslod ad
vorlagi og honum komid fyrir i sjokvium. Vid flutninginn hafa verid notud fiskker med
sjodaelingu en einnig er bett surefni 1 sjéinn. Adeins sa fiskur sem litur lifvenlega ut
hefur verid nyttur i eldi. beir fiskar sem veidast en ekki verid taldir eldishafir hefur
verid slatrad og peir seldir 4 fiskmarkadi eda unnir i saltfisk. Fiskurinn hefur verid alinn
i 5-7 manudi & bolfiskafskurdi, beituafgéngum og frosinni lodnu. Pyngdaraukning
porsksins hefur ad medaltali verid 2,7 fold & eldistimanum. Fiskurinn hefur verid ad
mestu unninn til saltfiskverkunar.

beir pattir sem mestu skipta vardandi ardsemi aframeldis eru porskverd, fodurverd og
vaxtarhradi (Bjorn Knutsson, 1997). Mikilvagt er ad na ad lagmarka kostnadarpatti og
hamarka vaxtarhrada til aframeldi skili ardsemi. Pad ma hins vegar ekki koma nidur &
gaedum og eiginleikum fisksins og er naudsynlegt a0 meta dhrif af hradari vexti 4 slika

paetti.

Fodurgerd og fodrun

Margir pettir hafa ahrif & voxt porsks vid eldi. Samsetning f60urs og magn hefur ahrif
a voxt og fitusofnun. Hversu vel fiskur tekur vio fo0ri getur verid had hitastigi og
arstima. Foourgjof er stodlud med tilliti til orkuinnihalds fodurtegunda. Orkugildi (kJ)
er reiknad ut fyrir hverja fodurtegund Ut fra efnasamsetningu (fita, protein, kolvetni) og
fodurskammtur fyrir fisk er midadur vid akvedid orkugildi. begar fodurporf er
akvordud er tekid tillit til astands fisks 1 byrjun eldis og hitastigs sjavar. Ef fiskurinn er
fangadur seinnipart vetrar eftir hrygningu er hann 1 Iélegu naeringardstandi
(astandsstudull um 0,7-0,8). Vid paer adstedur tekur hann mjog vel vid f00ri og pvi er
orkuporf hans mikil pa. Eftir eldi etti astandsstudull ad vera kominn i 1,0 til 1,25.
Matarlyst porska eykst linulega vid hakkun & hitastigi upp ad 16°C en mdguleg
feeduinntaka sem nytist til vaxtar er hast vio 12°C. Orka sem parf til efnaskipta eykst
hins vegar “exponential” vid hakkun hitastigs. Hitastig er mjog breytilegt 4 eldistima

en po aberandi laegst 1 byrjun og i1 enda eldistimans (mai og des). Villtur porskur, jafnt



sem eldisporskur sem alinn er i kvium allt arid, pyngist mest & timabilinu april—
noévember.  Yfir vetrarmanudina léttist kynproska fiskur jafnvel vegna ahrifa
kynproskans, en pa ferist orka fra vodvum i hrogn og svil.

Samsetning fodurs er mjog mikilveg m.t.t. vaxtar og fitusdfnunar porsks i eldi. Hlutfall
orku sem fiskurinn fer Gr préteinum af heildarorku (PE:TE hlutfallid), verdur ad vera
yfir 0,45, annars leidir pad af sér steekkun og fitusdfnun i lifur. Fé0orid parf pvi ad vera
proteinrikt og fitusnautt til ad koma i veg fyrir fitulifur (Jobling, 1988). Fiturikar
fisktegundir svo sem sild og lodna (PE:TE = 0,30) teljast pvi 6hentugt f6dur fyrir porsk
i eldi séu paer gefnar eingdngu, sérstaklega ef fituinnihald peirra er hatt. PE/TE
hlutfallid i magurri sild og lodnu er hins vegar i namunda vid 0,45 sem er asattanlegt.
Atla ma a0 PE:TE hlutfallio 1 bolfiskafskurdi par sem steinbitsafskurdur er stor hluti sé
u.p.b. 0.65.

Svelti fyrir slatrun

Fyrir slatrun er fiskurinn venjulega sveltur. Sveltitimi hefur verid mjog breytilegur, allt
fra 1-3 dogum upp 1 3 vikur. Ef fiskurinn er adeins sveltur i nokkra daga eru pad fyrst
og fremst meltingarfaeri sem ad temast en vid lengri tima gengur & glykogen og
fituforda fisksins og & seinni stigum sveltunar a protein i holdi fisksins (Black og Love,
1986). Vi0 lekkun proteininnihalds fer hlutfall vatns i vodvanum hakkandi. Med pvi
ad ganga 4 glykogenforda fisksins verdur syrustigslekkun eftir dauda ekki eins mikil.
Syrustig er mjog mikilvaegur pattur m.t.t. vatnsbindieiginleika vodvans en peir aukast
med hakkandi syrustigi. Vid svokalladan jafnhledslupunkt proteina er negatifar og
positifar hledslur proteina jafnar, p.e. hledsla peirra ut 4 vid er null og rymi milli
proteinaprada litid. Eftir pvi sem ad syrustig er lengra fré jafnhledslupunkti (pH 5.5),
pvi meira er rymi & milli proteinprdda og meira rymi fyrir vatn (Fennema, 1990).
Syrustig hefur einnig ahrif & bandvefshimnur sem veikjast med lekkandi styrustigi en

vi0 svelti styrkjast paer aftur (Lavéty og Love, 1972).

Vinnsla og nyting eldisfisks

borskeldi er talid hafa pann kost fram yfir villtan fisk, ad styra megi efna- og

edliseiginleikum afurda ar eldisporski en villtur porskur s¢ mun breytilegri ad gaedum.
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Margir liffredilegir paettir hafa ahrif & eiginleika villts porsks sem ekki er haegt ad styra
og ad sama skapi geta veidiadferdir og meodhondlun eftir veidi par til fiskurinn er
unninn, verid mjog mismunandi. Moguleikar 4 stodludum vinnubrégdum fra slatrun ad
vinnslu eru mun meiri pegar um eldisfisk er ad rada.

bvi hefur verid haldid fram ad edliseiginleikar afurda ur villtum porski og eldisporski
séu mismunandi og ymsar rannsoknir rennt stodum undir pad. Eldisporskurinn hefur
pott seigari, hafa leegri pH, meira los og henta verr til frystingar (Ottera og Akse, 2002).
Eldisporskur hefur hlutfallsleg steerri lifur (10-15%) og er lifrin med haerra fituinnihald
(um 65-75%). Eldisporskur hefur pott henta illa til frystingar vegna pess hve hatt
hlutfall fitusyra er, sem eru vidkvemar gagnvart pranun. Fituinnihald i lifur villts
porsks er & bilinu 40-70% og fer pad eftir arstima pannig er fitan haest 4 haustin (65-
70%) og laegst 4 vorin (40-50%). Rannsoknir, Love (1975), syndu ad flok sem hofou
adeins 0,1 prosentustigs mismun & fituinnhaldi og geymd voru vid -30°C i 3 manudi
h6fdu mjog mismunandi bragd- og lyktgaedi, en magrarifiskur kom betur t. b4 hafa
visbendingar Gr rannséknum synt ad porskur sem alinn var & smaum, feitum
uppsjavarfiski, s¢é med mykra hold en sambarilegur villtur porskur og eftir frostgeymslu
hafi flok eldisporsks verid med meira drip (Ang&Haard, 1985; Einarsson, 1995).
Enginn sjaanlegur munur var p6 & efnasamsetningu pessara flaka. Rannsoknir hafa synt
fram 4 a0 eldisporskur henti illa i vinnslu frystra afurda vegna hve 6stodugur hann er i
frostgeymslu og veaeri pvi betra ad nyta hann 1 vinnslu a ferskum fiski (Jobling, 1988).
Voovi villts fisks er ekki eins vidkvemur fyrir frystingu pratt fyrir ad fituinnihald i
holdi sé svipad hja badum hépum eda 4 bilinu 0,1-0,2%. Einnig hefur eldisfiskur pott
oOhentugur til frystingar vegna lags syrustigs. Geymslupol hefur pott styttra og
neikvadar breytingar vid geymslu i frosti meiri. M4 par nefna meiri seigjumyndun og
aukio drip vid pidingu (Losnegard og fleiri, 1987).

FIok eldisporsks einkennast af "mjukri" aferd en eftir sudu er aferd peirra seigari og
purrari i skynmati samanborid vid villtan porsk (Losnegard et al., 1986). Syrustig
flakanna hefur mikil ahrif & petta en pad er 0,5-0,9 pH-einingum legra i eldisporski en
villtum porski, melt sélarhring eftir veidi eda slatrun(Rustad, 1992). betta stafar af pvi
a0 glykogen- og mjolkursyruinnihald eldisporsks er oftast mun haerra en villts porsks en
pad mé minnka verulega med pvi ad svelta fiskinn fyrir slatrun (Einarsson et.al., 1995).
Segars og Johnson (1987) maldu aferdina (rifpol) i sodnum porskvodva i Instron
aferdarmeli. Flok med pH 6,5 (sveltur eda villtur porskur) h6fou rifpolsgildid 7 N/cm2
en flok med pH 6,2 (eldisporskur) hofou gildid 22 N/cm2. Porskur ur Eystrasalti hefur
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oft mjog mjuka aferd en pvi fylgir lagt proteininnihald og pH yfir 6,8. betta er talid stafa
af pvi ad sveltitimi pess porsks er oft mjog langur par sem litil fada er 4 pessum slodum
a4 pessum tima og einnig purfa peir oft ad synda mjog langar vegalengdir til
hrygningastodva (Borresen, 1992). 1 tilraun Rustad (1992) kom fram ad
vatnsbindieiginleikar villts porsks eru meiri en eldisporsks. Fiskarnir voru teknir ur
eldisstoovum nalegt Prandheimi en villtir porskar veiddir &4 svipudum slé6oum og
eldisstodvarnar voru stadsettar a. Eldisfiskurinn var alinn & ymsum fiskurgangi, i 2 til
3’2 manud, sem liktist fa&di villts porsks og sveltur i 1 eda 2 méanudi fyrir slatrun.
Vatnsbindieiginleikar flakanna jukust eftir pvi sem & f6drunina leid en peir jukust einnig
yfir sveltitimann. Petta bendir til pess ad porskur, sem alinn er 4 f6dri af pessari gerd, fai
hold sem likist meira eiginleikum villts porsks heldur en ef fiskurinn er alinn 4 sild eda
laxafoori (Einarsson et.al., 1995).

Eldisporskur hefur aftur & moéti dkvedna kosti fram yfir villtan fisk, hann getur ordid
holdmeiri og vodvinn hvitari sem eru pattir sem neytendur meta mikils. Holdmeiri
fiskur gefur betri vinnslunytingu. Ormar eru faerri og ef fiskurinn er alinn fr4 hrogni
inniheldur hann ekki hringorma. Pad er p6 had pvi ad hann fai ekki ferskt f60ur sem
hringormar eru i, s.s. afskurd.

Edliseiginleikar porsks tr eldi eru hadir vali 4 f6ri og hvernig ad fodrun er stadid. Synt
hefur verid fram 4 harka (stinnleiki) fersks eldisfisks fari minnkandi eftir pvi sem f6drun
er meiri (50-100%). Hins vegar sé pess o6fugt farid eftir sudu, pa sé fiskur sem fodradur
var a0 mettun stinnari (Bjorn Bjornsson og Soffia Vala Tryggvadottir, 2001).
Samsetning fodurs getur haft ahrif & bragd (Merkere og Austreng, 2003) og hlutfall
fitusyra og par med 4 samsetningu fitu i védva (dos Santos o.fl. 1993).

Einn ahugaverdasti pattur vardandi aframeldi porsks er sa ad verdmeeti fisks eykst
hlutfallslega meira en sem svarar hlutfallslegri pyngdaraukningu. Dbetta stafar af
nytingarauka med tilkomu aukaafurda fra steerri fisk, s.s. gellur/kinnar, hrogn/svil og
lifur en vid vinnslu smaporsks er ekki hagkveemt ad nyta pessar afurdir. Einnig hakkar

kiloverd vegna heerri geedaflokkunar staerri saltfisks (Ari P. Wendel, 1995).



Efni og adferdir

Hraefni

Aframeldisporskur

Smaporskur (Gadus morhua) til aframeldis var veiddur i dragnot a Patreksfjardarfloa og
komid fyrir i fjorum mismunandi eldiskvium. Veiditimabilid var juni og juli 2001.
Upphaflega 2000-2500 porskum komid fyrir i hverri kvi. Breytileiki & milli kvia var
folgin 1 mismunandi fé6durgerd. Steinbitsafskurdur (kvi 1 & 4), sem féll til vid vinnslu
afla af vetrarvertid 2001, var skilgreindur sem magurt f6our en lodna var skilgreind sem
fiturikt fodur (Tafla 1). Lodnan (kvi 2 & 3) var annars vegar af vetrarvertid 1999 og
hins vegar af vetrarvertid 2001. Badi lodnan og steinbitsafskurdurinn voru fryst i

blokkir og geymd frosin fram ad féorun.

Tafla 1. Efna- og & orkuinnihald fédurs notad vid gjof i kvi 1 (lodna) og kvi 2 (steinbitsafskurdur).

Mai 2001 Protein  Fita Vatn TBA gildi TVB-N  Orkuinnihald PE/TE
% % % mg mal/kg mgN/100g kJ/g

Lodna - fryst i mars 2001 12,7 6,6 78,7 2,73 34,3 4,6 0,46

Lodna - fryst fyrir 3-4 a&rum 13,1 77 76,4 7,26 46,1 51 0,43

Steinbitsafskurdur - nyfrystur 13,3 35 829 4,48 7,5 3,6 0,63

f6ourporf midad vid orkuinnihald f6durs

Lodna fryst i mars: 199/4,6 = 10,5g/dag

Lodna 3-4 ara i frysti: 199/5,1 = 39g/dag

Afskurdur: 199/3,6 = 55 g/dag

September 2001 Prétein  Fita Vatn TBA gildi TVB-N  Orkuinnihald PE/TE
% % % mgN/100g kJ/g

Lodna - fryst i mars 2001 13,1 104 73,7 4,4 211 6,1 0,36

Steinbitsafskurdur - nyfrystur 13,2 2,8 84,2 3,9 10,3 3,3 0,68

foourporf midad vid orkuinnihald fédurs

Lodna fryst i mars: 199/6,1 = 33g/dag

Afskurdur: 199/3,3 = 60 g/dag

Januar 2002 Protein  Fita Vatn TBA gildi TVB-N  Orkuinnihald PE/TE
% % % mgN/100g kJ/g

Ny lodna 13,4 78 76,3 4,7 16 5,2 0,43

Gomul lodna 13,7 7,6 75,8 6,1 18,5 52 0,44

Steinbitsafskurdur - nyfrystur 17,6 3,6 78 1,1 12,1 4,3 0,68

f6ourporf midad vid orkuinnihald f68urs

Ny lodna: 199/5,2 = 38g/dag

GOmul lodna: 199/5,2 = 38g/dag

Afskurdur: 199/4,3 = 46 g/dag



Steinbitsafskurdurinn var gefinn i tvaer kviar (1 og 4) og lodnan i tver kviar (2 og 3).
Fodrun hofst pann 24. juli 2001 og lauk 4. desember sama ar. Fodrun var heett um pad
bil halfum manudi fyrir slatrun. Slatrun for fram 17. desember 2001 en adur hafdi
porskurinn verid sveltur i 13 daga. Til ad tryggja rekjanleika fisksins var leitast vid ad
velja upp ur kviunum merktan fisk. Fiskurinn var blodgadur og slegdur um bord i bat

vid vidkomandi kvi og sidan fluttur isadur i land.

Villtur porskur

Samanburdarhépur samanst6d af villtum borski, sem veiddur var 4 slaturdegi
eldisporsksins, 4 somu slodum og sméporskurinn til dframeldisins hafdi verid veiddur.
Villti porskurinn var um 2,5 kg eda jafnstor eldisfiskinum pegar hann var veiddur i
byrjun sumars. Ekki var haegt ad fa fisk af somu sterd og eldisfiskurinn hafdi nad eftir

eldid, sem var um 4,5 kg, midad vid ad veidisvadi vari pad sama.

Tilraunaskipulag

Unnid var med tvo meginhodpa 1 tilrauninni, eldisporsk og villtan porsk. Ad auki var
eldisporskinum skipt i tvo flokka eftir pvi hversu fiturikt fodur hann fékk. Annar
flokkurinn fékk steinbitsafskurd (kvi 1 og 4), hinn lodnu (kvi 2 og 3). Hvor flokkur var
unnin eftir premur mismunandi vinnsluleidum, i fersk- (FE), fryst- (FR) og saltfiskflok
(Tafla 2).

[ tilraunina voldust fiskar sem hofou holdastudul sem naest 1,0. Ad auki voru fiskar
med lakan holdastudul (um 0,7) sem fodradir voru a steinbitsafskurdi, teknir til
samanburdar vid hold meiri fiskinn i sama hop. Alls voru notadir i tilraunina 50
eldisfiskar sem fodradir voru & afskurdi, 42 eldisfiskar sem f60radir voru 4 lodnu og 42
villtir porskar.

Vid slatrun var fiskurinn lengdarmaldur, merktur og vigtadur fyrir og eftir slegingu.
Slog, lifur og svil/hrogn ur hverjum einstokum fisk voru einnig vigtud. Lifrum
einstakra fiska Ur hépum FE (fersk flok) og FR (fryst flok) var safnad sérstaklega i
poka, merkt uppruna (nimeri fisks) og pokarnir fluttir isadir til Rf til efnamalinga. beir

fiskar sem myndudu hopa FE (ferskflok) og FR (fryst flok) voru isadir og sendir &



slaturdegi til Rf til melinga og vinnslu. Saltfiskflok voru unnin i saltfiskvinnslu

borsbergs a hefobundinn hatt (Sja kafla um saltfiskverkun).

Tafla 2. Tilraunaskipulag yfir skiptingu hopa og synatdkur.

Kvi 1 (steinbitsafsk.) Kvi 2 (lodna)  Villtur

) Slakur  Medal Medal Medal
Astand vi0 slatrun
Holdafarstudull' 0,7 1,0 1,0 1,0
Fjoldi Fjoldi Fjoldi

Sent a Rf

(hopar FE og FR) 3 17 17 17
Soltun

(Porsberg) 5 15 15 15

! Holdastudull var meldur 4 slaegdum fisk. Jafnan fyrir holdastudul er C = 100 * pyngd / lengd®
2 Hoépur ferskflok (FE) innihélt 7 fiska og hopur frystflok (FR) innihélt 10 fiska.

Vinnsla og verkun

Fersk flok (FE)

Sjo fiskar ur hverjum hopi voru flakadir og rodflettir eftir daudastirdnun og geymdir
pannig & is 1 10 daga. Daglega var fylgst med ferli daudastirdnunar, en eftir 3 daga 4 is
var ferlinu lokid. Vid flokun voru haus, hryggur, afskurdur, rod og flok (hagra og
vinstra) vigtud og pyngd skrad eftir kvianumeri fisksins. Syni i skynmat, edlis- og
efnamelingar voru tekin & pridja og tiunda degi 4 is. Flok fyrir skynmat voru snyrt,
vakiimpokkud og fryst 1 plotufrysti, Amerio (Union city, N.J., USA). Frosin syni voru
geymd vid —24 °C fram ad skynmati. Eftir 20 daga i frystigeymslu voru synin pidd vid
isskapshita (4 °C) i solarhring fyrir skynmat.

Fryst flok (FR)

Tiu fiskar ar hverjum hopi voru flakadir og rodflettir eftir daudastirdnun (2 dagar 4 is).
Haus, hryggur, afskurdur, rod og flok (hagra og vinstra) voru vigtud og skrad eftir
kvianumeri fisksins. Til ad tryggja adgang umhverfispatta, svo sem strefnis, voru

flokin lausfryst i plotufrysti fyrir ishadun og geymslu. Ishudun for pannig fram ad



flokunum var dyft 6rsndggt undir kalda vatnsbunu, eftir pad voru pau fryst i plotufrysti
i tver klukkustundir. Eftir seinni frystingu voru flokin lauspokkud i plastpoka (til
matvalageymslu) og komio fyrir i lokudum pappakdssum vid -24 °C. FIokin voru sidar
pidd upp vid 4 °C i 24 tima og sidan i 2 tima vid stofuhita. Flokin voru hofd 4 grindum
til ad drena burt vokva sem rynni Gr peim vid pidinguna, plast var haft yfir flokunum til
ad varna uppgufun og yfirbordspornun. Eftir pidingu voru flokin vigtud og pyngd borin
saman vi0 flakapyngd fyrir frystingu.

Soltud flok

Fimmtan fiskar Ur hverjum hopi voru flakadir fyrir saltfiskverkun i adstodu Porsbergs 4
Talknafirdi sem sa um framkvaemd soltunar. Oll flok voru merkt til ad tengja vid
uppruna (fisks), merkjum var komid fyrir i punnildum haegra og vinstra flaks.

Flokin voru fyrst peklud 1 18% sterkum saltpaekli i 40 tima og sidan purrsdltud i 12
daga. Eftir 12 daga purrséltun voru flokin vigtud og geedi metin af matsménnum
borsbergs. Flokunum var sidan pakkad og pau geymd 4 koldum og purrum stad (hiti 0
til 6 °C og rakastig um 78%) 1 husnadi Porsbergs. Gadamat og vigtun voru endurtekin
eftir manadar geymslu. Eftir pad voru flokin flutt til Rf par sem pau voru vigtud og
sidan komid fyrir i saltfiskgeymslu Fiskkaups.

Utvotnun for fram 4 Rf, eftir 1, 3 og 6 manudi fra pokkun. I hvert skipti voru 5 flok af
jafn morgum fiskum valin, p.e. pess gett ad engin tvo flok vaeru af sama einstaklingi.
Utvatnad var i 120 tima en skipt var um vatn eftir 30 tima. Hlutfall vatns 4 moti fiski
var 6:1 (w/w), badi fyrir og eftir vatnsskipti. Til ad tryggja adgengi vatns ad
fiskholdinu var grindum komid fyrir i botn ilats og & milli laga, einnig var hreert i
vatninu reglulega 4 medan 4 utvétnun stod. Flokin snéru med rodid upp og voru geymd
i lokudum ilatum vid 0 °C & medan & Utvotnun st6d. Flokin voru vigtud fyrir og eftir

utvotnun.
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Meelingar og mat

Synataka

Syni voru tekin eftir slatrun baedi af lifur og ferskum fiski sem geymd voru 4 is par til ad
malingum kom. Eftir vinnslu og geymslu & ferskum, frystum og s6ltudum fiski voru
syni tekin eftir mislangan geymslutima. Samanburdur var gerdur & efnainnihaldi,

eOliseiginleikum, skemmdareinkennum og gaedum (Tafla 3).

Tafla 3. Yfirlit yfir synatokur og malingar a aframeldisporski og villtum porski

Hépur Synat.  Fjoldi Melingar:
eftir: Y(n)
Lifur Slatrun 3 Fita
Vatn
Fersk flok | 3 daga 3 Protein TVB-N  Orverur Vatnsheldni  Omega3
(FE) Vatn, pH TMA Aferd -fitus.
Fita TMAO Skynmat
Fersk flok | 10 daga 3 Protein TVB-N  Orverur Vatnsheldni
(FE) Vatn, pH TMA Aferd
Fita TMAO Skynmat
Fryst flok | 3, 6, 12 3-5 Nyting Protein Vatnsheldni
(FR) manudi (n=5-7)  Vatn, pH Aferd
Skynmat
Saltfisk |1, 3, 6 5 Nyting  Prétein Orverur’  Vatnsheld.”
flok manudi n? Vatn, pH Aferd?
Salt Skynmat3)

DFjoldi einstaklinga notadur var hverju sinni fyrir adrar melingar en nytingu
D Fjoldi flaka (n) var 29-36 vid verkun en 5 i GtvStnun

3 Malingar eingéngu gerdar 4 Gtvotnudum flokum
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Undirbdningur syna

{ 6llum tilfellun, fyrir utan aferdarmaelingar, var tbwid safnsyni ar 3 fiskum (5 fiskum i
tilfelli saltfiskflaka). Um pad bil 4 cm breidir bitar voru skornir & 3 stéoum ur hverju
flaki og peir sidan hakkadir (Braun mixer, type 4262; Braun, Kronberg, Germany),
saman i safnsyni (Mynd 1). Afgangur af hverju flaki var nyttur i skynmat.

Skynmat

Mynd 1. Undirbdningur safnsyna fyrir edlis og efnamalingar. Safnsyni Gr ferskum og frystum flékum
voru Gtbuin Gr 3 einstdokum fiskum en safnsyni dr saltfiskflokum voru Gtbain Gr 5 fiskum.

Akvordun a prétein, fitu, vatni, salti og pH

Koéfnunarefnis-/proteininnihald (%) 1 fiskvodva var mealt samkvemt adferd Kjeldahl’s
(ISO 5983-1979) med meltubtinadi Digestion System 40 (1026 Digester, Tecator,
Hoganas, Sweden). Fita (%) var mald 1 lifur og vodva med Soxhlet utdraetti (AOCS
Official Method BA3-38) med ether absolute (Merck KGaA, Darmstadt, Germany).
Vatnsmagn i fiskvodva og lifur (g/100g) var maelt sem pyngdartap 4 syni eftir purrkun i
4 tima vid 105 °C (ISO 6496-1983). Saltinnihald (%) 1 saltfiskflokum var meelt
samkvemt adferd Volhard (JAOAC 1937,1940). Syrustig (pH) var malt med pvi ad
stinga elektrodu (pH/Pt 1000 combination electrode body: glass, 110 mm) beint ofan i
hakkadan fiskvodva, notadur var Portamess® 913 pH melir (Knick Elekronische

Mel3gerate, Berlin, Pyskaland).
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Akvérdun 4 Omega — 3 - fitusyrum

Fitufasinn 1 porskvodvanum var dregin ut med kléréform/metandl utdreetti samkvamt
adferd Bligh og Dyer (1959), med breytingum Hanson og Olley (1963) og 60rum
smavagilegum breytingum.  Synin voru geymd i isbadi og BHT (butylated
hydroxytoluene) bett i til ad koma i veg fyrir oxun fitufasans. Lausnin var sett i
skilvindu (Sorvall Superspeed RC5-B, DuPont Instruments, Stokkh6lmi) vid 1000x g i
20 minutur vid 0-5 °C. Botnfallid, sem innihélt kloroform, var siad fra. Til akvordunar
a fitumagni var hluti kléréformfasans pipettadur i forvigtad ilat og kloréformio gufad
burt vid 60 °C 1 30 minutur. Eftir keelingu var ilatid vigtad og mismunurinn tekin sem
fituinnihald (mg/mL).

GC (Gas chromatograpy) malingar voru framkvamdar samkvamt lysingu AOCS, CE
1b-89 (1998) med smavagilegum breytingum. Fitusyrumetylesterar voru adskildir med
Perkin Elmer Autosystem XL GC gasgreini med harpipusulu (OmegaWax 320, 30 m *
0,32 mm pvermal, 0,25 pm filmu fra Supelco, Bellefonte, PA) split-inntaki og
logajonunarnema (flame ionisation detector, FID).  Gasgreinirinn var tengdur
Turbocrom Professional Version 4.1 hugbunadi.  Eftirfarandi hitunarferli (eda
hitastigsforrit) var notad: 160 °C 1 2 minttur og sidan hakkad i 210 °C vid 3 °C/minttu.
beim hita var sidan haldid i 35 minatur. Hitastig vid inntak og nema var 300 °C og 310
°C. Helium var notad sem burdargas med 8 psi prystingi. Toppar voru bornir saman
vid pekkta fitusyrumetylestera (Sigma Chemical Co. Ltd.). Magnakvordun fitusyra var
gerd ut fra innri stadli (C23:0).

Akvordun a vatnsheldni i fiskholdi

Syni voru hokkud/rifin med Braun mixer (type 4262; Braun, Kronberg, Germany), i 10-
20 sec, 4 hrada 5. Tveimur grommum af syni var komid fyrir i plexiglerglosum, um 2,5
cm i pvermal. Glosin voru i tveimur hlutum sem limdir voru saman en 4 milli peirra var
sett fingert net (100 micron) sem synin lagu 4. Glosunum var komid fyrir i glasahaldara
par sem litlum plastkilum var komid fyrir 1 botni til ad stydja undir synagldsin og til ad
tryggja dren. Glosunum var sidan komid fyrir i skilvindu, Sorvall RC-5B Refrigerated
superspeed centrifuge (DuPont Instruments, Stokkholmi, Svipj6d), notadur var rétor
(SS-34) fra sama framleidanda. Hradastilling var stillt 4 1350 rpm (stillt skv. mali),

sem samsvarar nalegt pvi 210-g (1500 rpm) krafti var beitt i 5 minttur. Hiti var stilltur
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a 3-7 °C til ad halda hitastigi vid eda rétt fyrir ofan 0 °C. Ef hiti er stilltur of lagt er
haetta 4 ad frjosi 1 glosum vido malingu. Pyngdartap syna vid skilvindu var dkvardad og
vatnsheldni reiknud ut frd pyngdarmun a syni fyrir og eftir skilvindu, p.e. gert var rad
fyrir ad adeins vatn veri ad tapast Ur syninu. Vatnsheldni (WHC) var reiknud ut fra
eftirfarandi jofnu.

WHC (%) = malt vatn i syni (g) - vatnstap (pyngdartap vid malingu) (g) * 100

meelt vatn i syni (g)

Orverumeelingar

Heildarfjoldi o6rvera var metin med &hellingaradferd samkvemt lysingu APHA
(American Public Health Association), (1992). Reaktun 4 agar for fram vid 22 °C i 3
daga, agarinn innihélt 0,5% NaCl (w/v), teljanlegar koloniur voru skilgreindar sem

fjoldi kuldakeerra og kuldapolinna 6rvera & gramm védva.

Akvoérdun & TMA-O, TVN og TMA

Trimethylamine Oxide (TMA-O) var melt i ferskum flokum (n=3) eftir daudastirdnun.
Til ad kanna hvort styrkur TMA-O vari hddur stadsetningu i flaki var hverju flaki skipt
i framstykki, midstykki og spord og TMA-O melt i hverju stykki fyrir sig. TMA-O
(mgN/100g) var meelt samkvaemt lysingu Bystedt, o.fl., (1959). 1 stuttu mali var TMA
akvardad samkvaemt adferd AOAC (1990), sidan var TMA-O afoxad i TMA med TiCl;
og TMA melt aftur, aukning 4 TMA magni var skilgreint sem magn TMA-O 1
fiskvoova.

Heildarmagn kofnunarefnissambanda, TVN, (Total volatile nitrogen) var meelt
samkvaemt adferd Billon, o.fl., (1979). bPbannig voru 100g af fiskhakki vegin i
blandarailat, 200 ml af 7,5% TCA bett saman vid og blandad saman. Blandan var siud
og skammtur af siuvokvanum eimadur i Struers TVN gufueimara. Ad lokum var
kofnunarefni sem eimadist yfir, titrad med 0,025 N H,SO4 ad jafnvagispunkti og magn
TVN ékvardad. Trimethylamine, TMA, var einnig melt samkvamt lysingu Billon,
o.fl., (1979) nema ad 20 ml af formaldhydi var baett Gt i lausnina fyrir gufueimingu, sem
myndar efnatengi vid ein- og tvigild amin. betta leidir til pess ad adeins kofnunarefni

sem tengt er TMA malist.
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Aferd

Aferd var meald med TA-XT2 texture analyser (Stable Microsystems, London, UK),
samkvaemt lysingu Bourne (1978) & aferdargreiningu ,,Texture profile analysis® (TPA)
til pess ad greina breytingar i fiskinum vegna frystingar, sdltunar og geymslu. Med
pessari adferd var synid pressad tvisvar og mealt hversu mikinn kraft purfti til ad pressa
synid nidur um akvedid hlutfall af haed pess (Mynd 2). Had fyrri toppsins gaf pannig til
kynna ,horku synisins en ,samlodun® var skilgreind sem hlutfall af flatarmali
toppanna (A/A;). Notud var kala (P/0.75/S 3/4" GLASS BALL) til ad likja eftir
prystingi fingurs pegar pryst er a syni.

e FIRST BITE - SECOMND BITE i
e DOWNSTHOKE e e PSR E et e COIWME TN F i e AT TAOIKE o
MARDMESE 1 '
FRAC TURAMLITY
# HARDNESS 7
b
[
o
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rosct
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' TIME —=

Mynd 2. Generalised TPA curve from a Instron Testing Machine (Bourne, 1978).

Hverju flaki var skipt 1 3 sveedi: framstykki, midjustykki og spord. Mzelingar voru
framkvaemdar a hverjum bita fyrir sig an nokkurar formedhondlunar (Mynd 3). Syni
voru pressud um 45% af had peirra fyrir malingu, hradi fyrir pressun var 2 mm/s og

hradi vid pressun 0,8 mm/s, hradi eftir pressun var 10 mm/s.
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Mynd 3. Flakabitar vid Iéttsdltun porsks fyrir frystingu (Hringir syna stadsetningu aferdarmeelinga).

Skynmat

Fersk flok

Flok sem tekin voru af ferskum fiski fyrir skynmat voru geymd vakumpokkud i frosti (-
24°C) i 20 daga 4dur en skynmat for fram. Eftir pidingu i sélarhring vid 4 °C voru
flokin sodin og sidan metin med rodunarprofi (ISO 8587-1988) af skynmatshopi Rf.
Hver domari radadi peim eftir eiginleikunum purr-safarikur, stinnur-mjukur og minnst
maukkennt-mest maukkennt. Vid urvinnslu var radsumma synanna reiknud og borin
saman vi0 toflugildi sem byggir 4 fjolda domara og fjolda syna sem metin eru. Syni
med summu utan pessa radgildis voru marktaekt frabrugdin 60rum synum. Auk pessa
voru synin metin eftir Torry ferskleikastiga, upprunalega lyst af Shewan og fleirum
1953, par sem gefin var einkunn fyrir lykt og bragd. Synin voru metin tvisvar sinnum

hvern synadag og toku 12 domarar patt i matinu.

Fryst flok

Fryst porskflok voru metin eftir pidingu og sudu, samkvemt rodunarprofi (ISO 8587-
1988) og QDA-skala (Quantitative descriptive analysis, QDA). Med QDA-adferd eru
fyrirfram skilgreindir eiginleikar eda einkenni syna metnir & styrkleikaskala fra nall og

upp 1 hundrad.
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Saltfiskflok

Vid mat 4 saltfiskflokum var studst vid rodunarprof (ISO 8587-1988). Hver domari
radadi synum eftir styrk saltbragds og saltfiskverkunarbragds, péttleika, safa og meyrni.
Til vidbotar rodudu domarar synum eftir styrkleika skemmdarlyktar og bragds. Hver
hépur var metinn tvisvar sinnum 4 hverjum synatdkudegi. Pad skal tekid fram ad med
rodunarprofum er ekki haegt ad meta hve mikill munurinn er 4 milli syna heldur er
eingdngu hagt ad segja til um ad munur s¢ 4 milli syna. Ekki er heldur um

gedjunarprof ad reeda pvi er ekki hagt ad meta synin 1t fra "gott" eda "vont".

Tolfreedi Grvinnsla

Tolfredilegur samanburdur var gerdur 4 synum med fervikagreiningu, t-profi og
Duncans profi. Midad var vid 95% Oryggismork. HugbUnadur vid urvinnslu var
Microsoft Excel 9.00 (Microsoft Inc, Redmond, Wash, USA) og NCSS 2000 (NCSS,
Utah, USA). Fjolpattagreining (Prinicipal Component Analysis) var framkvaemd med
Unscrambler, (CAMO ASA, Oslo, Norway).
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Nidurstoour

Hraefnishluti

Efnameelingar i lifur

Fituinnihald 1 lifur Gr porski sem alinn var & mismunandi f6dri, steinbitsafskurdi eda
lodnu, reyndist samberilegt eda 72,3 og 72,7% (Mynd 4). Fituinnihald lifur Or villtum
porski sem hafdi ad medaltali sama holdafarsstudul (1,0), reyndist umtalsvert laegra eda
56,4%. Lifur ar moégrum porski (holdafarstudull 0,7) sem fédradur var med
steinbitsafskurdi, reyndist hafa fituinnihald um 51,4%.

Eins og bliast matti vid reyndist vatnsinnihald i 6fugu hlutfalli vid fituinnihald. Pannig
innihélt lifur fisks ur steinbitskvi og lodnukvi 19,4 og 20,1% vatn en lifur Or villtum
porski 34,2% vatn. Hasta vatnsinnihaldid reyndist i lifur 4r mégrum porski Ur

steinbitskvi, um 36,9%, en sa hopur innihélt einnig fituminnstu lifrina.

80 - 723 727 40
.. 4369
70 + @ 342" " . - 35
60 | 04 s14 o~ - 30
' L]
< 50 | N B
E 40 _ ~’ 19,,4, - - " 23,1 r 20 E
T 30 15 S
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0 \ 0
Villtur (1,0) Aframeldi- Aframeldi- Aframeldi-lodna.
steinbit. (0,7) steinbit. (1,0) 1,0)

] Fita - -¢- - Vatn

Mynd 4. Fitu- (%) (sulur) og vatnsinnihald (%) melt i lifur sem safnad var strax eftir sleegingu, ur
aframeldisfiski annars vegar sem fédradur var a steinbitsafskurdi eda lodnu og villtum porski
hins vegar (safnsyni Ur 3 einstaklingum). Toélur innan sviga syna aatladan astandsstudul
fisksins en gerdur var samanburdur & ryrum (0,7) og géoum fiski (1,0) eftir f6drun med
steinbitsafskurdi.
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Astand fisks og nyting

Ekki var marktekur munur 4 holdafari pess fisks sem unnin var i fersk og fryst flok,
m.t.t.hvort hann var viltur eda Ur aframeldi. Sama var ad segja med fodurgerd.
Holdafarstudull villta fisksins var 0,88 + 0,08, fisks sem alinn var 4 steinbits afskurdi
0,86 = 0,06 og 0,90 = 0,07 hja peim fiski sem alinn var & lodnu (Tafla 4). Hins vegar
var toluverdur steerdarmunur a fiskinum. Villtur fiskur var ad medaltali 61,9 = 6,3 cm
og 2,5 + 0,8 kg fyrir slaegingu en steinbitsalinn fiskur var 76,5 + 6,4 cm og 5,1 + 1,2 kg
og lodnualinn fiskur 70,8 = 4,2 cm og 4,3 + 0,7 kg.

Hlutfall lifrar midad vid slegdan fisk var mun haerra i aframeldisfiskinum en 1 villta
fiskinum eda 12,8 + 1,7% 1 fiski sem alinn var 4 steinbitsafskurdi og 15,7 = 3,0% hja
fiski 6ldum 4 lodnu. 1 villtum fiski var hlutfallid 4,9 + 1,7%.

Flakanyting, var reiknud ut fra slegdum fiski med haus eftir daudastirdnun, sem og
hlutfall hauss, hryggjar og rods. Fiskurinn var handflakadur og roddreginn af sama
manninum, til ad minnka skekkju af voldum mannlega pattarins. Betri flakanyting
fékkst vid vinnslu eldisfisksins og var hin um premur prosentustigum haerri (p<0,05) en
hja eldisfiskinum. Nytingin var 48,5 + 3,2% hja fiski sem alinn var & steinbitsafskurdi,
48,1 £ 2,4% hjé fiski sem alinn var 4 lodnu en 45,4 + 3,3% hja villtum porski.

Hlutfall haus var samberileg fyrir fisk Or lodnukvi og i villtum porski, um 30,0%. bad
var heldur laegra 28,5%, fyrir fisk sem alinn var & steinbitsafskuri, munur var p6 ekki
marktaekur.

Laegst var hlutfall hryggjar reyndist hja loonuéldum fiski 13,5 + 0,8% samanborid 14,7
+ 1,4% hja villtum fiski og 14,4 + 1,4% hja steinbitsoldum. Ekki var markteekur munur

4 hlutfalli rods milli hopa.

Tafla 4. Holdafarsstudull (C), lifrarhlutfall og nyting porsks sem unninn var i ferskar eda frystar
afurdir (n=17; medaltal + stadalfravik)

Hoépur Holdafarsst.” Lifur (%) Flakanyting (%) Haus (%) Hryggur (%) Rod (%)
Aframeldi - steinb.| 0,86°+0,06 12,8°+1,7 48,5%+ 3,2 28,8°+22 14,4°+1 .4 4,8°+0,3
Aframeldi - lodna 0,90%+0,07 15,7bi3,0 48,1% 2.4 30,0°+2,1 13,5bio,8 5,1°+0,5
Villtur 0,88°+0,08 4,9°+1,7 45,4bi 3,3 30,0°+4,4 14,7%+1,4 5,0°+0,7

YHoldafarstudull var metin 4 slaegdum fiski: C = pyngd *100 / lengd’
2 Lifur (%): hlutfall metid midad vid slegdan fisk

¢ Munur 4 milli medaltala sem ad bera sama bokstaf var ekki marktekur
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Vinnsluhluti

Ferskflok (hépur FE)

Protein, vatn, fita og pH

Proteininnihald var haest 1 porski ur steinbitskvi eda 19,6%, en til samanburdar reyndist
proteininnihald i lodnudldum fiski 18,7% og 17,6% 1 villtum porski. Fituinnihald
reyndist vera um 0,11-0,12%. Vatnsinnihald reyndist 78,8, 79,3 og 81,8% fyrir fisk ur
steinbitskvi og lodnukvi og fyrir villtan porsk. Athygli vekur ad syrustig sem maldist
eldisporski reyndist toluvert leegra samanborid vid villtan porsk, eda 6,0 & moti 6,7.
Eftir geymslu 4 is 1 10 daga meldist vatnsinnihald litillega haerra i 6llum hépunum. ba
haekkadi syrustig einnig hvad vardar eldisporsk, en leekkadi aftur & moéti 1 villtum porski
4 sama tima (Tafla 5). Liklegt er ad hakkun & vatnsinnihaldi og syrustigi megi skyra
med nattarulegum breytileika & milli einstaklinga og pessar breytingar hafi pvi ekki
verid tilkomnar vegna medhondlunar 4 fiskinum. Vid geymslu metti gera rad fyrir

leekkun & vatnsinnihaldi vegna drips.

Tafla 5. Prétein-, vatns- og fitumagn melt i safnsyni Ur steinbitskvi (kvi 1), lodnukvi (kvi 2) og
villtum porski eftir daudastironun og eftir 10 daga a is. Syrustig var malt & sama tima.
Holdastudull meldra einstaklinga var um 1,0. Prétein = N* 6,25.

Hépur Protein % Vatn % Fita % pH
Aframeldi - steinb. 19,6/ 14,9% 78,8 /83,7%/79,7" 0,11 6,07/6,23"
Aframeldi - lodna 18,7 79,3/80,0' 0,12 6,03/6,15'
Villtur 17,6 81,8/82,1' 0,11 6,71/6,63'

* Medal protein- og vatnsinnihald i porski med slakan holdastudul um 0,7.

" Mealingar eftir 10 daga 4 s.

Omega-3-fitusyrur

Styrkur ~ omega-3-fitusyra, linolenic, EPA  (Eicosapentaenoic) og DHA
(Docosahexaenoic) reyndist samberilegur & milli syna Gr kvium 1, 2 og ur villtum
porski (Tafla 6). Styrkur DHA reyndist p6 nokkud herri i villtum porski (30,2%),
samanborid vid steinbitsalinn fisk (26,5%) og lodnualinn fisk (24,9%). Styrkur linoleic
(omega-6) fitusyru reyndist nokkud heerri 1 lodnudldum fiski (1,1%) en ekki er unnt ad

segja til um markteekni par sem um safnsyni var ad reda.
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Tafla 6. Styrkur omega-3-fitusyra og linoleic syru i villtum porski og aframeldisfiski sem alinn var
a steinbitsafskurdi og lodnu (safnsyni ar 3 einstaklingum).

Linoleic syra (%) Linolenic syra (%) EPA (%) DHA (%)

C18:2n-6 C18:3n-3 C20:5n-3  C22:6n-3
Aframeldi — steinb. 0,8 0,2 19,8 26,5
Aframeldi — lodna 1,1 0,3 20,2 24,9
Villtur 0,6 0,1 18,7 30,2

Vatnsheldni (WHC)

Vatnsheldni, mald eftir daudastirdnun, reyndist mest 1 flokum villts porsks eda 88,4%
(Tafla 7). Eftir 10 daga geymslu & is meldist vatnsheldni i flokum aframeldisfisksins
harri heldur en eftir daudastirdnun (3 daga). Hugsanlegt er ad eldisfiskurinn hafi ekki
verid kominn alveg Ur daudastirdnun. Visbendingar hafa fengist um ad vatnsheldni sé
leegri pegar eldisfiskurinn er i daudastirdnun heldur en fyrir og eftir daudastirdnun
(obirtar nidurstodur).  Vatnsheldni villta fisksins laekkadi med geymslu um 3.4
prosentustig.  Eftir 10 daga 4 is meldist vatnsheldni i flokum villts porsks 85,0%,
samanborid vid 83,2% og 84,5% hja steinbits- og lodnudldum fiski.

Tafla 7. Vatnsheldni (%) melt i flokum eftir daudastirénun (3 dagar) og eftir 10 daga & is
(safnsyni ur 3 einstaklingum).

Geymslutimi & is Aframeldi —steinb. Aframeldi —lodna Villtur
3 dagar 80,2 80,2 88,4
10 dagar 83,2 84,5 85,0
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Orverutalning

Heildarfjoldi 6rvera var akvardadur eftir 3 og 10 daga 4 is. Fjoldi orvera i flokum villta
porsksins reyndist 6venjuhar i upphafi eda 2100 fjoldi/g, samanborid vid 850 og 610
fjoldi/g 1 flokum af steinbitséldum og lodnudldum fiski. Vid geymslu var aukning

orvera mest i flokum villta porskins en minnst i flokum af fiski ar steinbitskvi (Tafla 8).

Tafla 8. Fjoldi érvera (log fjoldi/g) i flokum af villtum porski og fiski Ur &frameldi sem alinn var &
steinbitsafskurdi eda loonu. Melingar voru gerdar eftir daudastirdnun og eftir 10 daga & is
(safnsyni ur 3 eintaklingum).

Geymslutimi & is Aframeldi —steinb. Aframeldi —lodna Villtur
3 dagar 2.9 2.8 33
10 dagar 5,7 6,1 6,9

TMA-O, TMA og TVB-N

Styrkur TMA-O var minni i fiski sem alinn var 4 steinbitsafskurdi heldur en i villtum
fiski og fiski sem alinn var & lodnu (p<0,05). Styrkur TMA-O, sem meldur var i
hnakkastykkjum, midstykkjum og spordstykkjum strax eftir daudastirdnun og flokun
virtist ekki nema ad litlu leyti hadur stadsetningu i flaki (Mynd 5). Greina ma po
tilhneigingu til herra TMA-O 1 spordstykkjum heldur en i hnakkastykkjum i 6llum

hopum. Ekki var p6 um marktaekan mun ad raeda.

D OO N N
o o1 O o1 O
I I I I

TMA-O (mgN/100g)
[6)]
(6)]

al
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Hnakkastykki Midstykki Spordur

B Aframeldi-steinb. B Aframeldi-lodna EVilltur

Mynd 5. TMA-0 (mgN/100g) melt i hnakkastykkjum, midstykkjum og sporéum eftir daudastirdnun
(safnsyni ar 3 einstaklingum).

Vid geymslu var TMA-O brotid nidur i TMA en munur 4 hopunum m.t.t magns TMA

(Tafla 9). Toluverdur munur var 4 aukningu TMA vid 10 daga geymslu & is, mun
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minna myndadist i flokum af lodnudldum fiski en i 60rum hopum. Hakkun TMA i

flokum af steinbitséldum fiski reyndist um 9,4 mg N/100g, sem var samberilegt vid

r

hakkun i flokum villta porskins. A sama tima nam hakkun TMA i flokum lodnualins

fisks adeins um 3,6 mg N/100g.

Tafla 9. TMA (mgN/100g) meelt i flokum eftir daudastironun (3 dagar) og eftir 10 daga & fis,
(Safnsyni ur 3 einstaklingum). Um var ad reeda villtan fisk og fisk Gr aframeldi sem alinn var a
steinbitsafskurdi eda lodnu.

Geymslutimi & is Aframeldi —steinb. Aframeldi —lodna Villtur
3 dagar 0,6 0,7 0,7
10 dagar 10 4,3 9,6

Heildarmagn reikulla basa (TVB-N) reyndist nokkud harra i fiski ur steinbitskvi eda
15,6 mgN/100g borid saman vid 14,9 og 15,0 mgN/100g fyrir fisk ur lodonukvi og i
villtum porsk. TVB-N hakkadi eftir pvi sem leid &4 geymslutimann, mest i 25,1 mg
N/100g eftir 10 daga a is i flokum af fiski ar steinbitskvi (Tafla 10). Nestmesta
hakkunin reyndist vera 1 flokum villta porsksins, en par hekkadi TVB-N um 7,7 mg
N/100g og for i 23,7 mg N/100g & tiunda degi. Haekkunin i flokum af fiski i lodnukvi
reyndist minnst eda um 4,2 mg N/100g. Pad er i samremi vid nidurstodur fyrir TMA
eins og vanta matti par sesm TMA er hluti af TVB-N.

Tafla 10. TVB-N (mgN/100g) melt i flokum eftir daudastironun (3 dagar) og eftir 10 daga & is,
(Safnsyni ur 3 einstaklingum). Um var ad reeda villtan fisk og fisk Gr aframeldi sem alinn var a
steinbitsafskurdi eda lodnu.

Geymslutimi & is Aframeldi —steinb. Aframeldi —lodna Villtur
3 dagar 15,6 14,9 15,0
10 dagar 25,1 19,3 23,7
Aferd

Samanburdur a aferdareiginleikum villta porsksins og porksins ur aframeldinu syndi ad
munur & horku flakanna eftir 3 daga & is var 6verulegur (p>0,05). Hins vegar var
tilhneiging til meiri horku 1 flokum af villtum fiski en aframeldisfiski (Mynd 6). Eftir

10 daga & is, reyndist harka marktaekt heerri en i flokum aframeldisfisks sem alinn hafoi
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verid 4 lodnu (p<0,05). Tilhneiging var til minnkandi hérku med lengri geymslutima
innan hvers hops. Marktaekur munur var & horku flaka af steinbits6ldum fiski, milli

pridja og tiunda dags a is (p<0,05).
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Mynd 6. Harka porskflaka af villtum porski og porski Gr aframeldi sem alinn var a steinbitsafskurdi eda
lodna. Harka var meld eftir daudastironun og eftir 10 daga & is (n=3; medaltal + stadalfravik).

Samlodun var nokkud minni i flokum villta porksins eftir 3 daga 4 is samanborid vid
aframeldisporskinn og reyndist munurinn marktekur midad vid fisk sem alinn hafoi
verid a steinbitsafskurdi (p<0,05). Aftur & moti, reyndist samlodunin vera mest i
flokum villta porsksins en minnst i flokum r lodnukvi eftir 10 daga a is (Mynd 7).
Marktekur munur var 4 villtum porski og porski sem alinn hafdi verid 4 lodnu.
Samlodunin jokst pvi med geymslu i flokum af villtum porski (p<0,05). Aftur & méti

reyndist tilhneiging fyrir minnkun 4 samlodun i flokum &frameldisporsksins.
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Mynd 7. Samlodun porskflaka af villtum porski og porski Gr &frameldi sem alinn var & steinbitsafskurdi
eda lodna. Samlodun var mald eftir daudastironun og eftir 10 daga & is (n=3; ,medaltal +
stadalfravik).
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Skynmat

begar flok voru metin samkvaemt Torry ferskleikastiga fengu flok villta porsksins
leegstu einkunn eftir geymslu & is i 3 og 10 daga en pvi harri sem einkunn er, pvi
nferskari” er fiskurinn. Eftir 3 daga 4 is fengu flok af lodnudldum fiski heerri einkunn,
heldur en flok af steinbits6ldum fiski. Eftir geymslu i 10 daga & is var pessu 6fugt farid.
Skynmat & fiskinum eftir 3 daga 4 is leiddi i [jos ad aferd flaka af villtum porski var
mykri og maukkenndari heldur en pegar um aframeldisfisk var a0 raeda. Somu
nidurstodur fengust eftir geymslu i 10 daga & is. Eftir 3 daga a is maldust flok ar
lodnukvi vera stinnari og purrari heldur en flok annarra hopa. Aftur 4 moti reyndust
flok ur steinbitskvi stinnust og minnst maukkennd eftir 10 daga & is.

Nidurstodur ar rodunarprofum og Torry ferskleikastiga bentu til pess ad flok af
steinbitséldum fiski hafi betra geymslupol heldur en flok af lodnudldum fiski. Flok af
fiski sem alinn var 4 steinbitsafskurdi fengu herri einkunn r Torry ferskleikastiganum
eftir 10 daga 4 is og pau rodudust einnig sem stinnari og minna maukkennd samanborid

vi0 Oonnur flok.

Fjolpattagreining

Fjolpattagreining (Principal component analysis - PCA) var notud til ad skoda ahrif
allra pétta samhlida i margvidou rimi, pannig fékkst mynd af pvi hvad ylli mestum
breytileika 4 milli hopa. Nidurstodur syndu einkum ad munur 4 villtum porski og porski
ur aframeldi var mikill eftir daudastironun en minnkadi vid geymslu (Mynd 8). Hins
vegar jokst munur & milli eldisfisksins eftir pvi &4 hvernig f60ri hann hafdi verid alinn.
Skyring pess 14 einkum 1 meiri 6rveruvexti og harra hlutfalli af nidurbrotsefnunum
TVN og TMA i vodva pess fisks sem alinn hafdi verid & steinbitsafskurdi. Med
mealingum & TVN eda heildarmangi reikulla basa var bedi verid ad mela TMA og
onnur kofnunarefnissambond sem myndast vid nidurbrot i vodva, af voldum Orvera og
ensima (Huss, 1995). Sterk fylgni var a milli vatnsinnihalds, vatnsheldni og syrustigs.
bekkt er ad vatnsheldni sé breytileg eftir syrustigi og aukist eftir pvi sem ad syrustig er

lengra fré jatnhledslupunkti (pH 5,5) (Fennema, 1990).
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RESULTL, X-expl: 47%,36%
Mynd 8. Fjolpattagreining a meeldum breytum vio geymslu porsks & is eftir 3 og 10 daga. Um var ad

raeda villtan porsk (Villtur) og porsk r aframeldi sem alinn var & steinbitsafskurdi (AFR-St) eda
lodnu (AFR-Lo),
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Fryst flok (hépur FR)

Nyting eftir frystingu

Nyting flaka eftir geymslu i frosti var reiknud ut til ad meta pyngdarbreytingar vid
frystingu og pidingu. FIokin voru geymd i eitt ar og malingar gerdar eftir 3, 6 og 12
manudi. A 6llum timapunktum var tilhneiging til heerri nytingar hja flokum villta
porsksins. Munur var pé ekki marktekur eftir 3 manudi og ekki nema & milli villta
fisksins (97,2 + 1,1%) og lodnualins fisks (91,8 = 1,9%) eftir 6 manudi i frosti. Hins
vegar var villti porskurinn (99,9 + 2,5%) marktekt frabrugdinn (p<0,05) baedi
lodnudldum fiski (95,6 + 2,1%) og steinbitsdldum fiski (94,4 + 1,3%) eftir 12 manudi i
frosti (Mynd 9).

Samanburdur & aframeldisporskinum eftir geymslu i frosti, syndi ad nyting flaka var
svipud eftir 3 og 12 manudi (p>0,05), p.e. fo0urgerd virtist hafa litil dhrif. Hins vegar
var nyting hja steinbits6ldum fiski marktaekt haerri en hja lodnudldum fiski eftir 6
manudi. Ef breytingar med tima voru skodadar fyrir pennan hop, kom i [jés ad nytingin
var nokkud herri eftir 6 manudi heldur en eftir 3 og 12 manudi. Hugsanlega er ein af
skyringunum su ad nattarulegur breytileiki 4 milli einstaklinga hefur haft ahrif a
nidurstodur par sem fj6ldi einstaklinga sem meldur var hverju sinni var takmarkadur

(5-7 stk).
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Mynd 9. Nyting (%) flaka af villtum porski og porski dr aframeldi sem alinn var & steinbitsafskurdi eda
lodnu. Nyting var metin Gt fra pyngd flaka eftir mislanga geymslu i frosti samanborid vid pyngd
fyrir frystingu (n=5-7; medaltal + stadalfravik)
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Protein, vatn og pH

Samanburdur 4 proteininnihaldi flaka af villtum porski og porski Ur 4frameldi syndi ad
proteininnihald var heldur laegra i villtum porski en i aframeldisfiski. Akvedin
tilhneiging var til heerra proéteininnihalds i steinbitsoldum fiski en lodnudldum (Mynd
10). Pessu var ofugt farid med vatnsinnihald pad reyndist mest i villtum fiski (Mynd
11). Hlutfall vatns leekkadi litilega vid frystiferlid en pad var ad sterstum hluta vegna
vatnstaps sem vard vid pidinguna. Vid pad ad hlutfall vatns laekkar, eykst magn
proteina hlutfallslega midad vid heildarpyngd. Breytingar til haekkunar eda leekkunar a
akvednum timapunktum i geymslunni gatu hafa stafad af breytileika milli peirra

einstaklinga sem teknir voru til maelinga hverju sinni.
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Mynd 10. Préteininnihald (%) flaka af villtum porski og porski Ur &frameldi sem alinn var & steinbits-
afskurdi eda lodnu. Proéteininnihald var metid eftir mislanga geymslu i frosti (meelt i safnsyni
samansett Ur n flokum eda n = 3 fyrir ferskt, 3 og 6 manada, n = 5 fyrir 12 manada syni).
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Mynd 11. Vatnsinnihald (%) flaka af villtum porski og porski Gr aframeldi sem alinn var a
steinbitsafskurdi eda lodnu. Vatnsinnihald var metid eftir mislanga geymslu i frosti (meelt i
safnsyni samansett Gr n flokum eda n = 3 fyrir ferskt, 3 og 6 manada, n = 5 fyrir 12 manada

syni).
Syrustig hélst obreytt i villtum porski 4 geymslutimanum (Tafla 11). Aftur & moti
meldist orlitil hekkun 1 bAdum eldishopunum eda pH-gildi haekkadi um 0,2 og 0,3 fyrir

fisk sem alinn var 4 steinbitsafskurdi og lodnu.

Tafla 11. Syrustig (pH) flaka af villtum og aframeldisfiski sem alinn var & steinbitsafskurdi eda
lodnu. Meelt var eftir 3, 6 og 12 manada geymslu i frosti, auk fersks synis (safnsyni Gtbudid ar n
flokum par sem n =3 er fyrir fersk, 3 og 6 manada, n =5 er fyrir 12 manada syni.

Geymsla i frosti (-24°C) Aframeldi-steinb. Aframeldi-lodna Villtur
Ferskur 6,1 6,0 6,7

3 manudir Ekki meelt Ekki meelt Ekki meelt
6 manudir 6,2 6,2 6,7

12 méanudir 6,3 6,3 6,7

Vatnsheldni (WHC)

Vatnsheldni var nokkud harri i upphafi hja villtum fiski (88,4%) en steinbitséldum
(80,2%) og lodnudldum (80,2%) fiski. Hins vegar virtist frystingin hafa mest 4hrif a
vatnsbindieiginleika flaka af villtum fiski og eftir frystingu var vatnsheldni svipud hja
Ollum hépunum. Vatnsheldni for minnkandi med geymslu i frosti og eftir 12 ménudi
reyndis hin vera 70,1% hja villtum fiski, 68,9% hja lodnudldum fiski og 71,6% hja
steinbitséldum fiski (Mynd 12).
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Mynd 12. Vatnsheldni (%) flaka af villtum porski og porski Gr &frameldi sem alinn var a steinbitsafskurdi
eda lodnu. Vatnsheldni var metin eftir mislanga geymslu i frosti (safnsyni ur 3 flokum).

Aferd

Harka (stinnleiki) var heldur meiri i flokum af villtum fiski en fiski ur aframeldi, 6had
frystingu eda tima i frosti (Mynd 13). Pessi munur kom vel i 1j6s vid medhondlun
flakanna, par sem flok af villtum porski voru 6ll stifari og stinnari vid medhdndlun.
Tilhneiging var til minni horku i 6llum hépum eftir 3 méanada geymslu i frosti en eftir
pad for hun hakkandi med geymslutima. Eftir 6 manudi i frosti reyndist harka fisks tr
aframeldi svipud og fyrir frystingu en nokkud meiri hja villta fiskinum. Eftir 12 manudi
i frosti, hafdi aukning 1 horku ordid hlutfallslega svipud i aframeldisfiskinum og villta
fiskinum, samanborid vid pau gildi sem fengust fyrir fersk flok. Hugsanlegt er ad
aferdarbreytingar & vodvanum vid geymslu i frosti hafi verid hradari i villta fiskinum
(Mynd 13).

Harka flaka aframeldisfisks, virtist ekki vera had foourgerd. Pa reyndist munur 4
gildum vera marktaekur eftir 3 manudi i frosti. Harka var meiri i flokum af lodnuéldum

fiski (p<0,05).
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Mynd 13. Harka (g) ferskra og frystra flaka af villtum porski og porski Ur &frameldi sem alinn var
steinbitsafskurdi eda lodnu. (n=3; medaltal + stadalfravik)

Samlodun sveiflast nokkud med geymslutima i Ollum hoépum sem takmarkadi
samanburd & hopum og breytingum med geymslutima. Helst matti greina tilhneigingu
til vaxandi samlodunar hja flokum af villtum fiski en minnkandi samlodunar hja flokum

af steinbitséldum fiski (Mynd 14).
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Mynd 14. Samlodun ferskra og frystra flaka af villtum porski og porski Ur aframeldi sem alinn var
steinbitsafskurdi eda lodnu. (n=3; medaltal + stadalfravik)
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Skynmat

A 6llum timapunktum fengu flok af villta porskinum laegri einkunn i ferskleikamati
(Torry stig) heldur en flok af porski ur aframeldi. Pau poéttu aftur 4 moti safarikari og
meyrari (Tafla 12). Nokkur munur reyndist &4 milli flaka af steinbitsdldum fiski eftir 6
og 12 manada geymslu hvad vardar matspattinn seigur-meyr. Ekki reyndist munur &
milli flaka af fiski 0r steinbitskvi og lodnukvi.

Hvad vardar nidurstodur Ur athugunum a pattum eins og purr/safarikur og seigur/meyr a
flokum aframeldisfisks, pa reyndust peer 6venju lagar (30 til 49 QDA stig).
Nidurstodurnar benda til pess ad pessi flok hafi pott dvenju purr og seig midad vid

almenna reynslu sem hefur fengist Gr skynmati 4 frosnum flokum.

Tafla 12 - Nidurstodur skynmats & flokum eftir 3, 6 og 12 manada frystigeymslu (-24°C).

Ferskleiki® burr/safarikur® Seigur/meyr®
Hépur 3 6 12 3 6 12 3 6 12
Aframeldi- 8.2 8.1 72 40 38 34 30 29 24
steinb.
Aframeldi- 8,5 8,1 7,5 49 43 40 36 37 26
lodna
Villtur 7,6 7,3 6,7 65 56 54 65 61 53

* Ferskleikinn er metinn samkveemt Torry ferskleikamati, skali 3 til 10.

® Metid med QDA skala 0 til 100.
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Fjolpattagreining

Meginmunur 4 milli villts og aframeldisfisk eftir geymslu 1 frosti 14 i ferskleika og
proteininnihaldi annars vegar og aferd og vatnsbindieiginleikum hins vegar. Villti
fiskurinn hélt betur vatnsbindieiginleikum sinum i gegnum frystingu og sudu. Hja vilta
fiskinum var nyting eftir frystingu betri, fiskurinn var safarikari eftir sudu og einnig
meyrari, pratt fyrir ad harka vaeri meiri fyrir sudu. Einnig virtust breytingar a
eldisfiskinum verda hlutfallslega meiri vid frystingu heldur en hja vilta fiskinum (Mynd
15).
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RESULT2, X-expl: 55%,21%
Mynd 15. Fjolpattagreining a maldum breytum vid geymslu porskflaka i frosti, eftir 0, 3, 6 og 12

manudi. Um var ad reda villtan porsk (Villtur) og porsk Ur aframeldi sem alinn var a
steinbitsafskurdi (AFR-St) eda lodnu (AFR-Lo),
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Soltud flok

Nyting

Nyting eftir paeklun var best (p<0,05) hja flokum af lodnudldum fiski eda 99,6 + 2,1%,
steinbitsalinn fiskur var med nytingu upp 4 98,3 + 2.2% og villtur fiskur med 97,7 +
1,8%. Eftir séltun var marktekur munur 4 6llum hépunum en nyting var best hja
lodnudldum fiski 71,0 + 2,5%, 67,8% = 3,1% hja steinbitsdldum fiski en 58,4 + 2,2%
hja villtum fiski. Vid geymslu laekkaodi nyting i 68,6 £ 2,4%, 65,2 + 3,3% og 57,0 £
2,2,% midad vid somu r6d hopa & undan (Mynd 16). Vid Gtvotnun var hlutfallsleg
pyngdaraukning hopanna svipud. Par af leidandi var villti fiskurinn 4fram med mun
lakari nytingu heldur en aframeldisfiskurinn eda 73,9 + 6,7% midad vid pyngd flaka
fyrir séltun. Nyting flaka eftir itvotnun af steinbitsdldum fiski var 85,1 + 3,3% og 86,2
+ 2,2% hja flokum af lodnuéldum fiski.
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Mynd 16. Nyting saltfiskflaka af villtum fiski og aframeldisfiski sem alinn var & steinbitsafskurdi eda
lodnu, vid verkun og eftir Gtvotnun (n=29-36 vid verkun / 5 vid Gtvotnun; medaltal +
stadalfravik).

Samanburdur var gerdur a nytingu flaka eftir mislanga geymslu 1, 3 og 5 méanudi, fyrir
og eftir utvotnun. Villti fiskurinn var 4 6llum stigum med lakari nytingu, baedi fyrir og
eftir utvotnun (p<0,05). Tilhneiging var til harri nytingar hja flokum af lodnudldum
fiski samanborid vid steinbitsalinn fisk en munur var ekki marktekur nema eftir 1

manud i geymslu (Mynd 17).
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Mynd 17. Nyting saltfiskflaka af villtum fiski og aframeldisfiski sem alinn var & steinbitsafskurdi eda
loonu eftir mislanga geymslu i 1, 3 eda 5 manudi. Nyting var metin fyrir og eftir Gtvétunun
(n=5; medaltal + stadalfravik).

Samanburdur var gerdur & vinnslunytingu (flakanytingu), verkunarnytingu eftir
purrs6ltun og heildarnytingu peirra fiska sem saltadir voru. Munur & flakanytingu var
ekki marktekur po tilhneiging veeri til herri nytingar hja fiski Gr aframeldi.
Aframeldisfiskurinn var med betri verkunarnytingu heldur en villti fiskurinn eins og
adur hefur komid fram. Awtlud heildarnyting eftir verkun var einnig hearri hja
aframeldisfiskinum (p<0,05) en hun var reiknud sem margfeldi af vinnslunytingu,
verkunarnytingu og pokkunarnytingu (96%). Margfeldi af vinnslu- og verkunarnytingu
eftir 1 manud i geymslu syndi ad nyting aframeldisfisksins var i samraemi vid aztlada
heildarnytingu par sem gert hafoi verid rad fyrir 4% ryrnun vid flutning og geymslu en
hins vegar var nyting villta fisksins litillega haerri (Mynd 18). Heildarnyting
steinbitsalins fisks var aatlud 43,8 = 2,1% en var 43,9 + 2,0% eftir 1 manud i geymslu,
pessi gildi voru 43,3 £ 6,1% og 43,2 + 6,5% fyrir lodnualinn fisk og 35,5 = 2,7% og
36,1+ 2,6% fyrir villtan fisk.
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Mynd 18. Nytingartolur fyrir saltfiskflok (n=27-36) af villtum fiski og &frameldisfiski sem alinn var &
steinbitsafskurdi eda lodnu. Vinnslunyting (%), verkunarnyting eftir purrséltun og astludé
heildarnyting eftir vinnslu og verkun, gert var rad fyrir 4% ryrnun vid pékkun og flutninga
(pObkkunarnyting 96%). Samanldgd vinnslu- og verkunarnyting flakanna var metin eftir 1
manada geymslu til samanburoar.

Vatn, salt, prétein og pH

Saltstyrkur fyrir utvotnun og eftir eins manadar geymslu reyndist 20,8%, 20,7% og
20,1% 1 flokum Ur steinbitskvi, lodnukvi og hjé villtum porski. Eftir atvotnun meeldist
saltstyrkurinn vera 1,6%, 1,9% og 0,6% 1 steinbitséldum, lodonuéldum og villtum porski.
S4 munur sem fram kom 1 saltstyrk & milli flaka eldisporsks og villts porsks ma ad
Ollum likindum og a0 sterstum hluta rekja til steerdarmunar sem var 4 flokum 4 milli
hopanna. Hvert flak af villtum fiski var ad medaltali um 0,5 kg fyrir séltun en flok af
aframeldisfiski um 1,2 kg.

Protein (N*6,25) var meelt i flokum eftir eins manadar geymslu 1 salti (fyrir Gtvotnun)
og eftir prja manudi (eftir utvétnun). Styrkur préteina reyndist vera 20,9%, 20,6% og
24,0% 1 flokum porsks Ur steinbitskvi og lodnukvi og villts porsks eftir eins manadar
geymslu 1 salti. Eftir priggja ménada geymslu og tvotnun reyndist proteinstyrkur
15,5% 1 flokum porsks ur steinbitskvi og lodnukvi en 17,8% 1 flokum af villtum porski
(Tafla 13). Eftir 6 méanada geymslu og utvotnun var munur & milli villts fisk og
aframeldisfisks minni eda 15,6% vs. 16,1% hja steinbitséldum fiski og 15,6% hja

loonuoldum fiski.
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Tafla 13. Nidurstdour efnamelinga saltfisksflaka fyrir og eftir Gtvétnun eftir 1, 3 og 6 manudi fra
pdkkun. Safnsyni 5 einstaklinga (n=5).

Salt (%) Vatn (%) Prétein (%) pH
F.uatv. E.atv. F.atv. E.Gtv. Fuaatv.  E.Gtv. E.Gtv.
Kvi 1 | manudur 20,8 1,6 57,5 82,6 209
(Steinbitskvi) 5 inudir 22 82,1 15,5 5,82
6 manudir 2,2 81,3 16,1 5,87
Kvi 2 | manudur 20,7 1,9 57,5 822 20,6
(lodnukvi) 5 1 snusir 0,43 82,8 15,5 5,90
6 manudir 2,2 82,1 15,6 5,92
Villtur | manudur 20,1 0,6 554 83,7 24,0
3 manudir 0,56 81,5 17,8 6,42
6 manudir 1,3 82,6 15,6 6,41

"Protein = N*6,25

Vatnsheldni (WHC)

Eftir s6ltun og utvotnun var vatnsheldni flaka leegri heldur en fyrir s6ltun. Meiri munur
var & vatnsbindieiginleikum villta fisksins fyrir og eftir séltun heldur en hja fiski tr
aframeldi (Mynd 19). Eftir manadar geymslu og utvotnun var vatnsheldni villts fisks
57,1% samanborid vid 88,4% pegar fiskurinn var ferskur. Vatnsheldni hja fiski sem
alinn hafdi verid & steinbiti leekkadi minna eda ur 80,2% 1 70,2% og hja lodnudldun fiski
ur 80,2% 1 73% eftir s6ltun og Utvotnun. Pbad var tilhneiging ad vatnsheldni var vaxandi
med geymslutima einkum 1 flokum af villtum fiski. Eftir 5 méanada geymslu var
vatnsheldnin 68,1% hja villtum fiski en 76,9% hja steinbitsoldum fiski og 79,8% hja
lodnudldum fiski.

bess bera ad geta ad saltinnihald i flokunum eftir utvotnun hefur veruleg ahrif &
vatnsheldni. Pad var i flestum tilfellum hearra i aframeldisfiskinum eftir tvétnun og
gaeti par af leidandi skyrt heerri vatnsheldni ad stérum hluta. Vatnsheldni féll i
lodnudldum fiski eftir 3 manudi i geymslu sem er i samremi vid nidurstodur ar

saltmaelingum, p.e. saltinnihald var mun leegra 4 peim timapunkti heldur en eftir 1 og 6

37



manudi. Nidurstadan er pvi st ad erfitt er a0 meta ahrif soltunar og geymslutima a

vatnsheldni eftir itvotnun par sem saltinnihald var mjjog breytilegt badi 4 milli hdpa og

m.t.t. tima.
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Mynd 19 - Breytingar & vatnsheldni (% =+ stadalfravik) vodvaproteina i Gtvétnudum saltfisksflékum eftir
geymslutima samanborid vid vatnsheldni ferskra flaka. Safnsyni priggja einstaklinga (n=3).

Orverur

Fylgst var me0d orveruvexti 1 itvotnudum flokum eftir geymslutima 1 salti, en malingar
foru fram 4 Gtvotnudum flokum. Tilhneiging var til aukins fjolda 6rvera i itvotnudum
flokum eftir pvi sem leid 4 geymslutimann, nema i lodnudldum fiski (Mynd 20).
Heildarfjoldi 6rvera var heerri i flokum ur steinbitskvi (170 * 10° /g) borid saman vid
lodnukvi (90 * 10’ /g). Eftir priggja manada geymslu var érverufjoldi pessara hopa
sambzerilegur eda 350 * 10° /g og 340 * 10° /g fyrir steinbitskvi og lodnukvi 4 hvert
gramm synis. Eftir 6 manada geymslu var orverufjoldi i flokum ur lodnukvi laegri og

nar pvi ad vera pad sem meeldist 1 villtum fiski.
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Mynd 20 - Orveruvoxtur & plate count agar med 0,5% NacCl (heildartalning vid 22°C) i flokum eftir
mislanga geymslu i salti og ferskum flokum eldisporsks og villts porsks. Melt i safnsyni
priggja einstaklinga.

Aferd

Harka utvatnadra saltfisksflaka var meiri heldur en hja ferskum flokum (Mynd 21).
Samanburdur & milli hopa syndi ad tilheiging var til meiri horku hja villtum fiski heldur
en aframeldisfiski eftir 1 og 3 manudi i geymslu. Harka var laegst i flokum af
steinbitsdldum fiski, marktaekt frabrugdin flokum af villtum fiski og lodnudldum fiski.
Ekki reyndist vera marktekur munur 4 milli eldishdpa eftir priggja méanada saltgeymslu
og utvotnun. Aftur 4 moti kom fram munur 4 milli beggja eldishopanna og flaka villts
porsks. Eftir 6 manada geymslu og Utvotnun voru gildi fyrir horku svipud fyrir alla

hopana (p>0,05).
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Mynd 21 - Harka (g) meeld i atvétnudum flokum eldisporsks og villts porsks eftir geymslu i salti og
ferskum flokum (n=3-5; medaltal + stadalfravik).

Samlodun tutvatnadra flaka var heldur meiri en hjad ferskum flokum (Mynd 22).
Tilhneiging var til meiri samlodun hja villta fiskinum en fiski Gr aframeldinu.
Munurinn var marktaekur samanborid vid steinbitsalinn fisk 6hd0 geymslutima. Aftur &
moéti reyndist munur adeins marktaekur 4 milli flaka Gr lodnukvi og villts porsks eftir 1

manud i geymslu.
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Mynd 22 - Samlodun meeld i Gtvétnudum flokum eldisporsks og villtsporsks eftir geymslu i salti og i
ferskum flokum (n=3-5; medaltal + stadalfravik).
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Skynmat

Meginnidurstada skynmats & saltfiskflokum er st ad flok af villtum porski reyndust
frabrugdin porskflokum Ur steinbitskvi og lodnukvi. Pau h6fou minna verkunar- og
saltbragd og voru seigari og purrari. Segja ma ad utvotnun hafi verid meiri & flokum
villta fisksins par sem pau voru um helmingi minni en flok ar aframeldi. Pad geeti ad
storum hluta skyrt mismun i bragdi 4 milli hopanna.

Eftir | manud og 3 manudi 1 geymslu voru flok af villtum porski stinnari, en flok ur
aframeldi en ekki var munur & hopum eftir 6 manudi. Synin voru metin i tveim
umferdum i hvert skipti og flok ur lodnukvi og steinbitskvi hafi til skiptis verid med
mesta saltbragdid. Eftir 1 og 3 ménudi reyndust flok ur lodnukvi safarikust og meyrust

i seinni umferd skynmatsins.

Fjolpattagreining

Breytileika a4 milli hopa matti fyrst og fremst skyra at fra aferdareiginleikum og
préteininnihald annars vegar og saltinnihaldi og pattum er tengjast vatnsbindingu hins
vegar. Mjog god fylgni var & milli nytingar fyrir og eftir Gtvétnun. Sama var ad segja
um saltinnihald og vatnsheldni. ~ Aframeldisfiskurinn innihélt ad jafnadi meira salt eftir
utvotnun sem hafdi 6tvired ahrif a4 vatnsheldni og par med nytingu sem einnig vard
haerri. Magn vatns per protein var hlutfallslega haerra hja eldisfiskinum heldur en i villta
fiskinum og fjoldi 6rvera meiri. Hins vegar var harka meiri og préteininnihald heerra i
villtum fiski (Mynd 23). Taka skal fram ad nidurstédur Ur skynmati eru ekki teknar

med 1 greininguna.
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Mynd 23. Fjolpattagreining a meeldum breytum vid geymslu saltadra porskflaka, eftir 1, 3 og 5 manudi.
Um var ad rada villtan porsk (Villtur) og porsk Ur aframeldi sem alinn var & steinbitsafskuroi

(AFR-St) eda lodnu (AFR-Lo),

Geedamat saltadra porskflaka

Nidurstodur gedamats a saltfiski framleiddum hja Porsberg ur peim fiski sem ekki for i

mealingar syndi ad haerra hlutfall flaka for i A-flokk pegar fiskurinn hafdi verid alinn 4
steinbiti eda 79% samanborid vid 65% begar lodna var notud (Tafla 14). Flokkun &

villtum fiski sem verkadur var 2001-2002 kom verr ut, adeins um 42% flaka for i A-

flokk en 47% 1 B-flokk og 11% i C-flokk (Tafla 15).

Tafla 14. Hlutfall saltadra porskflaka eftir gaedaflokkum (A, B og C) midad vid pyngd, sem unnin
voru Ur steinbitséldum fiski (3.188kg) og lodnudldum fiski (7.406 kg).

Steinb. - Gaedafl. (%) Lodna - Gaedafl. (%)
Steerdarfl. (g) A B C Samtals A B C Samtals
100/200 0,00 0,02 0,04 0,15 0,22
200/400 8,23 0,27 8,50 5,98 1,87 0,35 8,20
400/700 55,96 10,35 66,32 40,60 17,55 0,47 58,63
700/1000 11,91 7,89 19,80 16,43 12,99 0,16 29,58
1000/1400 2,94 2,45 5,38 1,80 1,31 0,01 3,12
1400 + 0,00 0,06 0,18 0,00 0,24
Samtals 79,04 20,96 100,00 64,89 33,95 1,15 100,00
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Til ad skoda ahrif fodurgerdar & gaedi er hér einnig studst vid nyrri télur fra Porsbergi en
par var gerd vidamikil uttekt & gedamati aframeldisfisks m.t.t. fodurgerdar, ario 2002.
Aframeldisfiskurinn var alinn fra 10. juni til 19.oktober, 4 steinbitsafskurdi eda lodnu.
Oll voru flokin hvit og blefalleg en los var radandi pattur m.t.t. gaedaflokkunar (Jon Orn
Pélsson, 2003). Mun legra hlutfall for i A-flokk heldur en 4rid 2001 og mikill munur
var 4 nidurstodum geedamats eftir fo0urgerd. Adeins um 10% af steinbitséldum fiski
for i A-flokk en 48% af lodnudldum fiski. Vid samantektir ur seinni slatrunum voru
tolurnar 11% og 48% (Tafla 15). Lodnualinn fiskur flokkadist ekki 6svipad og villtur
fiskur sem verkadur var 2001-2002 par sem um 42% flaka for i A-flokk. Taka skal
fram ad hér er ekki tekio tillit til steerdar flaka en pau voru allt fra 200g til og yfir
1.400g (sja vidauka).

Tafla 15. Hlutfall saltadra porskflaka eftir geedaflokkum (A, B og C) midad vid pyngd. Um var ad
raeda flok fra 200g upp i 1400g, af villtum porski og &frameldisporski sem alinn var & steinbiti eda
lodnu (I og 11 — smantektir ar mismunandi slatrunum)

Hépur A B C

Villtur (415.378 kg) 42% 47% 11%
Steinb. | (n = 202) 10% 58% 0%
Steinb. Il (n = 2348) 11% 79% 10%
Lodnal. (n = 134) 48% 50% 0%
Lodnalll. (n =874 33% 58% 9%
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Umraedur

Hraefni

[ samanburdi vid opinberar tolur vardandi proteininnihald porskflaka, 18,1% (Olafur
Reykdal 1996), reyndist proteinstyrkur flaka Ur steinbitskvi yfir medaltali en styrkur i
flokum villta porsksins undir medaltali. Préteinstyrkur i porskflokum tr lodnukvi
reyndist nalegt meodaltali.  Ef nidurstoour proteinmalinga eru skodadar med
skekkjumoérkum meeliadferdar (£0,4%) ma sja ad préteininnihald ur steinbitskvi, par
sem foour samanstod af frosinni lodnu, er a bilinu 19,2 til 20%, borid saman vid 18,3 til
19,1%. 1 raun munar adeins 0,1% 4 milli hépanna og p6 svo lita megi 4 pann mun sem
marktekan mun er rétt ad hafa i huga breytileika einstakra fiska hvad vardar
efnainnihald. Med somu adferdum ma aftur & moti sja ad munur er & villtum porski,
sem er veiddur 4 sama tima og slatrun eldisporsksins fer fram. Bent hefur verid 4 ad
efnainnihald porskholds sé breytilegt eftir arstima, svaedum og arum og fylgi holdastudli
(Brynjolfur Eyjolfsson og fleiri 2001). Sa porskur, sem notadur var i tilraunina, var
veiddur 4 timabilinu juni og jali 2001 i Patreksfjardarfloa. Samkvemt venjubundnu
hrygningarferli porsks mé pvi buast vid pvi ad vatnsinnihald fisksins hafi verid nalaegt
hamarki vid hrygningu en minnkar sidan eftir ad hrygningu likur.

bar sem porskurinn safnar fituforda sinum i lifrina i stad holdsins hefur verid synt fram
a ao feitt fo0ur hefur litil sem engin &hrif & fituinnihald i porskholdinu (Morais og fleiri
2001). Foéourgerd hefur auk pess ekki synt mikla fylgni vid prétein og edlisfreedilega
eiginleika porskholdsins. Fodurgerd virdist aftur & moti hafa dhrif 4 samsetningu fitu og
fitusyra (Kirsch og fleiri 1998). Ut fra nidurstodum tilraunarinnar er ekki haegt ad
greina mun eda tilhneigingu hvad vardar styrk linoleic, linolenic syru eda EPA. Hvad
vardar styrk DHA ma atla ad styrkur peirra sé heerri 1 flokum villts porsks. Nidustéour
fitusyrugreiningar synir lagt fituinnihald i porskholdi par sem 611 fitus6fnunin 4 sér stad
i lifrinni. Vegna pessa ma gera rad fyrir vaxandi skekkju vid malingar fitusyranna.
Fituinnihald i porskholdinu reyndist & bilinu 0,11 til 0,12%. Fituinnihald lifra reyndist
samberileg milli eldishopa en um 16% herra en i lifrum villts porsks. Nidurstodurnar
benda pvi til ad fo0run med steinbitsafskurdi eda heilli lodnu hafi ekki haft ahrif &
efnainnihald 1 porskholdi né lifur hvad vardar fituinnihald. Aftur & moti gefa
nidurstodurnar visbendingu um ad lodnufédur hafi haft ahrif, til aukningar, &

proteininnihald.

44



Vinnsla og verkun

Athuganir 4 geymslu fisksins 4 1is gafu visbendingar um ad geymslupol
aframeldisfisksins veri lengra en hja villtum fiski. Eftir 10 daga 4 is var orverufjoldi
mestur i villtum fiski en hins vegar var magn TVB-N og TMA heldur herra i
steinbits6ldum fiski en leegst 1 lodnudldum fiski. Munur & aframeldisfiski var tiltolulega
litill eftir daudastirdnun en jokst vid geymslu. Nidurstodur skynmats syndu ad aferd
flaka villts porsks voru mykri og maukkenndari borid saman vid flok eldisporsks. Badir
eldishoparnir syndu laegri vatnsheldni og legra syrustig, um 6,0 4 méti 6,7 1 villtum
porski.

begar ahrif frystingar 4 eiginleika hopanna voru skodud kom i 1j6s ad meginmunur &
milli villt fisks og aframeldisfisks, 14 i ferskleika og préteininnihaldi annars vegar og
aferd og vatnsbindieiginleikum hins vegar. Nyting villta fisksins var betri eftir frystingu
og fiskurinn safarikari eftir sudu. Hins vegar kom aframeldisfiskurinn betur ut i
ferskleikamati. Harka jokst med geymslutima sem endurspeglast i nidurstodum
skynmats par sem eldisporskur reyndist mun seigari og purrari i samanburdi vid villtan
porsk. Aftur & moéti reyndist frysting ekki hafa dhrif & samlodun. Myndun
formaldehyds og DMA vid geymslu 4 frystum fisk er talin meginorsok aukinnar horku
vi0 frystigeymslu (Belitz and Grosch 1986).

Vatnsheldni meldist mest 1 flokum af villtum porski fyrir frystingu og minnkadi mest
vid frystingu hja vilta fiskinum en vatnsheldni flaka af viltum porski vard samberileg
vatnsheldni flaka af aframeldisfiski eftir frystingu. Tilhneiging var til laekkandi
vatnsheldni med geymslutima i 6llum hépum. Huss (1995) syndi fram a4 ad vatnsheldni

minnkar med laekkandi syrustigi eftir pvi sem nar dregur jafnhledslupunkti (5,5).

Vid soltun var nyting lokust (p<0,05) hja villtum porski eda 57% samanborid vid 65%
hja steinbits6ldum fiski og 69% hja lodnudldum fiski. Heildarnyting aframeldisfisks,
p.e. samanlogd vinnslu- verkunar- og pokkunarnyting, var betri en hja villtum fiski. I
skynmati reyndust flok villts porsks marktaekt frabrugdin flokum eldisporks. Pau hofou
minna salt- og verkunarbragd eftir itvotnun en voru stinnari, purrari og seigari. Segja
ma ad utvétnun & peim hafi verid komin lengra m.t.t. saltinnihalds enda voru pau mun
minni en flok eldisfisksins. Hvad gaedamat vardar pa hefur nidurstodum ur gedamati

fra 2001 og 2002 ekki borid saman. Eldisfiskur ur fyrra eldinu flokkadist mun betur,
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79% af steinbitsoldum fiski foru i A-flokk og 65% of lodnudldum fiski. Af villtum
porski sem verkadur var rekstrararid 2001-2002 foru um 42% i A-flokk. Ari sidar
flokkadist lodnualinn fiskur svipad og villtur fiskur en steinbitsalinn fiskur mun verr,
adeins um 10% foru i A-flokk. Los var rddandi pattur vid matid en bler og litur flaka
var mjog goéour. Par sem nidurstddum milli 4ra bar ekki saman var pvi erfitt ad alykta
hvort foourgerd hefdi afgerandi ahrif & gaedi fisks. Ekki var 1jost hvad olli pessu

Osamrami en geeti verid breyttar adstedur 1 vinnslunni.

Lokaorod

Mikilvaegt er ad horfa til mismunandi eiginleika aframeldisfisks og villts fisks pegar
vinnsluleidir eru valdar. Fodurgerd og fodrun virdist geta haft dhrif 4 vinnslu- og
verkunareiginleika og pvi 1jost ad mikilvaegt er ad stilla pa breytu af vid eldi & porski.
Hvad vinnsluadferdir vardar, virdist frysting henta sidur vid vinnslu a aframeldisfiski en
saltfiskverkun virdist koma vel Ut bedi hvad vardar nytingu og gaedi. Hvad ferskan fisk
vardar, er hatta 4 seigjumyndun fyrir hendi sem ryrir gadi fisksins og dregur Ur dnzgju
neytenda med voruna. Likur eru & pvi ad framleida megi pykkari og blefallegri fisk en
pegar villtur fiskur er notadur til verkunar, par sem audvelt @tti ad vera styra

eiginleikum vodvans med réttri f60run og hraefnismedferd.
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Vidauki 1

Nytingartolur eldisporsks ar steinbitskvi hépar: “fersk flok” (FE) og “fryst flok” (FR)

Nytingar tolur fyrir kvi 1
Hapar FE (ferskflik) og FR (frystflak) meelt eftir daudastirdnun

Hdpur FE
Flaka nr. byngd k Flok (g)
Figkur nr. Kennitala Hagra Vinstra Haus nr. Lengd (cm) Oslaegdur Slzgiur Sldy (g) "Innyfli" (g) Lifur (g) Svil (g) Hrogn (5) Haus (g) Hzegra Vinstra Samtals (g) Hryggur (g Rod{g)
1 6724 4 B 1 82 625 4,45 1770 140 B35 952 187 2 11431 1706 3137 593 8 225
i B516 " 14 7 il 755 62 1306 216 800 290 15784 15457 1605,7 31514 9017 3192
3 17 17 18 388 79 52 42 985 213 625 144 1923 1058,1 996 5 20856 Ba7 5 194 5
4 6780 2 23 0 82 605 465 1366 180 B44 862 13618 107 6 1619 2895 6338 2293
b 6633 il Pl kil 76 45 35 928 144 346 438 10858 8401 8708 17209 M7 B 1827
B B/08 34 K 32 B9 415 31 1032 114 416 502 8188 8118 52 1659 3|5 1438
7 662 3 40 38 84 605 49 1168 164 56 418 1456 B 11836 1176.2 23338 654 2438
Mytingartdlur fyrir Cod-WFA Kinr1
Hépur FR
Flaka nr. byngd k Flok (g)
Figkur nr. Kennitala Hagra Vinstra Haus nr. Lengd (cm) Oslagdur Slzgiur Sldyg (9) “Innyfli” (g) Lifur (g) Svil () Hrogn (4) Haus () Hzegra Vinstra Samtals (g) Hryggur (4 Rod(g)
1 G606 73 74 m 74 43 5l 1040 162 454 394 8728 8398 8428 1682,7 4723 1508
2 6700 63 68 62 82 61 46 1482 190 574 718 12847 1090,1 11188 2089 755 2355
3 6601 iz} a0 s} 74 515 4106 1076 184 622 27 1196 978 9525 19284 863 4 193
4 6797 a0 52 19 7 455 37 1254 160 450 644 10763 8915 889 4 17809 461 8 169 4
5 E716 57 58 5 Il 32 2B B20 122 271 224 8486 5586 5832 1418 3805 178
[ 6638 i} 86 i 81 62 475 1434 184 500 780 14114 10389 10933 1332 786 8 2383
7 6743 47 48 44 72 425 345 814 146 432 2% 953 873 938 17866 4148 1475
8 6680 B0 61 9 76 92 4 1156 194 580 422 10818 10379 10316 20895 532 1812
9 6783 &1 82 7 62 25 22 710 =33 232 392 7268 4351 4877 9258 3912 138
10 6628 42 43 M 71 3% 32 764 164 438 162 10033 7136 LEn 14506 5196 1289
Medaltal 765 51 39 11132 16802 5084 8350 2204 11234 9511 968 2 19183 465 8 189 .2
Stadalfévik B4 12 10 048 BI 1465 07 8 B4 S 2438 2531 24572 5093 1539 546
Midgildi 760 52 40 10760 1620 5000 4700 2360 10818 978 9525 19284 8616 1827
Legstagildi 620 30 22 6200 860 2320 240 1440 7268 4351 4877 9258 3812 138
Hedstagidi 80 76 52 17700 2160 8000 992 0 200 15784 15457 18057 351 4 o017 392
Hiutfall af medaltalspunga (%)* 1000 777 220 32 10,0 106 44 285 242 246 488 144 4,8

*Reiknad Ot fré heildarpyngd dslaegls porsks

N=17

Sl =12 (n=70% af )

Hrogn n=5 (n=29% af M)

feitletradartalur (haus, ok, hryggur og rod) er reiknadar 0t frd pyngd 4 slaegdum porsk
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Nytingartolur eldisporsks ar loonukvi hopar: “fersk flok” (FE) og “fryst flok” (FR)

Nytingar tolur fyrir kvi 2

Hapar FE (ferskflik) og FR (fryst flok) maelt eftir daudastirinun

Hapur FE
Flaka nr. byngd (ki Flok (g
Fiskur nr. Kennitala Heegra Vinstra ~ Hausnr.  Lengd {cm) Dslaagdur Slaegdur__ Sldg ig) “Innyfli” {g) Lifur (g} Swil (g) Hrogn (g) Haus (g) H®=gra Vinstra Samtals (g) Hryggur {g) Rodig)
1 5012 302 303 301 72 4585 365 1248 156 556 536 10231 9337 9503 1890 6 4765 1743
2 5032 305 306 304 55 37 28 772 152 424 196 8545 6547 7307 1385 .4 3845 1596
3 5134 308 303 307 EB5 33 285 B50 136 370 144 799 607 5 BE7 7 12752 3809 1342
4 5190 3N 32 310 65 388 245 1072 120 332 620 7388 580,1 607 3 1187 4 3083 1558
5 5039 314 35 33 70 41 33 808 128 500 160 923 554 5 831 1685 5 4434 1523
B 5045 N7 318 316 76 47 3b 1096 146 500 450 11548 8122 8131 16253 508 1795
7 5055 320 321 319 72 45 358 1218 132 444 542 9221 815 815 1630 4821 1588
Hapur FR
Flaka nr. byngd (ks Flik iy
Fiskur nr. Kennitala Hagra Vinstra ~ Hausnr.  Lengd (cm) Oslazgdur Slaegbur__ Slég (g) “Innyfli” (g) Lifur (g) Swil (g) Hrogn (g) Haus (g) Hagra Vinstra Samtals (g) Hrygqur (g) Rodi (g)
1 5086 344 348 343 55 4 255 1050 B0 710 280 5296 7618 756 1817 8 3794 1656
2 5129 38 330 328 75 545 42 1290 40 770 480 1905 1045 6 11221 2167 .7 497 2 2182
5 5108 323 324 32 74 5,15 345 1710 164 580 966 1145 777 796,58 15736 4813 1663
4 5048 326 327 325 74 48 38 858 152 560 186 1104 2 956,1 10306 1985 7 B85 5 193
5 5037 348 349 347 73 455 37 950 190 586 174 17 8585 8852 1744 4 4727 1922
B 6777 341 342 340 79 Ep 38 1274 179 466 627 13207 843 9212 1764 2 5329 224 3
7 5068 335 336 334 B3 435 325 1092 168 672 262 9788 7467 8042 1550 3 4303 1443
g 5072 377 378 376 B3 305 2,15 938 94 320 524 661,1 494 8 5146 1009 4 2793 107 8
9 5094 336 339 337 70 4 27 1248 134 434 680 8932 5728 6407 12135 3|/1a 1311
10 5035 332 333 331 B3 34 2B5 750 132 354 224 7884 6153 6407 1256 388 1255
Medaltal 708 43 32 1062 6 1343 507 1 5854 2365 966,0 7802 7955 18567 4348 1639
Stadalfravik 42 o7 0B 2502 332 1297 1985 107 7 1843 1835 157 4 3092 75,0 N5
Midgildi 70,0 44 33 10720 1360 5000 6200 1910 9221 FEFN | 8042 15736 4434 1596
Lagstagildi 63,0 31 22 680,0 40,0 3200 2240 1440 6811 484 5 5146 1009 4 2793 107 8
Haed stagildi 790 55 42 17100 190,0 7700 9660 4800 13207 1045 6 11221 21677 5555 2243
Hlutfall af medaltalsbunga (%) 100,0 753 248 3.1 118 13.7 515 30,0 23,6 24,6 18,2 13,5 5,1

“Reiknad 0t fra heildarpyngd dslasgds porsks

M=17
Swil n=9 (n=53% af N)
Hragn n=5 (n=47 % af M)

feitletradartilur (haus, flik, hryggur og rod) eru reiknadar dt fra pyngd 3 sleegdum porsk
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Nytingartolur villts porsks hépar: “fersk flok” (FE) og “fryst flok” (FR)

Nytingar télur fyrir villtan porsk
Hépar FE (ferskflik) og FR (frystflik) maelt eftir daudastirinun

Hipur FE
Flaka nr. byngd (k Flik
Fiskur nr. Kennitala Hagra Vinstra | Hausnr.  Lengd (cm) Oslagdur Slagdur | Slég (9) “Innyfli"(g) Lifur (g) Swil (g) Hrogn (y) Haus (g) Hagra Vinstra Samtals (g) Hryggur (g Rod (g)
1 5 44 442 380 B1 22 185 336 136 76 124 5683 4002 4381 833 2892 877
2 14 444 443 373 a7 18 15 224 1o 114 534 3|7 3184 B47 1 2128 762
5 16 446 447 371 65 285 225 366 126 62 178 7363 467 2 490 4 957 B 3348 1407
4 7 443 450 381 B2 26 22 366 145 154 B4 708 4889 568 1046 2 2954 1149
5 B 452 453 382 71 345 29 544 258 210 76 9392 6133 6758 12891 3927 1497
6 11 460 452 376 a7 2,05 18 230 74 94 62 4993 4419 437 3 8792 2669 942
7 13 463 464 377 B3 25 215 318 126 58 134 314 4365 457 8 8543 3214 1246
Mytingartdlur fyrir Cod WWAWC Willtur
Hapur FR
Flaka nr. Pyngd (k Flik (g
Fiskur nr. Kennitala Hagra Vinstra  Hausnr.  Lengd (cm) Oslaagdur Sleegdur _ Slog (g) “Innyfli* {g) Lifur {g) Swil {g) Hrogn (g} Haus {g) Hagra Vinstra Samtals {g) Hryggur iy Rod (g}
1 1 449 475 386 B4 33k 285 432 106 146 180 9167 6702 662 13322 4795 1291
2 2 470 471 383 7a 4,05 345 550 126 248 218 1007 1 8521 837 6 16897 480 4 1243
3 3 356 357 385 56 2 17 288 94 92 102 4914 4303 4239 8542 276 13
4 4 4B5 463 384 B4 2,75 225 454 104 138 22 729 497 8 490 6 988 4 3649 1163
5 8 358 358 379 ] 19 175 140 g2 26 52 5604 3734 4159 7893 2661 822
B 9 360 361 372 56 165 15 152 78 74 409 4 3710 3858 7569 2029 67 .3
7 10 472 473 367 73 365 315 470 194 168 108 1068.,5 6268 6384 1265 .2 557 3 1456
8 12 362 363 375 60 215 13 218 120 74 24 585 4603 457 3 976 2335 1009
9 15 367 368 374 56 185 155 254 86 58 110 4682 322 3338 B558 266 4 748
10 17 365 366 378 53 14 12 202 7B 50 7B 359 72 285 5527 1821 67 1
Medaltal 619 25 21 3291 19,1 1084 1323 46,7 6407 4736 488 .4 9620 3143 1051
Stadalfravik B3 oa 05 1345 482 G038 S46 05 2293 1460 1452 2901 1085 s
M gildi B10 22 13 3180 100 520 170 520 5683 4419 457 3 8343 2892 1009
Lazgstagildi 530 14 12 1400 62,0 260 620 240 3140 M2 2815 5827 1821 67,1
Haedstagildi 740 41 )t 5900 2680 2480 220 64,0 1068.,5 8521 837 6 16897 557 3 1497
Hiutfall af medaltalsbunga (%" 100,0 86,1 133 48 4.4 5.4 13 30,1 22,3 23,0 45,2 14,8 49

"Reiknad 0t fré heildarpyngd dslaegds porsks

MEB. 2 fiskar voru hworki skilyreindir med hrogn né svil

W=17

Swil =12 (r=70% af M)

Hrogn n=3 (n=17% af N}

feitletradartolur (haus, flék, hryggur og rod) era reiknadar Ot frd pyngd 4 slaegdum porsk
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Vidauki 2

Medalpyngd flaka fyrir og eftir frystingu

Tafla 16. Medalpyngd flaka fyrir og eftir frystingu, geymslu og pidnun. Eftir 3 manudi reyndist
munur a pyngd, fyrir og eftir frost, flaka ar kvi 1(steinbitskvi). Eftir 6 manudi meaeldist munur &
pyngd flaka ur kvi 2 (lodnukvi) og flaka villts porsks.

Flok f.frost Flok e.pidu Hlutfallslegt tap

Kvi 1

3 manudir Medaltal 824,98 768,36 0,93
Dreifing 237,33 216,71

6 manudir Medaltal 1020,50 997,67 0,98
Dreifing 103,93 131,91

12 manudir Medaltal 748,50 704,50 0,94
Dreifing 198,70 181,70
Kvi 2 Flok f.frost Flok e.pidu Hlutfallslegt tap

3 manudir Medaltal 718,32 659,78 0,92
Dreifing 227,42 192,27

6 manudir Medaltal 715,23 650,17 0,91
Dreifing 174,02 160,63

12 manudir Medaltal 857,00 819,10 0,95
Dreifing 96,90 101,30
Villtur  FI6k f.frost FI6k e.pidu Hlutfallslegt tap

3 manudir Medaltal 473,78 458,88 0,97
Dreifing 111,03 107,17

6 manudir Medaltal 657,22 639,17 0,97
Dreifing 158,10 157,39

12 manudir Medaltal 352,50 325,50 0,92
Dreifing 60,4 60,3

3 manudir n=5
6 manudir n=6

12 manudodir n=8
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Tafla 17. Gadaflokkun saltfiskflaka eftir villtum fiski i mismunandi sterdarflokkum. Flokin
voru verkud hja bérsbergi ario 2001-2002.

Gaeoaflokkar

Steerd (g) A B C
100-200 64,2 32,0 3,8
200-400 54,3 41,7 4,0
400-700 47,9 47,1 5,0
700-1000 21,6 59,4 19,0
1000-1400 11,8 60,0 28,2
1400 + 24,8 40,1 35,1

Tafla 18. Gaoaflokkun & saltfiskflokum fréa eldisporski sem var fédradur & steinbitsafskurdi (a)
og heilli lodnu (b). Gedaflokkar eru syndir fyrir einstakar steerdarhopa af flokum (slatrun 1)
(J6n Orn Palsson, 2003).

b)

a) Steinbitsafskurdur

Steerd Geedaflokkar
flaka (g) A B C Samt.
200-400 1% 5% 2% 8 %
400-700 6 % 29 % 18 % 52 %
700-1000 2% 12% 10% 24 %
1000-1400 1% 11 % 3% 15%
1400+ 0% 2% 0% 2%
Samt. 10% 58 % 32% 100 %
Lodna
Steerd Geedaflokkar
flaka (g) A B C Samt.
200-400 2% 0% 0% 2%
400-700 23% 13% 1% 37%
700-1000 15% 21% 0 % 36 %
1000-1400 9% 15% 1% 24 %
1400+ 0% 1% 0% 1%
Samt. 48 % 50 % 2% 100 %
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Tafla 19. Gaoaflokkun & saltfiskflokum fra eldisporski sem var fé6dradur & steinbitsafskurdi (a)
og heilli lodnu (b). Gedaflokkar eru syndir fyrir einstakar sterdarhopa af flokum (11-
samantektir ar 2 slatrunum) (J6n Orn Palsson, 2003).

a) Steinbitsafskurdur
Steerd Gaedaflokkar
flaka (g) A B C Samt.
200-400 0% 5% 2% 6 %
400-700 4% 26 % 4% 34 %
700-1000 4% 35 % 4% 43 %
1000-1400 3% 12% 0% 15 %
1400+ 0% 1% 0% 1%
Samt. 11% 79 % 10 % 100 %
b) Lodna
Steerd Gaedaflokkar
flaka (g) A B C Samt.
200-400 1% 3% 1% 6 %
400-700 13 % 20% 3% 36 %
700-1000 12 % 24 % 3% 40 %
1000-1400 7% 10 % 1% 19 %
1400+ 0% 0% 0% 0%
Samt. 33% 58 % 9% 100 %
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1. HLUTI

Ardsemismat aframeldis & sméaporski



ARDSEMISMAT AFRAMELDIS A SMAPORSKI

Ari P. Wendel

Inngangur

Markmid verkefnisins var ad meta ardsemi af aframeldi smaporsks. Til ad afla
naudsynlegra gagna var stadid ad eldistilraun & Talknafirdi arin 2001 og 2002.
Smaporskur var veiddur ad vori og alinn & lodnu og steinbitsafskurdi par til honum var
slatrad ad hausti. Haldio var utan um alla kostnadarpeetti verkefnisins, nytingu
eldisfiskjar vid slatrun i einstakar afurdir og aatlad soluverd afurda a fiskmarkadi. Ut
fra pessum upplysingum var reiknud ardsemi af eldinu fyrir hvora fédurtegund fyrir sig.
Tv0 tilvik voru skodud, annars vegar ardsemi midad vid tilraunauppsetninguna og hins
vegar axtlada idnadarskdlun sem midadist vid 1.500 t framleidslu.

par sem i ljos kom ad eldisporskur er mun holdmeiri en villtur fiskur af sému pyngd var
framkveemt sérstakt ardsemismat par sem metinn var virdisauki, vegna meiri
holdanytingar eldisporsks, fyrir prjar vinnsluleidir. Einnig var tekid tillit til
gaedamismunar afurda eldis og villts porsks. Um er ad raeda fersk flok, fryst flok og
saltflok. Nidurstdédur pessa ardsemismats er ad finna i sjalfsteedum hluta i skyrslunni.

1. Hluti — Ardsemismat eldis

1.1. Forsendur
Eldiskostnadi ma skipta i eftirfarandi peetti:

1. Veidikostnadur
2. Kvotakostnadur
3. Fodurkostnadur
- féourkaup
- geymslukostnadur fodurs
4. Fédrunarkostnadur
- laun
- batur
Viohald kvia
Slaturkostnadur
7. Fjarmagnskostnadur
- vegna stofnfjarfestingar
- vegna rekstrarfjarmognunar
8. Annar kostnadur
- tryggingar ofl.

oo

Allar Utreiknadar steerdir, ad undanskildum fjarmagnskostnadi, midast vid kostnad i lok
eldistima og settar fram sem kr/kg 6slaegds fiskjar.



1.1.1. Forsendur ardsemismats — jofnur i reiknilikani

1. Veidikostnadur (VK)

Veidikostnadur er s& kostnadur sem greida parf fyrir veidi og flutning & lifandi eldisfiski
til kvia. Gert er rad fyrir pvi ad sa fiskur sem drepist vid veidar og i flutningi verdi
seldur & markadi eda til vinnslu og beri ekki kostnad.

VK = Mg - vk / M, (1)

Mo = upphafsmagn = no - mpo (kg)

M, = lokamagn = n; - mp, (kg)

vk veidikostnadur greiddur til utgerdar
No upphafsfjoldi fiska (i kvi)

n = lokafjoldi fiska (Gr kvi)

mpo = medalpyngd fiska i upphafi

mp, = medalpyngd fiska vid lok eldis

2. Kvotakostnadur (KK)

Kvétakostnad méa annad hvort hugsa sem ardsemiskréfu a notkun eigin kvota utgerdar
eda kostnad vegna leigu kvéta fyrir kvotalausar Gtgerdir/fiskeldisfyrirtaeki.
Kvétakostnadur tekur mid af fjolda og medalpyngd peirra fiska sem settir eru i kviar vid
upphaf eldis. Par sem kvotaleiga midast vio sleegdan fisk parf ad umbreyta magninu i
Osleegdan fisk.

KK =n;- mpg - kvotaleiga - po / M (2)
Ko = slegingarnyting i upphafi (nyveiddur)

3. Fo6durkostnadur (FK)

Hér er um ad raeda innkaupsverd fodurs ad teknu tilliti til flutnings & eldisstad ad
vidbaettum geymslukostnadi. Vid Utreikning & geymslukostnadi er gert rad fyrir ad
fodur til eins ars sé keypt inn tveimur manudum fyrir upphaf eldistima og engar
fodurbirgdir séu til stadar i lok eldistima.

FK = F - (fk+gk) / M, (3)
F =fddurmagn sem gefid var
fk = innkaupakostnadur fodurs

gk = geymslukostnadur fédurs - medalfodurbirgdir - (eldistimi+2)

4. Fodrunarkostnadur (FFK)

Annars vegar vinnulaun vid fodrunarstorf (VL) og hins vegar leiga/kostnadur vegna
foourbats (BK). Gert er rad fyrir ad 1 starfsmadur geti sinnt 20 kvium midad vid fodrun
2-3 i viku.

FFK = (VL + BK) / M 4)

VL = (fjoldi fodrana/man) - eldistimi - (vinnust./f6drun) - (laun/vinnust.)
BK = (fjoldi fédrana/man) - eldistimi - (vinnust./fodrun) - (leiga/vinnust.)



5. Slaturkostnadur (SK)
Kostnadur sem fellur til vid flutning fisks ur kvium, slatrun og sleegingu. Gert er rad
fyrir fostu verdi & hvert kg 6slaegds fiskjar ar kvi.

1.1.2. Tolulegar forsendur

I eftirfylgjandi toflum eru settar fram paer télulegu forsendur sem notadar voru vid
ardsemisttreikninga. [ toflu 1.1. er ad finna nidurstodur eldistilraunarinnar, p.e. fjolda
fiska i upphafi og vid lok eldistima, voxt, fédurmagn ofl. [ pessari t6flu er einnig buid
ad umreikna nidurstddu tilraunaeldisins fyrir aztlada 1.500 t idnadarframleidslu. Vid
ba Gtreikninga er gert rad fyrir ad hamarkspéttleiki i kvium sé 20 kg/m® og ad affoll
verdi 10%, p.e. lekki um 8-16% midad vid tilraunina. Gert er rad fyrir ad aukinn
péttleiki hafi ekki ahrif & voxt en ad fodurstudul leekki sem nemur mismun & afféllum. 1
toflu 1.2. er ad finna raunkostnad einstakra eldispatta og i toflu 1.3 er birt pad
afurdaverd sem notast var vid utreikninga. Stofnkostnadur og peettir sem tengjast
fjarmagnsgjoldum eru birtir i t6flu 1.4.

Tafla 1.1. Nidurstdour eldistilraunar og aztlud idnadarskélun i 1.500 t eldi.

Tilraun Idnadareldi 1.500t
Lodna Afskurdur  Lodna Afskurdur
Upphafsfjoldi fiska i kvi (n,) 2.000 2.700 5.802 6.263
Lokafjoldi fiska i kvi (n) 1.628 1.996 5.222 5.637
Medalpyngd i upphafi (m,) 2,14 kg 2,21 kg 2,14 kg 2,21 kg
Medalpyngd i lok (m)) 4,62 kg 4,28 kg 4,62 kg 4,28 kg
Heildarféournotkun (F) 8.740 kg 12960 kg 29.508 kg  44.018 kg

[ eldistilrauninni urdu veruleg afféll, p.e. 19% i hépnum sem fodradur var med lodnu og
26% i hopnum sem fékk steinbitsafskurd. Pvi kann ad virdast ad st forsenda ad affoll i
idnadareldi leekki i 10% sé 6raunhaf. 1 pvi sambandi er rétt ad hafa i huga ad afféllin
ma m.a. rekja til dvenju 6hagssteedra umhverfisadsteedna og offédrunar, sem skilgreina
ma sem byrjendamistok. Vid endurtekningu tilraunarinnar voru afféll i lodnuhop um 6-
10%.

Tafla 1.2. Forsendur kostnadaruatreikninga.

Veidikostnadur gr. til Gtgerdar (vk)
Kvotaleiga

114 kr/kg (sleegt)
120 kr/kg (sleegt)

Féourverd lodna (fk) 30 kr/kg

Féourverd steinbitsafskurdur (fk) 20 kr/kg
Slaegingarstudull villtur porskur (uo) 0,84
Geymslukostnadur fodurs (gk) 1,5 kr/kg man.
Eldistimi 5 méan
Launakostnadur 300.000 kr/man
Leiga bats 5.000 kr/klst.
Viohald kvia 100.000 kr/kvi & ari
Slaturkostnadur (SK) 6,5 kr/kg

Vert er ad minnast hér a nokkur atridi. Veidikostnadur er akvardadur af Verdlagsstofu
skiptaverds og er breytilegur.  Fodurverd fyrir steinbitsafskurd er oljost, enda
mismunandi  hvort afskurdurinn er nyttur i marning eda er gefinn il
fiskimjolsframleidslu. A Talknafirdi var talsverdur hluti afskurdarins notadur ferskur
og purfti pvi adeins ad frysta um 50% fodurmagnsins. [ tilrauninni var eldistimi adeins



5 manudir sem skyrist af seinkun veida ad vori. Ad jafnadi geeti virkur eldistimi verid

allt ad 7 manudir, en pad er p6 had landshlutum.

Tafla 1.3. Nyting og afurdaverd.

Nyting

Solutekjur (m.v. 6slegt)

Lodona  Afskurdur Afurdaverd Lodna Afskurdur
Slaegdur med haus 75,7% 79,3% 190 kr/kg  143,8 kr/kg 150,7 kr/kg
Lifur 11,8% 10% 18 kr/kg 2,1 kr/kg 1,8 kr/kg
Svil 13,8% 10,6% 10 kr/kg 0,7 kr/kg* 0,5 kr/kg*
Hrogn 5,0% 4,4% 600 kr/kg 15,0 kr/kg* 13,2 kr/kg*

Samtals

161,6 kr/kg 166,2 kr/kg

* Gert rad fyrir 50/50 skiptingu i hrogn og svil (jofn kynjaskipting). Innyfli sem hlutfall af heildarpyngd
voru 3,1% fyrir lodnu- og 3,2% fyrir steinbitsfodrada eldisporskinn.

Eins og sja ma i toflu 1.3. var lifur, kynkyrtlar og innyfli hlutfallslega heerra
pbyngdarhlutfall porsksins sem fédradur var med lodonu. bpetta skilar um 5 kr/kg
verdmismun milli hépanna tveggja.

Tafla 1.4. Fjarfesting.

Kviar (1.200 m3) 1.250.000 Kr/stk.
Fiskikor 50.000 kr/kvi
Eigio fé 30%
Afskriftartimi 5ér

Lanstimi langtimalana 5ar

Vextir 10% (fastir évtr.)

EkKi er gert rad fyrir ad fjarfest sé i fédur- eda brunnbat heldur ad st vinna sé unnin i
verktoku. Hvad vardar 30% eiginfjarhlutfall p& felst i pvi ad lanshlutfall til
stofnfjarfestinga og rekstrarfjarmognun sé 70%.

1.2 Nidurstdour

[ eftirfarandi toflum eru birtar nidurstodur ardsemismatsins. | toflu 1.5. er
sundurlidadur kostnadur & hvern eldispatt fyrir fodurtegundirnar tveer og tilvikin tvo p.e.
tilraunina og 1.500 t idnadarskélun. T toflum 1.6. og 1.7. er svo birtur rekstrar- og
efnahagsreikningur fyrir hvort tilfelli.

Tafla 1.5. Utreiknadur kostnadar einstakra eldispatta. Allar fjarhaedir i kr/kg dslaegt.

Lodna Steinbitsafskurdour

Tilraun 1.500t eldi Tilraun 1.500t eldi
Veidikostnadur (VK) 545 49,3 66,7 54,9
Kvétakostnadur (KK) 57,4 51,9 70,3 57,8
Féourkostnadur (FK) 41,0 41,3 38,3 46,1
Fodrunarkostnadur (FFK) 32,6 10,2 28,7 10,2
Slaturkostnadur (SK) 6,5 6,5 11,7 6,5
Vidhald kvia 13,3 41 6,5 41
Samtals 205,3 163,3 2222 179,6
Solutekjur 161,6 161,6 166,2 166,2

I toflunni sést ad eldiskostnadur & kg leekkar um teep 20% pegar farid er Ur tilraunaeldi i
1.500 t framleidslu. Helsti munur er leekkun & veidi- og kvétakostnadi vegna minni
affalla og svo lekkar fodrunarkostnadur og vidhaldskostnadur kvia med auknum
péttleika fiskjar og betri nytingu mannafla. I tilrauninni var notast vid 4 kviar en i
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ionarskolun verda kviarnar alls 62 m.v. ad sams konar kviar verdi notadar. Af toflu 1.5.
ma sja ad ad kostnadur er i 6llum tilfellum herri en séluverd.

35%
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25% -+ ——

B Lodna - 1.500 t eldi
0O Afskurdur - tilraun
20% 7 ] ] O Afskurdur - 1.500 t eldi
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10% A
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Mynd 1.1. Hlutfallsleg kostnadarskipting eldispatta.

A mynd 1.1. er synd hlutfallsleg kostnadarskipting eldispatta. Par mé sja ad sterstu
kostnadarlidirnir eru veidi- og kvotakostnadur og kostnadur tengdur foédrun. Ad
medaltali er 55-62% af heildarkostnadi tengdur 6flun eldisfiskjarins en 31-36% tengist
fédrun.

Auk ofangreinds kostnadar beetist svo stjornunar- og fjarmagnskostnadur sem er syndur
i toflu 1.6.

Tafla 1.6. Rekstrarreikningur (allar télur i pas kr).

Lodna Steinbitsafskurdur

Tilraun 1.500t eldi Tilraun 1.500t eldi
Rekstrartekjur 1.216 323.695 1.420 332.818
Rekstrargjold -1.543 -326.892 -1.898 -359.730
EBITDA -327 -3.197 -478 -26.911
Stjornunarkostnadur 0 -5.400 0 -5.400
Afskriftir (20%) -260 -16.165 -260 -16.165
Fjarmagnskostnadur -145 -17.099 -157 -18.259
Skattar 0 0 0 0
Hagn/tap =732 -41.860 -896 -66.735
Veltufé fra rekstri -472 -25.696 -636 -50.570

Nidurstodur eldistilraunar voru ad neikveaed framlegd var af rekstri og verulegt tap fyrir
badar fodurtegundirnar. betta skyrist af miklum afféllum og hlutfallslega haum
fédrunar- og vidhaldskostnadi vegna litils péttleika i kvium.



Pegar aztladur rekstur 1.500 t eldisstarfssemi er skodadur kemur i 1jés ad lodnuhlutinn
skilar 323,7 mkr veltu, 3,2 mkr neikveedri framlegd (-1,0%) og 25,7 mkr tapi.
Steinbitsfédrun skilar 332,8 mkr veltu, 26,9 mkr neikveedri framlegd (-8%) og 50,6 mkr
tapi. | badum tilfellum er veltufé neikeett p.e. greida parf 26 — 51 mkr til rekstrarins.

Tafla 1.7. Efnahagsreikningur (allar télur i pus kr).

Lodna Steinbitsafskurdur

Tilraun 1.500t eldi Tilraun 1.500t eldi

Fastafjarmunir 1.300 80.823 1.300 80.823
Lausafjarmunir:

Eldisporskur 1.543 326.892 1.898 359.730

Foéour 0 0 0 0

Eignir samtals 2.843 407.715 3.198 440.553

Langtimaskuldir 910 56.576 910 756.576

Skammtimaskuldir 1.080 228.824 1.329 251.811

Skuldir samtals 1.990 285.400 2.239 308.387

Eigid fé (hlutafé) 853 122.315 959 132.166

[ t6flu 1.7. er syndur einfaldadur efnahagsreikningur fyrir starfssemina i lok eldistima
(eftir 6-7 manada rekstur). Eins og adur kom fram eru fastafjarmunir eingéngu kviar og
kor. Lausafjarmunir eru dslatradur eldisporskur. pad sem kann ad koma & Gvart er hve
mikil fjarbinding er i rekstrinum. Um 80% af eldiskostnadi fellur til strax eda fyrir
upphaf eldistima og pennan kostnad parf ad fjarmagna par til greidsla hefur borist fyrir
afurdir. I rekstrarreikningnum ma sja ad fjarmagnskostnadur er um 5% af eldiskostnadi.
Vid atreikninga er gert rad fyrir 30% eiginfjarhlutfalli, sem leidir til pess ad hlutafé i
upphafi fyrir idnadartilfellin pyrfti ad vera 122 og 132 mkr.

Algengur malikvardi & ardsemi er svokollud ardsemi eiginfjar. Ef skodud er pau tilfelli
sem tekin voru fyrir ma sja ad ardsemi eiginfjar fyrir 1.500 t eldi med lodnufédrun er -
49% en -62% fyrir afskurdartilfellid. betta pydir ad starfsemin yrdi gjaldprota & tveimur
arum.

1.3. Naemnigreining

[ ardsemismati sem pessu er dhugavert ad skoda hvad einstakar breytur hafa mikil ahrif
a ardsemi starfseminnar og hvad par purfi ad breytast mikid til ad ardsemi verdi
vidunandi. Midad vid aheettu af fiskeldisstarfssemi ma gera rad fyrir ad aseettanleg
ardsemi eiginfjar s um 20%. Sé pessi ardsemi bakreiknud & idnadartilfellin tvo, faest at
ad eldiskostnadur m.v. 6sl. afurdakilo parf ad leekka i 123 kr/kg fyrir loonufédrunina og
127 kr/kg fyrir steinbitsafskurdinn midad vid obreytt afurdaverd. Pbetta samsvarar um
40 kr/kg og 56 kr/kg leekkun eldiskostnadar & afurdakilé fyrir hopanna tvo. Til ad petta
nist pyrfti t.d. samanlagdur kostnadur vid kvotaleigu og veidi smaporsks ad leekka um
96 kr/kg m.v. sleegdan fisk, en pessi kostnadur er ni 120 + 114 = 234 kr/kg.

Midad vid Obreyttan kostnad pyrfti afurdaverd fyrir 6sleegdan eldisporsk (4" kg) ad
haekka i 210 kr/kg fyrir lodnuhdpinn og 230 kr/kg fyrir afskurdarhdpinn til ad umraedd
ardsemi nadist af eldinu. Pbetta er um 30% hakkun midad vid ndverandi markadsverd.



2. Hluti — Ardsemismat vinnslu

2.1. Forsendur

[ ardsemismati vinnsluhlutans var studst vid nytingartdlur fra vinnslutilraun sem
framkvemd var i lok eldistilraunarinnar 2001/2002. P& voru teknir 45 porskar ar
afskurdar- og lodnuhopum, peir merktir og unnir i fersk, frosin og s6ltud flok. Haldid
var nakvemlega utan um allar nytingartdlur medan a vinnslunni stod.

Til samanburdar voru unnir & sambarilegan hatt 15 porskar sem veiddir voru & sému
veidislod og eldisfiskurinn var fangadur um vorid. Nanari lysingu & vinnslutilrauninni
ma finna i Verkefnaskyrsla Rf 01 — 04. Adrar forsendur ardsemismatsins voru
kostnadartolur og afurdaverd midad vid haustio 2003, sem borsberg utvegadi hopnum.
Sem innkaupsverd hraefnis var midad vid fiskmarkadsverd. Fyrir eldisporskinn var
petta sama verd og notad var sem séluverd fra eldinu.

2.2. Niourstoour

| eftirfarandi kafla er nidurstada hvers vinnslupatts tilgreind fyrir hopana, p.e. porsk
fodradann & afskurd (A), lodnu (L) og svo villtan porsk (V).

Tafla 2.1. Steerd og sloghlutfall fiskjar til vinnslu.

A L V
Oslagdur 481kg 455kg  1,90kg
Slaegdur 3,52 kg 3,35 kg 1,73 kg
Slég 26,9% 26,4% 11,0%

Eitt af peim vandamalum sem kom upp i verkefninu var ad villti fiskurinn sem nyta atti
sem viomid i vinnslutilrauninni var um 60% minni en eldisporskurinn. Petta atridi
hefur baedi ahrif & hraefnisverd og afurdaverd. AJ vissu leyti gefur pessi nidurstada pd
réttar upplysingar vardandi ardsemina p.s. i ljos kom ad sjaldgeeft er ad 4+ kg fiskur
veidist seint & haustin.

2.2.1. Fersk flok

[ toflu 2.2. eru birtar nytingartélur fyrir vinnslu ferskra flaka fyrir hopana prja. Helstu
nidurstddur eru ad flakanyting eldisporsksins er 2-3% heerri en pess villta.

Tafla 2.2. Fersk flok - nytingartélur m.v. slaegt

A L v
Haus 20,6%  215%  23,1%
Flok 524%  51,6%  49,2%
Hryggir 135%  140%  157%
Klumba 7.4% 6,8% 7,0%
bunnildi 6,0% 6,0% 5,0%

Framlegdarreikningar og forsendur eru syndar i toflu 2.3. Rétt er ad benda & ad
innkaupsverd villta porskins var 150 kr/kg eda 40 kr/kg legra en eldisporsksins.
Astaedan fyrir pessu er ad villti porskurinn sem veiddist um haustid var ad medaltali um
2,7 kg minni en eldisporskurinn. Vid val & vinnsluleioum aukaafurda (punnilda,



klumbu,..) var midad vid pa leid sem skiladi mestri framlegd. [ éllum tilfellunum er
midad vid ad klumba sé unnin i marning, punnildi séu s6ltud, hausir purrkadir og
hryggir seldir til sérhaefdra vinnslufyrirtaekja.

Tafla 2.3. Fersk flok - Afurdaverd, skilaverd og framleidslukostnadur.

Afurdaverd (kr/kg) Skilaverd (kr/kg) m.v. hréefni
A L V A L \Y
Haus 12 12 12 Haus 2,5 2,6 2,8
Flok fersk 368 368 368 Flok fersk 192,6 189,7 180,9
Hryggir 6 6 6 Hryggir 0,8 0,8 0,9
Klumba 70 70 70 Klumba 4,1 3,8 39
punnildi 184 184 184 punnildi 8,5 8,8 6,4
208,5 205,7 195,0
Framleidslukostnadur (kr/kg) m.v. hraefni
Hréefnisverd 190 190 150
Launak. 35,0 35,0 35,0
Umbudir 13,1 12,9 12,3
Annad 4,8 4,8 3.9
Samt. 2429 242,7 201,2
Framlegd -34,32 -36,96 -6,29
[ 1j6s kemur ad midad vid paer forsendur sem notadar voru, er tap & vinnslunni fyrir alla
hopanna. Villti porskurinn kemur pé skast Ut med neikveeda framlegd sem nemur 6
kr/kg. Adalskyringin & framlegdarmuninum er st ad hraefniskostnadur er mun heerri
fyrir eldisporskinn en steerdarmunurinn skilar sér ekki i heerra afurdaveroi.
2.2.2. Fryst flok
Vid framlegdarutreikninga frystra flaka er midad vid somu nytingartélur og vid vinnslu
ferskra flaka. Afurdaverd og framleidslukostnadur frystu flakanna er hins vegar annar.
Tafla 2.4. Fryst flok - Afurdaverd, skilaverd og framleidslukostnadur.
Afurdaverd (kr/kg) Skilaverd (kr/kg) m.v. hréefni
A L V A L V
Haus 12 12 12 Haus 2,5 2,6 2,8
Fryst fersk 337 337 337 Fryst fersk 176,8 1741 166,0
Hryggir 6 6 6 Hryggir 0,8 0,8 0,9
Klumba 70 70 70 Klumba 41 3,8 3.9
punnildi 184 184 184 punnildi 8,5 8,8 6,4
192,7 190,1 180,1
Framleidslukostnadur (kr/kg) m.v. hraefni
Hraefnisverd 190 190 150
Launak. 35,0 35,0 35,0
Umbugir 6,7 6,7 6,7
Annad 3,9 3,8 3,6
Samt. 235,6 2355 1949
Framlegd -42.9 -45,4 -14,8




Rekstrarnidurstada fyrir vinnslu frystra flaka er enn lakari en fyrir pau fersku. Meira tap
er af vinnslu eldisporsks en villts midad vid gefnar forsendur.  Skyringar &
framlegdarmun eru peaer somu og fyrir fersku flokin.

2.2.5. Saltflok

Nytingartolur fyrir vinnslu saltflaka taka einnig mid af verkunarnytingu p.e.
vatnslosunar og upptoku salts. [ toflu 2.5 ma sja ad um 8% nytingarmunur er &
eldisporski og peim villta. Pbetta skyrist annars vegar af flakanytingu og hins vegar af
verkunarnytingu en purrefnisinnihald eldisporsksins var um 1-2% herra en pess villta
sem eykur vatnsbindingu til muna.

Tafla 2.5. Saltflék - nytingartélur m.v. slagt.

A L Vv
Haus 20,6% 21,5% 23,1%
Saltflok ¥ 40,2% 40,9% 32,5%
Hryggir 13,5% 14,0% 15,7%
Klumba 7,4% 6,8% 7,0%
punnildi ¥ 4,6% 4,8% 3,5%

Y Ad teknu tilliti til verkunarnytingar.

I toflu 6 er sett fram afurdaverd, skilaverd og framleidslukostnadur. Par kemur fram
mismunandi afurdaverd fyrir saltflokin ar hverjum hdp. Verdmismunurinn skyrist af
sterdarmun flakanna og gedum, en allur saltfiskur Gar vinnslutilrauninni var
gaedametinn af starfsménnum borsbergs.

Tafla 2.6. Saltflok - Afurdaverd, skilaverd og framleidslukostnadur.

Afurdaverd (kr/kg) Skilaverd (kr/kg) m.v. hréefni

A L V A L V
Haus 12 12 12 2,5 2,6 2,8
Saltflok 630 637 562 253,1 260,6 182,7
Hryggir 6 6 6 0,8 0,8 0,9
Klumba 70 70 70 4,1 3,8 3,9
Punnildi 184 184 184 8,4 8,7 6,4
269,0 276,6 196,8

Framleidslukostnadur (kr/kg) m.v. hraefni
Hraefnisverd 190 190 150
Launak. 45,0 45,0 45,0
Umbuair 12 12 12
Annad 54 55 3,9
Samt. 252,4 252,5 210,9
Framlegd 16,6 24 -14.2

Eins og sja mé i toflu 2.6 er jakvaed framlegd af vinnslu saltflaka fyrir eldisporskinn.
pannig skiladi L hopurinn 24 kr/kg framlegd (9,5%) og A hopurinn 16,6 kr/kg eda um
6,6% framlegd af afurdaverdi. Vid vinnslu saltflaka skilar sér munur & afurdaverdi ad
teknu tilliti til fisksteerdar og einnig hefur eldisporskurinn mun betri nytingu. Rétt er ad
geta ad ofangreind framlegd telst reyndar slok og neer ekki vidmidum greinarinnar.



3. Lokaoro

I verkefninu fengust svor vid flestum peim spurningum sem settar voru fram i byrjun og
ymislegt gagnlegt hefur komid i 1jos.

= Haegt er ad veida og ala eldisporsks med héflegum afféllum og aseettanlegum
vexti.

= A0 jafnadi gefur lodnufédur betri voxt og skilar betri vinnslunytingu en
steinbitsafskurdur.

= Vinnslunyting eldisporsks er betri en villts porsks

= EkKi er asattanleg ardsemi af aframeldi smaporsks ef tekid er tillit til veidi- og
kvotakostnadar. Pessi kostnadur geeti leekkad med gildruveidum eda veidum a
sméaseidum.

= Midad vid asattanlega ardsemikrofu porskeldis ma kostnadur vid seidaeldi nema
140 kr/kg fyrir seidi sem alid er i 2,2 kg steerd til aframeldis.

= Eldisporskur skilar ekki sérstokum virdisauka vid vinnslu i samanburdi vid
villtan fisk sem veiddur er & sama tima, nema vid verkun saltfiskflaka.
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