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T bessu fréttabréfi er ratt um notkun antioxydanta I
fiskmjdl og fiskmjdl sem orkugjafa fyrir alidyr og gildi
fitunnar { mj8linu 1 bvi sambandi.

P4 er rztt um brennisteinsmagn i lysi, en brennisteins-
sambdnd i lysinu eydileggja hvatann, sem notadur er vid herslu
lysis.

Einnig er ratt um tazknirddstefnu Alpjddafélags fiskmidls-
framlei®denda, en pbar er fjallad um sum mikilvagustu vandamdl
og verkefni fiskmj®dls- og lysisidnadarins, svo sem um flutning
hrdefnis, p.4d.m. losun vei&iskips, orkunytingu i fiskmjdls-
verksmidjum, mengunarvarnir 1 pessum idnadi, b.e. hreinsun
dtbldsturslofts og frdrennslis, sjdlfvirkni og styringu
vinnslu 1 verksmidjunum.

Ennfremur er getid nokkurra greina, sem birst hafa um
pessi efni i timaritum. 011 erindi & adurnefndum rddstefnum
Alpiddafélagsins hafa birst i timariti bess New Summary.
Einnig hafa birst nokkrar greinar um framangreind efni i
timariti Rannsdknastofnunar norska sildarlysis- og mjdls-
idnadarins (Meldinger fra SSF). Er getid efnis nokkurra

framangreindra greina.
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Me® pessu hefti er hleypt af stokkunum fréttabréfi
Rannsdknastofnunar fiskidnadarins um fiskmjdls- og lysis-
i%na&. bessi atvinnugrein er mikilveg og stdr 1 snidum I
okkar pjd&félagi og mikid og markvert ad jafnadi ad gerast
& svidi medferdar hrdefnis, vinnslu bess og notkun afurdanna.
Er unnid ad rannsdknum & pessu svidi vida um heim og margir
vélaframleidendur og adrir vinna ad brdun og hénnun alls
konar véla og tzkja fyrir bennan idnad. A sidustu drum
hafa t.d. pSé nokkrar verksmidjur hér 4 landi endurnyjad
vélakost sinn, tekid i notkun nyjar vélar og teki. Rann-
séknastofnunin hefir samband vid rannsdknastofnanir erlendis,
vélaframleidendur og hdnnudi innanlands og utan og far tals-
vert af timaritum og fréttabréfum um bessi efni. Auk bess
sem sérfrazdingar stofnunarinnar vinna ad bessum mdlum, szkja
beir &&ru hvoru rddstefnur og syningar um bessi mdl. ZAtlunin
med fréttabréfinu er ad midla forrddamédnnum mjdl- og lysis-
verksmidjanna, p.e. forstjdrum og verksmidjustjdrum, nokkru
af peim frd&leik, sem sérfradingar stofnunarinnar bua yfir og
kynnast i timaritum og fréttabréfum, sem stofnuninni berast.
Er hér um tilraun ad rada og ekkert afrddid um bad, hvernig
framhaldid verdur.

begar greint verdur frd efni greina I timaritum o.p.rl.
mun Rannsdknastofnunin gefa lesendum kost & ad fd 1jdsrit af

greinunum & kostnadarverdi.



Mjsl- og lysisframleidslan 1978

Verdmeti fiskmjdls- og lysisframleidslunnar mun hafa

numid 35-40 milljérdum krdna 4 s.l. dri & ndverandi gengi

og verid um 20% af Utflutningsverdmeti sjdvarafurda lands-

manna, en bad hefir verid um 75% alls vdrultflutnings lands-
manna undanfarin dr. Er pvi hér um mikil verdmzti ad razda,

enda mikid fjidrmagn bundid i flota og verksmidjum.

Teknideildin

Teknideild stofnunarinnar hefir unnid ad ymsum mdlum

mjoél- og lysisidnadarins & undanfdrnum drum og hefir vidad
a® sér miklum upplysingum um alls konar vélar og taki idnadarins.
Tzknideildin veitir fuslega upplysingar um bessi taki og aflar
fyllri upplysinga ef med barf. bPeir, sem @skja fradslu &

bessu svidi @ttu a® snida sér til Sigurjdns Arasonar & takni-
deildinni. Auk bess =zttu menn ad sjdlfsdgdu ad snia sér einnig

til framleidenda eda umbodsmanna framleidenda nefndra takja.

Antioxydantar

Baedi mjdl og lysi eru verdmaztar afurdir og er verdid &
hvoru um sig nokkud & annad hundrud krdnur hvert kg. Er bvi
mikils um vert ad hrdefnid nytist sem best og afurdirnar séu
sem mestar og bestar.

Mj&lid er einkum verdmztt vegna hins mikla proteinmagns
og vegna bess, ad pad er audugt ad sumum mikilvagustu amind-
syrunum eins og t.d. lysin, en protein eru einkum byggd upp
af amindsyrum. Auk pess inniheldur mj51id nokkud af vitaminum.
A si%ari drum er og fari® ad meta fituna i mjdlinu sem orkugjafa.

Pad kemur fyrir, a® kaupendur spyrja um orkumagn mjSlsins.



Vid geymslu mj®lsins oxast (prdnar) fitan og polymerast,
b.e. rennur saman og bindur pd protein. Nytist pd fitan dyrunum
verr sem orkugjafi. Til bess ad draga Ur bessum breytingum
4 fitunni og til ad koma i veg fyrir hitamyndun, sem getur
verid beim samfara er blandad i mjdlid sérstdkum efnum, sem

nefnast antioxydantar. Eftir pvi sem mj&lid er feitara og

jodtala fitunnar er harri er ad 88ru jdfnu meiri bérf 4 ad
blanda antioxydant 1 mj8li&. Jodtala lysis dr vetrarlodnu
er yfirleitt 1&g eda 100-110 en 1 lysinu Ur sumarlodnu getur
hin farid yfir 130.

Af antioxyddéntum, mun nd eingdngu notad ethoxyquin i fisk-
mj8l. Nordmenn munu nota 200-400 ppm af bvi 1 mjslid og minna
magnid 1 gufupurrkad mjsl.

Sumir mj&lkaupendur vilja nd ordid sidur og jafnvel ekki

mjsl nema ad bpad sé batt antioxydant.

Brennisteinn i lysi

Megini®d af allri lysisframlei®slu heimsins er notad i
matarfitu, b.e. smjdrliki og bdkunarfitu. Adur en svo megi
verda er lysi® hreinsad og hert. Hreinsun fer fram badi &
undan og eftir herslu.

Vid hersluna er notadur nikkelhvati, sem er dyr. Einn
versti skadvaldur hvatans eru brennisteinssambdénd. Af beim
er alltaf nokkud 1 lysinu, yfirleitt pd ekki meira en sem
svarar nokkrum tugum milljdnustu hlutum af brennisteini, bpegar
mest er. Eftir bvi sem hrdefnid er eldra er ad jafnadi hatta
& meiru af brennisteinssambdndum i lysinu. Sérstaklega er
miki® af bessum sambdndum i 1lysi, sem unnid er Ur sodkjarna.
Er pvi askilegt ad bad lysi sé sem minnst ad magni til, sem
bannig er unnid, p.e. lysismagn sodsins sé sem minnst er bad
fer {1 eimarana.

Lysiskaupendur hafa vakandi auga med magni brennisteins
1 lysinu. Ef beim finnst bad of mikid bera beir fram kvartanir

og fara jafnvel fram &4 afsldtt 4 verdinu pess vegna. Hafa



slik mdl begar skotid upp kollinum hér & landi. Adrar b3d8ir
eiga pS I meiri erfidleikum med ad selja sitt 1ysi vegna of
mikils brennisteinsmagns.

Rannséknastofnun fiskidnadarins hefir pegar hafid mzl-
ingar & magni brennisteins i 1ysi me& a8ferd, sem kennd er vid
dr. Baltes. Vitad er ad sui adferd maelir ekki allan brennistein,
en hin er pé notud af sumum lysiskaupendum. Taki til mzlingar
4 ©1lu magni brennisteins eru mjdg dyr og kosta liklegast

ca. 10 milljdnir krdna. Pau eru ekki til hér 4 landi.

Teknirddstefnur Alpjddafélags fiskmjdlsframleidenda

A vegum Alpjddafélags fiskmjdlsframleidenda starfar svonefnd
visinda- og tazkninefnd, sem fjallar eins og nafnid bendir til
um visinda- og teknimdl fiskmjdls- og lysisidnadarins. Heldur
hin fundi reglulega vor og haust. A s.l. tveimur haustfundum
hefir verid efnt til sérstakra rddstefna, sem stadid hafa einn
dag og tekin fyrir dkvedin verkefni. A fyrstu rddstefnunni,
sem haldin var 1 0sld 1977 var tekid fyrir flutningur hrdefnis,
b.4.m. losun veidiskipa og orkunyting i verksmi&junum. X
beirri sidari i New Orleans i U.S.A. 1978 var tekid fyrir
mengunarvarnir, p.e. hreinsun Utbldsturslofts og frarennslis
og sjdlfvirkni og styring vinnslu i verksmidjunum. 011 erindi
sem flutt voru & bessum rddstefnum voru & ensku og hafa verid
birt I timariti Alpjddafélags fiskmjdlsframleidenda "News
Summary" og eiga beir sem adild eiga ad Félagi isl. fiskmjdls-
framleidenda ad geta fengid bau.

A radstefnunni i New Orleans raddi Christensen (Alfalaval
AB) um notkun skilvinda I mj8l- og lysisi®nadinum og hvernig
nd md bestum arangri med beim pannig, ad 1ysid sé sem hreinast,
lysisnyting sé sem best, lysismagn i sodi sem minnst og sem minnst
i slammi, sem grdfskilvindurnar skjéta frd sér. Hann raddi
m.a. um gildi pess, ad vdkvi sem skilinn er sé sem heitastur,

métun sé sem réttust og ad réttir skilhringir séu notadir



(News Summary no. 44, bls. 104-119). Urdahl (SSF, Noregi)
flutti erindi um naudsyn bess ad fylgjast vel med gangi fram-
leidslunnar & hinum ymsu stigum og notkun malitakja 1 bvi
sambandi (News Summary no. 44, bls. 81-89).

Falch Pedersen (Sigurd S&rum A/S, Noregi) fjalladi um
undirstdduatridi sjdlfvirkni ¥ mjdl- og lysisvinnslu og sér-
staklega i sambandi vid sudu, pressun, burrkun og eimun.
Erindi hans mun hafa verid® bad sama og hann flutti 4 radstefnu

-

er Myrens A/S og Hé®inn h.f. efndu til i Reykjavik i des.
s.1. Gert er rdd fyrir ad bad erindi verdi bpytt 4 Islensku
og verdi fdanlegt med vorinu (News Summary no. Hu, ki. 90-103).

Lorentzen og Hovad (Atlas A/S), raddu um sjdlfvirkni i
styringu & eimingu sods (News Summary no. k4, bls. 120-125)
og Utvik og Barstad (Stord Bartz AWS) um sjdlfvirkni i styr-
ingu & purrkun (News Summary no. 44, bls. 126-129).

Krogsgaard Madsen og Vork Nielsen (Foss Electric A/S.
og Andelssild, Danmdrku) raddu um gildi efnagreiningar &
hinum ymsu stigum mjdl- og lysisframleidslu (News Summary
no. 4u, bls. 130-142).

T 2 heftum af "Meldinger fra SSF" er fjallad um mela-
notkun og sjdlfstyringu I lodnuverksmidjum. Midtsater
greinir frd pvi sem gert hefur verid i einni verksmidju
til sjdlfstyringar & m&tun hrdefnis, sudu, pressun o.fl.
(Meldinger fra SSF nr. 1, 1977, bls. 26-29).

Tronstad fjallar umsama efni (Meldinger fra SSF nr. 1,

1978, bls. 14-17).
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