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UTDRATTUR ¢

A fundum Stadlaskrarnefndarinnar (CODEX) fyrir fisk-og
fiskafurdir, hefur & undanférnum arum verid fjallad um naudsyn
bess, ad setja alpjodlegar vidmidunarreglur um gerlagrdédur i
frystri rekju. 1 pessu skyni hafa verid settar fram akvednar
tilldgur af sérfradinganefnd FAO og WHO. Island, asamt 4 6drum
16ndum tok batt i pvi ad kanna notagildi pessara tillagna. Voru
nidurstdddurnar lagdar fyrir 15. fund Stadlaskrarnefndarinnar i

Bergen 1 mai 1982.

Rannsdkud voru 160 syni af frystri rakju fra 5 vinnslu-
st8évum a Vestfjdrdum. Nidurstadan vard s, ad 511 islenska
rekjan var innan beirra marka sem reglurnar gera rad fyrir. 1
kénnun landanna 5 voru rannsakadir alls 295 synahdpar (1475 syni)

en 8.5% peirra stddust ekki lagmarkskréfur reglanna.
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1. INNGANGUR.

Um nokkurra ara skeid hefur sérfradinganefnd & vegum
stofnana Sameinudu Pjoddanna (WHO & FAO) unnid ad bvi ad setja
fram vidmidunarreglur um gerlagrédur 1 ymsum matvelum.

Arid 1977 gerdi nefndin akvednar tilldgur fyrir forsodna
frysta rakju. Komu bessar tilldgur sidan til umsagnar hja
Alpjdda Stadlaskrarnefndinni (CODEX Alimentarius) fyrir fisk-
og fiskafurdir arin 1979-1980. Island hefur tekid virkan
patt i starfi pessarar nefndar, en hlutverk hennar er aéd
samrama lagmarkskrdfur fyrir fiskmeti i hinum ymsu l6ndum.

A sidustu tveim fundum Stadlaskrarnefndarinnar (1980 og
1982) tdk Island patt i vinnuhdpi sem fjalladi um adurnefndar
vidmidunarreglur fyrir gerlagrddur i raekju. A fundinum 1980
kom fram, ad vida eru til miklar upplysingar um gerlagrodur 1
frystri rakju. Sa bdggull fylgdi bd skammrifi ad rannsdokna -
adferdir FAO/WHO hdfdéu ekki verid notadar i 6llum tilfellum,
bpannig ad nidurstddurnar voru ekki fyllilega sambarilegar.
Tilldgur FAO/WHO gerdu ad sjalfsdgdu rad fyrir stddludum syna-
fjolda, rannsdknaadferdum og tulkun nidurstadéna. A fundinum
1980 voru 18ndin pvi bedin ad gera athuganir i samrami vid
adurnefnda adéferdafradi, svo kanna metti hve vel bessar reglur
reyndust i raun. Vard bad kveikjan ad beirri upplysingas&fnun
sem hér er greint fra.

Nidurstddurnar voru lagdar fyrir stadalskrarfundinn fyrir
fisk-og fiskafurdir, sem haldinn var 1 Bergen 3.-8. mai 1982.

2. ADFERDIR.

2.1. Synatdkur annadist utibd Rannsdknastofnunar fiskidnadarins,
Isafirdi, en eftirfarandi rakjuvinnslust&dvar tdku patt i

rannsokninni:

Ra&kjuverksmidjan, Hnifsdal.
Rekjustddin h.f.

O.N. Olsen.
Nidursuduverksmidjan h.f.

Rekjuvinnsla Gunnars Pordarsonar.

Rannsdknin fér fram & timabilinu jantar til april
1982. Tilldgur FAO/WHO (1) kveda & um ad i hvert skipti séu

tekin 5 syni af hverri framleidslueiningu.



Var petta gert bannig, adé 5 syni voru tekin af vikuframleidslu
hverrar stédvar (N =5), 1 syni a hverjum vinnsludegi. Fryst
synin voru send til stofnunarinnar 1 Reykjavik og rannsdkud

par innan tveggja vikna.

2.2. Rektanir. 01l medhdndlun razkjunnar var gerd med daud-
hreinsudum &hdldum. 25g af rzkju voru vigtud beint i poka
(Stomacher poka) og bldndud 225 ml peptonvatni (buffered
peptone water, Vidauki I) i Stomacher-400 i 1 min. Allar
bynningar voru gerdar 1 9 ml peptonvatns.

Synin voru rannsdkud m.t.t. eftirfarandi gerlahopa.

a) Heildargerlafjoldi.
Sad med adhellingaradéferd a Plate Count agar (Difco)

og rektad 1 3 daga vié 30°C.

b} Staphylococcus aureus.

Sadé a Baird Parker+sulfamethazine &ti (2x 0,25 ml af
1/10 pynningu sett & skalar). Raktad vid 35°C 1 2 daga.
Einkennandi koélonium s&é 1 Brain heart infusion broth og
sidan gerd profun fyrir coagulasa til stadfestingar (Vidauki

I1).

c) Salmonella.

Afgangurinn af 1/10 pynningunni settur i1 forraktun vid 35°C
1 18-24 klst, (blandan h6fé a&fram i Stomacher pokunum) .
Pa var 1 ml sad 1 9 ml af Tetrathionate broth og 1 ml 1
Selenite cystine broth. Raktad i 24 klst. vié 43°C.
Strikad a Bismuth sulfite agar og Brilliant green agar og
rektad vid 35°C i 24-48 klst. Grunsamlegum kélonium sad

1 Triple sugar iron agar og Lysine iron agar til stadfestingar.

2.3. Tulkun nidurstadna skv. tilldgum FAQ/WHO. Af hverri

framleiéslueiningu skulu rannsdkud 5 syni (N =5). Heildar-

gerlafjsldi i grammi synis skal vera lagri en 100.000 (m =105)r

en pbd mega 2 syni (C =2) hafa gerlafjdlda & bilinu 100.000
til 1000.000 (M =106).Ekkert synanna ma fara yfir 1000.000/g.

Fjoldi Staphylococcus aureus gerla 1 grammi synis skal

vera lagri en 500 (m =500), en pd mega 2 syni (C =2) hafa

gerlafjodlda & bilinu 500 til 5000 (M =5000) . Ekkert synanna ma

fara yfir 5000/g. , )
Engir Salmonella gerlar mega finnast i synunum (m =0, C =0).




3. NIDURSTODUR.

Nidurstddur eru syndar i T6flu 1 og 2 og & Mynd 1.

s

T6flu 3 eru syndar nidurstddur peirra pjodda sem batt tdoku

[N

bessari rannsodkn.

4. UMRZDA.

A fundinum i Bergen kom fram su skodun Bandarikjanna, aod
bessar vidmidunarreglur varu of vagar. Vildu beir mida vid

m =10 og M =100 fyrir Staphylococcus aureus.

Hinswvvegar eykst oénakvemni melinganna verulega begar meta
a adeins 10 Staphylococca i 1 g synis. Pa vildu Bandarikjamenn

auka synafjdldann ur 5 i 30 pegar raktad vaeri fyrir Salmonellu,

en pad var talid oOraunhaft vegna kostnadar.

Var fallist a, ad til aé byrja medé a.m.k. yrdu vidmidunar-
reglurnar notadar eins og upphaflega var @tlad og lyst er i
kafla 2.3. Skyldu pessar reglur fyrst og fremst vera notadar
sem melikvardi a pad, hvort framleidslan veri i samremi vid
goda framleidsluhaetti, eins og lyst er i CODEX reglum um
framleidsluhatti fyrir rakju (2). 1Islensku verksmidjurnar,
sem patt tdku 1 bessari kdénnun voru taldar uppfylla bear
lagmarkskrdfur sem bar eru gerdar. Zttu nidurstddurnar pvi
ad endurspegla bar krofur sem hagt er ad gera til slikra
vinnslustddva.

Hafa verdur i huga, aé hér er um lagmarkskr&fur ad rada
og bvi ekki deédlilegt ad islenskir framleidendur geri strangari
krofur til sinnar framleidslu. PO er 1jést af T6flu 3, aéd
islenska rzkjan kemur vel ut. Er vonandi ad pessar nidurstddur
verdi islenskum rakjuframleidendum hvatning til aé halda a&fram

a sdmu braut hvad vardar hreinleti vid vinnsluna.



5. HEIMILDIR.

1. FAO/WHO (1977).
Microbiological specifications for Foods. Report of the

Second Joint FAO/WHO. Expert Consultation held in Geneva,
21st February, 2nd March 1977. EC/Microbiol/77/Report 2. FAO.

2. CODEX Alimentarius (1978).
Code of Practice for Shrimps and Prawns.

CAC/RCP 17-1978.




Mynd 1. Dreifing 160 syna af forsodinni frystri islenskri
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Vidauki I

Buffered pepton water (BPW)

Peptone 10 g
NaCl 5 -
NazHPOu12u20 9 -
K2 HPOL+ 1.5
Eimad vatn 1000 ml

So8id upp & bldndunni og pH stillt & 7.02. Eftir
autoklaferingu (121°C 1 20 min) er pH = 7.00 + 0.1 vid
20°C.

Vidauki II

Baird Parker agar + Sulfamethazine.

Etid buid til skv. forskrift frd Difco nema ad 1
1 1itra er batt 27.5 ml sulfamethazine lausn fyrir
steriliseringu. Fullbdi® ati md ekki geyma meira en

48 klst. i kali.

Sulfamethazine lausn

Sulfamethazine 0.2 g
NaOH lausn (0.1 N) 10 ml
vatn upp 1 100 ml.

Coagulase proéfun.

0.5 ml af coagulase plasma (med EDTA) batt i raktina (0.3 ml
+ rekt) og gldsin hrist vel. Raktad Afram vid 35°C og lesid
gldésunum eftir 2, 4, og 6 klst. m.t.t. pess hvort innihald
hleypur eda ekki.

Adeins skal lita & stift hlaup sem fullkomna stadfestingu &

bvi ad um S.aureus sé ad rada.
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