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UTDRATTUR

Framleidsla & sdltudum sildarfldkum hefur farid vaxandi a
undanfdrnum arum. Astada var pvi til ad athuga s6ltud sildar-
fl16k & svipadan hatt og adur hefur verid gert fyrir heila eda
hausskorna sild. Fylgst var med saltupptdku, pyngdarbreyt-
ingum og gerlagrddéri i salt- og kryddsildarflokum og ahrifum
nokkurra algengra rotvarnarefna a geymslupol kryddsildarflaka.

Pad sem einkennir breytingar a sdltudum f1ldkum, er hradi
peirra og eins hitt, hversu miklar par eru. Pannig gengur
salt mjég hratt inn i f£16kin og bau nad einnig harra saltinni-
haldi en sild (heil eda hausskorin). Pyngdarbreytingar eru
mjdg drar og miklar. Breytingar a saltskOmmtum hafa meiri
dhrif & pyngdarbreytingar saltadra flaka en saltadrar sildar.

Gerlafj®ldi var allan geymslutimann mun harri i kryddsildar-
fldkum en i saltsildarfldkum enda héfdu pau fyrrnefndu u.b.b.
helmingi skemmra geymslupol. Vid rannsdknir & ahrifum rot-
varnarefna & geymslupol kryddsildarflaka kom i 1jés ad efnin
kalium sorbat og natrium benzoat gafu bestan arangur.
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1. INNGANGUR

Undanfarin ar hafa verid gerdar ymsar athuganir & saltadri
sild. M& bar nefna athuganir & saltupptdku, byngdarbreyt-
ingum og gerlagrééri i hausskorinni sild. Upp a sidkastid
hefur &hugi erlendra sildarkaupenda hins vegar aukist &
sdltudum sildarfldkum. Vera kann, adé prdunin verdi su, aéd
sildarfldk verdi starri pattur i sildarsdltun Islendinga

en reikna matti med fyrir fdeinum arum. Pad potti pvi astada
til ad athuga s&ltud sildarfldk a svipadan hatt og adur

var gert fyrir heila eda hausskorna sild.

Tilraun su, sem hér er lyst, var gerd i samvinnu vié Sildar-
Gtvegsnefnd og héfst hin i lok oktdber 1981. S&ltunin for
fram hj& Fiskanesi h.f. i Grindavik eins og i fyrri skipti
og er adstod beirra pokkud. Adrir battir tilraunarinnar foéru
fram i husn®6i Rannsdknastofnunar fiskidnadarins, Skulagdtu
4 i Reykjavik. Fylgst var med saltupptdku og pyngdarbreyt-
ingum, gerlagrddri, geymslupoli og dhrifum nokkurra algengra

rotvarnarefna.

2. FPRAMKVEMD TILRAUNARINNAR

2.1. S6ltun

S&ltun var framkvemd 29. oktdber 1981 hja Fiskanesi h.f. 1
Grindavik. Fersk sild var fl&kud i Baader 34 fl&kunarvel
hussins. Sildin var 2-3 sdlarhringa gémul og var ordin
kvidveik. Tafla 1 synir magn sildarflaka, salts og annarra

hjdlparefna, sem notud voru i 18 litra blikkfotur.



Tafla 1. Magn sildarflaka og annarra efna vid sdltun.
Numer F1l6k kg Salt kg Sykur kg Krydd kg
K-1-a,b,c 10,5 1,05 0,9 0,11
K-2-a,b,c 10,5 1,26 0,9 0,11
K-3-a,b,c 10,5 1,47 0,9 0,11
K-4-a,b,c 10,5 1,68 0,9 0,11
K-5-a,b,c 10,5 1,89 0,9 0,11
K-6-a,b,c 10,5 2,10 0,9 0,11
g-1l-a,b,c 9,75 0,98 - -
5-2-a,b,c 9,75 1,17 - -
S-3-a,b,c 9,75 1,37 - -
S-4-a,b,c 9,75 1,56 - -
S-5-a,b,c 9,75 1,76 - -
S~-6-a,b,c 9,75 1,95 - -

Auk pess var saltad 1 8 fotur samkvamt uppskrift K-4-a,b,c.

bessar fotur voru notadar vid athuganir a virkni ymissa rot-

varnarefna & geymslupol flakanna.

tilh8gun bessarar tilraunar.

1 toflu 2 er greint fra

Tafla 2. Tilh®gun rotvarnartilraunar.
Fata nr. Rotvarnarefni Magn (gr)
I Kalium Sorbat 15
II Natrium Bensodat 22,5
ITI Kalium nitrat (saltpeétur) 7,5
v Sorbat + bensodat 15 + 22,5
\Y Sorbat + nitrat 15 + 7,5
VI Bensdat + nitrat 22,5 + 7,5
VII Sorbat + bensdat + nitrat 15+22,5+7,5
VIII Orotvarin f1l&k: Kontrodl 0

Ad lokinni s6ltun voru fdturnar fylltar med pzkli sem var
16% saltur fyrir K-f1ldkin, en mettadur fyrir S-£f1ldkin.
Fotunum var velt eftir lokun og par sidan geymdar & hlidinni.
Teplega viku eftir sdltun voru fdturnar settar til geymslu

vid 8-10°C.



2.2. Salt- og byngdarmazlingar

Atjan dogum eftir sdltun var 0,9 kg af salti og fl6kum batt

i f&tur merktar S-l-a til S-6-a, pannig adé i hverri f&tu voru
15 kg af fldkum. DPa var einnig skipt um pzkil i fotunum, bléd-
pzklinum hent og mettadur saltpakill settur 4 per 1 stadinn.

28 ddgum eftir sdltun var fl&kum beatt i f&tur merktar K-l-a til
K-6-a, bannig aé hver fata innihélt 13,5 kg af flékum. I badum

tilvikum voru fl8k ur b-rddéum notud vid afyllinguna.

1

Vigtunin for bannig fram, ad flokin voru sett 1 netbakka, bar
sem pzkillinn var latinn siga af beim i 30 minutur adur en pau
voru vigtud. Ad vigtun lokinni voru pau sett i fdturnar a nyjan
leik. F&turnar voru loks pazkladar med saltpakli af sama styrk

og blédpekillinn var. Salt var malt med Volhard-adferé.

endurbaettri & R.f.

2.3. Orveruathuganir og skynmat

Orverutalningar i pakli krydd- og sildarflaka med mismunandi
saltskdmmtum voru gerdar & jarnagar (Jensen og Schulz, 1980).
Upprunalegri uppskrift @tisins var litillega breytt og var
eftirfarandi samsetning notud: Lab-Lemco beef extract= 3 gr,
Yeast extract= 3 gr, Pepton- 20 gr, NaCl= 100 gr, ferricitrat=
0,3 gr, Na-thiosulfat= 0,3 gr, Bacto-Agar= 12 gr, eimad vatn=
1 1. Syrustig (pH) ®tis var stillt a 7,0 fyrir gerileydingu
i prystisjoédara (121°C i 15 min). Vid sdningu & skalar var
dhellingaradferdin (pour plate method) notud. Raktun var gerd
vid 22°C i 7 daga. Jarnagarinn var notadur i tvennum tilgangi,
annars vegar til heildardrverutalninga og hins vegar til taln-

inga a fjolda st-myndandi S8rvera en kdloniur pessara Orvera

verda svartar.

brverutalningar i pakli kryddsildarflaka medé mismunandi rot-
varnarefnum voru gerdar & jarnagar og CFB-agar (Magnusson og
MSller, 1981). DPannig fékkst samanburdur a notagildi pessara
@ta til heildargerlatalningar. Ennfremur er CFB-agarinn notadur

til slimgerlatalninga i sildarpakli.

Yfir geymslutimann var fylgst reglulega med gadum sildarflakanna.
Undirritadir asamt Oskari Hermannssyni hja Sildarutvegsnefnd

og Kristjani Dborldkssyni hjd Framleidslueftirliti sjavarafurda



Salt

%

20

15

10

sdu um sildarmatid. I eitt skipti var gerd bragd- og lyktar-
préofun a kryddsildarflokum (eftir 15 vikna geymslu) par sem

5 démarar gafu einkunnir samkvemt eftirfarandi einkunnastiga:

Mjdg gott: 5
Gott: 4
Samilegt: 3
A takmdrkunum: 2
Vont: 1

3. NIDPURSTODUR OG ALYKTANIR

3.1. Salt- og byngdarmazlingar

Nidurstddur salt- og byngdarmelinga eru syndar & myndum 1-3.
Salt gengur mjdg hratt inn i sildarfldkin og bau virdast
vera komin i jafnvagi vid pakilinn eftir adeins 18 daga.
Mikill munur var & saltinnihaldi kryddflakanna, eftir bvi
hversu mikié salt var notad vid sdltunina i upphafi. Miklu
minni munur var hins vegar a .s®6ltudu fldkunum. Pad stafar
vafalaust af bvi ad bau voru paklud med mettudum saltpazkli
og hlutfallslegur munur & saltmagni i1 fotunum er pvi minni

en magn purrsalts gefur til kynna.

Mynd 1. Saltupptaka i fldkum
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MYND 2 byngdarbreytingar & kryddsdltudum fldkum
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AS lidnum 18 ddgum var meira salt sett i foturnar med sdltudu
fldkunum. Vidé pbad joékst saltinnihald peirra enn, og nadi mest
18.4%. Hins vegar bra svo vié, adé i lokin var saltinnihald
hest i peim fldkum, sem minnst salt fengu i upphafi. (S-1,
S-2 og S-3). bau fl&k voru byngst (sj& mynd 3). Giska ma a,
ad & fyrstu dSgunum eftir s6ltun hafi edlissvipting proteina
verid minnst i peim synum, sem minnst salt fengu. Pau hafi pvi
tapad minna af bundnu vatni en i hinum tilvikunum. Aftur a
méti léttust pau meira en hardsdltudu f18kin eftir ad meira
salti var batt i pbau 18 ddgum eftir s&ltun. I lokin voru
f18kin, sem minnst salt fengu i upphafi, pyngst og s&ltust.
virkur saltstyrkur var & hinn bdginn ndnast s& sami i &llum

synunum (25.5% ¥ 0.2%).

Myndir 2 og 3 syna, ad sdltud flok toku svipudum pyngdar-
breytingum og s&ltud sild, b.e. i upphafi léttust £18kin
en byngdust sidan & ny. Kryddfldkin gerdu pad 1lika, pott

pyngdaraukningin veri svo 8r, ad 4 ddgum eftir sdltun hdfdu
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pau i flestum tilfellum naé upphaflegri pyngd. Mynd 2 synir
einnig, hversu mikidé kryddfldkin bpyngdust, eda allt ad 20%.

sambandid milli pbyngdarbreytinga og saltinnihalds annars vegar
og saltskammta hins vegar var athugad. Adeins var unnt ad
gera petta fyrir kryddflOkin, vegna bess ad saltupptaka og
pyngdarbreytingar stltudu flakanna ridludust eins og fram
hefur komid. Notud var tdlfradiadferd ("linear regression”)
£il ad kanna hversu nalagt beinni linu sambandid var. Pad

kom i 1jé6s ad fylgnistudull var oftast 0.9 eda haerri fyrir
byngdarbreytingarnar og 0.95 eda herri fyrir saltupptdkuna.
Mynd 4 synir sambandid milli byngdarbreytinga og saltskammta.
Hun synir, adé 28 ddgum og lengur eftir sdltun eru linurnar
nanast eins. P& eru allar pyngdarbreytingar gengnar um gard.
Séu likingar linanna bornar saman vidé hlidstadar upplysingar
um saltada, hausskorna sild, kemur i 1jds, ad £18kin pyngjast

miklu meira en hausskorna sildin (9.5 - 16.5% meira).

MYND 3. byngdarbreytingar & sdltudum f1dkum
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Mynd 5 synir sambandidé milli saltupptdku og saltskammta. Prjar
af linunum hafa svipada hallat&lu en ein sker sig nokkud

Ur. Fldkin taka upp meira salt en hausskorin sild (0.5 -

2.5% meira). Er pad i raun edlilegt, par sem verulegur

hluti pess sem er fjarlagt vid flokun (hryggur ofl.) tekur
ekki upp salt & sama hatt og fldkin.

Tilraun pessi synir, ad saltupptaka og pyngdarbreytingar i
sltudum sildarfldkum eru hlidstadar og i heilli eda haus-
skorinni sild. Unnt er aé beita sams konar utreikningum

fyrir sildarflék og hausskorna (eda heila) sild til adé dkveda

salt og sildarmagn vié s8ltun. J6fnur linanna a myndum 4 og

5 eru syndar i té6flu 3.

MYND 4. Ahrif saltskammta & pyngdarbreytingar.
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Salt

Tafla 3. Jofnur fyrir linur a myndum 4 og 5.

byngdarbreytingar: y =«x+b

Dagar o« b r
4 -115.7 15.49 0.81
8 -147.0 25.33 0.90
14 -181.1 34.34 0.93
18 -189.1 38.37 0.93
28 -181.0 40.40 0.90
42 -190.1 42,04 0.91
70 -172.7 39.12 0.86
Saltupptaka: y =o&x+b
Dagar oK b r
4 22.29 6.89 0.95
18 38.86 6.57 0.99
70 26.86 8.87 0.96
110 21.50 10.77 0.85

MYND 5. Ahrif saltskammta a saltupptdku,
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3.2. Orverutalningar og skynmat

Nidurstddur Orverutalninga i pakli saltsildarflaka med mis-
munandi saltskdmmtum eru syndar 1 t&flu 4. Jarnagar med 10%
NaCl var notadur vid pessar talningar. I 6llum ilatum vard
lezkkun & 8rverufjdlda fyrstu 6 vikur geymslutimans. Sidan
jokst drverufjdldinn pad sem eftir var geymslutimans 1 Sllum
ildtum nema S-6 bar sem mest salt var notad. Séu nidurstddur
skodadar i heild sést ad vaxtarhradi OSrveranna minnkadi med
auknu saltmagni. Svo virdist sem lakkunin i upphafi stafi

af dauda litt saltpolinna &rvera sem ekki bola saltstyrk
pazkilsins en 611 ilatin voru paklud med fullsterkum pakli.
Sem Aadur segir var vaxtaraukning i ildtum S-1 til S-5 sidari
hluta geymslutimans. Hér eru & ferdinni saltkerar Orverur
sem geta fjdlgad sér vid par adstadur sem eru i paklinum. I
prufu S-6 vard hins vegar engin vaxtaraukning adé radi og
virdist bvi sem saltmagnid hafi verid nagjanlegt til pess

ad halda saltkera Odrverugrddrinum i skefjum. Ekki fundust
HyS-myndandi &rverur i synunum. Saltsildarfl&kin voru oskemmd
i lok 30 vikna geymslutima vidé 9°C nema f18k 1 ilati S-1 en

par fannst vottur af surlykt.

Nidurstddéur Srverutalninga 1 pakli kryddsildarflaka med mis-
munandi saltsk&mmtum eru syndar i to6flu 5. Raktun var gerd

4 jarnagar med 10% NaCl. Olikt med saltsildarfldkunum vard
hér ekki lakkun i byrjun geymslutimans. Liklegasta skyringin
4 pessu er su, ad saltstyrkur i pzkli var lagri bar sem not-
adur var 16% pakilstyrkur vié peklun. Athyglisvert var ad
upphaflegur &rverufjdldi var mun harri i pakli kryddsildar-
flaka en 1 pakli saltsildarflaka. Legri saltstyrkur i pakli
kryddsildarflakanna g®ti utskyrt bennan mun en einnig er
mégulegt aé Srverur hafi borist med kryddinu og aukid bannig
4 upphafsfjdlda drvera. Aukning a saltmagninu hafdi ekki
veruleg ahrif & vaxtarhrada Orveranna. PO matti sja ad or-
verur voru i hamarki eftir 10 vikna geymslu i ilatum K-4, K-5

og K-6. HpS-myndandi O8rverur voru ekki einangradar a geymslu-

timanum.



Lyktarmat var gert yfir geymslutimann. Eftir 10 vikna geymslu
vid 9°C voru engar athugasemdir gerdar um gaéi flakanna.
Eftir 15 vikna geymslu voru syni K-1, K-2 og K-3 talin oényt
vegna yldulyktar, vottur af surlykt var kominn i syni K-4

en K-5 og K-6 voru i lagi. 1 lok geymslutimans (30 vikur)
voru 611 fldk demd ényt sakir yldulyktar. bvi er 1jo6st aéd
kryddsildarflskin hofdéu aberandi minna geymslupol en salt-
sildarfldkin. Komu bessar nidurstddur ekki a ovart par sem

mun meiri Srverugrodur var i pakli kryddsildarflaka eins

og adur segir.

Nidurstdsur Srverutalninga i pakli kryddsildarflaka med mis-
munandi rotvarnarefnum eru syndar i t&flu 6. Talningaf voru
gerdar 4 tveimur atum: Jarnagar med 10% NaCl og CFB-agar. 1
tdflunni eru eingdngu birtar nidurstddur talninga & CFB-agar
en & bessu @ti fengust 1 flestum tilfellum mun betri heimtur
en & jarnagar. Tekid skal fram, ad HyS myndandi Orverur
fundust ekki. Talningar ur synum nr. III (med saltpétri) og
nr. VIII (érotvarin f18k - kontrdol) voru svipadar allan
geymslutimann. Fjdlgun Orvera var hréd fyrstu vikur geymslu-
timans & badum synum og eftir 10-12 vikna geymslu nadi Srveru-
fjbldinn hamarki (108/ml). Orverufjdldinn lakkadi sidan bad
sem eftir var geymslutimans. DPvi er 1jést, ad saltpéturinn

i syni nr. III hafdi ekki vaxtarhemjandi ahrif & Orverur i
peklinum. Nidurst®dur talninga Ur S8rum synum voru olikar
pessu. 1 6llum tilfellum vardé fakkun & Orverum fyrstu 6-8
vikur geymslutimans. Sidar & geymslutimanum jokst Orveru-
fi6ldinn og var i 6llum tilfellum i hamarki i lok geymslu-

timans (30 vikur).

Badi sorbat (nr. I) og bensdat (nr.II) gafu gdda raun eins og
sést i1 t6flu 6. Pegar bessi efni voru notud saman (nr.IV)

var virkni peirra mjdg krdftug. Voru talningar adé &llu jSfnu
lagstar i pessu syni. Athyglisvert var adé saltpétur i bldndu
med sorbati eda bensdati virtist draga ur virkni bessara efna.
Var betta sérstaklega dberandi pegar saltpétur var notadur med
sorbati. Vitad er ad ymsar Orverur nota saltpétur sem elektronu-

bega i stad sdirefnis. Hefur m.a. verid synt fram a ad salt-



pétur drvar vdxt Moraxella slimgerla vid surefnissnaudar ad-
stadur. Ennfremur hafa tilraunir synt, ad bldéndur af salt-
pétri og sorbati h&féu 1litil sem engin ahrif a voxt slim-
gerla vidé surefnissnaudar adstadur, medan sorbatid eitt ser
var mjdg vaxtarhemjandi (Magnusson, 1982). Ekki er vitad hvad
veldur pessum &hrifum, en liklegt er adé sa eiginleiki salt-
péturs ad geta verid elektrdnupegi i stad sirefnis skipti

hér mali. 1 syni nr. VII, bar sem rotvarnarefnin brjd voru
notud saman, var f£jdlgun Orvera hag. Vaxtarhradinn var samt
meiri i pessu syni en i syni nr. IV bar sem blanda af sorbati
og bensdati var notud. Saltpéturinn virtist sem fyrr draga

4r rotverjandi Adhrifum bldndunnar. Slimgerlar voru ekki

einangradir yfir geymslutimann.

Nidurstddur skynmats eru syndar i1 t6flu 7. Eftir 15 vikna
geymslu var gerd bragd- og lyktarprofun par sem 5 domarar
gadfu einkunn samkvamt einkunnastiga sem syndur er i t&flu

7. Tvd syni fengu aberandi verstar einkunnir fyrir lykt,

nr. III (saltpétur) og nr. VIII (érotvarin f1l&k). Eftir 20
vikur fannst vottur af surlykt ur syni nr. VIII og eftir 25
vikur Ur syni nr. III. 1 lok geymslutimans var sterk yldu-
lykt af badum synunum. Pessar nidurstddur koma vel heim og
saman vié nidurstddur Orverutalninga. Prju syni voru éskemmd
samkvamt lyktarmati i lok geymslutimans: Syni I (sorbat), syni
II (bensbat) og syni VI (bensdat og saltpétur). I synum V
(sorbat og saltpétur) og VII (sorbat, bensdat og saltpétur)
fannst vottur af sérkennilegri lykt eftir 25 vikna geymslu

og i lok geymslutimans var pessi lykt mjdg greinileg. Vottur
af sdmu lykt fannst bd einnig i syni IV (sorbat og bensoat).
Tekid skal fram, ad doémarar hoféu ekki komist i feri vid slika
lykt fyrr, en allir voru sammdla um adé ekki vari um venjulega
skemmdarlykt aé reda. Ekki virdist vera beint samband milli
fjbélda Brvera og bessarar lyktarmyndunar. Athyglisvert var,
ad sorbat var notad 1 synunum bremur sem lyktin fannst. Par
sem lyktin var sterkust var saltpétur einnig til stadar (syni
V og VII). Lyktin fannst ekki 1 syni I par sem sorbat var
notad eitt sér. Pessar nidurstddur benda til pess, ad sorbat
i bldndu med Sérum rotvarnarefnum gati & einhvern dskyrdan

hatt leitt til myndunar bessarar sérkennilegu lyktar.



1 heild benda pvi nidurstddur tilraunarinnar til pess ad heppi-
legast sé ad nota sorbat eingdngu eda bensoat eingdngu. Sé
tekid mid af lyktarmati eftir 15 vikna geymslu (tafla 7)

fengu sorbat-rotvarin f18k betri einkunn en fl&k rotvarin

med bensdati. Dvi ma segja ad kalium sorbat hafi gefid bestan

drangur. Fordast @tti ad nota saltpetur i bessa vdru.
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Tafla 7. Nidurstdéur skynmats & kryddsildar-

fldkum med mismunandi rotvarnarefnum.

Nr. Rotvarnar- 15 vikur® 20 vikur 25 vikur 30 vikur
efni bragd 1lykt lykt lykt lykt
I sorbat 3. .0 edlileg edlileg edlileg
I1 bensdat 3. edlileg edlileg edlileg
I1T nitrat 2. edlileg Vogﬁﬁiyii vldulykt
Y Egi§2§t+ 2. .3 edlileg edlileg ségii?nil.
voMEEET 20 40 colitey Serienpil. sérienmil.
VI gfﬂf_‘;it * 3, .8  edlileg  edlileg  edlileg
vt 3SR hicear - 8 eslileg SSFEIRML. sefienmil-
VIII ]‘zggfg‘r’gflé' 2. Vgﬁ;‘f;kif yldulykt  yldulykt

®x_ .,
Domarar voru 5.

einkunnastiga:

2, vont, oatt: 1.

Mjdg gott:

gott:

Einkunnir voru gefnar samkvemt eftirfarandi

4, samilegt: 3, a takmOrkum:
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