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Los i1 fullstddnum saltfiski. Ahrif kalsiumkldérids

til Grbdta. Pzkilsdltun.
1983 ATH. ad skyrsluna i heild mé& panta i sima 20240.

LOS 1 FULLSTODNUM SALTFISKI.
AHRIF KALSIUMKLORIDS TIL URBOTA.
PAKILSOLTUN.

Jbohann Porsteinsson,
Hafsteinn Gudfinnsson,
Gelr Arnesen.

UTDRATTUR.

Konnud voru ahrif kalsiumkldrids & losskemmdir vid
framleidslu & fullstodnum saltfiski. Hver fiskur var vandlega
pveginn og merktur vid ferskfiskmat sem auk bess ad vera
framkvemt & hefdbundinn hatt, syndi einnig tdlulegt mat &
losskemmdum og fleiri g6llum i hinwn ymsu hlutum fisksins.

Saltadir voru tveir tilraunahdépar, annar Gr Reykjanes-
salti sem inniheldur kalsiumkldrid, en vidmidunarhdpurinn ar
bvegnu Midjardarhafssalti an kalsiumklérids. Saltfiskmat foér
fram & hlidstedan hatt og ferskfiskmatid vid lok tilraunarinnar.

Lokanidurstddur syndu jakved ahrif kalsiumkldrids gagn-
vart losskemmdum. Sérstaklega vard ahrifanna vart vid saman-
burd a hnakkastykkjum fiskanna Gr hinum tveimur tilrauna-
hépum, en minna i spordstykkjum og punnildum.
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7. Inngangur.

Med losi er hér adallega att vid pver-
sprungur i fiskvddva, en pad ner pd einnig yfir laust
flyksukennt yfirbord med mdrgum litlum og Oreglulegum
sprungum. Los i1 saltfiski mé& rekja til edlis hréaefnisins,
geymsluadstedna eda sjalfrar vinnslunnar. Nai los og
sprungur langt nidur i1 fiskinn verdur hann sérstaklega
vidkvemur fyrir hreyfingum og hnjaski.

Akvedid var ad fyrstu tilraunirnar til ad drage Gr
losi vid framleidslu a fullstodnum saltfiski, skyldu
einkum beinast ad ahrifum kalsiumkldorids til arbdta.

1 sérstakri tilraun verdur i sama tilgangi gerd athugun
4 dhrifum kalsiumkldérids a los vid stadusdltun. Adrar
adferdir sem til greina kynnu ad koma verda prdfadar seinna.

Um kalsiumkldrid skal pad sérstaklega tekid fram, ad
pvi ma blanda i saltfisk a ymsan hatt. Til greina kemur
ad da & fiskholdid hzfilega sterkri upplausn af kalsium-
k1l6ridi & einhverju vinnslustigi, eda difa fisknum i
slika upplausn um leid og hann er tekinn Gr pakilkerjum.
Einnig kemur til greina ad blanda efninu 1 sjalf pzkil-
kerin. Allar eru pessar adferdir erfidar i framkvemd i
saltfiskhlisum. Adalatridid er pd ad hetta er a ad dreif-
ingin & kalsiumkléridi verdi ekki jofn vid soltunina. Of-
gndtt af efninu getur valdid pvi ad saltfiskurinn verdi
stdkkur og hetta er & ad glerjungur myndist & yfirboradi
fisksins.

pad var bvi akvedid ad nota salt (Reykjanessalt) med
ca. 0.5 % kalsiumkldéridi i jafnri dreifingu og bera
ahrifin saman vid pvegid Midjardarhafssalt, snautt af
aukastltum og an kalsiumkloérids.

Adur en tilraunin hdéfst voru tekin syni af badum salt-
tegundum til efnagreininga (taila 1) og ékvardana & stzrdar-
dreifingu saltkornanna (tafla 2).



Tafla 1. Efnagreiningar a salttegundum.

Efni Midjardarhafssalt Reykjanessalt
Vatn 2,2 % 3,7 %
Natriumkldrid 96,9 % 95,7 %
KalsiumsGlfat 0,23 % 0,02 %
Magniumsilfat 0,25 % -
Magniumkldérid 0,28 % -
Kalsiumkldérid - 0,48 %
Oleysanlegt i vatni < 0,1 % <0,1 %
Jarn 12 mg/kg 6 mg/kg
Kopar 0,00 " 0,00 "
Rodagerlar/g 6.000 0

Tafla 2. Sterdardreifing saltkorna (% pyngd).

Sigtisstard (mm) Midjardarhafssalt Reykjanessalt

3,15 29,4 6,9
2,00 42,6 37,5
1,60 14,4 2,2
1,00 12,4 20,4
< 1,00 1 1,7

Tilraunin f6r fram hja Matsstddinni i Vestmannaeyjum.
Tekinn var sa fiskur, sem til féll i stddinni. Mest af
hraefninu var einnar nattar netafiskur, en minna um
trollfisk.



2. Framkvemdalysing,

Tekinn var handflattur fiskur i tilraunina. Byrjad
var & ad skola nvern fisk vel i vatnskeri 0g reynt ad bursta
alla bl6dbletti Gr. DAalkabldd var kreist Gr hverjum fiski
sem sidan var skoladur. Fiskunum var bpvi nest safnad { ker
med daufsdltu vatni. Par sem ekki néddist ad safna negi-
legum fjolda fiska & einu kv8lai, var pessi hluti hriefnisins
geymdur til nasta dags. Fiskarnir voru bad metnir og saltadir
& venjulegan hatt i pazkilker. Samtimis var safnad fiski til
vidbdtar, sem pveginn var & sama hatt i vatnsker og saltadur
med peim fyrri eftir ad hefilegum fjSlda var nadd. Eins
var ad sdfnun og pvotti stadid fyrir bidar salttegundir.

Hver fiskur var merktur, metinn og Gtlitseinkenni skrad
samkvemt sérstokum matsreglum, sem sidar verdur lyst. ad
ségn starfsmanna Matsstodvarinnar var pakilmyndunin 1
kerinu med keykjanessaltinu heldur hagari en i hinu kerinu.

Lofthitastig var ca. 4°C a 2.degi eftir sdltun en 3°C
eftir 4 sélarhringa. P& voru kerin temd og fisknum staflad
& bretti med rodhlid upp og hann latinn standa pannig til
nesta dags, en pa for stadussltun fram.

Pegar fiskurinn var tekinn Gr kerjunum, var si Gr
Reykjanessaltinu yfirleitt 1jbésari & 1lit, enda pétt ein-
staka gulleitir blettir szust. Eftir stdduna & brettunum
h8fdu flestir fiskanna greinilega dokknad og & sumum beirra
saust 1jésbrinir blettir og rakir. Megnid af blettunum var
fjarlegt med snyrtingu fyrir stedussltunina. Vidmidunar-
fiskurinn syndi svipud einkenni, sem reynt var ad bata Gr
a sama hatt.

Fiskurinn var saltedur 1 frekar mjdar ste&dur, bannig
ad hedin vard ca. 1 metri og ekkert farg lagt & hann. Vi3
umsdltun var tilraunafisknum staflad ofarlega i1 stedu med
Sorum fiski, en plastrenningar voru hafdir undir og yfir
til adgreiningar. Staflad var ca. 0.5 m bykku lagi af fiski,
ofan & tilraunafiskinn. Hitastig i salthtisi var 3-6° C
allen sdltunartimann (tafla 3).



Tafla 3. Dagsetningar vid pakilsdltun.

Salt- Sofnun Tekid Gr Stedu- Um— Saltfisk-
tegund hraefnis pekli scltun  sdltun mat
Reykjanessalt 26/2-27/2 4/3 5/3 26/3 23/4
Midjardarhafss. 2/3-3/3 8/3 9/3 26/3 23/4

3. FRAMKVEMD FISKMATS.

Hver einstakur fiskur var metinn fyrir sig med tilliti
til loss, litarhattar og sjélfsmeltingar. Hverjum fiski var
skipt i1 brennt & eftirfarandi hatt:

Hnakkastykki - fré hnakka ad gotrauf.
Spordstykki - fr& gotrauf og aftur & sporsa.

Punnildi ~ fra vetubeini ad gotrauf.

Umsdgn matsmannsins um hvern hluta fisksins var breytt
i tolur ( tafla A ). Kvardi pessi er okkar verk, og eingdngu
gerdur til hagrzdis vid Grvinnslu. Einnig voru skrédir adrir
gallar vid fiskinn t. d. vinnslugallar vegna flatningar, gogg-
stungur og bess héttar. Var betta gert til ad hafa slikar
uppl§ysingar um fiskinn pegar kami ad saltfiskmati. bannig
veri hagt ad sjd hvort fiskur fé€l1i i saltfiskmati vegna
slikra galla sem flestir koma ekki fram via venjulegt fersk-
fiskmat og eru i raun tilrauninni évidkomandi.



4, Nidurstodur.

4.1. Matsnidurstddur.

Skipting hréefnis i flokka samkvamt ferskfiskmati eru
birtar i t6flu 4. Flokkaskiptingin hja hépunum er ekki 61%k.
b6 fer heldur meira af vidmidunarfiski 1 1. flokk en Ffiski

ir Reykjanessalti. Samsvarandi munur kemur fram i 2. flokki,
en jafnmikid fer 1 3. flokk. Pad er pvi 1jést ad vidmidunar—
fiskurinn er heldur betra hraefni fyrir s8ltun. Taflan 1¥sir
sidan skiptingu hvers hr&efnisflokks i saltfiskflokka.

Pegar bessi skipting er skodud og borin saman fyrir bessa
tvo hdpa, kemur i 1jb6s ad um 10 % meira af 1. flokks hriefni
kemur Gt sem 1. Flokks saltfiskur vid sdltun med Reykjanes-
salti en i vidmidunarhépnum. Enn 1ljdsari verdur munurinn
pegar skipting 2. og 3. flokks hraefnis er skodud. Af 2.
flokks hréefni fer svipad hlutfall i 1. flokks saltfisk i
b&dum tilfellum, en mun meira fer 1 2. flokk vid sdltun
med Reykjanessalti en Midjardarhafssalti ( tafla 4 ). Sama
er ad segja um 3. flokks hraefni. Meira af pvi lendir 1 efri
flokkum saltfiskmats ( fl1. 2-3 ), vid sdltun med Reykjanes-
salti en Midjardarhafssalti.

Vid verdum pvi ad &lita ad kalsfumkldrid i Reykjanes-—
saltinu hafi batt fiskinn mikid midad vid fiskinn Gr
vidmidunarsaltinu. Ahrifa kalsfumkldérids gatir mest bar sem
hréefni er litillega tekid ad tapa gzdum ( t.d. 2. flokks
hréefni ). Gbdann fisk er erfitt ad bazta og dliklegt ad
gallar séu bess edlis ad kalsiumkldérid hafi par ahrif &

b.e. a.s. hvorki los né baskilegur litblar.
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4.2, Losskemmdir.

Tafla 5. Losskemdir 1 hnakkastykki.

Reykjanessalt
Fiskafj51di Ferskriskmat Saltfiskmat
alls Loseink. Loseink. S
Fjoldi samtals Fjoldi samtals F
F S
188 1 41 96 18 ;
) 33 33 =0,34
2) 18 0 18 25
3) 23 52 23 0 22 = 0,59
4) 129 0 129 0
Midjardarhafssalt
208 1) 35 80 25 52 52
FO = 0’65
2) 19 0 19 29
3) 10 19 10 0 g% = 1,01
4) 154 0 154 0

1) synir i fremsta d&lki fjslda losriska vid ferskfiskmat,
dalkur tvo synir loseinkunnir samtals hjé bessum s&mu £iskum.
Dalkur prjh synir fjslda beirra fiska sem &fram hafa los

vid saltfiskmat (p.e. af fiskum Gr fyrsta dalki) og sidasti
dalkurinn synir samtals loseinkunnir peirra fiska.

2) synir fjolda peirra fiska sem ekkert los h8fdu vid Fersk—
fiskmat en hofdu fengid los vid saltfiskmat.

3) synir pann hluta losfiska vid Fferskfiskmat sem urdu los-
lausir vid saltfiskmat,en bessir fiskar eru taldir med i
Fjblda losfiska vid ferskfiskmat.

4) synir Fjslda peirra fiska sem hvorki h&fdu los vid fersk-
fiskmat né saltfiskmat.

Hlutfallid % & ad syna &hrif ssltunarinnar 4 losskemmdir og
dhrifin verda bvi hagst®=dari sem hlutfallid reynist lzgra.

I t8flu 5 sést ad fyrir Reykjanessalt eru 23 fiskar sem
missa los vid s8ltun. Loseinkunin breytist Gr 98 i 33.
Hlutfallid % er bvi 0,34 sem synir ad okkar mati tSluverda bdt.
Ef teknir eru med allir losfiskar i1 saltfiskmati sést ad 18 fiskar

hafa fengid los 1 s8ltun og loseinkunin fer alls 1 58 { saltfisk-



mati sem gefur hlutfallid % 0,59 sem bendir 1 somu Att og ad
framan greinir.

Fyrir Midjardarhafssalt eru samberilegar télur fyrir
hlutfallid % 0,65 og 1,01 b.e. ahrifin verda greinilega minni.

Tafla 6. Losskemmdir i spordstykki.

Reyk janessalt
Ferskfiskmat Saltfiskmat
Fiskafjosldi
Loseink. Ciiq s Loseink. S
alls Fjoldi samtals Fyoldi samtals F
F S
188 1) 66 159 53 97 37 _ 0.61
2) 35 0 35 57 129
3) 13 27 13 0 125 = 0,97
4) 87 0 87 0]
Midjardarhatssalt
208 1) 58 137 50 106 106 _ 4 77
137 — 77
2) 43 0] 43 60
3) 8 16 8 0 %; = 1,21
4) 107 0 107 0

Taflan er byggd upp a sama hatt og tafla 5 og merkingar
ber sdmu.

1 t6f1lu 6 kemur fram ad fyrir Reykjanessalt er hlutfallid %
heldur hagstzdara en sambzrilegar tdlur fyrir Midjardarhafssalt.
Munurinn er greinilega minni en fyrir hnakkastykkid. Hér er
dberandi hversu margir fiskar hafa fengid los i1 spordstykki vid
sdltunina og er pad orsdkin fyrir hversu 1itil &hrif sdltunin

virdist hafa pegar & heildina er 1itid.
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Tafla 7. Losskemmdir i bunnildi.

Reykjanessalt
Ferskfiskmat Saltfiskmat
Fiskaf joldi
alls Loseink. Loseink. S
Fjoldi samtals Fjoldi samtals F
F S
188 1 1 16 31 >
) 7 7 55 1%% = 0,33
2) M 0 M 16
71 _
3) 40 89 40 0 167 = 0,43
4) 106 0 106 0
Midjardarhafssalt
2
208 1) 60 148 8 59 1%% = 0,40
2) 8 0] 8 14
- 73 _
3) 32 73 32 0 158 = 0,49
4) 140 0 140 0

Taflan er byggd upp & sama hatt og tafla 5 og merkingar
paer somu.

1 t6flu 7 sést ad ahrif salttegundanna eru mjsg svipud.
s5ltunin virdist 1 badum flokkum hafa tdluverd &hrif til bdta
par sem hlutfallid % er lagt.
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4,3, Litblar.

2

T6flur 8-10 eru byggdar upp a sama hatt og t&éflur 5-7,
nema hvad litareinkunnir koma i stad loseinkunna.

Tafla 8. Litbler & hnakkastykki.

Reykjanessalt
Fiskafjo1di Ferskfiskmat Saltfiskmat
alls Litareink. Litareink. S
Fjoldi samtals Fjsldi samtals F
F S
188 1) 33 33 12 12
2) 29 0 29 29
3) 21 21 21 0
4) 126 0 126 0
Midjardarhafssalt
208 1) 42 4?2 16 16
2) 36 0 36 36
3) 26 26 26 0
4) 130 0] 130 0
Tafla 9. Litblar & spordstvkki.
Reykjanessalt
Fiskafjsldi Ferskfiskmat Saltfiskmat
alls Litareink. Litareink. S
Fjoldi samtals Fjoldi samtals F
F S
188 1) 18 18 11 11
2) 38 0 38 38
3) 7 7 7 0
4) 132 0 132 0
Midjardarhafssalt
206 1) 44 44 20 20
2) 33 0 33 33
3) 24 24 24 0
4) 131 0 131 0
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Tafla 10. Litbler & bunnildum.

Reykjanessalt
Fiskafjs1di Ferskfiskmat Saltfiskmat
alls Litareink. Litereink. S
Fjoldi samtals Fjoldi samtals F
F S
188 1) 65 65 42 42
2) 25 0 25 25
3) 23 23 23 0]
4) 98 0 98 0
Midjardarhafssalt
208 1) 68 68 57 57
2) 52 0 52 52
3) 11 11 11 0
4) 88 0 88 0

Vid athugun & ofangreindum t&flum ( 8,9,10 ) kemur i 13j6s
ad hlutfallid % er Oraunhzfur malikvardi & bar litarbreytingar
sem eiga sér stad vid s8ltunina og bvi ekki notad. 1 pessu
sambandi ma benda & eftirfarandi atridi:

Vegi litbl®sins vid ferskfiskmat er miklu lagra en vid
saltfiskmat og einkunnagjbfin pvi bnothzf vid samanburd, enda
er ekki tekid tillit til litarstyrksins. Saltfiskurinn ar

2 4

Reykijanessaltinu var mun 1ljbésari a 1it, en bad hafdi einnig i

Z P4

£6r med sér ad allir blettir & fiskholdinu komu skyrar i 1jés.
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4.4, BlH6dskemmdir.

T6flur 11-13 eru byggdar upp & sama hatt og toflur 5-7,
nema hvad einkunnir fyrir bldédskemmdir koma i stad loseinkanna.

Tafla 11. Blbédskemmdir i hnakkastykki.

Reyk janessalt
Fiskafjoldi Ferskfiskmat Saltfiskmat
alls Blbdeink. Blb6deink. S
Fjsldi samtals Fjo1di samtals F
F S
188 1) 44 87 1 3 3
= 0,03
2) 5 0 5 12 &7
3)| 43 85 43 22 = 0,17
4) 139 0 139 0
Midjarnarhafssalt
2
208 1? 3 47 4 10 %% = 0,21
2) 7 0 7 19
3) 19 38 19 0 %; = 0,62
4) 178 0 178 0

1 t6f1u 11 kemur fram ad 43 af 44 fiskum eru an einkunna
fyrir bl163 eftir sdltun, einkumin fyrir bléd fer Gr 87 1 3.
Hlutfallid % verdur pvi 0,03 p.e. blédblettir sem slikir virdast
bvi hverfa n»r algerlega i Reykjanessalti. Hinsvegar koma fram

Fd

blédblettir 1 5 fiskum med einkunasummuna 12 eftir sdltun bannig
ad heildareinkunnin fyrir bldd verdur 15 og hlutfallid % 0,17.
Fyrir Midjardarhafssalt eru sambzrilegar tdlur fyrir %
0,21 og 0,62 sem segir ad bldésdblettir sem slikir hafa einnig
horfid ad verulegu leyti vid sdltun.
Pegar framangreindar nidurstddur eru skodadar vekur athygli
hversu mikid af blédskemmdum hverfur vid sdltun. Sennilegasta
skyringin & bessu er ad rauda blddlitarefnid verdur brint vid

Z

s&ltun bannig ad daufraudur blddlitur i ferskfiski kemur fram

sem 1jésbrinn litur & saltfiski. Vid teljum ad bessi 1jbsbrini
litur hafi fremur verid metinn til litarskemmda en bldédskemmda.
bessu til studnings mé& benda & ad verulegur fjsldi fiska tdk a

sig 1it vid sdltun ( sbr. tdéflur 8-10 ).
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Tafla 12. Bl6dskemmdir i spordstykki.

Reykjanessalt
Fiskaf jo1di Ferskfiskmat Saltfiskmat
alls Bl6deink. Bl6deink. S
Fjoldi samtals Fjoldi samtals F
F S
8 0 0]
188 1) 4 7 4 11 7;_8 = 0,16
2) 5 0 5 15
3) 36 62 36 0 -.f.-g = 0,37
4) 143 0 143 0
Mid jardarhafssalt
208 1) 37 74 3 9 7% = 0,12
2) 4 0 4 10
3) 34 67 34 0 -;.% = 0,26
4) 167 0 167 0

1 t6flu 12 er greint fré& mati & bldédskemmdum i spordstykki.

Litill munur virdist vera milli salttegunda. 1 badum tilfellum

fekkar fiskum med blbédskemmdir verulega og einnig eru tiltdlulega
fAir fiskar sem f& einkunnfyrirbldédskemmdir eftir sdltun. Ad
6dru leyti skal bent a skyringar um bldédskemmdir i hnakkastykki

( tafla 11 ).
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Tafla 13. Blbdskemmdir i bunnildum.

Reykjanessalt
Fiskafjo1di Ferskfiskmat Saltfiskmat
alls Blédeink. Blé3deink. S
Fjoldi samtals Fjoldi samtals F
F S
188 1) 86 155 20 44 1% = 0,28
2) 9 0 9 22
3) 66 116 66 0 1% = 0,43
4) 93 0 93 0
Midjardarhafssalt
208 1) 64 134 15 41 41
133 = 0,31
2) 15 0] 15 43
3) 49 100 49 0 1% = 0,63
4) 129 0 129 0

1 t8f1lu 13 eru blddskemmdir fyrir punnildi bornar saman.
Sambarilegur f£j&ldi fiska med blédlit vid ferskfiskmat reyndist

vera an blbdskemmda eftir s8ltun. Hlutfallid % er svipad fyrir
bédar salttegundir. Fleiri fiskar Gr Midjardarhafssalti fa

einkunnfyrir blédskemmdir vid sSltun en Ur Reykjanessaltinu. Ad

6dru leyti er visad til skyringa vid t&flu 11.
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5. Lokaora.

Nidurstsour syna ad kalsiumkldérid (Reykjanessalt) hefur
betandi &hrif & saltfisk skv. venjulegu fiskmati. Ahrifin
eru mest vid soltun & 2.fl. hré&efni, en beirra gztir pd einnig
fyrir hina hraefnisflokkana. Ef 1itid er sérstaklega & los-
skemmdirnar, sést ad ahrif kalsiumkldérids til bbdta eru mis-
jofn eftir fiskhlutum. Mest eru ahrifin begar borin eru saman
hnakkastykkin Gr basdum salttegundum. Ahrifin & spordstykkin
eru talsvert minni og eftirtektarvert er hve margir fiskar
Gr badum salttegundum syna los eftir sdltunina an bess ad
hafa los sem hraefni. Skyringin & bessu kann ad vera sa,
ad vid verkunina verdur spordstykkid fyrir mestu hnjaski.
Pegar & punnildin er 1itid sést ad ahrif beggja salttegundanna
til bdta eru svipud.

Litar- og bldédskemmdum virdist erfitt ad halda adgreindum
vid fiskmat enda & blakkur eda brinleitur litblar oft ratur
ad rekja til bldds. Hlutfallid S/F reyndist bvi dhafur meli-
kvardi, a.m.k. hvad vardar 1lit.

Vid tilraunina kom fram ad dradlegt er litblesins vegna
ad lata fisk standa lengi saltlausan eftir ad hann er tekinn
ar pakilkerinu. Fiskurinn er pia & vidkvemu vinnslustigi og
polir illa ahrif loftsins. £skilegast er ad soltun i stadu
fari fram sem fyrst.

Eins og ad framan greinir er hatta & ad allir éaberandi
blettir a fiskholdinu komi skjrar fram pegar salt med kalsium-
k16ridi er notad, bar sem heildarlitbler Ffisksins virdist
ljbésari. Pad er bvi naudsynlegt ad vanda sérstaklega til
vid bvott & hraefninu fyrir sdltun.
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Vidbot vid teknitidindi nr. 145,

Tafla A. Matsreglur og einkunnagjo&f. Einkunn.
Los.
Fiskvddévinn heill, stinnur og ekkert sundurlos. 0

Litilshattar sundurlos, adalfiskvdévar heilir an
sundurloss. 1
Talsvert sundurlos, adalfiskvddévar byrjadir ad

losna sundur. 2

Miki& sundurlos, adalfiskvddévar sprungnir og

sundurlausirs 3
Litbler.

Fiskholdié 1ljdést med edlilegum litble. 0
Fiskholdid raudleitara eda dekkra en edlilegt er. 1
Bldodskemmdir.

Engar bldédskemmdir. 0
Daufar bldédadar. 1

Aberandi blddadar, smablettir en ekki samfelldir
bldsflekkir.
Samfelldir bldééTlekkir.

Sjalfsmelting (adallega i bunnildum).

Sjalfsmeltingarskemmdir voru ekki metnar tdlulega en
beirra var pbd getid til frekari gldggviunar a heildar-

mati hvers fisks.

Vié saltfiskmatid voru notadar sému grundvallarreglur vid
einkunnagj6f og i ferskfiskmati (tafla A). PO gerum vid

okkur vitanlega grein fyrir pvi, ad vid saltfiskmat er aher3la
1898 & fleiri atridi en i ferskfiskmati, bvi ad eins og aé
framan greinir koma bar til mats ymsir vinnslugallar,
goggstungur, rodi i punnildum o.fl. Einnig er 1jost ad galli
t.d. los i fiski, sem hlytur s&mu talnaeinkunn i ferskfisk-og
saltfiskmati, barf ekki ad vera sambarilegur. Pessi kvardi

er fyrst og fremst taki til ad leggja tdlulegt mat a mats-
gjérdina, svo ad urvinnsla verdi audveldari fyrir hvern fisk.
Pad ma bvi & engan hatt skoda betta sem samanburd a ferskfisk-

og saltfiskmati.

Vid ferskfiskmat var fiskurinn metinn af einum matsmanni en
vid saltfiskmat var hann metinn af tveimur matsmnnum sameigin-

lega.
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