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AHRIF BIPTIMA I MOTTOKU 0OG

BLEDINGATIMA A GEDPI FERSKFISKS.

Bl&dgun a borski: Ahrif bidtima

i méttdku og bladingartima & ferskfiskagz=di.

Asgeir Matthiasson.

AGRIP.
i pessum tzknitidindum er gerd grein fyrir nidurstddum
tilrauna med bldédgun & fiski um bord 1 skuttogara.
Markmid tilraunanna var ad kanna hvernig g=di borsks
brevtast, annars vegar vid mislangan bidtima 1 mottdku
fyrir bldédgun, en hins vegar vid mislangan bledingartima
(vatnsmedferdartima) 1 kari eftir blddgun.
a) Togaraborskur var latinn liggja i 1/2, 1, 2, 3 og
4 klst. 1 mottdku fvrir blodgun. Strax a eftir var
honum latid blada 1 15 min. i1 rennandi sjé, og bvi
nest var hann slzgdur og pbveginn.
b) Togaraborskur var blddgadur eftir 1/2 klst. bid 1
mottdku og honum 1atid blzda i rennandi sjoé i
1, 5, 10, 15 og 20 min. Pvi nest var hann slegdur
og bveginn.
Eftir bvott var fiskinum radad i kassa i lest og kafisadur.
Eftir 4 daga gevmslu 1 is var allur fiskurinn metinn af
bremur matsménnum.
Helstu nidurstddur urdu ber ad pbvi lengri sem bidtiminn
i méttdkunni er, bvi verri verda g=din og versna jafnt
og bétt, en mest a fyrsta klukkutimanum.
Naudsvnlegt er ad fiskinum sé 1atid bl=da i u.p.b. 10
min. 1 rennandi sjdé. Sé timinn stvttri, bladir fiskinum
ekki n=zcjanlega en vid lengri tima en 15 min. versna g&di

hans.



1. INNGANGUR

A arinu 1983 hdéfust a vegum stofnunarinnar yfirgripsmiklar
blodgunar- og slegingartilraunir. Fyrsta hluta bessara
tilrauna er bpegar lokid og birtust nidurstddur beirra i
11. tdlubladi Egis 1984 (sja 1). I beim hluta voru athugud
eftirfarandi atridi:

a) fiskur veri daudblddgadur (legid i 4 tima fyrir

blédgun) midad vid ad vera lifandi blddgadur.

b) fiskur fengi vatnsmedferd strax eftir blddgun

(i 15 mindtur umlukinn streymandi sjé) midad vid ad

vera latinn liggja 1 15 mindtur &n vatns eftir blddgun-

ina.

c) fiskur veri blddgadur og slazgdur, sitt i hvoru

lagi midad vid ad blddga og slzgja fiskinn samtimis.
Helstu nidurstbdéur bessara tilrauna voru eftirfarandi:

1) Bestu afurdagedi fast sé fiskur blddgadur lifandi

og honum 14atid blzda i rennandi sijé.

2) Sé bla=dingartimi 1 sjé a.m.k. 15 min. virdist
litlu mali skipta hvort blddgad er og slagt i einni

eda tveimur adgerdum.

3) Sé fiskinum 1atid blada 1 lofti er betra aéd

blddga og slegja fiskinn, sitt 1 hvoru lagi.



2. FRAMHALD TILRAUNA.

Eins og af framantdldu sést, var timinn sem daudbldodgadi
fiskurinn var latinn liggja, alltaf hinn sami eda 4 klst.
Hid sama er ad segja um vatnsmedferdartimann, hann var
avallt 15 min. bPess vegna var akvedid ad gera adra tilraun
par sem athugad vari, annars vegar &hrif mislangs bidtima
i méttdku fyrir bldédgun og hins vegar misjafnlega langs
vatnsmedferdartima, strax eftir blddgun. Sja mynd nr.
1.

3. TILHOGUN TILRAUNA.

Athugun a ahrifum mislangs bidtima i mébttdku var framkvemd
i november 1984. Um leid var gerd tilraun med misjafnlega
langan vatnsmedferdartima en su tilraun var sidan endurtekin
i jali 1985. Badar tilraunirnar voru framkvaemdar um boréd
i togaranum Asbdéri R.E. 10. Til bess ad hagt vaeri ad
bera nidurstddur bessarar tilraunar saman vid pzr fyrri
var reynt ad haga framkvemd peirra ad mestu leyti eins.
valinn wvar Aatulitill og o6skemmdur 1lifandi fiskur, 50-
80 cm a lengd og var bess gatt ad flokka hann strax

fra dérum fiski i moéttdkunni.

3.1. ADGERDIN.

3.1.1. Sdfnun svyna.

I hvern adgerdarflokk var safnad 30 fiskum, & einum solar-
hring. Fyrri hluta timans var safnad® 15 fiskum 1 hvern
flokk og 15 fiskum seinni hluta sdélarhringsins. Var betta
gert til bess ad dreifing fisks 1 medferdarflokka vyrdi

sem jofnust.

3.1.2. Framkvemd tilrauna og fragangur um bhord.

A mynd no. 1 er tilhdgun tilraunanna 1lyst. Fiskur sem
fa atti mislanga vatnsmedferd var fyrst latinn bida 1

hialfa klukkustund aéur en hann var bldédgadur. Var betta



gert til pess ad adgerdin liktist sem mest beirri adgerd
sem tidkast um bord 1 togskipum. Fiskur sem latinn var
bida mislengi fyrir bldédgun, var flokkadur fra i méttdkunni.
Eftir adgerdina var fiskurinn bveginn 1 stdéru hringsprautar-
keri og fluttur nidur 1 lest. Par var honum radad 1
kassa, allur med kvidinn nidur og 1sad vel i botn, a
milli laga og ofan a. Pannig var fiskurinn geymdur alls

fjora daga, en pa var honum landad.

3.2. FERSKFISKMAT.

Eftir ad fiskinum hafdi verid landad var hann tekinn upp
ar k&ssunum, merktur med nUmerudum plastmerkjum i sitt
hvort bpunnildid og sidan handflakadur med punnildi og
klumbubeini. Matid fér pannig fram ad brir vanir ferskfisk-
matsmenn matu hvert flak, O&had hver &drum. Hvert flak
var metid med hefdbundnu mati, skipt i 1., 2. og 3. flokk.
Jafnframt var los, bldd i bunnildum og hold metid sérstaklega
med somu skiptingu 1 g=zdaflokka. Voru bpad starfsmenn

Rikismats sjavarafurda sem bad dnnudust.

3.3. ORVINNSLA GAGNA OG TOLFREDPILEG ATHUGUN A NIPURSTODUM.

Ur nidurstddum ferskfiskmats voru reiknadar medaleinkunnir
ur hverjum medferdarflokki. Ekki er hazgt ad nota stadal-
fravik einkunna (standard deviation of samples) vid t&1-
fredilegt mat & nidurstddum. DPess i stad var notad stadal-

fravik medaltalsins (standard error) (2), samkvemt jofnunum.

oy 2
Stadalfravik medaltalsins = 5 ; s = [E(x=x) "
/n n-1

Mynd 2 synir medaleinkunnir og stadalfravik beirra, ur
gedamati & porski sem latinn var bida mislengi i méttdku
fyrir blddaun. A myndinni kemur einnig fram % flaka 1
1. gzdaflokk.

I t6flum 1 og 2 eru skradar medaleinkunnir og stadalfravik

beirra, ar gadamati a borski sem veiddur var um vetur



(nébvember) og fékk mislanga vatnsmedferd strax eftir
blodgun.

I to6flum 3 og 4 eru skradar medaleinkunnir og stadalfravik
peirra ur gedamati & porski sem veiddur var um sumar (juli)
og fékk mislanga vatnsmedferd strax eftir bldédgun. Eins
og i téflum 1 og 3 sést, var mjdg mikill munur & medal-
einkunnum a hefdbundnu mati fyrir fisk sem veiddur er
um sumar annars vegar og fisk sem veiddur er um vetur
hins vegar. Adalastedan fyrir bessum mun er hvad losid
er miklu meira i1 sumarfiskinum og hefur pad ahrif & heildar-
myndina. Til bess ad mat & bloédi i bunnildum og i holdi
veri betur samberilegt fyrir fisk sem veiddur er & sumrin
annars vegar og vetri hins vegar voru unnar heildarnidur-
stddur Ur matseinkunnum fyrir bléd i bunnildum og i holdi,
shbr. t6flur 1 og 3 og mynd 5. Jafnframt var reiknad

Ut stadalfravik medaleinkunna, sbr. td&flur 2 og 4.

4. NIDURSTODBUR OG UMREPA.

4.1. Mislangur bidtimi 1 mdttdku.

Nidurstdéurnar syna ad fyrstu klukkustundina sem fiskur
liggur 1 mottdku hrakar gazdéum hans nokkud hratt en eftir
eina klst. gengur gzdarvrnunin jafnar og hagar fyrir sig.
Mynd 4 synir hvernig medaleinkunn a heildarmati breytist
midad vid bidtima. A bessum tima stirdnar fiskurinn (dauda-
stirdnun) og blddgallar aukast, eins og fram kemur i nidur-
stédum. Par sem mat a bldédi 1 holdi og bldéd i bunnildum
versnar samstiga ad 3 klst. en ba virdist pad heztta ad
versna. Losid er hins vegar 1itid ad premur klukkustundum

lidnum, en eykst eftir bad, sbr. mynd 4.

4.2. Mislangur vatnsmedferdartimi.

I nidurstddunum kemur fram ad vatnsmedferd 1 einfsldu
pbvottakeri, i1 eina mindtu , er alls ekki negjanlegur timi.
Naudsynlegt er ad hafa gott blddgunarker ef hraefnid &

ad vera eins gott og kostur er. A mvnd 5 ma sja ad



til ad svo megi verda er vatnsmedferd 1 7 -15 min. naud-
synleg. Sé fiskurinn lencur 1 vatninu, virdast gadum
hans byrja ad hraka aftur. Hér ma til frodleiks benda
a nidurstddur danskra rannsdkna (3) um ahrif bledingartima
a g®din. Nidurstbédurnar voru bzr, ad blddlitur i f1ld8kum

jokst ef bledingatiminn i vatni fér yfir 10 minGtur.

Nokkur mismunur kemur fram & fiski sem veiddur er annars
vegar ad vetri til og hins vegar ad sumri til og bendir
pbad til ad astand fisksins radi nokkru um bladingu. A
mynd 3 sést hvernig vatnsmedferdartiminn heufr A&hrif &
mat & blddi 1 holdi (£f18k &n bunnilda). Hefdbundid fersk-
fiskmat fisks sem veiddur var ad vetri til fylagdi nokkud
vel mati fyrir bloéd 1 bunnildum og holdi en & fisk sem
velddur var ad sumri hofdu loseinkenni afgerandi ahrif
a hefdbundna matid.

5. ALYXTANIR.

Nidurstddur & mismunandi bidtima i mdéttdku verda ad teljast
vera 1 samrami vid fyrri hugmvndir um Ahrif daudblddgunar
a g=di fisksins. Syna pzr fram & ad naudsynlegt er ad
blédga fiskinn eins £f1jott og unnt er, sérstaklega med
tilliti til pess ad vid bidtima ad 1 klst. fara gedin
mjog hratt versnandi. Nidurstddur A mismunandi vatnsmed-
ferdartima syna naudsyn bess ad fiski sé 1atié blzda 1
rennandi sjo, strax ad blddgun lokinni, og 1 u.b.b. 10
mindtur. Vidé hdnnun & vatnsmedferdarbinadi verdur ad taka
tillit til margra Dbatta. Til demis er naudsynlegt ad
fiskurinn slaist ekki mikid til bd ad hann sé & kafi
i vatni og ad hver fiskur fai sama tima, b.e. ad hann
sé fluttur upp Ur bunadinum i svipadri rdd og hann var
settur 1 hann.
I stuttu mali sagt verdur ad leagja aherslu & eftirtalin
atridi, til pess ad na bestu mdgulegu hraefnisgazdum.

(a) A& fiskur sé blodgadur sem fyrst eftir ad hann

er veiddur.
(b) Ad strax eftir bldégunina sé fiskurinn settur

i rennandi sjd og hafdéur bar 1 u.pb.b. 10 min.
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Mynd 1.

UPPSETNING TILRAUNAR

Lifandi veiddur togarafiskur
300 fiskar
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30 fiskar
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30 min.

bvottur og isun 1 lest
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Merking 7g f18kun
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