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Ro3i 4 saltfiski

Sigurdur Pétursson og Geir Arnesen

Tilraun bessi, sem héfst 17/1 1975, var gerd a8 beidni SSlusambands
{s1. fiskframleidenda (S.f.F.). Gekk hin Gt 4 bad ad prdéfa, hver Ahrif
bo¥un 4 saltfiski ﬁrrupplausn af fimarsyru og Na-benzbati hef#i 4 ro¥a og
roBamyndun 4 fiskinum, og um lei®, hversu mikil &hrif mismunandi geymslu-
hitastig fisksins hef3i 4 rodamyndunina. Eftirlitsmadur S.f.F., Einar
Jéhannsson, lagdi fram sem hrdefni, 3 flokka af blautum saltfiski, fl&ttum,

og gaf um bd eftirfarandi upplysingar:

Flokkur I: Fiskur 4n roda.

Veiddur hausti® 1974, geymdur i kaldri geymslu allt fri sdltun, 3-4
manudi.

Flokkur II: Fiskur med vott af rofa.

Veiddur sumarid® 1974, geymdur an kslingar allt fri sdltun.

Flokkur III: Fiskur mjoég rauBur (beinraudur).

Veiddur 4 vetrarvertid 1974, geymdur i Akeldum bArujdrnsskir, allt fri

s6ltun, 8-9 manudi.

Einar Jéhannsson afhenti einnig hvitt duft, framleitt af Washington
Laboratories Inc. 1 Seattle, merkt Fran-Kem Preservative og sagt innihalda
50% fumarsyru og 50% Na-benzdat.

Allur fiskurinn var vaskalur raxkilega med bursta upp Ur mettudum salt-
pxkli, byrjad 4 flokki I, sidan tekinn flokkur II og siast flokkur III.
Reynt var ad bursta sem mest af rodanum { burtu af beim fiski, sem ordinn
var raudur. Fiskurinn { flokki III var Aberandi 1 jétur Gtlits, einnig

eftir v8skun.
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Eftir vSskunina var hverjum flokki skipt i tvennt bannig, a8 jafn
margir fiskar komu { hvorn hluta. Fiskumum Gr 63rum hluta hvers flokks var
difid { vatnsupplausn, sem i voru 25 g/100 1 af hvoru fuimarsyru og Na-benzdati.
var fyrst d¢ft . { fiskunum Gr flokki I, sidan flokki IT og sidast flokki III.
Hver fiskur var ofan { upplausninni i 10 sekdndur, en siBan var 14tid siga
af honum { 10 sekindur. Hverjum hinna 6 hluta af fiski var nd skipt jafnt
{ prji plastpoka til geymslu vid brjd mismunandi hitastig, A: 21-220C,
B: 12-15°C og C: 6-8°C. Er skipting bessi synd { toflu I.

Tafla I Flokkaskipting. Fj&ldi fiska I flokki.
Geymsluhitastig A B C
B&dun - + - + - +
Flokkur I 2 2 2 2 2 2
Flokkur IT 5 5 5 5 5 5
Flokkur III 5 5 5 5 5 5

Fiskurinn var allur fullverkadur, mi®ad vid blautsaltadan fisk og mitti
b4 ganga Gt fri bvi, ad hann hefdi bad innihald af vatni (50-55%) og af salti
(17-20%), sem venjulegt er { slikri v6ru. Vi3 dyfingu { rotvarnarupplausnina
lakkadi syrustigi® { fiskunum, sem bd medferd hlutu, Gr pH 6.4 i pH 6.1, en
upplausnin var a¥ sjidlfsdgdu talsvert sir (pH 4.0). Strid var ofurlitlu af
salti 4 alla fiskana um leid og beir voru settir i pokana, svo ad beir
klesstust sidur saman.

Fiskurinn var allur sko®adur 4 viku fresti i 2 mdnudi og metinn med
tilliti til roBa. NiBurstddur bess mats eru gefnar { t5flu II. Er styrk-
leiki ro®ans merktur med + merkjum einu eBa fleirum. A beim fiski, sem var
raudur fyrir, er barna a8 sjalfsSgdu A4tt vid vidbétarroBa. FEins og taflan
ber med sér, béd byrjadi fiskurinn { flokki I ad rodna eftir 6 vikna geymslu
vid 21-220C, en 2 vikum sidar vid 12-15°C. £ fiskunum { II og III flokki var
sjAdanlegur vidbdtarrodi eftir 2-3 vikur vid 21-22% og 2 vikum sidar vid 12-15°C.
Fkki var3 sé3 ad bodunin hefdi nein teljandi &hrif & roSamyndunina. A fisk-
unum, sem geymdir voru vid 6-8°C er ekki sjdanleg nein breyting ennpid eftir

14 vikur.



Tafla II RoSamyndun { geymslu
Skodunardagar
Bodun
14/1 | 22/1 ] 29/11 3/2|14/2 ] 20/2 | 26/2 | 3/3 | 9/3 | 16/3
A. 21-22°C
1. &n ro®¥a - - - - - - - + ++
" " + - - - - - - + ++
I1. Vottur af roda - - - + + |+t +++
" "o + - - - + + +4++
ITI. Mikill rodi - - - - + + +++
" " + - - - + | ++ 4
B.12-15°C
I. &n roda - - - - - - - - -1 o+ ++
" " + - - - - - - - -1+ ++
I1T. Vottur af roda - - - - - - + | ++ 4+
" oo + - - - - - + |+ +++
ITT. Mikill rodi - - - - - | - + lar | 4+
" " + - - - - - + | ++ +++
c. 6-8°C
I. An roda - - - - - - - - - - -
" " + - - - - - - - -l - -
I1. Vottur af roda - - - - - - - - - - -
" " " + - - - - - - - -l - .
III. Mikill rodi - - - - - - - - - - -
" " + - - - - - - - - - -

GerSar voru nokkrar gerlatalningar & fiskunum, b=®i vi® upphaf tilraun-
arinnar og eftir ad breytingar téku ad sjidst 4 fiskunum. DPar sem rodi 4
saltfiski er mestur & yfirbordi fisksins, holdmegin, var fiskholdid til gerla-
Vtalningar teki®, eins og hér segir: Markadur var 50 cm2 f16tur 4 yfirbordi
fisksins, holdmegin framan til vid midju. Sneiddar voru af bessum fleti ©S1lum
bunnar flégur af holdinu, bar til fengist hofdu 11 gromm. Var betta fiskhold

Ld 3 - - rd e 0y
beytt Gt 1 99 cm af sterilu 10% saltvatni og upplausnin sidan bynnt & venju-

legan hadtt. Med tilliti til bess a® hér var um saltfisk ad r=da voru allar




bynningar ger3ar med 10% saltvatni og bztt var 5% af salti { gerilweti pad,
sem venjulega er notad vid talningar. Razktad var bedi vid 37°C { 48 xlst.

P

og vid 22°C 1 72 klst. Samhlida gerlatalningunum var 4kvardadur liklegasti

£j51di (M.P.N.) roBagerla i fiskunum. Var notud rxktunara3dferd s, sem kennd

rd

er vi® Castell. Ni8urstddur allra pessara talninga eru gefnar i t&6flum

IIT-V.
Tafla TIJI Gerlatalningar vid upphaf tilraunar
Gerlafjoldi pr. 1 g
Fiskurinn S 5
22°C 37°C Ro3agerlar M.P.N.

Flokkur I 13.700 200 . 48
Flokkur II 3.500.000 90 2 480
Flokkur III 520.000.000 70 > 480
Saltid 50 10 2 480

Eins og tafla III ber me3 sér, béd er mjdg mikill munur 4 gerlafjdldanum
1 fiskflokkunum bremur midad vid per tegundir gerla, sem best vaxa vid 220C.
Af hitakerari gerlum er aftur 4 méti alls stalar mjdg 1{tis. Med tilliti til
gerlafjoldans telst fiskurinn i flokki I géBur. Fiskurinn { flokki II er
miklu verri, en barf bé ekki ad teljast skemmdur. Fiskurinn i flokki III
verBur aftur 4 méti a¥ teljast skemmd vara, enda leit hann mjdg illa at.
Voru ekki gerSar 4 honum neinar frekari gerlatalningar. Vottur af rodagerlum
fannst 1 fiskinum { flokki I, en mun meira { II. og III. flokki. I saltinu,
sem notad var { pekilinn og strdd 4 fiskana eftir vdskun og b&3un, var og

talsvert af roBagerlum, eins og fram kemur i t&6flu III. Kemur bad heim vid

fyrri reynslu, a¥ ro8agerlar finnast hér alltaf i sjivarsalti.

Tafla IV Gerlatalningar 1 I. og II. flokki

eftir 4 vikur v. 21-22°C

Gerlafjsldi pr. 1 g
Fiskur Bo3un 5
- 22°¢ 37°%C RoSagerlar M.P.N.
Flokkur T - 370.000 35 2.200
" " + 310.000 45 2.200
Flokkur II - 95.000 ,000 90 =4.800
" " + 56.000.000 35 2.200




Eftir 4 vikna geymslu vi3 21-22°C (b. 14/2) var rodi mjbg farinn ad aukast

4 fiskunum { flokki II og III og hdfdu 6bs¥udu fiskarnir i flokki II par
ofurlitid forskot, en 4 fiskunum i flokki I si ekki neitt (sja t&flu II).
Voru pd ger®ar gerlatalningar 4 flokki I og II og eru niBursté3ur beirra
gefnar { t6flu IV. Kemur i 1jds ad gerlafjoldinn vid 22°C hefur alls stadar
aukist mjog frid pvi tilraunin héfst og sbmuleidis £joldi roBagerla. Mesta
aukningin er { b4%um tilfellum i 4b8Budu fiskunum { flokki II. Fri gerla-

. fredilegu sjbénarmidi getur bessi munur & b8Fudu og Sbddudu fiskunum i flokki

‘IT ekki talist mikill, en er bdé vfsbending, sem kemur heim vid roSamyndunina,

sem synd erdi ts5flu II.

Tafla V Gerlatalningar 1 I. ag II. flokki

eftir 10 vikur v. 12-15°C

Gerlafjoldi pr. 1 g
Fiskur B&8un p. 5
: 22°C 37°C RoBagerlar M.P.N.
Flokkur T - 39.000.000 70 > 4.800
" " + 44 .000.000 70 2,200
Flokkur II - 68.000.000 80 24,800
" " + 93.,000.000 110 2 4.800

Eins og edlilegt var b4 kom roSamyndunin sifar { 1jés vid 12-15°C en
vid %1—220C (sja t6flu 1I). Eftir 10 vikna geymslu var allur fiskurinn vid
12-15°C ordinn rauur, flokkur T b6 3 vikum 4 eftir flokki II. Var nd gerd
gerlatalning 4 bessum flokkum og eru nidurstdSur beirra gefnar {f tsflu V.
Eins og taflan ber med sér er gerlafjdldinn vid 22°C alis staBar or3inn
mjdg mikill, en mismunur milli flokka e®a & bd3udum og S6bodudum fiski er
hvergi svo mikill, ad or3 sé 4 gerandi. Fjdldi roBagerla reyndist og alls
stafar mikill, en bé lmgstur 1 badada fiskinum { flokki I. bessi munur kom
bé ekki fram { roSamynduninni (sbr. tdflu II):

£ fiskunum, sem geymdir eru vid 6-8°C og verda Afram, munu verda gerdar

gerlatalningar siBar, begar Ast=da bykir til.



Ni&urstddur

Alyktanir ber, sem dregnar verda af bessari tilraun, eru sem vaenta

mitti adeins stadfesting 4 pvi, er begar var vitad:
1. f 611u sjavarsalti finnast roBagerlar og bA einnig oft { saltfiski.

2, Pad er aBeins hitinn { saltfiskinum vid geymsluna, sem gerir Gt um

bad, hvort fiskurinn ro®nar eda ekki.

3. RoSagerlar ver®a ekki vaska®ir burtu Ur saltfiski, né heldur drepnir

par med rotvarnarefnum, svo ad teljandi gagn sé ad.

Sjalft hriefnid, sem notad var i tilraunina syndi gldgglega &hrif geymslu-
hitans. Fiskarnir 1 flokki II voru geymdir hluta sumarsins og flokkur III
allt sumarid &n k=lingar, enda var kominn vottur af ro¥a i flokk II og mikill
i flokk III. Flokkur I slapp vid sumarhitann, auk bess sem sa fiskur var
sérstaklega kaldur. Dbessi fiskur var bvi roBalaus begar tilraunin héfst en
ro®%nadi bd 4 6 vikum vid 21-22°¢ og 4 8 vikum vid 12-15°C. Dess ber b6 hér
ad geta ad allur fiskurinn var vaskad®ur upp dr saltpxkli, en salti® {1 peklinum
svo og bad, sem strdd var { fiskinn eftir vdskun, var mjdg mengad rodagerlum,
svo sem venja er um allt salt, sem hér er notad til fiskverkunar. Hefur
munad talsvert um bad smit { flokki I, en ekkert i flokki II og III. S¥ni-
legt er ad l=kkun geymsluhitans nidur i 6-8°C tefur mjdg fyrir roSamyndun
i saltfiskinum, en ennbi er 6sé3 hversu lengi s kseling dugir. BSSunin &
fiskinum haf#i engin teljandi &dhrif. S4 4verulegi munur, sem kom fram {
flokki II A, hvarf fljdétlega. Fr sennilegt ad lmkkunin 4 s$rustigi fisks-
ins Gr pH 6.4 1 pH 6.1 hafi Gt af fyrir sig dregi® ofurlitid 4r vexti gerl-
anna i bili, en benzdatid gat engin &hrif haft vid betta syrustig, enda magn

bess mjdg 1itid midad vid fiskinn.
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