TIDINDI

TAKNIE 28 28 28 ZE 2% S S SR Sp-p=e
RANNSOKNASTOFNUN FISKIDNADARINS

Nr. 59
HRAEFNI TIL FISKIDNAPAR

2. jGni 1975

Ahrif isunar og goggskemmda 4

geymslupol borsks skv. TMA-melingum

P41l Olafsson

Inngangur

Geymsla I is er langalgengasta adfer®in til ad koma { veg fyrir
skemmdir { fiski, sem barf a3 geyma. Alkunna er, ad mikilvegt er ad isa
fiskinn vel ef gédur Arangur 4 ad nast, b.e. ad geta bess, ad fiskurinn
liggi sem minnst saman og nég sé af isnum.

Notkun bessarar geymsluadferBar hefir aukist mjog hér 4 landi sidustu
drin. Hdn hefir mikla kosti, en einnig sin takmérk. Detta hefir einkum
komid i 1jés vid tilkomu n¥ju skuttogaranna, sem oft koma me8 mikinn afla
a8 landi en afkastageta frystihlsanna er oft ekki négu mikil til bpess a8
audid sé ad verka aflann svo fljétt sem skyldi. D4 hefir og vilja® bera
4 pvi ad fiskurinn sé ekki isadur nmgilega vel.

Notkun kassa til geymslu 4 isad®a fiskinum hefir farid mjdg { voxt sid-
ustu 4rin.

! beim rannséknum, sem hér verdur greint fri hafa einkum verid athugud
dhrif gédrar og lélegrar isunar og Ahrif goggskemmda { fiski.

P4 var og rannsakadur munur 4 skemmdum flaka og bunnilda af sama fiski.
Var petta atridi rannsakad sérstaklega ad beidni S6lumidstédvar hradfrysti-

hGsanna, en bunnildi eru sem kunnugt er fryst sér og flutt bannig dGt.

Hriefnid
borskurinn sem notadur var { bessar rannséknir var n$r linufiskur,
slegdur med haus, yfirleitt 65-75 cm ad lengd. Fiskurinn var fsadur vel

bveginn.



Melingar 4 skemmdum { fiski - TMA-melingar

Til melinga 4 skemmdum var Akvedid magn trimethylamins - TMA-i fisk-
inum, b.e. rodlausum fldkum og bunnildum med adferd Dyers. Hefir sO adferd
ndd mikilli dtbrei3slu og er mikid notud vid fiskmat, einkum i Kanada og
Bretlandi.

TMA myndast i fiskinum vid geymslu, mismunandi 6rt eftir adst=dum, b.e.
geymsluskilyrdum og medferd.

! bék beirra Burgess, Cuttings, Loverns og Watermans, sem allir hafa
starfad um langt skeid sem visindamenn vid Torry rannséknastofnunina i
Aberdeen er bessi adferd talin sl langmikilvagasta sem vbl er 4 til ad m=la
skemmdir { fiski efnafrelilega. BAkin nefnist "Fish, handling and processing"
og kom Gt 1965.

Pessi adferd hefir nd verid tekin upp i hina vidkunnu handbdk "Methods
of Analysis of the A.0.A.C.", 12. Gtg. 1975.

Um 15 4ra skeid hefir mikid verid notud i Rannsdéknastofnuninni Snnur
adferd til melinga 4 TMA {1 fiski o.fl. og b4 jafnframt m=lt heildarmagn
reykulla basa (total volatile bases - TVB).

1 t6flu 15.3 1 ABurnefndri bék beirra Torry-manna er s¥ndur samanburdur
4 bragBgedum, sem metin eru af voldum hdépi manna og TMA-magni i borski og
ysu eftir mismunandi langa geymslu i {is.

Hér fara 4 eftir tdlurnar um geymslutima i iIs talinn { ddgum, bragdg=edi

i stigum 0-10 (10 er talid &gett o.s.frv.) og TMA-magn fisks.

Samanburdur 4 geymslutima

porsks og ysu, bragSgedum og TMA-magni

Geymslutimi i {is, dagar 0-6 6-10 10-14 14 og meira
Bragd&g=edi 10-7% 73-6 6-4% 4% og minna
TMA mg N/100 g fiskholds minna en 1.5 1.5-5.0 5.0-14.0 14 og meira

bad skal tekid fram, ad TMA-magn { fiski er ekki einhlitur melikvardi &
gedi fisks, en i 4¥urnefndri bdk beirra Torry-manna telja beir, ad i 75%

tilvika fari saman bragdgedi samkvemt framangreindum melikvar®a og TMA-magn.



TMA-melingar med Dyers adferd eru ni notadar { Rannsdknastofnuninni 1
vaxandi meli vid rannséknir 4 frystum fiski fyrir sblusamtdk fredfiskfram-

leidenda og Fiskmat rikisins. Hafa bessir adilar aukid mjog mat 4 fredfiski.

TilhSgun tilrauna

GerBar voru tvar tilraunir. 1! peirri fyrri var rannsakadur mismunur
4 skemmdum i holdi fisks, b.e. fldkum og bunnildum. Fiskurinn var isadur
mjbg vel i kassa og geymdur 1 klefa vid ca. 0°c. Sidan var tekinn einn
fiskur i einu til rannséknar og TMA mzlt i rodlausum flBkum og rodlausum
bunnildum. DPar sem vart vard goggstungna er bess getid. Nidurstodur mel-

inga eru i t&flu 1.

Tafla 1. Magn TMA 1 flokum og bunnildum af isudum fiski
Geymslutimi Flok bunnildi

Dags. i is, dagar TMA mg N/100 g TMA mg N/100 g

14.3. 0] 0.08 0.18

17.3. 3 0.09 0.27

19.3. 5 0.35 0.45

21.3. 7 0.52 3.45

22.3 8 1.24 8.91 goggst. { bunnildi
23.3. 9 0.20 0.76

24.3 10 0.41 7.81

25.3. 11 1.47 4.42

26.3 12 3.29 12.3

6.04 1 bita m.
goggst.

27.3. 13 4.05 12.8

28.3. 14 5.00 16.4

29.3, 15 10.3 25.3

30.3. 16 22.6 30.7

31.3. 17 22.6 32.3

! seinni tilrauninni var porskur isadur I tvo kassa. I &3rum voru 8

borskar isadir med um 92% af is. Var bess gett, ad fiskar legju ekki saman.

! hinn kassann var settur is 4 botninn og 17 borskar i kds ofan 4 isinn.



Si%an var fiskurinn hulinn vel med fs. I pessum kassa nam {sinn um 20%
af magni fisksins. Fiskurinn var geymdur vid OOC.
Til rannsékna var tekinn 1 borskur dGr hvorum kassa i hvert skipti.
Nidurstodur melinga 4 fiski Gr fyrri kassanum eru { t&6flu 2 og ur

sidari kassanum i toflu 3.

Tafla 2. Vel isa8ur porskur

Geymslutimi Flok bunnildi
Dags. i is, dagar TMA mg N/100 g TMA mg N/100 g
11/4
14/4 3 0.12 0.14
18/4 7 0.11 0.26
21/4 10 0.62 2.34
23/4 12 2.05 11.0
25/4 14 3.81 12.6
28/4 17 16.8 25.8
Tafla 3. I1la isadur borskur

Geymslutimi F1l6k bunnildi
Dags. i is, dagar TMA mg N/100 g TMA mg N/100 g
11/4
14/4 3 0.16 0.20
18/4 7 0.86 2.45

1.92 1 bita m.
goggst.

21/4 10 4.56 14.0
23/4 12 6.67 34.3
25/4 14 26.5 yfir 30
28/4 17 yfir 30 yfir 30
Alyktanir

1 t56flu 1 og tdflu 2 eru nidurstodur melinga 4 TMA-magni { f18kum og

bunnildum af fiski, sem var mjog vel isadur, b.e. med meira magni af is en



notad er 1 reynd og bess gmtt ad fiskar lmgju ekki saman. Nidurstsédurnar
eru bvi per, sem venta mid vid allra hagstzSustu skilyrdi.

Af nidurstddunum er 1j6st ad eftir eina viku eda ramlega bad,er TMA-
magn { bunnildum ordid mun meira en i fldkunum. Eftir pad fer munurinn
vaxandi.

Eftir 14 daga geymslu { is fer TMA-magn flaka ad® haxkka verulega.

Samkvamt rannséknum beirra Bjdrns Dagbjartssonar og Gudlaugs Hannes-
sonar 1969 (Arsskyrsla stofnunarinnar 1969, bls. 34) jdékst TMA-magn sl=gds
og hausa®s linuborsks er geymdur var vid O—loC verulega milli 9. og 12.
dags. Fiskurinn var ekki isadur.

{ ABurnefndri bdk sinni geta beir Torry-menn bess, ad gedi “isada
fisksins fari ad ryrna verulega milli 10. og 12. dags, b.e. bid fari skemmda
ad g=ta.

bess ber ad geta ad i bessum tilraunum hefir ef til vill verid notadur
nyrri fiskur en peir Torry-menn hafa 4tt kost 4 og i bessum tilraunum voru
bunnildin rannsdkud sér.

Ef bornar eru saman nidurstddur rannsékna 4 flokum { t6flu 2 og toflu 3
sést ad 1 vel isada fiskinum ner TMA-magnid® um 5 eftir rdmlega 14 daga, en {
illa {sa®a fiskinum eftir rdmlega 10 daga.

1 t6flu 1 og t6flu 3 kemur fram hvernig fiskur skemmist Gt fri gogg-
stungum. 1 gbtum eftir gogg eiga gerlar greidari adgang inn { vddvana en
ella.

Af pessum rannséknum sést, hve mikilvegt er ad isa vel bann fisk, sem
geyma barf t.d. meira en eina viku og ennfremur ad goggstungur spilla gelum
fisksins.

Bedi bessi atridi voru vel kunn en eru aréttud med bpessum rannséknum.
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