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Inngangur

! allmdrg 4r hefur jod4for verid notad til sétthreinsunar i nokkrum
frystihtisum, bxdi 4 4holdum og til handskolunar. Kom pad i stal "klérs",
sem notad hefur verid um Arabil, en hefur bann dkost ad virka mjog ertandi
og burrkandi 4 haGd og slimhimnur.

"K16r" til sdétthreinsunar e®a bleikingar er ekki fritt klér,C12, heldur
natriumhypokldérit, NaClO. S& styrkleiki, sem nota skal til sétthreinsunar
i frystihGsum er 50-100 ppm og ba er att vid fritt klér, en 5 ppm er styrk-
leikinn i vatnsleidslunum.

Jod6for er brinn nokkud bykkfljétandi vokvi, sem inniheldur jod®mdlikal
i vatnsleysanlegu 4standi. Jo®i3 er bundid yfirbor®svirkum, 4jéniskum
emulgator. Slikt samband er kallad joBéfor hver svo sem emulgatorinn er
(Phoros = si sem ber efa heldur uppi).

Jodb6for skyldi ekki ruglad saman vid joBoform, sem er trijo3démetan,
CHI,,0g er einnig sbétthreinsandi efni.

{ 6pynntu jodb6for er nestum allt jodid bundid, en i bynningum fer
jo®id Gt { vatnid sem virk jodmdlikdl. Dannig er haegt ad dkvarda bad 4
venjulegan hitt med natr{iumtiosulfati. Dynningar af joddfor hafa takmarka®
geymslupol. Dbegar brdini jodliturinn er horfinn, er bynningin gagnslaus.

bynntar jo3&forupplausnir virka mjdg f1jb6tt & flestar bakteriur og
sveppi. I nokku® sterkum upplausnum virkar jo3éfor einnig 4 berklabakt-
eriuna, grd og veirur.

A markadnum eru §msar tegundir af joBdfor, heita ber ymsum n&fnum,

s.s. Jodosan, Deosan. I beim eru §mis efni, s.s. lavandelolia og glyserin,
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sem eru mykjandi, svo og ediksyra, sem syrir lausnina, en sjrustigid mi
ekki fara yfir 8, ba verBur joB38forid gagnslaust. Dbad jod4for, sem yfir-
leitt er notad { frystihdsum inniheldur um 1.75% fritt jod og 4 ad nota
bad bannig,ad 30 ml eru bynntir med 10 1 af vatni, en bad svarar til ca.
50 ppm af friu jo®i. Upplausn bessi er greinilega bridn ad 1lit og gmeti

pvi litad hvitt fiskholdid. Onnur hetta, sem fylgir notkun joOsambands,
er s, ad mjol bad (hveiti, rigmjsl, kart6flumjsl, maisenamjsl), sem fisk-
bitum er velt upp dr, 43ur en beir eru steiktir, getur litast blatt, en
liturinn fer eftir styrkleika jo3sins.

Einn innflytjandi jo36fors, Arni Olafsson, &éskadi eftir bvi, ad
Rannséknastofnunin beitti sér fyrir athugunum 4 &hrifum jod6fors 4 fisk-
hold, og bd fyrst og fremst hvaBa 4hrif mismunandi styrkleikar hefdu 4
atlit, lykt og bragd fisksins. Eskilegt veri einnig ad kanna gerladrepandi
dhrif mismunandi styrkleika af jodéfor. Gerlafredilegum athugunum hefur

ekki verid hzegt ad koma vi8 sSkum anna 4 gerladeild stofnunarinnar.

Framkveemd tilrauna

Lagadar voru §msar bynningar af jo3dfor allt fr4 25 upp { 500 ppm
fritt jod. Einnig var notad épynnt jodéfor.

Lausnunum var hellt { bakka, svo ad botninn var rétt hulinn. Sidan
voru borskfldk 16g8 4 bakkana og l4tin liggja { beim 1-2 klst. 4 hvorri
hlid. P4 var peim pakkad inn { gl=rt plast og fryst vid -290C. Nokkrum

dbgum sifar var borskurinn geSapréfadur m.t.t. Gtlits, lyktar og bragds.

Nidurstodur

Utlitid & borskfldkunum var metid eftir ad pau hofdu legid 1 lausn-
unum i umreddan tima og einnig eftir a® beim hafdi verid velt upp ur mjoli.
Nidurstodur eru 1 to&flu 1.

Porskfldk, sem legid hofdu { 25, 50 og 100 ppm lausnum var velt upp
Gr ymsum mjoltegundum og steikt i jurtagliu 4 podnnu. FEkki fannst &edli-

leg lykt eBa bragd af beim og engin blj slikja var s§nileg.



Tafla 1.
Styrkleiki Ot1i .
P , tlit eft o} 1t
pynninga |0tlit eftir id§fu Velt upp dr it oertir ag ve
. er upp ur mjoli
ppm jod
Hveiti Hvitt
100 ESlilegt
Kartoflumjsli | Hvitt
bynnstu ja8rar Hveiti Hvitt
200 flaksins hvitir,
1iktust soBnum fiski Kartdflumjoli Hvitt
bynnstu jadrar Hveiti Ystu brinir adeins bléar
500 virtust sodnir og
voru afeins brinlitadir { Kart6flumjoli | Ystu brinir adeins bliar
Yfirbordid virtist Hveiti Dokk-svarblitt
Obynnt allt sodi®, brinn
litur 4 holdinu Kartoflumjoli Dokk-svarblitt
Dborskflok, sem legid hofdu i 150-500 ppm lausnum voru gzdaprdfud.

Bitar voru skornir Gr mi3ju flakanna og beir sofnir i Srbylgjuofni i 1 min.

Plastfilma var hdfd yfir diskunum, pegar bitarnir voru so®nir, bvi ad annars

borna beir og skorpna.

! t6flu 2 eru nidurstddur Gr gedpréfun 8 manna, sem demdu borskinn

eftir sudu i Brbylgjuofni. Einkunnaskalinn er frd 1-5 bar sem 5 = 4gmett,
4 = gott, 3 = smEmilegt, 2 = 1élegt og 1 = vont.
Tafla 2.
Styrkleiki
bynninga Lykt Brag?d Athugasemd
ppm jod

150 4.0 . Edlilegt

200 4.0 4.0 2 af 8 fundu bedlilegt bragd

350 4.0 4.3 " " "

500 4.1 4.0 " " "

Eftir t6flu 1 og 2 ad dema virdist hvorki Utlit, lykt né bragd verda

6eBlilegt bd6tt borskurinn sé 1 snertingu vid jodbforlausnir allt ad 100 ppm

’

1 3-4 klst.
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