0401’«.,104’«.4’4’«’«.4’4
TI’DIN DI RANNSOKNASTOFNUN FISKIDNADARINS

Nr. 70

16. jandar 1976

Efnagreining og bragdprdfun & nokkrum sjaldgwefum fisktegundum

Jilius Gudmundsson og Erla Saldmonsddttir

Inngangur

Til rannsdknanna voru fengnar 3 tegundir af fiskum, sem rannsbkna-—
skipid Bjarni Semundsson veiddi i einum rannsdéknaleiBangra sinna 1975. Dessi
fiskar voru geirnyt (C. Monstrosa), gljahafur (C. Coelolepis) og 1itli karfi
(s. viviparus). Fiskarnir voru geymdir i frysti, bangad til beir voru teknir

til rannsdkna.

Geirnyt

Geirnyt (stundum nefnd hafmis e3a s®rotta) er yfirleitt um 70 - 95 cm
4 lengd. HUn er svipud langhdlum { vexti, gild ad framan med stért hofud, en
afturmjé og endar med 18ngum og mjéum hala.

Geirnytin er djdpfiskur og heldur sig mest 4 leir og sandbotni. Hin
lifir mest 4 krabbadyrum og skrapdyrum, svo og skeldyrum. HGn heldur sig mest

i smahdépum og hvort kyn fyrir sig.

Fiskurinn skiptist bannig:

Hold ......... e e 32.2 %
Lifur v ittt e 24,1 %
SLOE v ittt e e e 9.4 %

Urgangur . ...veveeenoeenenens 34.3 % (par af haus 20.1 %)



Efnagreining & einstdkum flokkum:

Vatn Protein Fita Salt Aska N sem
% (N x 6.25) % % (salt- éb,.Ammoniak %
% laus)%
HOLD 82.3 21.3 0.5 0.40 1.1 0.58
SLOG 75.6 18.0 9.1 0.88 1.0 0.45
URGANGUR 80.4 21.7 0.5 0.85 2.0 0.91
MEDALTAL 80.6 21.1 1.6 0.66 1.5 0.71

Efnagreining 4 lifur

LYSL tver e inneneninianas 88.0 %
Vatn . vvvinvnnennnooennanss 10.0 %
Fitufritt burrefni ........ 2.0 %

2

Efnagreining & lifrarlysi

Vitamin A, fnternational ein/g. cieiioan.. 620
Ob, fitusSyrur .......ceeeeeinncnvsncenoans 0.56 %
JoOtala (Hanus) .......eiieecuncuncncncanss 89
0SApanlegt .. .uiveiieeneeeneeennerneeanens 26.2%
Séputala ......... et it e 127.6
Edlispyngd vid 20°C .......... et 0.8969

Einkenni :

Miki3 l1ysismagn i lifur.
Lysi:

Litid Vitamin A magn, l4g edlisbyngd, l4dg jodtala, lag sdputala og mikid
af 6sapanlegum efnum. Ekkert stearin féll Gt vid geymslu i isskap. Lysid gul-

leitt og lyktarliti®.



Gljéhafur:

Gljahafur er ndlwegt 1 m. 4 lengd, nokkud gildur og sivalur. Bolurinn er

gildur um midjuna, en mjdékkar f1jétt aftur.

Gljahadfur er djupfiskur og lifir mest 4 400 - 1100 m. dypi. Litid er
vitad um lifnadarhaetti hans.
Fiskurinn skiptist bannig:
Hold . feieeeeeess 12,6 %
Lifur ......... et rereees 2.0 %
SI10E ittt 12.1 %
Urgangur ............. .. 51.3 %
Efnagreining & einst&kum flokkum:
Vatn Protein % Fita Salt Aska % N sem db.
% (N x 6.25) % % (salt- Ammoniak %
laus)
HOLD 82.6 19.3 0.7 0.28 0.84 1.12
SLOG 79.2 12.9 . 1.41 1.0 0.87
URGANGUR 75.6 19.7 2.0 0.52 5.97 1.03
MEDALTAL 77.3 18.6 2.6 0.62 4,33 1.02
Efnagreining 4 lifur:
Lysi et e ..80.0 %
Vatn ..o ineeonennannn 16.7 %
Fitufritt purrefni .... 3.3 %



Efnagreining 4 lifrarlysi:

Vitamin A, International ein/g ......... .. minna en 100
Ob., fitusyrur ........ccevevveerincsenasen. 0,08 %
Jo8tala (HANUS) v veeeeessossocssosssasasess 183
OSAPANLEEL +vvevievronrecsnscncansonsenes. 48,7 %

SAPULAlaA . .evvvrvnerernvosnasssvonscassass I1L.2
... 0.8777

ESlispyngd vid 209C bt

Einkenni:
Mikid 1¢sismagn i lifur.
Overulegt vitamin A magn, ldg edlisbyngd, h& jodtala, lag sdputala og

mjog mikid af ésdpanlegum efnum. Ekkert stearin féll Gt vid geymslu i isskép.

Lysi 1jést og lyktarlitid.

Matreidsla og bragdpréfun 4 gljdhaf

Gljéh&furinn var flakadur og roddreginn. Brina lagid nest rodinu var
fjarlegt. Flokin voru bvegin upp 0Ur saltupplausn og sidan skolud med koldu
vatni. Si3an voru bau 16gd 4 bakka, plast breitt yfir og bau latin standa
vid 0° ( e®a inni i isskidp) { 24 klst. bannig hverfur hin einkennandi hé-
karlalykt (1). Sidan voru f1&kin 16g8 i 5% saltupplausn i 2 klst., en ad bvi
loknu skolud med kdldu vatni. Einnig voru bau 18g8 1 10% saltupplausn i 16 klst.
en bad reyndist of mikid og burfti ad afvatna flokin lengi (ca. 30 klst.) &8ur
en hegt var ad borBa bau. Eftir bessa medfer® var gljdhdfurinn brag8prbéfadur
$mist sodinn eda velt upp Gr hveiti og steiktur & potnnu. 9 manns préfudu fisk-
inn og voru beir 1l4tnir segja 4lit sitt 4 honum, hvort hann teldist vondur eda
gdBur matur. Notadur var einkunnaskalinn 1 - 5, bar sem 1 = vont; 2 = lélegt;
3 = semilegt; 4 = gott og 5 = Agett.

Almennt pdétti gljdhadfurinn gdédur 4 bragdid og fékk yfirleitt ba ddéma
ad hann veri seigur og stifur svipadur ad gerd eins og humar og skOtuselur.

NiBurstsdur er a8 finna 1 toflu.

(1) McCormic, Allen & Young. Shadows in the sea. London 1964, p. 365.



Bragdprbfun &

gl jAhaf, meBaleinkunn + meJalfravik.

Sodinn

Steiktur

5% NaCl-lausn

10% NaCl-lausn

5% NaCl-lausn

Lykt

Bragd

Eftir framangreindu a8 dsma virdist gljdhafurinn vera fyrirtaks matur

og ekkert bvi til fyrirstddu ad reyna ad vinna hann, ef hzgt yrdi ad veida

hann { verulegu magni, en 4reilanlega byrfti ad athuga gerlafrazdilegu hlidina

bar sem raSlagt er ad geyma flokin i is eBa isskép i

vid hékarlabragdid.

Kvikasilfursmelingar 4 holdi gljdhdfsins leiddu i 1jés, ad bad var veru-

Pl

24 klst.

lega yfir beim skadleysismorkum, sem vi8ast hafa verid sett eda 3.1 - 3.2

mg Hg/kg.

til pess ad losna



_.6_

Litli karfi:

P

Litli karfi er likur karfa { Gtliti en miklu minni, yfirleitt 20 - 30 cm

4 lengd. Hann er meiri grunnszvisfiskur en karfi og heldur sig yfirleitt 4

minna en 100 m. dypi.

z

Litli karfi er mest botnfiskur, sem lifir 4 ymsum smddyrum, einkum krabba-

dyrum, og fiskseidum,

Fiskurinn skiptist bpannig:

S1lég (m/lifur)

Urgangur ......

........

35.0 %
4.4 %

Efnagreining 4 einstdkum flokkum:

Vatn Protein Fita Salt Aska N sem b6b.
% (N x 6.25) % % (Salt- Ammoniak %
% laus %
HOLD 76.17 19.7 1.5 0.21 2.5 0.23
SLOG 71.6 12.7 13.6 0.35 1.5 0.18
URGANGUR 74.5 14.2 3.9 0.40 7.1 0.23
MEBDALTAL 75.1 16.1 3.5 0.33 5.2 0.23

Ekki reyndist mdgulegt ad nd lifrinni sér. HGn var bvi rannsskud med

sléginu.



1 gljdh4f og geirnyt var miki3 af 6b. ammoniaki, enda fannst ammoniak-
lyktin mjog greinilega, sérstaklega I gl jah4f. Vegna hins hda gildis &4 6b.
ammoniaki gefur prdteinmelingin N x 6.25 ekki ndkvemt gildi. f litla karfa
fannst ammoniak-lyktin aftur 4 méti ekki.

Geirnytin og gljdhdfurinn voru um 5 kg. & byngd, en 1litli karfi var ad

me8altali 240 g.

Brag®prd6fun 4 litla karfa

Fiskarnir voru flakadir og roddregnir. Fl8kin voru mjog 1itil, aBeins
2-3 munnbitar hvert. FlO6kin voru bragdprdéfud, bxedi sodin og steikt, en fyrir
steikingu var beim velt upp Gr hveiti, sem var 6rlitid kryddad med salti og
pipar. Litli karfi bétti yfirleitt betri steiktur en sodinn. MeJaleinkunna-

gjo6f 6 manna er ad finna { toflu.

Bragdpr6fun 4 litla karfa. Medaleinkunn t medalfrivik
Sodinn Steiktur
Lykt 3.5 T o.5 4.5 * 0.8
Bragd 3.5+ 0.5 4.2 t 0.4
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