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Inngangur

Alkunna er og audskilid, ad gloggt samband er 4 milli ferskleika
hrdefnis og geda afurda vid fiskmjSlsvinnslu. Framleidendur lodnumjols
og -1ysis eiga einkum gott med ad fylgjast med pessu { verksmidjum sinum,
bar sem g®di 1§sis eru akvordud reglulega, med pvi ad mela syru, sem fer
hekkandi, eftir pvi sem lodnan geymist lengur og skemmist. Erfi8ara er
al fylgjast med rjrnandi gedum mjblsins, bar sem pad krefst fldéknari
melinga. Af beim s6kum vanmeta liklega flestir bau top, sem eiga sér
stad { mjolframleidslunni vi® bad ad hrdefnid skemmist.

Veturinn 1974 rannsaka8i Rannsdknastofnun fiski®nadarins { Vest-
mannaeyjum bennan bitt vinnslunnar og birti nidurstodur i Teknitidindum
nr. 49, Megin ni8urstadan var sd, ad préteininnihald mjols lskkadi um
rimlega 2% & sama tima og syra i 1§ysi hxkkadi Gr 2% i 6%. HéEr er um
mikla ver8metaryrnun ad r=da fyrir3yerksmiﬁjueigendur, bvi ad vid verd-
lagningu 4 mjoli er midad vid préteininnihald. Frd sjbnarhdli neringar-
fredinnar er ryrnunin svo ennbd alvarlegri, bar sem si adferd, sem notud
er vi8 préteindkvardanir (Kjeldahl-adferd) { alpjédlegum vidskiptum
mjolframleidenda og -kaupenda, segir aleins til um magn en ekki g=edi.

ABurnefnd rannsékn veturinn 1974 var framkvemd i verksmidjunum
tveimur { Vestmannaeyjum medan lobnubredsla stdd yfir b vertisd. Vid
slikar adst®dur geta alltaf einhver &fyrirséd atridi haft 4hrif 4 nidur-

stodur.



Hér 4 eftir ver8ur greint frd rannséknum, sem gerdar voru i Vestmanna-
eyjum s.l. sumar, til ad sannreyna ni8urstddurnar fréd 1974. Dbessar
rannséknir féru ad 61llu leyti fram inni 4 rannsdknastofu, bar sem

stadlaBar adstzdur eiga ad tryggja ndkvemari nidurstsdur.

Framkvaemd

Til rannsdéknarinnar var fengin fryst lodna fri undangenginni
vetrarvertid. Lodnan var bidd upp og sidan komid fyrir i geymslu, bar
sem henni var @=tlad ad skemmast. Daglega var svo tekid um 1 kg af
lodnu og Gr bvi framleitt mjol og 1ysi. A sama tima var mselt TMA
(trimethylamin) 1 loBnunni sem melikvardi 4 rotskemmdir. Framleidslan
4 mjbli og 1ysi fér bannig fram, ad loBnan var sodin f vatni { % klst.
og sodmaukid sidan tekid i grisjupoka og pressad. Pressukakan var
burrkud { 4% klst. vid 105°C { hitaofni og s{dan keld og molud.

Pressuvdkvinn var settur 1 glés og 1ysid skilid frad i skilvindu.
Ekki pbétti 4st=Ba til ad njta burrefni soBsins vi8 mjblframleidsluna
og var pvi fleygt. MJSlid og l§sid var siBan efnagreint 4 hefdbundinn
hdtt, b.e. i 1¥sinu var 4kvordud syra, og i mjolinu fita, vatn og prb-
tein. Til bess ad bera metti saman melingar einstakra daga burfti
sifan ad umreikna prdteininnihald mjdlsins 4 4dkvedinn burrefnisgrunn

mjolinu var 6rlitid breyti-

.

(80% burrefni), par sem magn fitu og vatns
legt frd einum framleidsludegi til annars. Alls var framleitt dr 10

’

synum og var lodnan lengst geymt { 13 daga.

Nidurstodur

Sambandi® 4 milli skemmda i lo8nunni og préteinmagns i mjdlinu
méd greina 4 tvennan hitt med beim nidurstddum, sem fengust og s¥ndar
eru hér ad nedan. Rotskemmdirnar voru mzldar 4 tvo mismunandi vegu,
annars vegar var melt TMA { lodnunni og hins vegar syra { framleiddu

1¢si.
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Ahrif rotskemmda f lo®nu 4 magn prdteins { mjoli

Prétein 1 mjoli, % TMA 1 1lodnu
(80% burrefni) Syra i 1ysi, % mg N/100 g
68.7 2.8 1
68.2 2,4 1
67.9 2,2 1
67.2 3.4 15
66.5 4.2 48
66.4 4.7 28
66,2 5.9 (106)
66.0 5.2 60
65.8 5.4 62
64.5 8.5 88

Linurit 1 synir sambandi® 4 milli préteininnihalds og syru i 1§si
samkvaemt ofangreindum nidurstddum, auk bess sem inn 4 bad er dregin lina,
sem synir niSurstddurnar frid 1974. bar kemur 1 1j6s ad nidurstsdur

bessara tveggja rannsdkna falla 4dgztlega vel saman. Prbteininnihald

mjols (80% burrefni) l:kkar um 2.4% 4 sama tima og lo®nan, sem unnid

er Ur, skemmist ad bvi marki, ad sjyra 1lysisins hxkkar um 4%.

Linurit 2 synir sambandi® 4 milli préteins og TMA { lodnu. Hér
eru tengslin ekki alveg eins skyr og 4 linuriti 1, vegna erfilleika

4 ad m®la hi TMA-gildi négu nikvaemlega.

Alyktanir

begar 6skemmd lodna er brzdd eiga ad f4st gbfar afurdir, 1§sid
ekki sdrara en 2%, og prb6teinid 4 ninast allt ad skila sér. M41i3
vir8ist einfalt. Dad 4 bara ad vinna 6skemmda loﬁnu! En bvi midur
er petta ofurlitid fldéknara og barf ekki ad fara mérgum ordum um bad
hér. Mjog timabundnar veiBar 4 4kvednum veidisvaedum hafa pad { for
med sér, ad verksmidjurnar "'fylla" pegar per eiga bess kost. Algengt
er, ad verksmidjurnar séu med hrdefnisgeymslur fyrir 2-4 vikna bradslu
og jafnvel enn lengri. Svo langur geymslutimi kemur Shjékvamilega

nidur & gedum hrdefnisins og par med afurdanna, og bad britt fyrir

"gb8a" rotvdérn. Rotvarnarefnin, og bAa einkum natrfumnitritid, eru
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vandmedfarin og gilda um notkun peirra strangar reglur. Stjbérnendum
verksmidjanna er bvi mikill vandi & hdndum, en peir burfa ad reyna

a8 vardveita lodnuna, oft i langan tima, béskemmda, 4n bess ad fram-
leida gallad mjbl vegna ofnotkunar 4 rotvarnarefnum. Hér skal enginn
démur 4 bad lagdur, hvernig betta hefur tekist hjd einstdkum verksmidjum
undanfarin 4r, en itrekad, ad bad er mikid i haGfi.

Rotskemmdir { brzdsluhriefni hafa ekki einungis { f6r med sér
verdminni afurdir, eins og l§st hefur verid hér ad framan, heldur
fylgir beim einnig 1élegri magnnyting vegna blddvatnstapa. bann veg
fara forgdrdum mjdg veruleg verdmeti 4 hverri vertid.

Eins og milum er hittad, verdur ald telja, ad tdp vegna rotskemmda
séu ad einhverju marki éumfl$janleg, en bad =tti ad vera mikid kappsméil,
ad halda beim 1 algjoru l4gmarki. Mikilvaegt er i bvi sambandi, a8
loBna sé aldrei geymd lengur en bryna naudsyn ber til, og ad verksmidj-
urnar safni ekki loSnubirgdum ad naudsynjalausu. Pad virdist t.d.
dstedulaust, ad verksmidja, sem liggur vel ad veidisvedum, birgi sig
upp med lodnu til langs tima 4 hdvertid, bbétt slikt sé edlilegt 1 lok
vertidar.

Edlilega vaknar s spurning, hvort ekki sé vl 4 heppilegri rot-
varnarefnum, en beim sem nd eru notud. Dvi miSur virdist bad ekki
vera {1 ndnustu framtid a.m.k., briatt fyrir marghdttadar tilraunir {
b4 4tt einkum i Noregi.

b6 hér hafi sérstaklega verid fjallad um loBnubrzdslu, eiga

bessar huglei8ingar ad mestu vid um alla fiskmjblsframleidslu.
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