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1 Inngangur

islendingar veida meira af grasleppu en nokkur énnur pjéd. Samt hafa hrognin verid pvi sem nzest pad
eina sem nytt var af grasleppunni. bjédlegur matur eins og sigin grasleppa hefur [atid undan siga.

Raudmaginn er aftur 8 moti talsvert nyttur til matar.

Fra arinu 2012 verdur skylt ad koma med allan grasleppuafla ad landi samkvaemt reglugerd nr 1083/2010
(sjavarutvegs- og landbunadarrdaduneytid 2012). bad er pvi ordid mjog brynt ad vinna préunarverkefni
sem mifa ad pvi ad koma ényttum hluta grasleppunnar i verd. Leit ad rannséknanidurstodum um
grasleppu leiddi i ljés allmargar fraedigreinar um liffraedi hrognkelsa en litid var til um nytingu,

efnainnihald og préun a afurdum.

i Kanada hefur verid gerd uttekt 4 efnainnihaldi og eiginleikum grasleppuafurda (Paradis o.fl. 1975). Talid
var mogulegt ad byggja upp markadi fyrir ferska, purrkada, saltada og reykta grasleppu en vandkvaedi
voru talin & nytingu hveljunnar. A drinu 1973 voru birtar nidurstédur efnagreininga @ hrognkelsum hja
Rannséknastofnun fiskidnadarins (Julius Gudmundsson og Jénas Bjarnason 1973; Pall Pétursson og Arni
Jénsson 1973). Gerdar voru maelingar & efnainnihaldi grasleppu fra tveimur st6dum & landinu og fylgst
var med breytingum medan vertid stdd yfir. Verulegar breytingar a fitu og vatni komu fram med tima.
Amindsyrur voru greindar og voru proteingadi talin léleg i hveljunni enda inniheldur hdn mikid af
kollageni. Rannsdknir voru einnig gerdar 4 vinnslu gelatins ur kollageni grasleppuhveljunnar (Emilia

Martinsdottir 1978).

Hafinn er atflutningur a frystri grasleppu til Kina (£gir 2011). Hja Biopol ehf Sjavarliftaeknisetri a
Skagastrond hefur verid unnid ad rannsdknum 3 grasleppu, m.a. a vinnslu kollagens ur hveljunni (Biopol
2011). Hja starfsstdd Matis 4 Isafirdi hafa verid teknar saman skyrslur um veidar og vinnslu & grasleppu &

Vestfjérdum (Gunnar bérdarson og Oskar Torfason 2011; Gunnar bérdarson og Oskar Torfason 2012).

Nidurstodur sem birtar eru i pessari skyrslu eru hluti verkefnisins Baett nyting hrognkelsaafurda. Birtar
eru nidurstodur maelinga & nytingu og efnainnihaldi. Heegt er ad nota nidurstédur nytingarmaelinga sem
vidmidun i préunarstarfi og vid mat a verdmeeti afla. Nidurstodur melinga 4 naeringarefnum og

adskotaefnum eru naudsynlegar fyrir solustarf og vid upplysingagjof til neytenda.



2 Aoferoir

Synataka

Tekin voru syni af grasleppu a vertidinni arid 2011. Syni voru tvenns konar, annars vegar syni fra
utgerdum og hins vegar vinnslusyni. Synum fra utgerdum fylgdu upplysingar um veiditima,
veidislod og bat. | vinnslusynum hafa grasleppur blandast fra fleiri en einni Gtgerd og uppruni

synanna er ekki rekjanlegur nema ad hluta. Vinnslusyni eru syni af grasleppu sem hefur verid

slégdregin og hrogn fjarlaegd.

[ hverju syni voru 10 grasleppur valdar af handahéfi Ur afla eda eftir vinnslu. brju syni ar
Hunafléa komu fra sjdmoénnum & Drangsnesi. Synatokunni var dreift & allt veiditimabilid.
Veiditimabilinu var skipt upp i prennt og eitt syni tekid i hverjum pridjungi. Eitt syni var tekid af

afla i Skagafirdi og annad af afla & Skjalfanda en pessi syni voru tekin 4 seinni helmingi

veiditimabilsins.

Grasleppa ur Hunafldéa var send fersk og hun var unnin innan fadeinna daga an pess ad hun veeri

fryst. Grasleppa ur Skagafirdi og Skjalfanda var geymd i frysti fram ad synavinnslu.

Tafla 1. Upplysingar um syni af grasleppu.

Ndmer Veidisvaedi Fyrirtaeki Veiditimi Upplysingar um syni
1 Hanafléi 1 AM Drangsnesi  20.03.2011 Oslaegd grasleppa. Unnin fersk.
2 Hanafl6i 2 AM Drangsnesi  25.04.2011 Oslaegd grasleppa. Unnin fersk.
3 Hunafléi 3 AM Drangsnesi  07.06.2011 Oslaegd grasleppa. Unnin fersk.
4 Skagafjordur RS Sauddarkroki  27.05.2011 Oslaegd grasleppa. Fryst.
5 Skjalfandi Seedis PH 13.05.2011 Oslaegd grasleppa. Fryst.
6 Vinnslusyni Oddi hf Vertid 2011 Slaegd grasleppa. An hrogna. Lausfryst.
7 Vinnslusyni Triton ehf Vertid 2011 Slaegd grasleppa. An hrogna. Frystar blokkir.




Vinnslusyni voru fra Odda hf og Triton ehf. Syni fra Odda var 10 lausfrystar grasleppur,
veidisvaedi var nordvestursvedid en stadsetning ekki nakvaemlega pekkt. Synid fra Triton var
stér kassi med nokkrum frystum grasleppublokkum. Ur syninu voru valdar 10 grasleppur af
handahofi. Synid fra Triton var blandad syni af peirri grasleppu sem keypt hafdi verid af

utgerdarmoénnum.
Syni fra utgerdarménnum

Asbjorn Magnusson hja AVM utgerd ehf 4 Drangsnesi sa um ad afla syna Ur Hunafléa. Synatakan fér fram
brisvar og dreifdist hun & allt veiditimabilid (mars, april og juni). Fyrstu tvd synin veiddi Asbjorn & bat
sinum vid Barm vid nordanverdan Reykjarfjord a Stréondum 4 25-40 fadma dypi. Netin voru
dregin inn adur en grasleppan var tekin ar peim. Pridja synid var fra junibyrjun 2011 (lok
grasleppuveida vid Hunafléa) og var ur afla Bjorns Gudjonssonar i Bakkagerdi vid Drangsnes.
Veitt var vid Bjarnanes innanvert @ grunnu vatni, 4-6 f6dmum, & batnum Safinni sem er litill

batur. Notud var gamla adferdin, farid var med netunum og goggad i hausinn a grasleppunum.

Synatokudagur i toflu 1 er veididagur. Fersk syni voru komin i kaeli hja Matis i Reykjavik eftir 1-2

daga. Synavinnsla fér fram 1-2 dégum eftir komu til Matis.

Grésleppusyni ur Skagafirdi var fra fra Ragnari Sighvatssyni, en hann er med trilludtgerd fra

Sauddrkréki. Synid var flutt ferskt til Reykjavikur sama dag og sett i frysti hja Matis.

Grasleppusyni ur Skjalfandafléa var af veidiskipinu Saedisi PH, veidislod var Skjalfandi (66°12,
17°06, 6-14 fadma dypi). Grasleppan var fryst og send til Matis i Reykjavik. Syni Ur Skagafirdi og

Skjalfanda voru geymd i frysti par til kom ad synavinnslu.
Vinnslusyni

Vinnslusyni fra Odda hf var 10 lausfrystar grasleppur. Vinnslusyni fra Triton ehf var frystar blokkir.



Synavinnsla

[ hverju syni voru 10 grasleppur. Grasleppurnar voru hlutadar i sundur med sému adferd og adur hafdi
verid notud hja Rannsodknastofnun fiskidnadarins (Julius Gudmundsson og Jonas Bjarnason 1973). Hver
grasleppa var vigtud og lengdarmeeld. Sidan var hver fiskur skorinn i fimm hluta og hver hluti vigtadur: (1)
Haus, hvelja og spordur, (2) hold med hrygg, (3) hrogn, (4) lifur og (5) slég. Loks voru flokin skorin fra
hrygg og vigtud. Tvo grasleppusyni barust slaegd og an hrogna og pvi var ekki haegt ad akvarda nytingu ad

fullu fyrir pessi syni.

Syni af flokum og hrognum og lifur voru gerd einsleit i blandara med skal og hnif ur rydfriu stali (Hallde

VCB-62, AB Hallde Maskiner, Svipjod). Syni af lifur voru gerd einsleit i Moulinex matvinnsluvél.

Erfitt var ad undirbuda syni af hvelju fyrir maelingar. Byrjad var & ad skera haus og spord af hveljunum
og hreinsa burt leifar af 66rum hlutum grasleppunnar. Sidan voru beinkorturnar a ytra bordi
skafnar af med hnif eins og heegt var. Hvita efnid innan 4 hveljunum fylgdi med hveljusyninu.
Efsti hluti hveljunnar (kambur / fremri bakuggi) var klipptur fra. Sogskalin var einnig klippt fra.
Hveljan var sidan klippt i bita. Préfad var ad frostpurrka hveljubita en illmogulegt reyndist ad
mala frostpurrkada efnid. bvi var gripid til pess rads ad leggja frostpurrkada bita i bleyti yfir nétt
og gera maukid sidan einsleitt. bPessi ndlgun gerir efnagreininganidurstodur é6ruggari par sem
umreikna parf Ut fra upphaflegu purrefni. Einnig var préfad ad sjéda hvelju eins og hun kom fyrir

og var pda audvelt ad gera hana einsleita i blandara.

Efnagreiningaadferoir

Vid maelingu a vatnsinnihaldi voru syni purrkud og massatapid var reiknad sem vatn i syninu (ISO 1999).
purrkad var vid 103 + 2 °C i 4 kist. Prétein var reiknad ut fra heildarmagni kéfnunarefnis (k6fnunarefni x
6,25) sem var malt med adferd Kjeldahls (ISO 2005). Fita var mald med Soxhlet adferd. Fitan i purrkudu
syni var dregin Ut med petroleum eter og uUtdrattur sidan veginn pegar eterinn hafdi verid fjarlaegdur
(AOCS 1997). Notadur var petroleum eter med sudumark 40-60°C. Synid var purrkad vid 103 + 2°C fyrir

maelingu. Akvordun a 6sku byggdi & glaedingu og hitun i ofni vid 550°C samkvaemt lysingu & ISO adferd
4



5984 (ISO 2002). Mzlingar & steinefnum (natrium, kalium, fosfér, magnesium og kalki) og snefilefnum
(jarni, kopar, sinki, seleni, kvikasilfri, kadmini, blyi og arseni) voru gerdar i ICP-massagreini (ICP-MS,
Inductively coupled plasma mass spectrometer). Gerd taekis var Agilent 7500ce (Agilent Technologies,
Waldbronn, byskaland). Fyrir maelingu voru synin brotin nidur med hitun i syru i orbylgjuofni (Mars5,
CEM, North Carolina, USA). Med hverri malikeyrslu voru keyrd vidmidunarsyni med pekktan styrk efna
til ad fylgjast med geedum nidurstadna. Vegna mikils styrkmunar purfti ad maela steinefni og snefilefni i
adgreindum keyrslum. Adferdinni er nanar lyst i skyrslum Matis sem fjalla um maelingar & pessum efnum.
Lifraan mengunarefni (dioxin og fleiri) voru akvordud hja Eurofins WEJ Contaminants GmbH i Hamborg i

byskalandi. Adrar meaelingar voru gerdar hja Matis.

Tolfreediuppgjor

Tolfreediuppgjor var unnid i NCSS forritinu (Number Cruncher Statistical System 2000, Kaysville, UT, USA).

Fervikagreining var gerd til ad kanna marktaekan mun a nytingarpattum eftir svaedum og tima.



3 Nyting grasleppu

Vid maelingu a nytingu grésleppu voru notud sjo syni og voru 10 fiskar i hverju peirra. Fimm synin voru af
Osleegdri grasleppu en tvd syni voru fengin fra fyrirteekjum og voru pau syni af sleegdri grasleppu.

Upplysingar um syni af grasleppu koma fram i kafla um synatoku og t6flu 1.

Nidurstodur nytingarmaelinga koma fram i téflum 2 og 3. | toflu 2 er magn gefid upp i grommum en i
toflu 3 er nytingin synd i présentum. Upplysingar um heildarpyngd og pyngd hrogna, lifur og slégs vantar
fyrir synin fra fyrirtaekjunum. Nyting var reiknud sem hlutfall af heildarpyngd og peir utreikningar byggja

bvi @ nidurstédum fyrir fimm syni af dslaegdri grasleppu.

[ t6flu 2 ma sja ad medalpyngd flaka af hverri grasleppu var 361 g og hver gréasleppa skiladi ad medaltali
762 g af hrognum. Breytileiki fyrir flok og hrogn var umtalsverdur enda var heildarpyngd fyrir sleegdar

grasleppur a bilinu 1,5 til 3,8 kg.

Flakanyting var ad medaltali 14,3% og hrogn voru ad medaltali 29,7% af heildarpyngd. Lifur var ad
medaltali adeins 3,4% af heildarpyngd og slég 5,8%. Haegt er ad bera nidurstédurnar saman vid gildi ur
rannsokn fra 1973 (Julius Gudmundsson og Jonas Bjarnason 1973) en sama adferd var notud vid ad skera
grasleppurnar i hluta. Hlutféllin fyrir einstaka fiskhluta eru ad medaltali mjog svipud fyrir badar

rannsoknir. Hlutfall hrogna var p6 heldur laegra 1973 (26,4%).

bpegar nidurstédurnar fyrir 6ll syni fra 2011 eru bornar saman eftir sveedum kemur i ljos markteekur
munur (p<0,95) fyrir alla maelipeetti sem haegt er ad bera saman (lengd, pyngd flaka, pyngd hryggs og
byngd hvelju + hauss + spords). Samsvarandi samanburdur eftir svaeedum fyrir dslaegdu grasleppuna
eingodngu (5 syni) leiddi i jés marktaekan mun (p<0,95) fyrir alla paetti i té6flum 2 og 3 nema fyrir hlutfall

lifrar og hlutfall sldgs.

Syni Ur Hunafléa dreifdust a allt veiditimabilid 2011: Hunafléi 1 (20. mars), Hunafléi 2 (25. april) og
Hunafléi 3 (7. juni). Athygli vekur ad grasleppurnar urdu ekki ryrari eftir pvi sem leid a veiditimabilid og
var pé seinasta synatakan alveg undir lok timabilsins. Synin fra jani gafu pyngstu hrognin 6fugt vid pad
sem buist var vid. Pad md pvi aetla ad ny grasleppuganga hafi gengid a veidislédina i pessu tilfelli.

Marktaekur munur (p<0,95) kom fram eftir tima synatoku fyrir hrogn (g), hrygg (g), hrygg (%) og slog (%).



Tafla 2. Lengd fiska, heildarpyngd og pyngd stykkja. Nidurstodur eru medaltal + stadalfravik (lsegsta—haesta gildi).

Lengd
cm

Heildarpyngd
g

Flok
g

Hrogn
g

42 + 2 (38-45)
41 + 1 (39-44)
41 + 1 (40-43)
41 + 2 (38-45)
39 +2 (37-42)
39 + 2 (35-43)
43 + 2 (40-46)
41+ 2 (37-45)

41 + 2 (35-46)

2887 + 584 (1875-3590)
2842 + 390 (2386-3514)
3148 + 279 (2745-3827)
2959 + 443 (1875-3827)
2224 + 370 (1520-2734)

2650 + 467 (1900-3635)

2750 + 516 (1520-3827)

396 + 65 (281-486)
412 + 73 (327-536)
454 + 71 (350-618)
421 +72 (281-618)
248 + 60 (165-348)
325 + 68 (200-435)
353 + 71 (250-500)
337+ 51 (279-451)

361 + 89 (165-618)

774 + 247 (450-1240)
716 + 185 (356-959)
940 + 118 (766-1110)
810 + 208 (356-1240)
557 + 218 (158-952)

821 + 177 (630-1240)

762 + 225 (158-1240)

Veidisveedi n
Hunafléi 1 10
Hunafléi 2 10
Hunafloi 3 10
Hunafloi 30
Skagafjordur 10
Skjalfandi 10
0oddi hf 10
Triton ehf 10
Oll syni 70
! Fjsldi fiska.

Tafla 2, framhald. byngd stykkja. Nidurstodur eru medaltal + stadalfravik (leegsta—haesta gildi).

Veidisvaedi Hvelja, haus, spordur Lifur Hryggur Slog
g 8 g g

Hunafloi 1 1080 + 240 (705-1495) 99 +36 (50-165) 222 +57(149-333) 172 + 66 (85-280)
Hanafléi 2 1097 + 138 (895-1305) 109 + 36 (65-166) 149 +22 (112-182) 179 + 26 (122-218)
Hunafléi 3 1173 +132(1055-1515) 97 + 14 (75-122) 167 +39 (124-257) 149 + 21 (126-193)
Hunafloi 1116 + 176 (705-1515) 102 + 30 (50-166) 179 + 51 (112-333) 166 + 43 (85-280)
Skagafjéréur 822 + 106 (631-997) 55+20(21-83) 143 +30(104-196) 104 + 18 (73-130)
Skjalfandi 915+ 167 (730-1235) 77 +27(40-130) 123 +30(70-175) 136 + 25 (100-180)
Oddi hf 1064 + 147 (920-1377) 164 + 24 (114-186)

Triton ehf 1000 + 155 (815-1351) 168 + 37 (130-257)

Oll syni

1021 + 189 (631-1515)

87 + 33 (21-166)

162 + 45 (70-333)

148 + 44 (73-280)




Tafla 3. Nyting grasleppu. Hlutfall stykkja af heildarpyngd. Medaltal + stadalfravik (laegsta—haesta gildi).

Veidisvaedi n

Flok
%

Hrogn
%

Hvelja, haus, spordur
%

Hunafléi 1 10
Hunafléi 2 10
Hunafléi 3 10
Hunafloi 30

Skagafjordur 10

14,6 + 1,1 (12,6-16,5)
15,4 + 1,2 (13,9-17,9)
15,2 + 1,4 (12,2-17,1)
15,1+ 1,3 (12,2-17,9)
12,8 + 1,8 (10,9-16,0)
13,5+ 1,4 (11,3-15,6)

14,3 + 1,7 (10,9-17,9)

28,0 + 5,3 (20,0-35,8)
26,8 + 5,5 (15,9-33,1)
31,6 + 3,5 (26,4-37,1)
28,8 + 5,1 (15,9-37,1)
28,1+ 7,9 (11,7-39,7)
34,3 + 3,5 (28,4-39,0)

29,7 +5,9 (11,7-39,7)

39,4 + 3,3 (33,5-45,4)
41,4 + 3,8 (37,3-49,5)
39,3 +1,9 (35,6-42,1)
40,0 + 3,2 (33,5-49,5)
43,2 + 5,5 (35,5-56,0)
38,3 + 2,6 (33,8-41,6)

40,3 + 3,9 (33,5-56,0)

Skjalfandi 10
Oll syni 50
! Fjsldi fiska.

Tafla 3, framhald. Nyting grasleppu. Hlutfall stykkja af heildarpyngd. Medaltal + stadalfravik (laegsta—haesta gildi).

Veidisvaedi Lifur Hryggur Slég
% % %

Hunafloi 1 3,6+1,3(2,1-6,3) 8,2 +1,7 (6,0-11,6) 6,2+1,7(4,6-9,7)
Hunafli 2 4,0+1,0(2,7-5,7) 5,6+0,9 (4,4-7,2) 6,7+0,9 (5,1-8,3)
Hunafloi 3 3,3+0,5(2,5-4,2) 5,6 +1,3 (4,3-8,9) 5,0+0,8(3,9-6,7)
Hunafli 3,7+1,0(2,1-6,3) 6,5+ 1,8 (4,3-11,6) 6,0+ 1,4(3,9-9,7)
Skagafjorour 2,9+0,9(1,1-4,1) 7,5+1,3(5,6-9,4) 5,5+1,3(3,9-7,2)
Skjalfandi 3,2+0,8(2,2-4,6) 5,1+0,6(3,9-6,0) 5,7+0,5 (5,2-6,6)
Oll syni 3,4+1,0(1,1-6,3) 6,4+ 1,7 (3,9-11,6) 5,8+1,2(3,9-9,7)

Vid hlutun a grasleppunum vard litilshattar tap a vokva. betta ma sja med pvi ad bera saman
heildarpyngd og summu einstakra hluta. AG medaltali var vokvatapid um 6% af heildarpyngd fyrir 6l syni.
Vokvatapid var a bilinu 1-19%, mest fyrir grasleppur Ur Skagafirdi (10-19%) en litid fyrir slaegda grasleppu.

Litilshattar vokvi lak vid upppidingu fra peim grasleppum sem hofdu verid frystar.



4 Efnainnihald grasleppu

Syni til efnamalinga voru gréasleppuflok (grasleppuhold), grasleppuhvelja, grasleppulifur og
grasleppuhrogn. Mealingar voru gerdar @ meginefnum (préteini, fitu, 6sku og vatni) og steinefnum
(natrium, kalium, fosfor, magnesium og kalki). Snefilefni (selen, jarn, kopar og sink) og pungmalmar
(kvikasilfur, bly, kadmin og arsen) voru maeld i faeinum synum. Auk pessa voru sex syni ur verkefninu nytt

i voktunarverkefni Matis til maelinga & lifraeenum mengunarefnum. Nidurstédurnar eru i toéflum 3 til 6.
Meginefni

Almennt er meiri fita og minna prétein i grasleppuflokum en i flokum af flestum fiski. Fitan er breytileg og
er a bilinu 8 -18 g/100g. Vatnid er einnig breytilegt og er a bilinu 73 til 83 g/100g i grasleppuflokum.
Summa meginefna fyrir flokin er mjog nalaegt 100 og synir pad ad um vandadar maelingar er ad raeda.
Ekki er verulegur munur 8 samsetningu flaka af grasleppu Ur Hunafléa eftir tima synatoku poétt synatakan
dreifdist a allt veiditimabilid. Vel getur verid ad nyjar géngur komi @ midin medan veiditimabilid stendur

yfir og su grasleppa sem veidist seinast sé pvi ekki endilega ryr.

Haegt er ad bera nidurstddurnar saman vid gildi fra 1975 (Julius Gudmundsson og Jénas Bjarnason 1975).
Meginefni i grasleppuhrognunum maeldust svipud i badum rannséknum. NU meeldist meira af préteini {
flokum og hvelju en 1975. Einnig maeldist nG meiri fita i flokunum. [ kanadiskri rannsékn (Paradis o.fl.

1975) meeldist fita i grasleppu breytilegri en nd meeldist.

Grasleppulifur var nokkud feit med um 22 g fitu i 100g en porsklifur getur verid mun feitari eda med um
67 g fitu i 100g. Syni af grasleppuhrognum innihéldu 12 — 15 g prétein/100g og 78 — 82 g vatn/100g.
Summan fyrir meginefni i grasleppuhrognum var 98 — 99 g/100g og getur pad bent til ad kolvetni

(glykdgen) séu 1 -2 g/100g.
Steinefni

Styrkur natriums, kaliums og fosfors i grasleppuflokum og hvelju er nokkud frabrugdinn pvi sem
algengast er i dunnum sjavarafurdum. Styrkur natriums i grasleppuflékum og hvelju er heaerri en algengt
er fyrir adrar sjavarafurdir. begar litid er 4 kalium og fosfér er pessu 6fugt farid. Styrkur steinefna i

grasleppuhrognum og lifur reyndist svipadur og i samsvarandi porskafurdum.



Tafla 4. Nidurstodur efnagreininga 48 meginefnum i grasleppuafurdum. Innihald i 100g af setum hluta.

Nr  Syni Svaedi Fyrirtaeki Prétein Fita Aska Vatn Summa
g g g g g
1  Grasleppuflok Hunafloi AM Drangsnesi 7,5 13,6 0,7 77,9 99,7
2 Grasleppuflok Hunafloi AM Drangsnesi 7,7 8,3 1,0 83,4 100,4
3  Grasleppuflok Hunafloi AM Drangsnesi 7,9 10,2 0,9 82,0 101,0
4  Grasleppuflok Skagafjordur RS Saudarkroki 9,1 15,3 0,9 74,8 100,1
5 Grasleppuflok Skjalfandi Sadis PH 8,7 16,3 0,9 73,7 99,6
6  Grasleppuflok Vinnslusyni Oddi 8,1 11,5 0,9 79,1 99,6
7  Grasleppuflok Vinnslusyni Triton 8,4 18,0 0,9 72,6 99,9
Medaltal 8,2 13,3 0,9 77,6 100,0
SD 0,6 3,5 0,1 4,2 0,5
3  Grasleppuhvelja Huanafloi AM Drangsnesi 11,3 0,2 0,9 86,9 99,4
4  Grasleppuhvelja Skagafjordur RS Saudarkroki 18,2 0,6 1,1 77,9 97,8
5 Grasleppuhvelja Skjalfandi Sadis PH 14,4 0,8 1,1 81,0 97,3
6 Grasleppuhvelja Vinnslusyni Oddi 13,8 0,5 1,1 83,3 98,6
7  Grasleppuhvelja Vinnslusyni Triton 10,0 1,8 0,9 84,0 96,6
Medaltal 13,5 0,8 1,0 82,6 97,9
SD 3,2 0,6 0,1 3,4 1,1
Sodin hvelja Vinnslusyni Oddi 14,6 0,2 0,9 84,0 99,7
Sodin hvelja Vinnslusyni Triton 14,1 0,2 0,9 83,7 98,9
Medaltal 14,4 0,2 0,9 83,9 99,3
Grasleppulifur Skagafjordur RS Saudarkroki 9,7 21,2 1,3 67,2 99,4
5  Grasleppulifur Skjalfandi Sadis PH 9,9 22,9 1,3 65,3 99,4
Medaltal 9,8 22,1 1,3 66,3 99,4
Grasleppuhrogn Hunafloi AM Drangsnesi 15,0 3,8 0,9 78,2 97,9
Grasleppuhrogn Hunafloi AM Drangsnesi 11,9 3,9 1,1 81,5 98,4
Grasleppuhrogn Huanafloi AM Drangsnesi 13,6 2,6 1,1 81,8 99,1
Medaltal 13,5 3,4 1,0 80,5 98,5
SD 1,6 0,7 0,1 2,0 0,6
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Tafla 5. Nidurstodur meelinga a steinefnum i grasleppuafurdum. Innihald i 100g af etum hluta.

Nr  Syni Sveedi Natrium  Magnesium Fosfor Kalium Kalk
mg mg mg mg mg

1  Grasleppuflok Hunafléi 188 13 121 155 13
2 Grasleppuflok Huanaflai 227 12 112 171 64
3  Grasleppuflok Huanafléi 172 11 113 197 13
4 Grasleppuflok Skagafjordur 220 10 100 170 20
5  Grasleppuflok Skjalfandi 204 10 106 175 14
6  Grasleppuflok Vinnslusyni 217 13 112 185 98
7  Grasleppuflok Vinnslusyni 204 13 106 163 14
Medaltal 205 12 110 174 34

SD 19 1,4 7 14 34

3  Grasleppuhvelja Huanaflai 224 9 48 62 66
4  Grasleppuhvelja Skagafjordur 200 22 100 110 65
5 Grasleppuhvelja Skjalfandi 238 12 106 105 113
6 Grasleppuhvelja Vinnslusyni 244 12 50 84 57
7  Grasleppuhvelja Vinnslusyni 208 12 82 63 79
Medaltal 223 13 77 85 76

SD 19 5 27 22 22
Grasleppulifur Skagafjordur 220 20 240 230 42

5  Grasleppulifur Skjalfandi 172 21 263 256 27
Medaltal 196 21 252 243 35
Grasleppuhrogn Hanafléi 171 7 352 217 19
Grasleppuhrogn Hunafléi 137 7 165 212 16
Grasleppuhrogn Huanaflai 159 5 164 252 16
Medaltal 156 6 227 227 17

SD 17 1,2 108 22 1,7
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Snefilsteinefni

Melingar voru gerdar a seleni, jarni, kopar og sinki i nokkrum synum af grasleppuhrognum og flokum.
Styrkur selens var sérstaklega har i grasleppuhrognum. Styrkur jarns, kopars og sinks var lagur i

grasleppuafurunum.

Tafla 6. Nidurstodur maelinga a snefilefnum i grasleppuafurdum. Innihald i 100g af atum hluta.

Nr  Syni Svaedi Jarn Kopar Sink Selen
mg mg mg Hg
Grasleppuflok Hunafloi 0,29 0,024 0,27 11,0
Grasleppuflok Hunafloi 0,24 0,021 0,30 12,5
Grasleppuflok Hanaflai 0,23 0,019 0,33 12,8
Medaltal 0,25 0,021 0,30 12,1
SD 0,03 0,003 0,03 1,0
Grasleppuhrogn Hunafldi 0,44 0,053 1,49 90,0
Grasleppuhrogn  Hunafléi 0,31 0,034 1,31 59,4
Grasleppuhrogn Hunaflai 0,27 0,036 1,51 50,3
Medaltal 0,34 0,041 1,44 66,6
SD 0,09 0,010 0,11 20,8
Pungmalmar

Meelingar voru gerdar & blyi, kadmini, heildarmagni kvikasilfurs og heildarmagni arsens i véldum synum
af grasleppuhrognum og flokum. bungmalmarnir kvikasilfur, kadmin og bly voru ekki malanlegir, p.e.
styrkur peirra var undir magngreiningarmorkum (e. limit of quantification). Heildarmagn arsens meeldist

4 bilinu 50 — 110 pg/100g en pad telst ekki hatt fyrir sjavarafurdir.
Lifreen mengunarefni

Dioxin, PCB efni og helstu varnarefni voru akvérdud i premur synum af grasleppuhrognum og premur
synum af grasleppuflokum af grasleppu dr Hunafléa. Malingarnar voru gerdar fyrir voktunarverkefni

Matis. Um 100 maelipaettir voru dkvardadir i hverju syni og er haegt ad nota nidurstédurnar til ad tulka
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hreinleika afurdanna. itarlegar nidurstédur verda birtar i voktunarskyrslu arsins 2011, en hiin kemur Gt &
arinu 2012. Voktunarskyrslan verdur a ensku og mun bera titilinn Undesirable substances in seafood
products — results from the Icelandic marine monitoring activities in the year 2011. Efnagreininganimer

syna ma sja i vidauka pessarar skyrslu.

Tafla 7. Nidurstodur meelinga @ pungmalmum i grasleppuafurdum. Innihald i 100g af setum hluta.

Nr  Syni Kvikasilfur Kadmin Bly Arsen
Hg Hg Hg Hg
Grasleppuflok E.m. " E.m. " E.m. " 101
2 Grasleppuflok E. m. E.m. E. m. 85
Grasleppuflok E.m. E.m. E.m. 109
Medaltal 98
Grasleppuhrogn E. m. E. m. E. m. 68
2 Grasleppuhrogn E.m. E.m. E.m. 52
Grasleppuhrogn E.m. E.m. E.m. 47
Medaltal 56

1) E. m. Ekki maelanlegt, p.e. undir magngreiningarmoérkum (e. limit of quantification) sem voru 8 ug/00g fyrir
kvikasilfur, 3 ug/100g fyrir kadmin og 4 pg/100g fyrir bly.

5 bPakkaroro

Styrkur frd AVS rannsdknasjédi i sjavarutvegi til verkefnisins Beett nyting hrognkelsafurda gerdi vinnuna
mogulega og eru sjédnum faerdar bestu pakkir fyrir studninginn. Asbjérn Magnusson & Drangsnesi,
Ragnar Sighvatsson a Saudarkroki og forradamenn Saedisar PH & Husavik utvegudu syni af grasleppu til

maelinga og eru pessum adilum faerdar bestu pakkir.
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Vidauki: Listi yfir syni til efnagreininga

Syni Efnagreininga- Numer  Svaedi Fyrirtaeki Synataka
numer Matis i skyrslu
Grasleppuflok R11-666-1 1 Huanafléi AM Drangsnesi 20.03.11
Grasleppuflok R11-932-1 2 Hunafléi AM Drangsnesi 25.04.11
Grasleppuflok R11-1276-1 3 Hunafléi AM Drangsnesi 07.06.11
Grasleppuflok R11-1835-4 4 Skagafjordur RS Saudarkroki 27.05.11
Grasleppuflok R11-1835-1 5 Skjalfandi Seedis PH 13.05.11
Grasleppuflok R11-2006-1 6 Vinnslusyni Oddi Vertid 2011
Grasleppuflok R11-2006-3 7 Vinnslusyni Triton Vertid 2011
Grasleppuhvelja R11-1276-3 3 Hunafléi AM Drangsnesi 07.06.11
Grasleppuhvelja R11-1835-6 4 Skagafjordur RS Saudarkroki 27.05.11
Grasleppuhvelja R11-1835-3 5 Skjalfandi Saedis bH 13.05.11
Grasleppuhvelja R11-2006-2 6 Vinnslusyni Oddi Vertid 2011
Grasleppuhvelja R11-2006-4 7 Vinnslusyni Triton Vertid 2011
Sodin grasleppuhvelja R11-2006-5 6 Vinnslusyni Oddi Vertid 2011
Sodin grasleppuhvelja R11-2006-6 Vinnslusyni Triton Vertid 2011
Grasleppulifur R11-1835-5 4 Skagafjordur RS Saudarkroki 27.05.11
Grasleppulifur R11-1835-2 5 Skjalfandi Seedis PH 13.05.11
Grasleppuhrogn R11-666-2 Hunafléi AM Drangsnesi 20.03.11
Grasleppuhrogn R11-932-2 Hunafléi AM Drangsnesi 25.04.11
Grasleppuhrogn R11-1276-2 Hunafléi AM Drangsnesi 07.06.11
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