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Útlitsbreytingar á roði á baki með auknum geymslutíma. 
 

Gæðaþáttur 
 

Lýsing                                                               
Einkunn 

 
Roð 
 

Bak 

Skært, sterkur blágrænn litur, 
sterk litbrigði 

0 

Aðeins matt, minna skært  1 
Matt  2 

 
 

 
Roð – Bak: skært, sterkur blágrænn litur, sterk litbrigði ‐ 0 

 
Roð – Bak: Aðeins matt, minna skært ‐ 1 

Roð – Bak: Matt – 2 
Mynd V2. Myndin sýnir þær breytingar sem urðu á útliti roðs í geymslu á ís.  
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Útlitsbreytingar á roði á kvið með auknum geymslutíma. 
 

Gæðaþáttur 
 

Lýsing                                                               
Einkunn 

Roð  Kviður  Perluhvítur  0 
Gulleit  slikja  1 
Gulleitur  2 

 
 

 
Litur roðs á kviði: Perluhvítur – 0 

 

 
Litur roðs á kviði: Gulleit  slikja ‐ 1

 
Mynd V3. Myndin sýnir þær breytingar sem urðu á útliti roðs á kviði í geymslu á ís. Engin mynd var 
til sem sýnir stig 3, gulleitur – 2. 
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Áferðarbreytingar á baki og kvið með auknum geymslutíma. 

 
Gæðaþáttur 
 

Lýsing                                                               
Einkunn 

 
Áferð 

Bak  Í dauðastirðnun  0 
Aðeins mjúkt, hold réttir sig undan 
fingri 

1 

Mjúkt, hold réttir sig hægt  2 
Mjög mjúkt, hold réttir sig ekki  3 

Kviður  Stinnur  0 
Aðeins linur  1 
Linur (kviðveikur, byrjandi 
kviðskemmd) 

2 

Göt á kviði  3 
 
 

 
Mynd V4. Lýsing fyrir áferðarmat á makríl. Áferð  á baki: Metið áferð á baki með því að þrýsta þétt 
á hlið fisksins ofan við miðju, frekar framarlega (rauður hringur). 
Áferð á kvið: Metið áferð á kvið með því að þrýsta á kvið fisksins (grænn hringur). 
 
 
 
 

Mynd V5. Fjórða stig í áferðarmati á kviði, göt á kviði – 3.    
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Útlitsbreytingar á augum með auknum geymslutíma. 
 

Gæðaþáttur 
 

Lýsing                                                               
Einkunn 

 
Augu 

Augasteinn  Svartur, gljáandi  0 
Gráleitur hringur  1 
Ljósgrár  2 

Form  Kúpt  0 
Flöt   1 
Sokkin  2 

 

 
Augasteinn: Svartur, gljáandi – 0. Form: Kúpt ‐ 0

 
Augasteinn: Gráleitur hringur – 1. Form: Flöt ‐ 1

 
Augasteinn: Ljósgrár – 2. Form: Sokkin – 2 
 

Mynd V6. Myndin sýnir þær breytingar sem urðu á augum makríls í geymslu á ís.  
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 2 daga flök  4 daga flök 
 

7 daga flök  9 daga flök 

 
Mynd V7. Myndin sýnir hrá  flök af 2, 4, 7 og 9 daga makríl sem notuð voru  í skynmat á soðnum 
makríl, QDA.  
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2 daga    

4 daga   

7 daga    

9 daga    

  

Mynd V8. Myndin sýnir tálkn makríls eftir 2, 4, 7 og 9 daga geymslu á ís.   
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Styttur einkunnaskali fyrir mat á ísuðum makríl.  

 
Dagsetning.___________                                           Nafn_____________________________ 

Gæðaþáttur 
 

Lýsing                                                               
Einkunn 

                       

Áferð kviðar 

Stinnur  0                         
Aðeins linur  1                         
Linur (kviðveikur, byrjandi 
kviðskemmd) 

2                         

Göt á kviði  3                         
 

Augu 
Augasteinn  Svartur, gljáandi  0                         

Gráleitur hringur  1                         
Ljósgrár  2                         

Form  Kúpt  0                         
Flöt   1                         
Sokkin  2                         

Gæðastuðull (0‐7)                           
Mynd V9. Myndin sýnir tillögu að styttum einkunnaskala fyrir mat á ísuðum makríl. 




