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Pess hefur ordid vart, ad sulfitinnihald humars er mjog mismunandi jafnvel fra
stmu vinnsluhtsum, pétt bau noti sému vinnsluleidbeiningar. bess vegna var
radist i attekt 4 sulfitmedhoéndlun i tveimur vinnsluhtsum, &8ru fra SH og hinu
fra SIS, 1 bvi skyni ad kanna asteedur fyrir umrseddum breytilegum
sulfitnidurstédum. Ennfremur voru gerdar tilraunir 4 Rannsdknastofnun
fiskidnadarins med silfitb6dun & humri og eftirfarandi pvott til a8 likjast sem
mest vinnsluleidbeiningum vinnsluhdsanna og sidan gerfar salfitmeaelingar i pvi
skyni ad finna ésteefur hinna mjdég svo mismunandi nidurstadna sulfitmaelinga.
Segja ma, ad skyringar hafi 1 $llum adalatridum fundist.
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I. TILGANGUR TILRAUNARINNAR

Athugun & adferfum vinnsluhtsa vid sulfitmedhéndlun humars og
rannsokn 4 sulfitinnihaldi humars sem og breytileika bess, sem or3id
getur beinlinis af véldum adferdanna.

II. INNGANGUR

Sulfit er notad til rotvarnar i matvaelagerd svo og til gerilsneydingar
(t.d.i vingerd) og einnig til ad hindra eda tefja svokallada sortamyndun
i krabbadyrum. Salfit eru ymis brennisteins efnasambénd, sem geta
myndad SOg eda brennisteinstviildi i lausnum. Oftast er hérlendis
notad natrium meta bi-sulfit. Salfit vinnur pannig, ad pad gripur inn
i ensimhvatadan sortamyndunarferilinn og tefur hann eda stédvar ad
vissu marki. Sulfit er aftur 4 méti 1itid éhyru auga og jafnvel ekki
leyft i matveelum i sumum Iéndum. Onnur 16nd leyfa
hamarksinnihald, sem er mjég mishatt eftir Iéndum. I
Bandarikjunum er okkar mikilveegasti markadur fyrir humar, en par
ma sulfit vera 10 ppm (10 hlutar af milljén)  humar an bess ad pess
s€ getid. Ef sulfit er meira en bad, verSur ad merkja bad sérstaklega
a umbudum, en pad er talid vera neikveett fyrir markadssetningu og
sdlu.

Notkun sulfits i humarvinnslu er mjég mikilveeg af adurnefndum
asteefum og er stundud sem almenn regla 4 Islandi. Leifbeiningar
stéru s6lusamtakanna SH og SIS eru svolitid frabrugdnar. Radist var
i fyrirliggjandi tilraun til pess ad kanna sambandid & milli
sulfitmedhéndlunar og sulfitinnihalds og var ba tekid mid af
leidbeiningum  s6lusamtakanna og framkveend {  tveimur
vinnsluhasum i sitt hvoru lagi. Tilgangurinn var sa, ad leita skyringa
a4 mjoég mismunandi salfitgildum, sem finnast i humri, sem unninn
hafi verid eftir sému leidbeiningum sem og ad verda
humarframleifendum til leidbeiningar um stlfitmedhéndlun til pess
ad na tilteknu sulfitinnihaldi.




III. MAELIADFERDIR

Sulfit var &akvardad samkveemt Boehringer Biochemical Food
Analysis(enzymakvdrdun) Cat.No.725854. Adferdin heitir UV-method
for the determination of sulfurous acid("total SOq") in foodstuffs and
other materials. A8ferdin byggist & premur greinum eftir Beutier,H.O.
sem birtust 4 arunum 1983-1985.(Deutsche Lebensmittelrundschau
79.329-330. Food Chemistry, 15, 157-164.Methods of Enzymatic
Analysis, 3rd ed VolVII,581-591. Melinidurstédur voru bornar
saman vid hina opinberu AOAC affer§ no.9 62.16 1990, en han
byggist & breyttri Monier-Williams adferd, til stadfestingar. '




A. ATHUGUN A SOULFITINNIHALDI § HEILUM HUMRI f EINU
FRYSTIHUSI A VEGUM SH |

EFTIRFARANDI PATTIR ERU HAFDIR BREYTILEGIR:

1. Styrkur sulfits i silfitbadi.

2. Timi, sem humar er hafur i badinu.

3. Steerd humars. Teknir voru tveir staerdarflokkar. [ steerri flokknum
voru 7-9 humrar i kg, en i hinum minni 13-16.

A I, LYSING A VINNSLU OG MEPHONDLUN HUMARS [ EINU
FRYSTIHUSI A VEGUM SH

Utbuid er sulfitbad med pvi ad leysa 17,5 kg NagSqOs (67,4 % SO),
tekinn er u.p.b. 1/3 ar 50 kg poka) i 750 - 1000 litrum af vatni.
Petta gefur sulfitbad bar sem styrkur NagSoOg er 4 bilinu 1.2 - 2.9
%. U.p.b. 270 kg skammti af humri, d4samt t6luverdum is sem fylgir
beim, er nu dyft i badid og hann haffur bar i 5 - 10 minutur, en
getur bo verid par i allt ad 30 minatur i sumum tilvikum.Naest er
humarinn feerbur i pvottakar(skolunarkar] med sirennsli og latinn
liggja par i 10 - 30 minatur. Padan fer hann i feeriband par sem
hann er sprautadur me8 haprystivatni uns hann fellur i annad
bvottakar og padan fer hann upp 4 annad faeriband, par sem brotinn
og galladur humar er flokkadur fri. Loks er humarinn leiddur i
gegnum sérstakan haprystibtinad,par sem reynt er ad na sidustu
sandleifum ar honum adur en hann er staerdarflokkadur og pakkadur.
Haprystipvotturinn tekur samtals uwp.b. 30 sek., en allur
pvottaferillinn fyrir pékkun 15 - 30 minutur.

Pa er salfittausninni hellt yfir naesta humarskammt og sian
koll af kolli bar til 6 - 8 skammtar hafa verid badadir i sému lausn
{tilbtinni lausn er beett i karid pegar minnkar i pvi), en pa er ttbuin
ny lausn fyrir naestu skammta.




Pess var geett, ad allur humar, sem tekinn var til rannstkna, hafoi
ekki verid sulfitbadadur til sjés, p.e. adur en hann var tekinn til
rannsokna.

A II. FYRIRKOMULAG TILRAUNARINNAR

Athugun er gerd a ahrifum dyfingartima, styrks sulfitbads og steerdar
humars i sulfitinnihald humarsins. Pad var pvi reynt ad likja eftir
vinnsluadferdum frystihssins eins og kostur er i husakynnum
Rannsoéknastofnunar fiskidnadarins, en notadir voru litlir skammtar
af humri. Umreddum breytisteerdum var breytt i samrsemi vid pad,
sem gerist i vinnsluhisinu. Hinsvegar kom i ljés eftir ad syni af
medhondlunarvatni humarsing 1 vinnsluhdsinu héfu  verid
efnagreind, ad sulfitstyrkurinn var i flestum tilvikum undir 1% i
bessu akvedna  vinnsluhusi pratt fyrir ad radleggingar
(pékkunarreglur SH] geri rad fyrir 3% styrk sulfitefnis. Ekki var reynt
ad breyta tima i skolunarkari eda adstedum i haprystipvotti af peim
s6kum. '

FLADIRIT VINNSLUNNAR

SULFITBAD(5-30 min)--»BVOTTAKAR(10-30min)--»FALRIBAND--»
HABRYSTIPVOTTUR(ca.10sek)--»PVOTTAKAR(ca Imin)
~-»FARIBAND{gr6fflokkun)--HABPRYSTIBVOTTUR(20 sek)--»

STARDARFLOKKUN--»POKKUN--»FRYSTING




A III. NIDURSTODUR

Tafla 1.

Salfitstyrkur  (ppm) i humri eftir sulfitstyrk badlausnar og
dyfingartima. (stér humar er innan sviga, dundirstrikadar télur eru
lausleg deetlun eda "grof interpélasjon")

% (w/v)NagS90Og

1 2 3 4 5
d
¥
£
i1 8(6) 16 24 32 39(37)
n
g 5 30 58 (46) 60 (42) 77 30
a
r 10 40 70 99 (94) 110 118
t.
20 50 88 110 116 128
m
i 30 | 55 96 118 128 136
n

Breytisteerdir voru haffar styrkur sulfitefnis(natrium meta bisulfit) og
timi bédunar. Styrkur var hafdur 1,2,3,4 og 5% bannig, ad nad yrdi
yfir megnio af styrksvidi i vinnsluhtisum SH. [ 1j6s kom eins og sidiar
ma sja, ad styrkur i reynd vard oftast undir 1% i pessu tilvikna deemi
i vinnsluhtsi, pratt fyrir ad leidbeiningar SH midist vid 3%.
Dyfingartiminn var haféur 1,5,10,20 og 30 minttur, en pad timasvid
neer vel yfir raunverulegar afstaedur.




Tafla 2.

Styrkur NagSoOs 1 sulfitbadi humarvinnslunnar fyrir notkun og eftir
notkun til medhoéndlunar eins oft og tilgreint er.

% NagS5905

A: 1byrjun 1.3
B: Eftir einn skammt 1.1
C: Eftir tvo skammta 0.87
D: Eftir brja skammta 0.58
E: Eftir fjéra skammta 0.58
F: Eftir fimm skammta (nyjum silfitlegi

hefur verid beaett vid) 0.89
G: Eftir sex skammta 0.95
H: Eftir sj6 skammta 0.78
I: Sidara pvottakar (skolunarkar) an _

sulfitbléndunar. 0.13

Dyfingartimi for aldrei yfir 10. min.
Syni voru tekin 29, juni 1990.

AIV. UMRAEDA

Af nidurstédum{meeldum og astludum} i téflu 1. ma sja, ad
sulfitinnihald humarsins eykst med auknum styrk badlausnar og
aukinni lengd dyfingartima en b6 pbannig, ad tvoféldun 4 sulfitstyrk i
badi tvéfaldar ekki sulfitstyrk humars nema begar badtiminn er 1
min, Degar badtiminn lengist minnka ahrifin af styrkaukningunni.
Eins eykst sulfitinnihaldid ekki i réttu hlutfalli vid pann tima, sem
humarinn er i sulfitbadi en mest i byrjun. Med lauslegri asetlun (grof
"interpélering") er sidan fyllt upp i téfluna. Sulfittélurnar 58 og 60 vid
5 min. dyfingartima hljéta ad teljast afbrigdilegar, pvi mismunurinn
er of litill, pvi 2% og hins vegar 3% sulfit var notad. Pessar télur
endurspegla skekkjumérk i pessari tilraun, en vatnsskolunin & eftir



sulfitboduninni er ekki nakveemlega sto6lud, en st 6nakveemni baetist
vid alra. Sterd humarsins virSist hafa smavaegileg ahrif 3
sulfitinnihaldid. Sulfitid virdist eiga greifari adgang ad minni
humrinum,sem tekur upp 5%-40% meira salfit en si stéri.

I toflu 2. sést, ad styrkur NagS,Og i stlfitbadinu minnkar jafnt og
pétt, begar fleiri skammtar eru pvegnir i sému bléndunni. Ennfremur
kemur i ljés, ad medalstyrkur sulfits var 0.88% i bessu tilviki pratt
fyrir ad notadar hafi verid leidbeiningar, sem gera rad fyrir 3% styrk
og um leid utan 1.2-2.9% skekkjumarkanna, sem asetlud héfdu verid.
Pessar nidurstédur gefa til kynna,ad sulfitid hafi verid adallega &
bilinu 30-40 ppm og allt upp i 55 bennan tiltekna vinnsludag i
umreeddu vinnsluhtisi. Meelingar 4 salfiti i humar fra umrseddu
vinnsluhusi um svipad leyti syndu adallega télur & bilinu 10-65 ppm
sulfit, svo nokkud gott samraemi er bar 4 milli.

B. ATHUGUN A SULFITINNIHALDI { HEILUM HUMRI MIDAD
VID VINNSLUADFERPIR EINS VINNSLUHUSS A VEGUM sis

SOMU BAETTIR ERU HAFDIR BREYTILEGIR OG ADUR i SH
HUSINU

B I. LYSING A SULFITMEDHONDLUN b.e. leidbeiningum
hissins

Utbaid er sulfitbad med pvi ad leysa 20 plas/minus 0.1 kg af
pyrosulfiti NagSeOg 1 900 - 1100 litrum af vatni.  betta gefur
sulfitbad bar sem styrkur NagSoOg er 4 bilinu 1.8 - 2.2%-(w/v) i
byrjun. Badid er bannig utbuid, a8 ofan i pad liggur feeriband, sem
flytur humarinn i gegnum lausnina 4 7 minatum og 17 sek. Allt upp
1 tv6 tonn af humri er dyft i sému lausnina. Sama lausn er latin duga
allan daginn og ekkert er beett i hana, pvi pad lekur mjog vel af
humrinum a8ur en hann fer upp ur karinu.

Humar, sem er ordinn 36 tima gamall 48ur en hann kemur i land,er
- sulfitmeShoéndladur & sjo uti. Kar med humri er pa fyllt med sjé og ut
i kari§ er beett einu kil6i af pyrostlfit og latid standa i ca. 10 min. Pa
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er stlfitblandada sjonum hellt af og karid fylit aftur med sjo, og
bannig er humarinn geymdur par til hann kemur { land.

B II. LYSING A VINNSLULINU

Humrinum er fyrst hvolft i pvottakar, en par liggur hann i u.p.b. 10
min (jafnvel lengur ef matartimi kemur 4 milli). SiSan fer humarinn i
gegnum 6flugan haprystipvott (3 min. og 18 sek.) og padan upp a
feeriband par sem hann er grofflokkadur, p.e.a.s. humar, sem er
brotinn eda galladur,er hent til hlidar. Pa er komid ad sulfitbadinu
,sem adur er lyst (7 min. og 17 sek.) og ar pvi fer humarinn i
steerdarflokkun og loks i pskkun og frystingu. Pegar humarinn hefur
verid frystur er hann tekinn it og udadur med vatni, sem svo er hellt
af. Loks er hann settur aftur i fryst.

FLADIRIT VINNSLUNNAR

BVOTTAKAR--»PRYSTIEVOTTUR(3m18s)--»GROFFLOKKUN--»

SULFITBAP(7m17s)--»STARDARFLOKKUN--»POKKUN--»

FRYSTING--»VATNSUDUN--FRYSTING.
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B III. NIDURSTODUR

Tafla 3. Salfit (ppm} 1 medalstérum og {stérum) humri, sem fékk
mismunandi medhéndlun ad pvi er vardar sulfitstyrk og dyfingartima
eftir tilraunamedhéndiun.

% (w/Vv) N328205

1% 2% 3%
d .
¥ 1 20 39 (51) 73
bif
i m 5 26 76 (54) 88
n i
g n. 10 27 93 (48) 93
a
r 20 70 116 (107) 125
t.

Medalstér humar: 9 - 12 humrar / kg
Stor humar: 5 - 7 humrar / kg

Synin voru tekin og stlfitmedhéndlud 10. agast 1990.
Engin sulfitmedhéndlun haf6i att sér stad ati 4 sjo
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Tafla 4.
STYREUR NaoS,0g { SOLFITBADI HUMARVINNSLUNNAR

Syni tekin 17. &gdst 1980.

Syni tekid klukkan %-(w/v) NagSqOs
12,50 1.2¢6
13.20 1.29
13,50 1.00
14.20 1.35
14.50 1.06
15.50 1.21
16.20 0.79
16.45 0.74

Heildarmagn humars, sem for { gegnum lausnina medan synataka for
fram var 1500kg.

Tafla 5.

Syni tekin 18. &gust 1990.

Syni tekid klukkan %-(w/v) NagSo0s5
13.25 ' 1.09
13.55 1.27
14.25 1.27
14.55 1,27
15.25 1.06

Heildarmagn humars, sem for i gegnum lausnina medan & synatéku
st6d var u.p.b. 1500 kg. Symin voru geymd i frysti i brja daga eftir
pad og sidan i keeli bar til meelingar voru gerdar.
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B IV. UMRADA

Nifurstédur sulfitmeelinga i vinnsluhtsinu syna, a8 salfitlégurinn,
sem notadur er til medhéndlunar, er nokkud veikari i reynd umrsedda
tvo vinnsludaga heldur en leiSbeininingar segja til um.£tla ma, ad
sulfitstyrkurinn hafi ad medaltali verid ramlega 1% og
medhdndlunartiminn rdmar sjé mindtur.~£tla ma pvi, ad pennan
umradda vinnsludag hafi stGlfitstyrkurinn verid nalsegt 30-40
ppm.Stér humar hefur yfirleitt minna salfit en hinn minni en b6 ekki
an undantekninga.Pessar nidurstédur syna pé téluvert laegra
salfitgildi en almennt er ad finna hja umrseddu vinnsluhisi, en pzer
eru vfirleit & bilinu 70-200 ppm, en samanburdargildin eru ad visu fa.

HEILDARNIDURSTODUR

Leidbeiningar vinnsluhtsanna um sulfit medhéndlun eru fremur
ondkveernar og medferd hiisanna er til vidbdtar einnig 6nakveem
bannig ,ad buast ma vid sulfitgildum i hlutféllunum 1 4 méti 10
jafnvel pétt vinnsluhiisin telji sig nota leidbeiningar sdlusamtaka
sinna. Hér skal b6 enginn démur & pad lagdur hvada bydingu pad
kann ad hafa gagnvart geymslupoli humarins, pvi ekki naegilegar
tilraunir hafa verid framkveemdar hér 4 landi, né heldur hvada
bydingu bad kann ad hafa gagnvart markadsméalum humars. En full
asteeda synist vera til ad taka pessi mal fastari t6kum en verid hefur.
Pessi tilraun hefur synt fram & mikilveegi pess ad fylgja leidbeiningum
um bléndun lausnar og dyfingartima mjég vel.
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