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Utdrattur

Sveppaeiturefni eru adskotaefni sem geta myndast i sumum tegundum sveppa. bessi
efni geta skadad heilsu manna og dyra og valdid efnahagslegu tjoni i landbdnadi. A
arunum 2007 og 2008 toku nokkur Evropulond patt i verkefni um sveppaeiturefni i
hveiti til matveela- og fédurframleidslu. Leitad var visbendinga um ahettu vegna
pessara efna. Hjd Matis var tekid saman yfirlit um stodu pekkingar &
sveppaeiturefnum & Islandi. [ 1j6s kom ad rannsoknir skortir & myndun
sveppaeiturefna vid islenskar adsteedur en liklegt er ad lagur umhverfishiti hindri
myndun margra peirra a akri. Pad myndi vera mikilveeg sérstada fyrir islenskan
landbinad. Evrdpska verkefnid skiladi itarlegum nidurstédum um visbendingar um
sveppaeiturefni i hveiti. Heegt er ad beita adferdafraeedi verkefnisins vid rannsoknir &
6drum pattum en sveppaeiturefnum.

Inngangur

Sveppaeiturefni (e. mycotoxin) eru fjolmoérg efni sem geta myndast i sumum
tegundum myglusveppa. Sveppaeiturefni hafa einnig verid nefnd sveppaeitur og
myglueitur. I Evropu eru pad einkum myglusveppir af ettkvislunum Aspergillus,
Penicillium og Fusarium sem mynda sveppaeiturefni. Nefna méa sveppaeiturefnin
aflatoxin, okratoxin og fumonisin. Ahrif sveppaeiturefna & menn og dyr fara eftir
efninu sem um radir, magninu og hversu oft efnid berst i viokomandi einstakling.
Medal pekktra ahrifa sveppaeiturefna eru skemmdir & nyrum og taugakerfi, skadi a
onaemiskerfi og krabbamein. Pétt sveppaeiturefni myndist i nattarunni er i pessum
flokki efna ad finna dflugustu krabbameinsvalda sem eru pekktir. I bafjarraekt geta
sveppaeiturefni leitt til pess ad bafé prifist verr en ella.

Sveppaeiturefni eru fyrst og fremst i jurtaafurdum en aflatoxin M1 getur borist i
mjolk. Sveppaeiturefni i matveelum og fodri eru Gtbreitt vandamal. T Evropu er mikil
ahersla 16gd & ad fylgjast med sveppaeiturefnum i korni enda er pad mjog mikilveegt
til matveela- og fodurframleidslu. Morg sveppaeiturefni eru hitapolin og eydast pvi
adeins ad hluta vid matveelaframleidslu eins og bdkun og bjorgerd (Bullerman &
Bianchini 2007).

Til ad myglusveppir prifist parf heefilegt hitastig, naeringarefni, surefni og nagan raka.
Ef einn pessara patta er ekki fyrir hendi naer myglan sér ekki & strik og sveppaeiturefni
myndast ekki. Myndun aflatoxina og fumonisina er ad mestu bundin vid hitastigsbilio
25-30°C og pvi ma etla ad pessi efni myndist ekki hér & landi & akri. Pau getu engu
ad siour myndast i fodurgeymslum og verid i innfluttum matvaelum og foori.
Sveppaeiturefnid okratoxin A getur hins vegar myndast vid laegra hitastig en aflatoxin
og fumonisin og pvi eru nokkrar likur & pvi ad petta efni myndist hér & landi, t.d. &
byggakri. Ef sveppaeiturefni myndast ekki i innlendu fodri eda myndun peirra er mjog
takmaorkud, geeti petta atridi verid mjog mikilvaegt fyrir islenskan landbinad og gefid
honum vissa sérstodu.
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Innan Evropusambandsins er 16gd mikil ahersla & ad fylgjast med sveppaeiturefnum i
matveaelum og fédri. Miklar rannsoknir eru stundadar & myndun og dreifingu efnanna.
Hér & landi hefur Matveelastofnun umsjon med eftirliti med sveppaeiturefnum i
matveelum og fodri. Rannsdknir a myglusveppum og myndun sveppaeiturefna vio
islenskar adsteedur hafa verid takmarkadar og pvi er ekki ljost hvada sveppaeiturefni
myndast hér vid 6hagsted skilyrdi pegar sumur eru votvidrasom. Vid eftirlit hér a
landi hafa sveppaeiturefni yfirleitt ekki greinst i matvelum. Nylega voru gerdar
melingar & sveppaeiturefnunum okratoxini A, fumonisini B1 og fumonisini B2 i
islensku byggi og voru pessi efni ekki mealanleg (Olafur Reykdal o.fl. 2008).
Okratoxin A hefur greinst i bl6di Islendinga (Porkell J6hannesson o.fl. 2000) og pvi
ma alykta ad petta efni sé i faedu landsmanna. bad er pvi full asteda til ad fylgjast
med sveppaeiturefnum i matveelum og foari.

Hér verdur greint fra nidurstéoum ar evropsku netverkefni um sveppaeiturefni i hveiti
til matveela- og fodurframleidslu. (MYCONET / e. European network of information
sources for identification of emerging mycotoxins in wheat based supply chains).
Fengist var vid mat & nyframkominni ahettu (e. emerging risk) af voldum
sveppaeiturefna. Unnid var med upplysingar um sveppaeiturefni sem tegundir af
gttkvislinni  Fusarium mynda i hveiti. Verkefnid var undir SAFEFOODERA
dzetluninni og 6. rammadatlun Evropusambandsins (ERA-NET). Verkefninu var styrt
fra RIKILT i Hollandi og Matis var medal 6 annarra patttakenda.

Adferdir

[ evropsku verkefni um sveppaeiturefni i hveiti til matveela- og fodurframleidslu var
leitad visbendinga (e. indicators) um nyframkomna ahattu (e. emerging risk) vegna
pessara efna. Til ad finna peer visbendingar sem skipta mestu mali fyrir myndun
sveppaeiturefna var notud svokollud Delphi adferd. Adferdin byggist & pvi ad nyta
bekkingu sérfreedinga og meta hana med skipulégdum heetti. 1 verkefninu var beitt
heildrenni nalgun (e. holistic approach) par sem beita parf pekkingu fra ymsum
svioum atvinnulifs og visinda. Fedukedjan var kjarni pessara athugana, litid var &
framleidslu, flutninga, geymslu, innflutning og utflutning.

Leitad var ad faanlegum gognum um tilvist Fusarium sveppa og myndun
sveppaeiturefna. Smidad var mddel til ad spa fyrir um tilvist sveppaeiturefna Gt fra
visbendingum um nyframkomna aheettu. Verkefninu var &tlad ad audvelda ahattumat
(e. risk assessment) og aheettustjornun (e. risk management) med pvi ad hjalpa
greinendum vid ad koma auga & ahettu fyrr en annars hefdi verid og auka geedi
aheaettugreiningarinnar (e. risk analysis).

Nidurstodur

Mikilveegar visbendingar um ahettu af voldum sveppaeiturefna i hveiti voru
akvardadar fyrir prju stig i fedukedjunni: (1) Reektun hveitis, (2) flutninga og
geymslu hveitis og (3) hveitivinnslu. Nidurstadan vard st ad myndun sveppaeiturefna
& reektunarstiginu hefdi mest ahrif & aheaettuna par sem mest af sveppaeiturefnum i
hveiti myndadist & pvi stigi. Mikilveegustu visbendingarnar fyrir hvert stig koma fram
i 1. toflu. Nidurstodur verkefnisins er hegt ad nota vid eftirlit og i idnadi pegar
bregdast parf vid nyframkomnum hattum vegna sveppaeiturefna.

Mikil gogn um sveppaeiturefni i matvelum og fodri eru til i I6ndum
Evropusambandsins. bessi gogn eru notud vid rannsoknir og ahattustjornun. A Islandi
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reyndust hins vegar vera til dkaflega takmorkud gogn um sveppaeiturefni. Einnig gerir
hinn lagi umhverfishiti ad verkum ad ekki er haegt ad yfirfera nidurstéour
verkefnisins & kornraekt & Islandi. Nanari upplysingar eru i skyrslu verkefnisins og
skyrslu Matis (Van der Fels-Klerx, H.J. & C.J.H. Booij 2008; Olafur Reykdal 2008).

1. tafla. Mikilveegustu visbendingar um aheettu af voldum sveppaeiturefna i hveiti til
fédurgerdar og matveelaframleidslu. Mikilvaegasta visbendingin faer nimerid 1.

Reektun hveitis Flutningar og geymsla hveitis Vinnsla hveitis

1. Rakastig /arkoma 1. Vatnsvirkni i korni 1. Gaedi korns (litur, kornasteero)
2. Sadskipti 2. Rakastig i afurdinni 2. Hluti (hyai, sterkja o.fl.)

3. Hitastig 3. Loftreesting 3. Vatnsvirkni

4. Adferdir vid plaegingu 4. Hitastig 4. Rekjanleika- og gedakerfa

5. Vatnsvirkni i hveitifraeinu 5. Geymslurymi 5. Mengunarsmit

6. Yrki 6. Gaedi korns (steerd, litur) 6. Skilningur & matveelabryggi
Alyktanir

Pad er mikilveegt baedi ut frd heilsu folks og efnahag ad koma i veg fyrir voxt
myglusveppa a og i matvaelum og fodri og koma par med i veg fyrir ad peir myndi
sveppaeiturefni.

Eftirlit er haft med sveppaeiturefnum i f6dri og matveelum hér & landi. Eftirlitiod er po
mismunandi eftir pvi um hvada flokk matveela eda fodurs er ad reeda. Einkum vantar
ad stodugt eftirlit sé med innflutningi & korni til matveela- og fodurframleidslu.

Upplysingar skortir um myndun sveppaeiturefna vid islenskar adstedur. porf er & ad
rannsaka samsetningu sveppaflrunnar i korni & akri og i geymslum. Oliklegt er ad
morg sveppaeiturefni myndist hérlendis & akri vegna hins laga umhverfishita. pad
geeti verid mikilveeg sérstada fyrir islenskan landbunad.

p6tt Myconet verkefnid fjalli um sveppaeiturefni i hveiti meetti beita somu adferdum
vid mat & 6drum efnum i 6drum faedutegundum. Fyrir hvert vidfangsefni pyrfti ad
finna peer visbendingar sem mestu mali skipta.
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