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Taekifaeri | proun og honnun matvara
| tengslum vid ferdamennsku

bd nokkur vakning hefur verid a
undanfornum arum medal hraefnis-
framleidenda og ferdapjonustuadila a
Islandi um mikilvaegi matvaela i upplifun
ferdamanna og pa virdisaukningu sem
faest med vinnslu og s6lu hraefnis i
héradi. Hagsmunadilar a mérgum
svaeoum hafa myndao netverk til ad
vinna sameiginlega ao skilgreiningu og
uppbyggingu a matarferdéamennsku og
til ad stydja vid framleidslu a
staobundum matveelum.

Samhlida hefur eftirspurn eftir
staobundnum afuroum aukist m.a.
vegna ahuga ferdamanna a ad upplifa
og taka med sér serstodu svaeda. Til ad
svara eftirspurninni parf hins vegar i
flestum tilvikum ad fara serstaklega i
vOruproun og honnun a afurdunum sem
tekur tillit til parfa og veentinga
markhopsins. beaer parfir og veentingar
eru oft olikar porfum hins almenna
neytanda a matvoru.

Til ad sala a stadbundnum matvaelum
til feroamanna geti ordido ad arobaerum
idnadi til framtidar verda slikar vorur ad
vera eftirsoknarverdar fyrir ferdamenn,
uppfylla oll skilyrai til solu, vera
aogengilegar og skapa virdisauka fyrir
framleidandann. PO ad vidtaek pekking
sé medal frumkvddla pa er oft porf a
adstod vid einn eda fleiri peetti i ferlinu
fra hugmynd til markadhaefrar voru.
Studningur vid frumkvodla i gegnum
vOruproun og hdnnun er pvi einn
mikilvaegasti patturinn i uppbyggingu a
matarferoamennsku.

Handverks og uppskeruhatio

i Eyjafjardarsveit

Fiskidagurinn Mikli

- Matarkistan :
-Skagafjoraur .

Adkoma Matis ad

matarferoamennsku

Matis hefur ahuga a pvi ad stydja vid uppbyg-
gingu a matarferdamennsku a landsvisu.
Fyrirtaekid hefur pegar skilgreint voruproun og
matarferdamennsku sem eitt af aherslusvidum
sinum a naestu misserum.

Adkoma Matis ad uppbyggingu matarferda-
mennsku ma skipta i fjora peetti:

Food and Fun

B Skilgreining vinnsluferla

Handanvatna|
kvoldverdur
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Pingeyska
Matarburid

Sudurland Bragodast Betur

B Adstada til voruprounar og
tilraunaframleioslu

. Matarhatio

@ Matarmarkadur

B Voruhdnnun og imynd
B Matavaeladryggi og heilnaemi
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Yfirlit yfir helstu netverk, hatidir og markadi sem leggja aherslu a stadbundin matveeli. Pa eru 8 mérgum st6dum bodid
upp a arstidabundnar matarveislur s.s. porrablét, kittmagakvold, villibradakvold, svidaveislur og skotuveislur.






