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Verkefnið hafði það að markmiði að afla upplýsinga um viðhorf og fiskneyslu ungs fólks. 
Í skýrslunni er gerð gein fyrir niðurstöðum viðhorfs- og neyslukönnunar hjá fólki 17-26 
ára og var gögnum safnað á tvennan hátt árið 2006. Upplýsingar frá Hagstofu Íslands 
sýndu að 61,5% fólks á þessum aldri voru í skóla og var könnunin lögð fyrir þann hóp í 
kennslustundum. Alls náðist í 800 framhaldsskólanema og 399 háskólanema. Úr 2300 
manna tilviljunarúrtaki úr hópi vinnandi fólks (100% starfshlutfall) á aldrinum 17-26 ára 
frá Hagstofunni fengu 2252 spurningalistann sendan í pósti. Alls svöruðu 536 (24%) 
netkönnuninni. Samtals voru þetta 1735 svarendur af 2000 (86,7%) sem stefnt var að í 
upphafi. Spurningalistanum má skipta upp í tíu hluta. Í fyrsta hluta var spurt um viðhorf 
til heilsu og fæðuflokka.  Í næsta hluta var spurt um fiskneyslu, neyslu fisktegunda, 
ýmissa matvæla og innkaup á fiski. Í þriðja hluta var spurt um smekk á mismunandi 
fiskréttum. Spurt var um hvað skipti mestu máli við innkaup á fiski í fjórða hluta. Í 
fimmta hluta var spurt um þætti sem hafa áhrif á fiskneyslu. Í sjötta hluta voru forsendur 
fiskneyslu metnar, þ.e. hvetjandi og letjandi þætti. Í þeim sjöunda var spurt um 
utanaðkomandi áhrifavalda á fiskneyslu. Í áttunda hluta var þekking á næringargildi og 
meðhöndlun fisks metin. Í níunda hluta var kannað hvaðan neytendur fá upplýsingar um 
fisk og það traust sem þeir bera til slíkra upplýsinga. Að lokum var spurt um bakgrunn 
viðmælenda. Spurningarnar voru greindar m.t.t. kyns, aldurs, menntunar, búsetu, fjölda 
barna yngri en 18 ára á heimili, hvort  einstaklingarnir áttu börn eða ekki og 
heimilistekna. 
Að meðaltali borðar ungt fólk á aldrinum 17- 26 ára fisk sem aðalrétt 1,3 sinnum í viku 
eða um það bil fimm sinnum í mánuði sem er töluvert undir því sem ráðlagt er. Í ljós  kom 
að matarvenjur í æsku hafa mótandi áhrif á fiskneyslu fólks og einnig búseta, annars 
vegar á höfuðborgarsvæðinu og landsbyggðinni sem og búseta í útlöndum á unga aldri. 
Fólk á aldrinum 17- 26 ár virðist hafa verið alið upp við fiskneyslu sem hefur veruleg 
áhrif á þeirra fiskneyslu. Einnig kom fram að sá hluti þessa fólks sem farið er að heiman 
borðar minnst af fiski. Þeir sem búa á landsbyggðinni hafa ekki fiskbúðir eða 
ferskfiskborð í matvörubúðunum í sínu byggðarlagi og hafa þar af leiðandi ekki úr jafn 
mörgum fiskréttum að velja í verslunum og borða frekar hefðbundanr fisktegundir og 
rétti.   Fiskibollur, fiskur í raspi og soðinn fiskur, sem allt má telja fremur hefðbundna 
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kölluðum földum fiski (létt sósa, þykk sósa, plokkfiskur og ofnréttir), og þriðji hópurinn 
kýs framandi rétti (mexikóskt, suðrænt, indverskt og japanskt). Kynbundinn munur er þó 
nokkur í viðhorfum og svara karlmenn að þeir séu minna fyrir hollan mat, fisk, grænmeti, 
pastarétti en eru hins vegar meira fyrir kjöt og skyndibita en konur. Konur eru meira fyrir 
fisk og  njóta matarins betur með fiski heldur en án hans. Þær eru samt almennt minna 
fyrir mat en finnst meira gaman að elda mat. Fjölskyldan er sterkur áhrifavaldur varðandi 
fiskneyslu, mest er leitað til hennar um upplýsingar og mest traust er borið til hennar. Svo 
virðist sem ungt fólk treysti vísindafólki til að gefa áreiðanlegar upplýsingar, en lítið er  
leitað til þeirra um upplýsingar. Upplýsingar sem ungt fólk fær koma að miklu leyti af 
netinu og öðrum miðlum. Þetta þarf vísindafólk að nýta sér í meira mæli við að koma 
upplýsingum á framfæri sem eiga erindi til almennings. 
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1. INNGANGUR 
 
Mikil fiskneysla hérlendis hefur verið tengd góðu heilsufari og langlífi Íslendinga. Alþjóðlegar 

rannsóknir hafa sýnt að það er heilsufarslegur ávinningur af því að borða fisk að minnsta kosti einu 

sinni til tvisvar í viku (De Deckere et al, 1998; Marckmann og Grønbæk, 1999; Thorsdottir et. al, 

2004). Til nánari staðfestingar þá sýna niðurstöður úr alþjóðlegri rannsókn að ein fiskmáltíð í viku 

gæti fækkað dánartilfellum úr hjarta- og æðasjúkdómum (CHD) um 15%, eins getur aukning um 

sem svarar 20 g af fiski á dag lækkað dánartíðni úr CHD um 7% (He K, Song Y, Daviglus ML 

2004). Nýjar niðurstöður frá Rannsóknastofu í næringafræði úr verkefninu SEAFOODplus og 6. 

rammaáætlun Evrópusambandsins, sem fjallar um neyslu sjávarfangs og heilsu ungra fjölskyldna, 

sýna æskileg áhrif á heilsuna bæði af fiskilípíðum og próteinum. Niðurstöðurnar eru nýjar og 

mikilvægar, sérstaklega hvað varðar próteinin, en þau auðvelda þyngdartap hjá ungu fullorðnu fólki 

sem þarf að létta sig, lækka ákveðnar gerðir blóðfitu og auka andoxunarvirkni. 

Nánari áhrif af próteinunum eru nú rannsökuð í verkefni sem styrkt er af AVS-rannsóknasjóðnum 

(AVS nr. R-048-05) “Lífvirk efni í fiski-heilsufarsleg áhrif”. 

 

Lýðheilsustöð og álíka sérfræðiráð víðast hvar í heiminum ráðleggja að minnst kosti tvær 

fiskmáltíðir í viku (Morgunblaðið 30. des. 2004). Þessum ráðleggingum er langt í frá framfylgt í 

dag og því er til mikils að vinna að ná þeim markmiðum sem sett hafa verið.  

 

Kannanir Félagsvísindastofnunar H.Í. sýna að hlutfall Íslendinga sem borða fisk oftar en einu sinni í 

viku hefur lækkað jafnt og þétt milli áranna 1994 og 1998 (Félagsvísindastofnun 1999). Einnig 

hefur komið fram að yngra fólk borðar sjaldnar fisk en fólk í eldri aldurshópum. Samkvæmt 

landskönnun Manneldisráðs á mataræði fullorðinna Íslendinga 2002 sést einnig að fiskneysla hefur 

minnkað mikið á fáeinum árum eða um a.m.k. 30% og mest á meðal ungs fólks (Laufey 

Steingrímsdóttir o.fl. 2003). Breytingin stafar að hluta til af breyttu neyslumynstri almennt með 

auknu framboði á ýmsum kjötvörum og tilbúnum réttum eins og kjúklingum og svínakjöti, pizzum 

og pastaréttum.  

Forkönnun um viðhorf til fiskneyslu, sem gerð var á heimilum á Seltjarnarnesi 2001 (óbirtar 

niðurstöður) sýndi að fólk metur ferskleika fisks mikils og að það er einnig tilbúið að prófa nýja 

fiskrétti og rétti úr sjávarfangi. Fiskur sem seldur er sem  tilbúin matvæli er orðinn algengur, bæði 

hjá stórmörkuðum og fisksölum. Flestir þátttakendur töldu að fiskneysla þeirra væri minni en fyrir 
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10 árum og yngra fólk var síður hrifið af fiski og fiskréttum og fannst erfitt að matbúa fisk 

samanborið við eldra fólk. 

Neytendur geta verið næmir fyrir ferskleika fisks eins og fram kom í neytendakönnun sem Rf gerði 

(Emilía Martinsdóttir og fleiri, 2003). 

 

Neytendur í dag nota styttri tíma við matarinnkaup og matreiðslu en áður. Því er mikilvægt fyrir þá 

að geta treyst á tilbúnar matvörur í ríkari mæli þar sem þær þykja hentugar og fljótlegar. Með 

þessari rannsókn á fiskneyslu ungra Íslendinga er hægt að tengjast verkefni í ESB-verkefninu 

SEAFOODplus. Þar munu fást mjög mikilvægar upplýsingar sem varða markaðssetningu 

sjávarafurða, bæði innanlands sem utan og hvernig megi nýta sjávarfang sem best í allri keðjunni 

frá hráefni (bæði villtur fiskur og eldisfiskur), meðferð afurða, vöruþróun og til smásala.  

 

Viðhorfskönnun þessi er hluti af verkefninu Viðhorf og fiskneysla ungs fólks: Bætt ímynd 

sjávarafurða sem AVS-sjóðurinn styrkir.  

Í upphafi verkefnisins var  viðhorfs- og neyslukönnunin þróuð. Fyrst var lokið hönnun og gildingu á 

neyslukönnun á formi tíðniskema til að kanna neyslu ungs fólks á sjávarafurðum. Listi fyrir 

fullorðna hafði áður verið þróaður á vegum annarra verkefna og var hann notaður til grundvallar og 

aðlagaður ungu fólki á aldrinum 17-26 ára. Myndaðir voru rýnihópar ungs fólks  á þessum aldri til 

að fjalla um fiskneyslu með það að markmiði að fá yfirsýn yfir viðhorf, og ákvarðandi þætti og 

fiskneyslu. Ýmislegt kom í ljós í rýnihópavinnunni og sem dæmi virtist almenn vanþekking ríkja  

varðandi fisktegundir og meðhöndlun fisks. Þátttakendurnir höfðu mjög sterkar skoðanir varðandi 

verð á fiski og töldu að það væru frekar neikvæð umræða um fisk í þjóðfélaginu. Aðgengi að fiski 

kom einnig upp í umræðunum sem varð til þess að ákveðið var að kanna viðhorf fleiri hópa einkum 

fisksala, veitingamanna og umsjónamanna stóreldhúsa fyrir skóla, leikskóla og sjúkrahús. Ákveðið 

var að byggja þá könnun á einstaklingsviðtölum og var rætt við 14 fisksala, 5 veitingamenn og þá 

sem sjá um útboð fyrir grunn- og leikskóla og starfsmenn mötuneyta.  

 

Ekki eru til ítarlegar upplýsingar um fiskneyslu (þ.e. tegundir og afurðir), kauphegðun, smekk eða 

viðhorf er varða fiskneyslu þessa unga fólks, né heldur um hvaða þættir eru mótandi, hvetjandi eða 

letjandi fyrir fiskneyslu. Á þessum aldri er smekkur og viðhorf fólks að mótast á mörgum sviðum 

og því mikilvægt að skoða þennan aldurshóp sérstaklega m.t.t. markaðssetningar fiskafurða eða 

fiskrétta með það að markmiði að auka fiskneysluna. 
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Meginmarkmiðið með þessari stóru viðhorfs- og neyslukönnun var að rannsaka fiskneyslu ungs 

fólks á aldrinum 17-26 ára, hver viðhorf þeirra væru og hvaða þættir gætu verið ákvarðandi fyrir 

neyslu sjávarafurða. Úrtakið var 3451 einstaklingar, 1199 einstaklingar sem voru á framhaldsskóla- 

og háskólastigi, 2252 einstaklinga sem voru skráðir með 100% starfshlutfall hjá Hagstofunni. 

 

Skýrsla þessi fjallar um niðurstöður úr viðhorfs- og neyslukönnuninni út frá lýsandi tölfræði. Árið 

2007 mun svo fara fram frekari tölfræðiúrvinnsla á gögnunum.  
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2. AÐFERÐ 
 
Spurningalisti var saminn með því að nota niðurstöður úr rýnihópavinnu (Kristín Erla 

Harðardóttir og Friðrik H. Jónsson 2005.), viðtöl við fisksala (Gunnþórunn Einarsdóttir ofl. 

2006), spurningar úr neyslukönnun sem Rannsóknastofa í næringarfræði gerði með aðferð sem 

þróuð var m.a. með styrk frá AVS (AVS nr. S 032-04, SEAFOODplus (2007). Project 1.2, 

Health of young European families and fish consumption,  Thorsdottir I ofl. 2004), ásamt 

spurningum úr evrópskri viðhorfskönnun sem gerð var árið 2004 á vegum SEAFOODplus 

((2007). Project 2.1, Seafood Consumption: Explaining attitudes, preferences and eating habits 

across consumer segments in Europe).  

 
2.1. Uppbygging spurningarlista 
Spurningalistanum má skipta í tíu hluta. Í fyrsta hlutanum var spurt um viðhorf til heilsu og 

fæðuflokka.  Í næsta hluta var spurt um fiskneyslu, neyslu fisktegunda, ýmissa matvæla og 

innkaupa á fiski. Í þriðja hlutanum voru ólíkar tegundir af fiskréttum metnar og í þeim fjórða var 

spurt um hvað skipti mestu máli við innkaup á fiski. Í fimmta hluta var spurt um þætti sem hafa 

áhrif á fiskneyslu, í þeim sjötta voru forsendur fiskneyslu metnar, þ.e. hvetjandi og letjandi þættir. Í 

sjöunda hluta var spurt um utanaðkomandi áhrifavalda á fiskneyslu og í þeim áttunda var þekking á 

næringargildi og meðhöndlun fisks metin. Í níunda hlutanum var athugað hvaðan neytendur fá 

upplýsingar um fisk og það traust sem þeir bera til slíkra upplýsinga. Að lokum var spurt um 

bakgrunn viðmælenda. 

 
2.2. Forpróf á mælitæki 
Spurningalistinn var prófaður á tveimur hópum ungs fólks, einum bekk (30 manns -18 til 19 ára) 

nemenda í MR og 70 nemendum í hjúkrunarfræði við HÍ. Metið var hvort spurningalistinn væri 

auðskilinn og auðvelt að fylla hann út og hvort að spurningar svöruðu rannsóknarmarkmiðum. 

Ýmsar gagnlegar ábendingar komu fram og voru þær notaðar til að fullgera listann . 

 
2.3. Framkvæmd 
Könnunin náði til ungs fólks á aldrinum 17 til 26 ára, fyrri hluta ársins 2006 og var gögnum safnað 

á tvennan hátt. Upplýsingar frá Hagstofu Íslands sýndu að 61,5% fólks á þessum aldri voru í skóla 

og var könnunin lögð fyrir þann hóp í kennslustundum. Þeir sem voru í vinnu (38,5%) fengu 

spurningalistann sendan í tölvupósti.  
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Haft var samband við skólastjóra flestra framhaldsskóla á landinu og fengið leyfi til þess að leggja 

könnunina fyrir nemendur. Hentugleiki réði því í hvaða bekkjum eða kennslustundum könnunin var 

lögð fyrir í. Upplýsingar Hagstofunnar um dreifingu nemenda í framhaldsskólum voru notaðar til að 

reikna út hlutfall viðmælenda í hverjum skóla.  

Hagstofan tók 2252 manna tilviljunarúrtak úr hópi vinnandi fólks á aldrinum 17 til 26 ára sem var í 

fullu starfi. Bréf voru send til fólks í úrtakinu þar sem könnunin var kynnt. Í bréfinu var kóði, sem 

veitti aðgang að könnuninni á tilteknu vefsvæði sem var í umsjá Greiningarhússins. Bréfin voru 

póstlögð þann 12. júní 2006 og var hægt svara könnuninni til 3. júlí. Eftir tvær vikur höfðu 419 

einstaklingar svarað. Frá 28. júní til 1. júlí var hringt í þá sem ekki höfðu svarað og könnunin 

ítrekuð. Alls svöruðu 536 (24%) könnuninni 

 

2.4. Þátttakan í rannsókninni   
Gert var ráð fyrir að fá um 2000 svör úr könnuninni. Samkvæmt upplýsingum Hagstofunnar um 

dreifingu þessa aldurshóps á vinnumarkað og skólastig var 41,4% (828 manns) í framhaldsskóla, 

20,1% (402) í háskóla og 38,5% (771) á vinnumarkaði. Alls náðist í 800 framhaldsskólanema 

(96,6% af viðmiðunarfjölda), 399 háskólanema (99% af viðmiðunarfjölda) og 536 á vinnumarkið 

(69,5% af viðmiðunartölu). Samtals voru þetta 1735 (86,8%) svarendur af 2000 sem stefnt var að í 

upphafi.  

 

2.5. Úrvinnsla niðurstaðna 
Allar spurningarnar voru greindar með tilliti til kyns, aldurs, menntunar, búsetu, búsetu til 17 ára 

aldurs, fjölda barna yngri en 18 ára á heimili, hvort að einstaklingarnir áttu börn eða ekki og 

heimilistekna. Marktektarpróf í tölfræðiforritinu SPSS voru notuð til að meta hvort að tölfræðilegur 

marktækur munur væri á hlutfallstölum annars vegar og meðaltölum hins vegar.  

Niðurstöðurnar voru einnig skoðaðar með tilliti til bakgrunnsþátta (t.d. kyn, aldur, búseta) með 

aðhvarfsgreiningu (Partial Least Squares Regression - PLS) í tölfræðiforritinu Unscrambler ® 

(Version 8.0, CAMO, Trondheim, Norway). Á þennan hátt mátti skoða gögnin á myndrænan hátt 

og skoða hvort fylgni var milli þátta sem spurt var um, sem og hvort að fylgni væri milli þeirra og 

bakgrunnsþátta.  
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3. NIÐURSTÖÐUR 
 
Greint er frá niðurstöðum þannig að fyrst er sýnt súlurit sem sýnir yfirlit um dreifingu svara, þá er 

fjallað um markverðan mun1 í svörum ólíkra samfélagshópa (yfirlit um dreifingu svara er að finna í 

töflum2 í viðauka) og að lokum er sýnd mynd af niðurstöðum klasagreiningar (cluster analysis) til 

að draga fram meginlínur í gögnum.  

 

3.1. Spurningar um heilsu og mat 
 
Þessar spurningar mæla viðhorf til heilsu og matar. Spurningarnar eru fengnar úr könnun 

SEAFOODplus Baseline study og eru settar fram sem staðhæfingar sem viðmælandi tekur afstöðu 

til á sjö eininga mælistiku. Spurning er orðuð svo: Hér á eftir eru nokkrar fullyrðingar. 

Vinsamlegast gefðu til kynna hversu sammála eða ósammála þú er eftirfarandi fullyrðingum. 

  

1 2 3 4 5 6

Mér líkar eiginlega ekki að borða kjöt

Mér líkar eiginlega ekki að borða fisk

Ég er mjög óörugg(ur) þegar ég þarf að velja kjöt

Ég er mjög óörugg(ur) þegar ég þarf að velja fisk

Ég nýt betur máltíðar með fiski en máltíðar án fisks

Ég er mikið fyrir fisk

Mér finnst gaman að elda mat

Ég er mikið fyrir grænmeti

Ég er mikið fyrir pastarétti

Ég er mikið fyrir skyndibita

Ég er mikið fyrir hollan mat

Ég er mikið fyrir kjöt

Ég er mikið fyrir mat

Heilsa mín er mjög mikilvæg

1=Alveg ósammála, 4=Hvorki sammála né ósammála, 7=Alveg sammála
7

                                                

 
Mynd 3-1 Meðalskor fyrir afstöðu viðmælenda til staðhæfinga um heilsu og mat 
 

 
1 Aðeins er fjallað um mun sem er tölfræðilega marktækur, p<0,05 
2 Þar sem munur á hópum er tölfræðilega marktækur miðað við p<0,05 er það gefið til kynna með stjörnumerkingu (*), 
miðað við p<0,01 er merkt (**), miðað við p<0,001 er merkt (***).  
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Á mynd 4.1 má sjá að flestir eru sammála því að heilsa skipti miklu máli og að ungt fólk er almennt 

meira fyrir kjöt en fisk. Skyndibiti og pastaréttir eru einnig vinsælir.  

Konum finnst heilsan skipta meira máli en karlmenn. Þær eru minna fyrir mat en finnst samt meira 

gaman að elda. Karlmenn eru minna fyrir hollan mat, fisk, grænmeti, pastarétti en eru aftur á móti 

meira fyrir kjöt og skyndibita en konur. Þeir eru líka öruggari þegar velja á kjöt í matinn. Konur eru 

meira fyrir fisk og  njóta matarins betur ef um fisk er að ræða.  

Heilsa skiptir eldri hópinn (22 ára og eldri) meira máli en þann yngri. Þeim finnst einnig meira 

gaman að elda en þeir sem yngri eru. Yngri hópurinn er minna fyrir hollan mat, fisk og grænmeti. 

Þeir eru hins vegar meira fyrir skyndibita. Eldri hópurinn er hrifnari af fiski en sá yngri og þegar 

kom að því að velja kjöt þá er hann öruggari. 

Höfuðborgarbúar telja heilsuna skipta meira máli en þeir sem búa á landsbyggðinni. Þeir eru einnig 

meira fyrir mat sem og að elda hann. Þeir sem búa á landsbyggðinni eru minna fyrir grænmeti en 

þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu en þegar kom að því að velja fisk þá eru þeir öruggari. 

Þeir sem höfðu dvalið langdvölum fram til 17 ára aldurs í útlöndum eru meira fyrir fisk og minna 

fyrir skyndibita en aðrir hópar. Þeir njóta einnig betur máltíðar með fiski en án. Þeir sem ólust upp á 

höfuðborgarsvæðinu eru hins vegar meira fyrir skyndibita og minna fyrir fisk en aðrir hópar. Þegar 

kom að því að velja fisk þá eru þeir sem bjuggu lengst af á landsbyggðinni öruggastir en þeir sem 

ólust upp í útlöndum óöruggastir. 

Þegar svör eru greind eftir öðrum bakgrunnsþáttum vakti athygli að eftir því sem börnum á heimili 

fjölgar því minna máli skiptir heilsan. Einnig má sjá að eftir því sem að heimilistekjur aukast þeim 

mun minna er viðkomandi fyrir fisk og grænmeti, ásamt því að áhugi fyrir að elda mat minnkar. Sjá 

má að þeir sem eiga heima hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum eru minna fyrir fisk og grænmeti 

og meira fyrir skyndibita heldur en þeir sem eru á eigin vegum.  
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• HeilsaMikilv

• LíkarEkkiFisk 
• LíkarEkkiKjöt

• • ÓöFisk

Mynd 3-2  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (viðhorf til heilsu, máltíða og 
fæðuflokka) og Y (bakgrunnsþætti: kyn, aldur, búseta og heimili). 
 

Á mynd 4.2 má sjá fylgni viðhorfa til heilsu, máltíða og fæðuflokka við bakgrunnsþættina, kyn, 

aldur, búseta og heimili.  

Fylgni milli þess að vera mikið fyrir grænmeti og hollan mat er nokkuð há og eru konur þar í 

meirihluta. Sömu þættir hafa neikvæða fylgni við það að vera mikið fyrir skyndibita, þar sem karlar 

eru í meirihluta. Konur eru jafnframt minna fyrir kjöt, og eru óöruggari þegar kom að því að velja 

kjöt og fisk. Þeir sem búa enn í foreldrahúsum og eru á aldrinum 17-21 árs hafa tilhneigingu til að 

líka síður við fisk, auk þess að vera óöruggir með að velja fisk. Þeir sem búa á eigin vegum eru 

meira fyrir að elda mat, kunna að meta fisk og heilsan er þeim mikilvægari.  

3.2. Spurningar um fiskneyslu  
 

Í þessum hluta spurningalistans er metið hversu oft fólk borðar fisk. Manneldismarkmið 

manneldisráðs og álíka sérfræðiráða víðast hvar í heiminum ráðleggja að minnst kosti tvær 

fiskmáltiðir í viku (Morgunblaðið 30. des. 2004). Spurningin var orðuð svo: Hér á eftir eru nokkrar 

spurningar um fiskneyslu þína. Hve oft borðar þú fisk? (Miðaðu við síðastliðna 3 mánuði). Mælistikan 

bauð upp á átta valkosti sem voru merktir Aldrei; Sjaldnar en einu sinni í mánuði; Einu sinni til þrisvar í 

mánuði; Fjórum til sex sinnum í mánuði; Tvisvar í viku; Þrisvar í viku; Fjórum til sex sinnum í viku; Á 

hverjum degi. 

• FyrirMat• G aMat

• FyrirHollanMat 

amanEld

• FyrirFisk • FyrirKjöt 

• FyrirGrænmeti • Pastarétti

• FyrirSkyndibita

• NýtFiskmáltíða

 ÓöKjöt

• karl

• kona

• 17-21árs

• 22-26ára
BýEigin •

• BýForeldrar
BýHöfuðb.Sv •

• BýrLandsb.

r

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)

 8



 

0 1 2 3 4 5 6 7

Hve oft borðar þú fisk að heiman?

Þegar allt er lagt saman hversu oft
borðar þú fisk sem brauðálegg og sem

forrétt?

Hve oft borðar þú fisk heima?

Hve oft borðar þú fisk sem aðalrétt?

fjöldi fiskmáltíða á viku

 
Mynd 3-3 Meðaltalsfjöldi fiskmáltíða á viku 
  

Á mynd 4.3 má sjá hversu oft ungt fólk borðar fisk í viku, bæði sem aðalrétt, forrétt og sem álegg. 

Einnig má sjá hversu oft það borðar fisk í heimahúsi eða að heiman. Að meðaltali borðar ungt fólk 

fisk sem aðalrétt 1,29 sinnum í viku eða um það bil fimm sinnum í mánuði sem er undir 

manneldismarkmiðum.  

Konur borða fisk sem aðalrétt að meðaltali sjaldnar en karlmenn. Karlar borða einnig fisk oftar sem 

brauðálegg, forrétt og að heiman en konur. 

Yngri aldurshópurinn (21 árs og yngri) borðar að meðaltali oftar fisk heima hjá sér en eldri 

hópurinn. Eldri hópurinn borðaðar hins vegar oftar fisk að heiman heldur en sá yngri. 

Þeir sem búa á landsbyggðinni borða að meðaltali oftar fisk í aðalrétt heldur en þeir sem búa á 

höfuðborgarsvæðinu. Aftur á móti borða þeir að meðaltali meira fisk sem brauðálegg og sem forrétt 

heldur en langdsbyggðarfólkið. Þegar skoðað er hversu oft viðmælendur borða fisk heima hjá sér þá 

sýna niðurstöður að þeir sem búa á landsbyggðinni borða hann að meðaltali oftar heima hjá sér 

heldur en þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu. 
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Þeir sem bjuggu lengst af fram til 17 ára aldurs á landsbyggðinni borða oftar fisk sem aðalrétt en 

sjaldnar fisk sem brauðálegg og sem forrétt en aðrir hópar. Hins vegar borða þeir sem bjuggu lengst 

af á höfuðborgarsvæðinu sjaldnar fisk sem aðalrétt en oftar sem brauðálegg og sem forrétt en aðrir 

hópar. Þeir sem bjuggu lengst af í útlöndum borða oftast fisk heima hjá sér en þeir sem bjuggu á 

höfuðborgarsvæðinu gera það sjaldnast. 

Þeir sem búa hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum borða oftar fisk og borða einnig oftar fiskinn 

heima heldur en þeir sem búa á eigin vegum. Þeir sem búa á eigin vegum borða hins vegar fisk oftar 

að heiman. Eftir því sem að heimilistekjur aukast því oftar borðar fólk fisk og einnig borðar það 

oftar fisk heima.  

 

 

-1.0

-0.5

0

0.5

1.0

-1.0 -0.5 0 0.5 1.0
 Sp2-Spurning2,  X-expl: 38%,39%

• karl

kona •17-21árs •

• 22-26ára
• BýEigin

BýForeldrar •

• FiskAðalrétt

FiskÁlegg/Forrétt •

• FiskHeima

• FiskAðHeiman 

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)

  ÁBarn •
• ÁEkkiBarn

  Y-expl: 2%,1% 

Mynd 3-4  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (fiskneysla) og Y 
(bakgrunnsþættir: kyn, aldur, heimili og börn). 
 

Á mynd 4.4 má sjá fylgni fiskneyslu við bakgrunnsþættina, kyn, aldur, heimili og börn. 

  

Þeir sem búa í foreldrahúsum borða oftar fisk heima en þeir sem búa á eigin vegum. Örlítil 

tilhneiging er í sömu átt ef svarendur eiga barn/börn. Karlar, og þeir sem búa á eigin vegum og eru í 

eldri hópnum borða fisk annarstaðar en heima hjá sér.  
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3.3. Spurningar um neyslu ólíkra fisktegunda 
 
Eftirfarandi spurningar eru um neyslu og þekkingu á ólíkum fisktegundum. Spurningin er fengin úr 

Seafoodplus Baseline study og var orðuð svo: Hve oft borðar þú eftirfarandi fisktegundir? (Miðaðu 

við síðastliðna 3 mánuði). Mælistikan bauð upp á átta valkosti sem voru merktir Aldrei; Sjaldnar en einu 

sinni í mánuði; Einu sinni til þrisvar í mánuði; Fjórum til sex sinnum í mánuði; Tvisvar í viku; Þrisvar í 

viku; Fjórum til sex sinnum í viku; Á hverjum degi. 

 

0 1 2 3 4 5 6

Áll

Hlýri

Keila

Karfi

Rauðmagi

Ufsi

Skata

Hrefnukjöt

Hákarl

Rauðspretta/Koli

Hörpuskel

Sardínur

Skötuselur

Steinbítur

Síld

Lúða

Humar

Silungur

Þorskur

Lax

Rækjur

Túnfiskur

Ýsa

tíðni neyslu á viku 
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Mynd 3-5 Meðalneysla ólíkra fisktegunda. 
 

Á mynd 4.5. má sjá að ýsa er langvinsælust á borðum landsmanna og borðar ungt fólk hana tæplega 

fjórum sinnum í mánuði að meðaltali. Þeir sem búa í foreldrahúsum borða ýsu oftar en þeir sem búa 

á eigin vegum. Einnig borðar landsbyggðarfólk ýsu oftar heldur en þeir sem búa á 

höfuðborgarsvæðinu. Ýsa er sjaldnast borðuð af þeim sem ólust upp erlendis en þeir sem eru ólust 

upp á landsbyggðinni borða hana oftast. Neysla á ýsu eykst eftir því sem tekjur heimilisins eru 

meiri.  

Þorskur er borðaður rúmlega einu sinni í mánuði að meðaltali en túnfiskur og rækjur eru borðaðar 

rúmlega tvisvar í mánuði. Líklega er neysla á túnfiski og rækjum mest í salötum og 

brauðsamlokum. Eftir því sem að heimilistekjurnar aukast því oftar var lax og skelfiskur (rækjur, 
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humar og hörpudiskur) á borðum. Nokkuð var um það að ungt fólk vissi ekki hve oft það borðaði 

hverja tegund og einnig var nokkuð um að viðmælendur þekktu hreinlega ekki einstaka 

fisktegundir. Til dæmis þekktu um 12% viðmælenda ekki fisktegundirnar hlýra og keilu.  
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 Sp4-Spurning3,  X-expl: 26%,15%

• Rækjur

• Lax

Mynd 3-6  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (neysla nokkurra 
fisktegunda) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.6 má sjá fylgni á milli neyslu nokkurra fisktegunda og bakgrunnsþáttanna, kyn, aldur, 

búseta, heimili og heimilistekjur. 

Fylgni er á milli neyslu á skelfiski, laxi og skötusel, og hefur sú neysla jákvæða fylgni við tekjur 

heimilisins. Þeir sem búa í foreldrahúsum hafa tilhneigingu til að borða frekar þorsk en aðrir hópar, 

og þeir sem búa á landsbyggðinni borða frekar ýsu. Túnfiskneysla sker sig nokkuð út úr, þar sem 

þeir sem búa á eigin vegum, konur og höfuðborgarbúar neyta þessarar fisktegundar fremur en aðrir.  

  Y-expl: 1%,1% 

• Ýsa

• Þorskur• Skötuselur

Túnfiskur •

• Hörpuskel
• Humar

• karl

kona •

• 17-21árs
• 22-26áraBýEigin  • • BýForeldrar

BýHöfuðb.Sv  •

• BýLandsb.

• Tekjur

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)
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3.4. Spurningar um neyslu nokkurra matvæla 
 
Þessi hluti spurningalistans fjallaði um neyslu á ólíkum matvælum. Spurningin var orðuð svo: Hve 

oft borðar þú eftirfarandi. Mælistikan bauð upp á átta valkosti sem voru merktir Aldrei; Sjaldnar en einu 

sinni í mánuði; Einu sinni til þrisvar í mánuði; Fjórum til sex sinnum í mánuði; Tvisvar í viku; Þrisvar í 

viku; Fjórum til sex sinnum í viku; Á hverjum degi. 

0 1 2 3 4 5 6
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Kældir tilbúnir fiskréttir (t.d. 1944)

Fiskur í glerkrukku (síld)

Frosnir tilbúnir fiskréttir

Fiskur úr túbu (kavíar)

Saltfiskur

Fiskur úr niðursuðudós

Hálf-tilbúnir fiskréttir úr ferskfiskboði

Skelfiskur, rækjur, humar

Reyktur-/grafinn lax

Pökkuð fersk flök

Frosinn fiskur

Harðfiskur

Ferskur fiskur

Pasta

Rautt kjöt

Skyndibitamatur

Hvítt kjöt

Lýsi

Grænmeti

tíðni neyslu á viku
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Mynd 3-7 Meðaltíðni á neyslu matvæla. 
 

Á mynd 4.7. má sjá hversu oft í viku ólíkar matartegundir eru borðaðar að meðaltali. Grænmeti er 

oftast á borðum (fjórum sinnum í viku), þá kemur lýsi og hvítt kjöt en skyndibiti er borðaður 

rúmlega sex sinnum í mánuði. Ferskur fiskur er vinsælli en frosinn fiskur. Um það bil 40% ungs 

fólks tekur lýsi oftar en 1 sinni í mánuði og er það mjög jákvætt.  

Karlmenn borða oftar ferskan fisk, kælda tilbúna fiskrétti, fisk í glerkrukku, harðfisk, skelfisk, rautt 

kjöt og skyndibita heldur en konur. Konurnar borða hins vegar oftar frosinn fisk, fisk úr 

niðursuðudós, pasta og grænmeti.  

Yngri aldurshópurinn borðar að meðaltali oftar saltfisk, harðfisk, reyktan/grafinn lax og skyndibita 

en sá eldri borðar hins vegar oftar sushi, hvítt kjöt og grænmeti. 
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Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu borða oftar hálf-tilbúna fiskrétti úr ferskfiskborðum, sushi, 

hvítt kjöt, pasta og grænmeti en landbyggðarfólk borðar hins vegar oftar pökkuð fersk flök, kælda 

tilbúna fiskrétti, frosinn fisk, frosna tilbúna fiskrétti, saltfisk, harðfisk, rautt kjöt. Í rýnihópum 

(tilvísun í skýrslu) kom fram að tískusveiflur hefðu áhrif á framboð á matvælum. Á landsbyggðinni 

er ekki sama framboð á matvælum og á höfuðborgarsvæðinu. Til dæmis eru þar ekki margar 

sælkeraferskfiskbúðir, sem bjóða helst upp á hálf-tilbúna fiskrétti, og er þar að leita skýringar á 

ólíku neyslumynstri. 

Þeir sem bjuggu á landsbyggðinni í æsku borða oftar frosinn fisk, frosna tilbúna fiskrétti og saltfisk 

og sjaldnar fisk í glerkrukku, sushi, hvítt kjöt og grænmeti en aðrir hópar. Þeir sem bjuggu á 

höfuðborgarsvæðinu í æsku borða sjaldnar frosinn fisk en oftar hvítt kjöt og skyndibita en aðrir. 

Þeir bjuggu lengst af erlendis borða sjaldnar frosna tilbúna fiskrétti, saltfisk og skyndibita og oftar 

fisk í glerkrukku, sushi og grænmeti. 

Eftir því sem fleiri börn eru heimilinu þá eykst neysla á ferskum fiski, frosnum tilbúnum fiskréttum, 

skelfiski og skyndibita. Líklegt er að aukning í skelfiskneyslu sé vegna rækjusalata sem sett er á 

brauðsamlokur því ólíklegt verður að telja að fólk með fleiri börn sé að neyta humars í meira magni 

en aðrir. Þeir sem búa hjá foreldrum eða hjá öðru fullorðnu fólki borða oftar ferskan fisk, pökkuð 

fersk flök, hálf-tilbúna fiskrétti, kælda tilbúna fiskrétti, harðfisk, reyktan/grafinn lax, skelfisk, rautt 

kjöt, og skyndibitamat heldur en þeir sem búa á eigin vegum. Eftir því sem að tekjur heimilisins 

hækka þá eykst neysla á ferskum fiski, hálf-tilbúnum fiskréttum úr ferskfiskborði, reyktum/gröfnum 

laxi og skelfiski. Athyglisvert var að sjá að þeir sem eru í námi taka oftar lýsi og borða oftar 

grænmeti heldur en þeir sem eru ekki í námi.   
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Mynd 3-8  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (neysla nokkurra 
fæðutegunda og fiskafurða) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.8 má sjá fylgni á milli neyslu nokkurra fæðutegunda og fiskafurða annars vegar og kyns, 

aldurs, búsetu, heimilis og heimilistekna hins vegar. 

Nokkrir fæðuflokkar og afurðir voru skoðaðar sérstaklega með tilliti til nokkurra bakgrunnsþátta. 

Sterk fylgni er á milli neyslu á ýmsum fiskafurðum (t.d. fersks fisks, fersks pakkaðs fisks, kældra 

tilbúinna fiskrétta) og heimilis. Þeir sem búa í foreldrahúsum og eru á aldrinum 17-21 ára neyta 

þessara afurða oftar en aðrir hópar. Karlar borða meira af rauðu kjöti og skyndibita á meðan konur 

borða frekar grænmeti, sem er í samræmi við niðurstöður í kafla um heilsu og mat hér að framan. 

  Y-expl: 2%,1% 

• Fersku• r FerskPakk •
• Tilb.Fersk•
• KældirTilb. 

 Frosinn
• Niðursuða

• Harðfisk• Hvítt kjötPasta • • Rau

 Grænmeti

•

tt kjöt

 Skyndibiti • Lýsi

•karl 

kona • • 17-21árs
22-26ára •

BýEigin •

• BýForeldrar 
 BýHöfuðb.Sv • • BýLandsb

Tekjur •

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)
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3.5. Spurningar um innkaup á fiski 
 

Þessi hluti spurningalistans fjallaði um hvar fólk nær sér í fisk. Spurningarnar eru fengnar úr 

Seafoodplus Baseline study og var orðuð svo: Hve oft kaupir þú eða færð fisk frá eftirfarandi 

stöðum?(miðað við síðastliðna þrjá mánuði). Valkostirnir voru fimm, Aldrei eða afar sjaldan; 

Sjaldan; Stundum; Oft; Mjög oft eða alltaf 

 

1 2 3 4 5

Eigin veiði

Fersk pökkuð flök í
stórmörkuðum/matvörubúða

Í fiskbúð/fisksala

Úr frystikistum
stórmarkaða/matvörubúða

Frá sjómönnum

Í ferskfiskborði
stórmarkaða/matvörubúða

1= Aldrei eða afar sjaldan, 2=Sjaldna, 3=Stundum, 4=Oft, 5=Mjög oft eða alltaf

 
Mynd 3-9 Fiskinnkaup 
 

Athygli vekur á mynd 4.9. hversu margir fá fisk beint frá sjómönnum og að ungt fólk kaupir fisk 

oftar í stórmörkuðum en í fiskbúðum. 

Ekki er mikill munur á því hvar konur og karlmenn kaupa eða fá fisk. Eini greinanlegi munirinn var 

að konur kaupa sjaldnar fisk í ferskfiskborði stórmarkaða/matvörubúðum heldur en karlar. 

 Eini munur á aldurshópum er að yngri hópurinn veiðir oftar fisk í matinn heldur en sá eldri. 

Töluverður munur er á landsbyggðinni og höfuðborgarsvæðinu í fiskkaupum. Þeir sem búa á 

landsbyggðinni kaupa sjaldnar fisk í fiskbúðum eða hjá fisksölum. Skýring á þessum mun gæti 
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verið sá að aðeins örfáar fiskbúðir er að finna á landsbyggðinni. Einnig kaupir fólk á 

landsbyggðinni sjaldnar fisk í ferskfiskborðum stórmarkaða og matvörubúða. Ástæðan fyrir því 

kann að vera sú að ekki eru allar matvörubúðir á landsbyggðinni með ferskfiskborð. Loks kom fram 

að þeir sem búa á landsbyggðinni fá fisk oftar hjá sjómönnum og veiða hann sjálfir heldur en þeir 

sem búa á höfuðborgarsvæðinu.  

Þeir sem hafa búið lengst af á landsbyggðinni fá fisk sjaldnar í fiskbúðum eða hjá fisksölum, í 

ferskfiskborðum stórmarkaða eða í matvörubúðum en oftar frá sjómönnum en aðrir. Þeir sem hafa 

lengst af búið erlendis kaupa fisk oftar í fiskbúðum eða hjá fisksölum, í ferskfiskborðum 

stórmarkaða eða matvörubúða og veiða hann oftar en aðrir hópar.  

Þeir sem búa hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum kaupa fisk oftar í fiskbúðum, hjá fisksölum, í 

ferskfiskborðum stórmarkaða og matvörubúða heldur en þeir sem búa á eigin vegum. Einnig kaupa 

þeir oftar fersk pökkuð flök í stórmörkuðum eða matvörubúðum. Eftir því sem að heimilistekjurnar 

aukast þeim mun oftar er fiskurinn keyptur í fiskbúðum, hjá fisksölum og í ferskfiskborðum 

stórmarkaða og matvörubúða. 
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 Sp6-Spurning5,  X-expl: 32%,15%

• EiginVeiði

• Fiskbúð

• FerskBorðStórm
• FerskPökkFlökStórm

• Sjómenn

karl • 
• kona

17-21árs •

• 22-26áraBýrEigin •

• BýForeldrar

• BýHöfuðbSv 

BýLandsb •
• TekjurH

• FrystikisturStórm

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)

  Y-expl: 2%,1% 

Mynd 3-10  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvar kaupir eða fær fólk 
fisk) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.10 má sjá fylgni á milli þess hvar fólk nær sér í fisk og bakgrunnsþátta. 

Talsverð fylgni er á milli þess að versla í fiskbúðum, kaupa fisk úr ferskfiskborðum stórmarkaða 

sem og að kaupa fersk pökkuð flök í stórmörkuðum. Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu eru frekar 

í þessum hópi, sem og þeir sem búa í foreldrahúsum og þar sem tekjur eru hærri.  Þeir sem búa á 

landsbyggðinni fá fisk frekar frá sjómönnum en síður úr frystikistum stórmarkaða. Eldri hópurinn 

(þ.e. 22-26 ára) virtist fremur kaupa frosinn fisk í stórmörkuðum. 
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3.6. Matarinnkaup á heimilum 
 
Með þessari spurningu er verið að fá fram hversu oft ungt fólk á aldrinum 17-26 ára kaupir í 

matinn. Spurningin hljóðaði svo: Kaupir þú í matinn á þínu heimili? Valkostir voru fimm, Alltaf; 

Oftast; Stundum; Sjaldan; Aldrei. 
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1=Aldrei, 2=Sjaldan, 3=Stundum, 4=Oftast, 5=Alltaf
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Mynd 3-11 Tíðni matarinnkaupa á heimilum. 
 
Á mynd 4.11. má sjá hversu oft viðmælendur kaupa í matinn á sínu heimili. Fram kom að konur 

kaupa oftar í matinn heldur en karlmenn. Þeir sem eru ekki í námi kaupa einnig oftar í matinn 

heldur en þeir sem eru í námi. Þeir sem búa hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum kaupa sjaldnar í 

matinn heldur en þeir sem búa á eigin vegum. Eftir því sem að fleiri börn undir 18 ára aldri eru á 

heimilinu þeim mun sjaldnar kaupir viðmælandi í matinn. Þeir sem eiga barn/börn kaupa oftar í 

matinn heldur en þeir sem eiga engin börn. Loks má sjá að eftir því sem að heimilistekjurnar aukast 

þeim mun sjaldnar kaupir viðmælandi í matinn. 
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 Sp7-Spurning6  X-expl: 25%,30%

• aldrei

Mynd 3-12  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hversu oft kaupir fólk í 
matinn) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur og heimili). 
 

Á mynd 4.12 má sjá fylgni milli þess hversu oft fólk kaupir í matinn og bakgrunnsþáttanna, kyns, 

aldurs, og heimilis.  

Áberandi mikill munur í matarkaupum var hjá þeim sem búa í foreldrahúsum og þeim sem búa á 

eigin vegum. Þeir sem búa í foreldrahúsum og eru á aldrinum 17-21árs kaupa sjaldan eða aldrei í 

matinn.  

  Y-expl: 17%,1% 

• sjaldan

• stundum 

• oftast

• allta

• karl
• kona

• 17-21árs

• 22-26ára• BýEigin

• BýForeldrar

f

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)

 20



3.7. Spurningar um uppáhalds fiskrétti 
 
Þessi hluti spurningalistans beindist að afstöðu fólks til ólíkra fiskrétta. Spurningin var orðuð svo: 

Hverskonar fiskréttir finnast þér góðir?. Afstaða var mæld á sjö eininga mælistiku og voru öfgarnir 

merktir Mjög vont (1) og Mjög gott (7). 

1 2 3 4 5 6 7

Fiskréttir með japönsku ívafi
(t.d.sushi,sashimi)

Fiskréttir með mikilli þykkri
sósu/majónessósu

Fiskréttir með indversku ívafi (t.d.
Tandoori)

Fiskréttir með mexíkósku ívafi 

Plokkfiskur

Fiskréttir með léttum sósum

Fiskréttir með suðrænu ívafi (t.d.
ítölsku, grísku - feta, ólífur, pestó)

Fiskréttir með marineringu (t.d.
kryddjurtir)

Fiskibollur

Soðinn fiskur

Fiskur í raspi/steiktur fiskur

Ofnréttir með fiski

1=Mjög vont, 4=Hvorki vont né gott, 7=Mjög gott

 
Mynd 3-13 Uppáhalds fiskréttir ungs fólks 
 

Á mynd 4.13. má sjá að hefðbundnir fiskréttir eins og ofnréttir, fiskur í raspi, soðinn fiskur og 

fiskibollur eru vinsælastir.  

Konur eru meira fyrir soðinn fisk, fiskibollur, ofnrétti, fiskrétti í léttum sósum, fiskrétti með 

marineringu, fiskrétti með suðrænu ívafi, mexíkósku ívafi og indversku ívafi. Karlar eru hinsvegar 

meira fyrir fiskrétti með mikilli þykkri sósu/majónessósu og með japönsku ívafi.  

Eldri hópurinn er meira fyrir plokkfisk, ofnrétti, fiskrétti með mikilli þykkri sósu/majónessósu, með 

léttum sósum, með marineringu, með suðrænu ívafi, með mexíkósku ívafi, indversku ívafi og með 

japönsku ívafi heldur en yngri aldurshópurinn.  

Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu eru meira fyrir plokkfisk, fiskrétti með mikilli þykkri 

sósu/majónessósu, með léttum sósum, með marineringu, með suðrænu ívafi, með mexíkósku ívafi, 

með indversku ívafi og japönsku ívafi. Þeir sem búa á landsbyggðinni eru hins vegar meira fyrir 
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soðinn fisk, fiskibollur og fisk í raspi/steiktan fisk. Samkvæmt þessu er landsbyggðarfólkið meira 

fyrir að elda fisk á hefðbundinn hátt. En hér er aftur spurning um aðgengi. Þeir sem búa á 

landsbyggðinni hafa ekki fiskbúðir eða ferskfiskborð í matvörubúðunum í sínu byggðarlagi og hafa 

þar af leiðandi ekki úr jafn mörgum fiskréttum að velja í verslunum. 

Þeir sem bjuggu erlendis lengst af til 17 ára aldurs eru meira fyrir soðinn fisk, fiskibollur, fisk í 

raspi/steiktan fisk, fiskrétti með léttum sósum, með marineringu, með suðrænu ívafi, með 

mexíkósku ívafi, með indversku ívafi og japönsku ívafi heldur en þeir sem höfðu búið lengst af á 

landsbyggðinni og höfuðborgarsvæðinu.  

Þeir sem búa á eigin vegum eru meira fyrir alla fiskrétti heldur en þeir sem búa í foreldrahúsum eða 

hjá öðrum fullorðnum. Eftir því sem að börnum undir 18 ára aldri fjölgar á heimili þá minnkar 

áhugi á fiskréttum í ofni, með marineringu, með suðrænu ívafi, með mexíkósku ívafi og indversku 

ívafi. Þetta eru oftast réttir sem eru frekar dýrir í verslunum og gæti það verið skýring á því að stærri 

fjölskyldur kaupa þá síður. Eftir því sem að tekjur heimilisins aukast þá minnkar áhugi fyrir soðnum 

fiski. 
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•

Mynd 3-14  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvernig fiskréttir finnst 
fólki góðir) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, börn, heimili og heimilistekjur). 
 
 

Á mynd 4.14 má sjá fylgni milli mats á fiskréttum og bakgrunnsþáttanna, kyns, aldurs, búsetu, 

barnafjölda, heimilis og heimilistekna. 

Sterk fylgni var á milli tiltekinna fiskrétta. Fiskibollur, fiskur í raspi og soðinn fiskur, sem allt má 

telja fremur hefðbundna rétti virðist falla að smekk sama hóps. Annar hópur er hrifnari af svo 

kölluðum földum fiski (létt sósa, þykk sósa, plokkfiskur og ofnréttir), og þriðji hópurinn kýs 

framandi rétti (mexikóskt, suðrænt, indverskt og japanskt).  Marineraðir réttir falla á milli tveggja 

síðast töldu flokkanna. Japanskir réttir skera sig nokkuð út sem framandi réttur því að þeir, sem og 

aðrir framandi réttir, virtust helst þeim að skapi sem búa á höfuðborgarsvæðinu og eru í eldri 

aldurshópnum, sem og þeim sem ekki eiga barn/börn, körlum og þar sem tekjur eru hærri. Þeir sem 

búa á eigin vegum og konum geðjast helst að fiski sem falinn var í sósu, en þeir sem eiga barn/börn 

og þeir sem búa á landsbyggðinni geðjaðist best að hefðbundum fiskréttum. 

 

 

  Y-expl: 1%,1% 

• Soðinn

Fiskbollur •• Raspur

• Plokkfisku
• Þykk• Létt sósa

• Marinering 

• SuðræntMexikóskt •• Indverskt

r
 sósa

• Ofnréttir

 Japanskt

• karl 

kona •
• 17-21árs

22-26ára •
BýrEigin •

• BýForeldrar

BýHöfuðb.Sv  •

• BýLandsbÁBarn  •

• ÁEkkiBarn

• BörnH

 Tekjur •

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)
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3.8. Spurningar um atriði sem skipta máli við innkaup á fiski 
 
Þessar spurningar meta hve miklu máli ýmis atriði skipta þegar fiskur og fiskvörur eru keyptar.  

Spurning er orðuð svo: Við innkaup á fiski og fiskvörum, hversu miklu máli skipta eftirfarandi atriði 

þig? Valmöguleikar voru sjö og öfgamöguleikar voru merktir með Mjög litlu máli (1) og Mjög 

miklu máli (7) 

 

 

1 2 3 4 5 6

Fljótlegt að elda

Verð

Auðvelt að nálgast

Hollusta

Ferskleiki

Bragð

1=Mjög litlu máli, 4=Hvorki litlu né miklu máli, 7=Mjög miklu máli
7

 
Mynd 3-15 Atriði sem skipta máli við innkaup 
 

Mynd 4.15. sýnir hvaða þættir skipta máli þegar ungt fólk kaupir fisk. Bragð og ferskleiki fisks 

skipta mestu máli en verð og að það sé fljótlegt að elda hann skipta síður máli.  

Konum finnst allir ofangreindir þættir skipta meira máli en körlum og ferskleiki skiptir þá sem eldri 

eru meira máli en þá yngri.   

Verð á fiski og að fljótlegt sé að elda hann skiptir þá sem búa á höfuðborgarsvæðinu meira máli en 

landsbyggðarfólk.  Verð skiptir einnig meira máli fyrir þá sem ólust upp erlendis heldur en aðra 

hópa.   

Ferskleiki, bragð og verð skiptir fólk meira máli ef það á börn en ef það er barnlaust. 
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Mynd 3-16  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvað skiptir máli við 
innkaup) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.16 sést fylgni milli þeirra atriða sem skipta máli við innkaup á fiski og 

bakgrunnsþáttanna, kyns, aldurs, búsetu, heimilis og heimilistekna. 

Ferskleiki, bragð og hollusta skiptir konur máli við innkaup á fiski og fiskafurðum. Þeir sem búa á 

eigin vegum og tilheyra eldri aldurshópnum leggja hins vegar áherslu á verð fisks og að fljótlegt sé 

að elda hann. Ofangreind atriði virtust skipta karlmenn síður máli, sem og þá sem enn búa í 

foreldrahúsum, hafa háar heimilistekjur og eru á aldrinum 17-21 árs. Þar sem heimilistekjur voru 

hærri var verð síður mikilvægt en aftur á móti skipti ferskleiki, bragð og hollusta meiru máli.. Ég 

skil þetta ekki 

  Y-expl: 2%,1% 

Verð

• Bragð
• Hollusta

• Nálgast
• Fljótl.Elda

• karl

kona •
• 17-21árs

• 22-26áraBýEigin •

BýForeldrar •
• TekjurH

PC1

PC2 Correlation Loadings (X and Y)
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3.9. Spurningar um þætti sem móta fiskneyslu  
 

Í þessum hluta var spurt um ýmsa þætti sem geta mótað fiskneyslu fólks.  Spurningin er fengin úr 

Seafoodplus Baseline study og er notuð hér til samanburðar við aðrar þjóðir.  Spurning er orðuð 

svo: Hér a eftir koma nokkrar fullyrðingar sem tengjast fiskneyslu.  Vinsamlegast gefðu til kynna 

hversu sammála eða ósammála þú ert þessum fullyrðingum?.  Valmöguleikar voru sjö og voru 

öfgamöguleikar merktir með Alveg ósammála (1) og Alveg sammála (7) 

1 2 3 4 5 6 7

Á mínu heimili er það venja að borða
fisk á ákveðnum dögum

Það er í tísku að borða fisk

Ég borða fisk af því að sá sem sér um
matseld á heimilinu eldar fisk

Ég borða aðallega samskonar fiskrétti
nú og ég gerði í æsku

Ég tel að fiskur sé megrunarfæði

Ég borða fisk til að fá fjölbreytni í
fæðuna

Þegar ég var barn fannst mér fiskur
góður

Að borða fisk er nokkuð sem ég hef
lært af foreldrum mínum

Mér líður vel eftir að hafa borðað fisk

Að borða fisk er nokkuð sem ég hef
alltaf gert

Ég er vön/vanur frá æsku að borða fisk

Það er óhætt að borða fisk

Það er hollt að borða fisk

1=Alveg ósammála, 4=Hvorki sammála né ósammála, 7=Alveg sammála

 
Mynd 3-17 Þættir sem móta fiskneyslu ungs fólks  
 

Á mynd 4.17. má sjá að flestir eru sammála því að fiskurinn sé hollur og að óhætt sé að borða hann. 

Einnig sést að margir telja uppeldi sitt og vana hafa ráðandi áhrif á fisneyslu sína.   

Konur telja fisk hollari en karlar, þær telja hann frekar vera megrunarfæði og líður betur eftir að 

hafa borðað fisk en karlmönnum. Þær borða einnig frekar fisk til að fá fjölbreytni í fæðuna, eru 

vanari að borða fisk í æsku, hafa lært að borða fisk frá foreldrunum og finnst hann oftar góður sem 

barn en karlmenn. Karlar eru hins vegar vanari að borða fisk á ákveðnum dögum og borða oftar fisk 

því að sá sem sér um matseld á heimilinu eldar hann.  
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Þeir sem eru í eldri aldurshópnum telja frekar en þeir yngri að fiskurinn sé megrunarfæði og að 

hann sé í tísku. Eldri hópurinn borðar einnig oftar fisk til að fá fjölbreyttara fæði og líður betur eftir 

að hafa borðað hann. Yngri aldurshópurinn borðar oftar fisk því að sá sem sér um matseld á 

heimilinu eldar hann og þeim fannst hann oftar góður sem barn en eldri hópurinn. Yngri hópurinn 

borðar einnig oftar samskonar fisk núna og hann gerði í æsku. 

Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu eru líklegri en landsbyggðarfólk til að telja fisk megrunarfæði 

og líður betur eftir að hafa borðað hann. Þeir sem búa á landsbyggðinni eru hins vegar vanari því að 

borða fisk á tilteknum dögum. Enn fremur voru þeir líklegri til að borða fisk ef fiskur var eldaður á 

heimilinu. Einnig finnst þeim frekar en höfðuborgarbúum að þeir hafi alltaf neytt fisks, að þeim hafi 

alltaf fundist hann bragðgóður og að þeir borði samskonar fiskrétti í dag og þeir gerðu í æsku. 

Þeir sem bjuggu erlendis lengst af til 17 ára aldurs leið betur en öðrum eftir að hafa borðað fisk en 

voru síst vanir því að borða fisk á tilteknum dögum. Þá réðst fiskneysla þeirra síst af því hver sá um 

matseld á heimilinu. Loks kom fram að í barnæsku fannst þeim fiskur góður en þeir töldu sig ekki 

hafa lært fiskneyslu af foreldrum sínum. Þeir sem bjuggu lengst af á landsbyggðinni borða oftast 

fisk þar eð það var nokkuð sem þeir höfðu alltaf gert, borða samskonar rétti nú og þeir gerðu í æsku 

og telja sig hafa lært fiskneyslu af foreldrum sínum. Þeir sem bjuggu á höfuðborgarsvæðinu í æsku 

borða frekar fisk á tilteknum dögum ásamt því að fiskneysla þeirra ræðst af því hver sér um matseld 

á heimilinu. Þá er þessi hópur líklegri til að borða öðruvísi fiskrétti í dag heldur en hann gerði í 

æsku, líta síður á fisk sem hluta af neysluvenjum úr æsku og fannst fiskur ekki góður í barnæsku. 

Þeir sem búa á eigin vegum borða fisk frekar til að fá fjölbreytni í fæðuna, telja frekar að óhætt sé 

að borða fisk, finnst fiskneysla frekar vera í tísku og líður betur eftir að hafa borðað hann heldur en 

þeir sem búa í foreldrahúsum eða hjá öðrum fullorðnum. Þeir sem búa í foreldrahúsum eru vanari 

því að borða fisk á tilteknum dögum eða að fiskneyslu þeirra sé stýrt af þeim sem sér um matseld á 

heimilinu. Einnig er líklegra að þeir borði samskonar fiskrétti nú og þeir gerðu í æsku. 
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Mynd 3-18  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (mótandi þættir fyrir 
fiskneyslu) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, börn og heimili). 
 

Á mynd 4.18 má sjá fylgni fiskneyslu við bakgrunnsþættina, kyn, aldur, búseta, börn og heimili.  

 

Sterk fylgni er milli þess að hafa alltaf borðað fisk, vera vanur fiskneyslu úr barnæsku og finnast 

fiskur góður sem barn. Einnig var nokkur fylgni milli framgreindra atrið og að líða vel eftir að hafa 

borðað fisk, og borða fisk til að fá fjölbreytni í fæðuna. Þeir sem eru þeirrar skoðunar að fiskur sé 

megrunarfæði eru einnig sammála um að fiskur sé tískumatur. Konur eru oftar sammála þessu en 

karlar. Þeir sem búa á landsbyggðinni, í foreldrahúsum og eru í yngri aldurshópnum borða frekar 

fisk af því sá sem eldar á heimilinu matreiðir fisk. Sami hópur borðar einnig fisk af því það var 

venja að borða fisk á heimili þeirra á tilteknum dögum. Einnig er þessi hópur frekar sammála því að 

hafa lært að borða fisk af foreldrum sínum og borðar samskonar fiskrétti nú og þeir gerðu í æsku. 

  Y-expl: 7%,1% 
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3.10. Er fiskneysla meiri en hún var í æsku 
 
Í þessari spurningu er metið hvort að fiskneysla hafi aukist eða minnkað hjá ungu fólki. Spurningin 

var orðuð svo: Vinsamlegast svaraðu spurningunni hér á eftir um fiskneyslu þína sem barn, miðaðu 

við það sem hún er í dag. Þegar ég var barn borðaði ég fisk... Boðið var upp á sjö eininga 

mælistiku og voru endapunktar merktir Mun sjaldnar (1) og Mun oftar (7).
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Mynd 3-19 Yfirlit um neyslu á fiski sem barn miðað við nú 
 

Mynd 4.19. sýnir að lang flestir (90%) borða sjaldnar eða svipað oft fisk í dag miðað það sem þeir 

gerðu sem barn. Aðeins tíundi hluti viðmælenda borðar oftar fisk í dag heldur en þeir gerðu í 

barnæsku. 

Konur borðuðu oftar fisk í barnæsku heldur en karlmenn. Eins borðaði eldri aldurshópurinn oftar 

fisk í barnæsku heldur en sá yngri. Þeir sem búa hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum borðuðu hins 

vegar sjaldnar fisk í barnæsku heldur en þeir sem búa á eigin vegum. Þeir sem bjuggu á 

landsbyggðinni borðuðu einnig sjaldnar fisk sem barn heldur en þeir sem bjuggu á 

höfuðborgarsvæðinu. Þeir sem eru í tekjuhæstu hópunum borðuðu sjaldnar fisk í barnæsku en þeir 

tekjulægri.  
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3.11. Hvað ræður fiskneyslu ungs fólks 
 
Áhrifaþættir á fiskneyslu voru metnir með því að láta viðmælendur taka afstöðu til 18 staðhæfinga 

um fisk. Staðhæfingarnar eru fengnar úr Seafoodplus Baseline study og má skipta þeim í tvo 

meginflokka. Annars vegar eru staðhæfingar um það sem hvetur til fiskneyslu og hins vegar atriði 

sem letja fiskneyslu. Spurningin var orðuð svo: Hér á eftir koma nokkrar fullyrðingar sem tengjast 

fiskneyslu. Vinsamlegast gefðu til kynna hversu sammála eða ósammála þú ert þessum 

fullyrðingum.  Afstaða til hverrar staðhæfingar var gefin til kynna á sjö eininga mælistiku og voru 

öfgarnir merktir Alveg ósammála (1) og Alveg sammála (7).  

 

1 2 3 4 5 6

Heimilisfólki mínu finnst fiskur ekki góður

Það er leiðinlegt að borða fisk

Það tekur of langan tíma að elda fisk

Verðlag á fiski er lágt miðað við verð á kjöti

Það er vond lykt af fiski

Mér finnst auðvelt að útbúa ljúfenga fiskmáltíð

Geymslutími fisks er of stuttur

Ég þekki ekki hvernig á að greina ferskleika fisks

Mér finnst gaman að prófa nýjar tegundir af fiski og fiskréttum

Mér finnst erfitt að hreinsa og útbúa fisk

Ég kann ekki nægilega vel að elda fisk

Það er fljótlegt fyrir mig að fara og kaupa fisk

Fiskur er of dýr

Að borða fisk er peninganna virði

Það er auðvelt að finna góðar uppskriftir að fiskréttum

Úrval af fiski og fiskréttum er gott

Það er gott bragð af fiski

Fiskur á að vera án beina

1=Alveg ósammála, 4=Hvorki sammála né ósammála, 7=Alveg sammála
7

 
Mynd 3-20 Meðalskor fyrir staðhæfingar um atriði sem hvetja til eða letja fiskneyslu. 
 

Mynd 4.20. sýnir að flestum er illa við að bein séu í fiski en jafnframt telja flestir að gott bragð sé af 

fiski og það sé peningana virði að borða fisk. Viðmælendur er frekar ósammála þeim sex atriðum 

sem raðast neðst á mynd 4.20 og eru þetta allt atriði sem voru talin líkleg til að draga úr fiskneyslu. 

Konum finnst oftar vond lykt af fiski og þær vilja frekar hafa hann án beina. Konum finnst einnig 

fiskur braðgbetri, hann frekar peninganna virði, auðveldara að finna góðar uppskriftir af fiskréttum 

ásamt því að útbúa ljúffenga fiskmáltíð en körlum. Hins vegar finnst konum erfiðara að hreinsa fisk 

og útbúa en körlum. Körlunum finnst leiðinlegra að borða fisk, þeir kunna síður að elda hann ásamt 
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því að þeir eru frekar á því að heimilisfólki þeirra finnist fiskurinn ekki góður en konum. Flestir 

viðmælenda telja að það taki ekki of langan tíma að elda fisk en körlunum finnst það aðeins meira 

mál heldur en konum. 

Þeir sem eru í eldri aldurshópnum finnst, frekar en yngri hópnum, oftar gott bragð af fiski, betri lykt 

af honum, geymslutími hans of stuttur og fiskur vera of dýr en jafnframt peningana virði. Þeir telja 

einnig að heimilisfólki sínu finnist fiskur ekki góður, að það sé fljótlegt að kaupa sér fisk, að það sé 

auðvelt að finna góðar uppskriftir fiskrétta, það sé auðvelt að útbúa ljúffenga fiskmáltíð ásamt því 

að finnast meira gaman að prófa nýjar tegundir fiska og fiskrétta. Yngri hópnum finnst frekar en 

þeim eldri verðlag á fiski lægra en á kjöti, þeir kunni síður að elda fisk, finnst erfitt að hreinsa hann 

og útbúa og að það taki langan tíma að elda fisk og finnst leiðinlegt að borða hann. 

Íbúar á höfuðborgarsvæðinu finnst fiskur vera dýrari, kunna síður að hreinsa hann og útbúa og telja 

sig ekki getað eldað fisk eins vel og þeir sem búa á landsbyggðinni. Þeim fannst samt úrvalið af 

fiskréttum betra heldur en landsbyggðarfólki. Landsbyggðarfólki finnst hins vegar að fiskur sé 

ódýrari en kjöt, það sé auðveldara að finna góðar uppskriftir fyrir fiskrétti og útbúa ljúffengar 

fiskmáltíðir en þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu. 

Þeir sem bjuggu að mestu leyti á höfuðborgarsvæðinu í æsku finnst lykt af fiski verri, þekkja síst 

hvernig greina á ferskleika fisks og finnst síður að þeir kunni að elda fisk en aðrir. Þeir sem bjuggu 

á landsbyggðinni á sama aldri finnst fiskur síður vera of dýr og finnst auðveldara að hreinsa og 

útbúa hann en aðrir hópar. Þeir sem bjuggu mikið erlendis á sama aldri áttu auðveldara með að 

greina ferskleika fisks, finnst fiskur of dýr en finnst samt, fremur en aðrir hópar, verðlag á fiski lágt 

miðað við verð á kjöti. Þeir eru jafnframt öruggastir með það að geta útbúið ljúffenga fiskmáltíð og 

að finna góðar uppskriftir fyrir fiskrétti en finnst samt erfiðast að hreinsa hann og útbúa 

Þeir sem eru í námi eru meira á því að geymslutími fisks sé of stuttur og eru óöruggari með að elda 

hann en aðrir hópar. Þeir sem ekki eru í námi eru frekar á því að fiskur sé of dýr, að auðvelt sé að 

útbúa ljúffenga fiskmáltið og það taki of langan tíma að elda fisk. Barnafólki finnst skemmtilegra að 

borða fisk og eru öruggari með það að greina ferskleika hans heldur en þeir sem eiga ekki börn. 
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Mynd 3-21  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvetjandi og letjandi 
þættir fyrir fiskneyslu) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, börn, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.21 má sjá fylgni á milli þátta sem hvetja til eða virka letjandi á fiskneyslu við 

bakgrunnsþættina, kyn, aldur, búsetu, fjölda barna, heimili og heimilistekjur. 

Sterk fylgni var á milli þess að finnast erfitt að hreinsa/útbúa fisk, þekkja ekki ferskleika hans og 

finnast vond lykt af fiski. Einnig var nokkur fylgni milli framangreindra atriða og þess að finnast 

fiskur eiga að vera beinlaus og finnast geymsluþol fisks of stutt. Helst voru það þeir sem búa á 

höfuðborgarsvæðinu sem eru þessarar skoðunar. Körlum, yngri aldurshópnum og þeir sem búa í 

foreldrahúsum finnst leiðinlegt að borða fisk og tímafrekt að elda fisk. Konum finnst fiskur of dýr, 

sem og þeim sem eru í eldri aldurshópnum og þeir sem búa á eigin vegum. Sama hóp finnst fiskur 

hins vegar peninganna virði, finnst úrval af fiski gott, gott bragð af fiski og auðvelt að finna góðar 

fiskuppskriftir.  

  Y-expl: 3%,2% 
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3.12. Hvaða atriði eru líkleg til að auka fiskneyslu? 
 
Í þessum hluta eru viðmælendur beðnir um að meta hvort tiltekin sex atriði séu líkleg til að leiða til 

þess að fiskneysla þeirra verði meiri en hún nú er. Spurt var svo Telur þú að einhver eftirtalinna 

atriða myndu leiða til þess að þú borðaðir fisk oftar en þú gerir nú? Afstaða til atriðanna var metin 

á sjö eininga mælistiku sem náði frá Alveg ósammála (1) til Alveg sammála (7). 

 

1 2 3 4 5 6 7

Ef fiskur væri á boðstólum á
skyndibitastöðum

Meira úrval af fiski

Meira úrval af tilbúnum fiskréttum

Rýmri fjárhagur

Auðveldara aðgengi að ferskum fiski

Meira úrval af góðum fiskréttum á
veitingastöðum

1=Alveg ósammála, 4=Hvorki sammála né ósammála, 7=Alveg sammála

 
Mynd 3-22 Meðalskor atriða sem gætu aukið fiskneyslu. 
  

Mynd 4.22. sýnir að betra úrval af góðum fiskréttum á veitingastöðum myndi helst auka fiskneyslu. 

Sá liður sem viðmælendur voru síst sammála um að myndi auka fiskneyslu, það að fá fisk á 

skyndibitstöðum, staðfestir það sem kom fram í rýnihópum (tilvísun) að ungt fólk vill ekki fá fisk í 

skyndibitum. 

Ekki var munur á afstöðu karla og kvenna til  ofangreindra atriða að því undanskildu að karlar eru 

hrifnari af því en konur að hafa fisk á boðstólum á skyndibitastöðum. 

Þeir sem eru yfir 22 ára telja frekar en þeir sem yngri eru að þeir myndu oftar hafa fisk á borðum ef 

fjárhagur þeirra væri rýmri og að fiskneysla myndi aukast ef meira af tilbúnum fiskréttum væri í 

boði.  
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Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu eru fremur á því en landsbyggðarfólk að fiskneysla þeirra 

myndi aukast ef þeir hefðu rýmri fjárhag og hún myndi einnig aukast ef úrvalið af tilbúnum 

fiskréttum væri meira. Hins vegar er landsbyggðarfólk líklegra heldur en höfuðborgarbúar til að 

auka fiskneyslu sína ef hann væri í seldur sem skyndibiti. 

Þeir sem bjuggu lengstum erlendis í æsku eru líklegri til að auka fiskneyslu sína ef að aðgengi að 

ferskum fiski væri auðveldara en aðrir hópar. Þeir sem bjuggu á höfuðborgarsvæðinu lengstum í 

æsku töldu að þeir myndu auka fiskneyslu sína ef ef úrval væri meira af tilbúnum fiskréttum en þeir 

sem lengstum bjuggu annars staðar í æsku. 

Þeir sem eru með lægstu heimilistekjurnar telja fremur en þeir sem hærri tekjur hafa að rýmri 

fjárhagur myndi auka fiskneyslu þeirra.  
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  Y-expl: 1%,1% 

Mynd 3-23  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvað myndi ýta undir 
fiskneyslu) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, búseta og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.2 má sjá að fylgni er á milli atriða sem ýta undir fiskneyslu og bakgrunnsþátta eins og 

kyns, búsetu og heimilistekna.  

 

Karlar og þeir sem hafa háar heimilistekjur eru frekar þeirrar skoðunar að aukið úrval af tilbúnum 

réttum, fiskur á skyndibitastöðum, meira úrval af fiski á veitingastöðum og meira úrval af fiski 

myndi auka fiskneyslu þeirra á meðan konur og höfuðborgarbúar telja frekar að rýmri fjárhagur 

hefði sömu áhrif.  
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3.13. Áhrifavaldar og aðrir þættir sem hafa áhrif á fiskneyslu 
 
Í þessum hluta er reynt að draga fram þá þætti sem viðmælendur telja að hafi áhrif á fiskneyslu 

þeirra. Notaður var listi með þrettán atriðum og áttu viðmælendur að meta líklegan áhrifamátt hvers 

þeirra. Spurningin var: Að hve miklu leyti telur þú að eftirfarandi hafi áhrif á fiskneyslu þína? Hvert 

atriði var metið á sjö eininga mælistiku sem náði frá Mjög letjandi (1) til Mjög hvetjandi (7). 

1 2 3 4 5 6

Eigin börn

Stjórnvöld/opinber stefna í
sjávarútvegsmálum

Tískustraumar

Verðlag á fiski

Vinir

Auglýsingar

Fiskiðnaðurinn

Aðgengi að fiski

Maki

Matreiðsluþættir í sjónvarpi

Læknar

Næringarfræðingar

Foreldrar

1=Mjög letjandi áhrif, 4=Hvorki letjandi né hvetjandi áhrif, 7=Mjög hvetjandi
7

 
Mynd 3-24 Meðalskor fyrir atriði sem geta haft áhrif á fiskneyslu. 
 
Mynd 4.24 sýnir að foreldrar eru taldir vera mest hvetjandi á fiskneyslu. Þar á eftir koma 

næringarfræðingar, læknar og matreiðsluþættir í sjónvarpi. Í rýnihópum var mikil áhersla lögð á 

áhrif matreiðsluþátta í sjónvarpi í að auka fiskneyslu og er það staðfest á mynd 4.24.   

Konur telja að maki, vinir, næringafræðingar, læknar, matreiðsluþættir í sjónvarpi, aðgengi að fiski 

og eigin börn hafi frekar hvetjandi áhrif á fiskneyslu sína heldur en karlar. Karlmenn telja hins 

vegar að vinir, eigin börn, stjórnvöld eða opinber stefna í sjávarútvegsmálum, fiskiðnaðurinn og 

tískustraumar hafi frekar letjandi áhrif á fiskneyslu sína en konur. 

Yngri aldurshópurinn telur frekar að foreldrar séu hvetjandi á fiskneyslu en sá eldri og að vinir, 

eigin börn, auglýsingar, stjórnvöld eða opinber stefna í sjávarútvegsmálum, fiskiðnaðurinn og 

tískustraumar séu líklegri til að hafa letjandi árhif á fiskneyslu. Aftur á móti telja þeir sem eru í eldri 

aldurshópnum fremur en þeir yngri að maki, vinir, eigin börn, aðgengi að fiski, auglýsingar, 
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næringafræðingar, læknar og matreiðsluþættir í sjónvarpi séu líklegri til að virka hvetjandi á 

fiskneyslu og að  verðlag á fiski hafi letjandi áhrif. 

Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu eru fremur á því að verðlag á fiski virki letjandi á fiskneyslu og 

matreiðsluþættir í sjónvarpinu séu hvetjandi en þeir sem búa á landsbyggðinni. 

Landsbyggðarfólkinu finnst hins vegar að tískustraumar hafi letjandi áhrif á fiskneysluna en 

höfuðborgarbúum. 

Þeir sem bjuggu lengstum á landsbyggðinni í æsku finnst fremur en öðrum að aðgengi að fiski sé 

mest hvetjandi á fiskneyslu sína, en þeir sem bjuggu lengstum erlendis telja að læknar hafa mest 

hvetjandi áhrif á fiskneyslu.  

Þeir sem búa hjá foreldrum telja að foreldrar, næringarfræðingar og læknar séu mest hvetjandi á 

fiskneyslu þeirra, en að vinir, eigin börn, fiskiðnaðurinn og tískustraumar séu mest letjandi. Þeir 

sem halda eigið heimili telja að maki, vinir, eigin börn, auglýsingar, aðgengi að fiski og 

matreiðsluþættir í sjónvarpi séu mest hvetjandi á fiskneyslu en að verðlag á fiski sé letjandi.  
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Mynd 3-25  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (áhrifavaldar fiskneylsu) og 
Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, heimili og börn). 
 

Á mynd 4.25 má sjá að fylgni er á milli áhrifavalda fyrir fiskneyslu og bakgrunnsþáttanna kyns, 

aldurs, heimilis og barna.  

 

Karlar, yngri aldurshópurinn, þeir sem búa í foreldrahúsum og barnlausir telja síður að aðrir hafi 

áhrif á fiskneyslu þeirra. Þeir sem eiga barn/börn, búa á eigin vegum og eldri aldurshópurinn telja 

að maki þeirra, börn og vinir séu líklegastir til að hafa áhrif á fiskneyslu þeirra. Konur eru frekar 

þeirrar skoðunar að næringarfræðingar og læknar, foreldrar, verðlag, fiskiðnaður, stjórnvöld og 

matreiðsluþættir séu líklegir til að hafa áhrif á fiskneyslu þeirra. 
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3.14. Þekking á eiginleikum fisks 
 
Eftirtaldar spurningar eru um þekkingu viðmælenda á fiski. Notaðar voru fimm staðhæfingar og áttu 

viðmælendur að gefa til kynna fyrir hverja þeirra hvort hún væri rétt eða röng. Spurningin var orðuð 

svo: Hér á eftir eru nokkrar fullyrðingar um fisk. Vinsamlegast gefðu til kynna hvort þær eru réttar 

eða rangar. Staðhæfingarnar sem viðmælendur tóku afstöðu til er að finna í mynd 4.26. 

Svarmöguleikar við hvert atriði voru tveir, Rétt og Rangt. 
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Mynd 3-26 Hlutfall réttra og rangra svara við þekkingarspurningum. 
 

Á mynd 4.26 má sjá að yfirleitt er spurningum svarað rétt. Algengast er að fyrstu spurningu sé 

svarað rangt en svo koma spurningar fjögur og fimm.  Hugsanlega gætir áhrifa af fræðslu í þessum 

svörum. Mikið hefur verið fjallað um Omega-3 fitusýrurnar á opinberum vettvangi og flestir (tæp 

93%) geta svarað þeirri spurningu rétt. 

Karlar svara spurningum eitt og fimm oftar rétt en konur. Konur svara hins vegar spurningum tvö 

og fjögur oftar rétt.  

Eldri aldurshópurinn svarar spurningum eitt, þrjú, fjögur og fimm oftar rétt en sá yngri. Þetta bendir 

til að eldri hópurinn sé fróðari um þessa þætti en sá yngri. 
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Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu svara spurningum eitt og þrjú oftar rétt en þeir sem búa á 

landsbyggðinni.  

Þeir sem bjuggu erlendis lengst af í æsku svara allir spurningu þrjú rétt, þar á eftir komu þeir sem 

bjuggu á höfuðborgarsvæðinu (94,5% rétt svör) og loks þeir sem bjuggu lengst af á landsbyggðinni 

( 91,0% rétt svör).  

Þeir sem eru á vinnumarkaði svara spurningum eitt, fjögur og fimm oftar rétt heldur en þeir sem eru 

í námi. Þeir sem búa á eigin vegum svara spurningum eitt, þrjú, fjögur og fimm oftar rétt en þeir 

sem búa í foreldrahúsum. Þeir sem búa á heimili með börnum undir 18 ára aldri svara spurningum 

eitt, þrjú og fjögur síður rétt en aðrir og var munurinn mestur á fyrstu spurningunni.   
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Mynd 3-27  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (vitneskja um fisk) og Y 
(bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, börn og heimili). 
 

Á mynd 4.27 má sjá að fylgni er á milli þekkingar á eiginleikum fisks og bakgrunnsþáttanna, kyns, 

aldurs, búsetu, barnafjölda og heimilis.  

Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu, og þeir sem eru í eldri aldurshópnum eru líklegri til að vita að 

fiskifita sé rík af Omega-3 fitusýrum, að fiskur sé ekki trefjaríkur og að geymsluþol fisks í frysti sé 

ekki ótakmarkað. Einnig kemur skýrt fram í mynd 4.27 að eldri aldurshópurinn er líklegri en sá 

yngri til að svara spurningunum rétt.  
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3.15. Hvert leitar ungt fólk eftir upplýsingum um fisk og hversu vel treystir það 
þeim 

 
Í þessum hluta spurningalistans var notast við lista með 17 atriðum. Viðmælendur voru beðnir að  

gefa til kynna fyrir hvert atriði að hvaða marki þeir leituðu þangað eftir upplýsingum um fisk og 

hvort þeir treystu þeim upplýsingum. Þessar spurningar er fengnar úr Seafoodplus Baseline study 

og voru orðaðar svo: Hversu oft notar þú, færð eða leitar til eftirfarandi til að fá upplýsingar um 

fisk? og Hversu vel treystir þú upplýsingum um fisk frá eftirfarandi? Hvert atriði var metið á sjö 

eininga mælistiku sem náði frá Treystir alls ekki/Notar aldrei (1) til Treystir algjörlega/Notar mjög 

oft (7). 
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Mynd 3-28. Meðalskor fyrir notkun og traust til viðkomandi atriða. 
 
Á mynd 4.28 má sjá að mest er leitað til fjölskyldunnar um upplýsingar og mest traust er borið til 

hennar. Þar á eftir er mest traust borið til sjómanna, næringarfræðinga og fisksala, en frekar lítið er 

hins vegar leitað til þeirra. Minnst traust er svo borið til útvarps, stjórnvalda og auglýsinga en 

notkun þeirra er mismikil.  

Konur fá oftar upplýsingar um fisk frá fjölskyldunni og treysta henni betur en karlar. Karlar leita 

minna til vina sinna um upplýsingar heldur en konur og treysta þeim einnig minna. Konur treysta 

upplýsingum um fisk frá fiskiðnaðinum, neytendasamtökum, sjómönnum, matvöruverslunum, 
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fisksölum, læknum, ráðleggingum Lýðheilsustöðvar og næringarfræðingum betur en karlar. Á hinn 

bóginn nota karlar sjaldnar dagblöð/tímarit, sjónvarp, matvöruverslanir, fisksala, auglýsingar, 

ráðleggingar Lýðheilsustöðvar, næringafræðinga og netið til að fá upplýsingar um fisk heldur en 

konur. 

Eldri aldurshópurinn leitar frekar til fjölskyldunnar eftir upplýsingum um fisk heldur en yngri 

hópurinn. Sami hópur treysti frekar upplýsingum um fisk frá vinum, neytendasamtökum, 

dagblöðum/tímaritum, sjónvarpinu, vísindafólki, sjómönnum, matvöruverslunum, fisksölum, 

læknum, ráðleggingum Lýðheilsustöðvar, næringarfræðingum og netinu en yngri hópurinn. Hins 

vegar leitar yngri aldurshópurinn meira til vina, dagblaða/tímarita, sjónvarps, sjómanna, 

matvöruverslana, fisksala og netsins heldur en sá eldri og treystir betur upplýsingum frá 

fiskiðnaðinum en ber minna traust til upplýsinga frá stjórnvöldum, auglýsingum og útvarpinu. 

Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu nota síður upplýsingar frá fiskiðnaðinum, sjómönnum og 

matvöruverslunum heldur en þeir sem búa á landsbyggðinni. Ungt fólk á höfuðborgarsvæðinu bar 

hins vegar meira traust til dagblaða/tímarita, sjónvarps, vísindafólks, matvöruverslana, fisksala, 

lækna, ráðlegginga Lýðheilsustöðvar og netsins heldur en þeir sem búa á landsbyggðinni. 

Landsbyggðarfólkið notar sjaldnar upplýsingar frá dagblöðum/tímaritum, fisksölum og netinu.  

Þeir sem bjuggu lengst af erlendis í æsku leita oftar til fjölskyldunnar eftir upplýsingum um fisk og 

bera meira traust til dagblaða/tímarita og fisksala en aðrir hópar. Þeir sem bjuggu lengst af í æsku á 

höfuðborgarsvæðinu leita minna en aðrir hópar til vina, fiskiðnaðar og sjómanna til að fá 

upplýsingar um fisk en bera hins vegar meira traust til upplýsinga frá matvöruverslunum, læknum 

og ráðleggingum Lýðheilsustöðvar. Þeir sem bjuggu á landsbyggðinni í æsku leita minna en aðrir 

hópar til fisksala um upplýsingar.  
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Mynd 3-29  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvaðan færðu eða notar þú 
upplýsingar um fisk) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, börn, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.29 má sjá að fylgni er á milli þess hvaðan ungt fólk fær eða notar upplýsingar um fisk og 

bakgrunnsþáttanna, kyns, aldurs, barnafjölda, heimilis og heimilistekna.  

Yngri aldurshópurinn, karlar, þeir sem búa á barnmörgum heimilum og þar sem heimilistekjur eru 

miklar leita síður eftir upplýsingum um fisk. Að því marki sem þessi hópur leitaði eftir 

upplýsingum um fisk, fékk hann þær frá læknum, úr ráðleggingum Lýðheilsustöðvar, 

næringarfræðingum og vísindafólki. Konur, þeir sem eiga barn/börn, þeir sem búa á eigin vegum og 

eru í eldri aldurshópnum leita helst til fjölskyldunnar eftir upplýsingum, en einnig á netið og til 

vina. 
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Mynd 3-30  Fjölþáttagreining (PLS). Fylgni framlaga breyta (correlation loadings) X (hvaðan treystir þú 
upplýsingum um fisk) og Y (bakgrunnsþættir: kyn, aldur, búseta, börn, heimili og heimilistekjur). 
 

Á mynd 4.30 má sjá að fylgni er á milli þess hvaða upplýsingum um fisk ungt fólk treystir og 

bakgrunnsþáttanna, kyns, aldurs, búsetu, barnafjölda, heimilis og heimilistekna.  

Þeir sem hafa háar heimilistekjur, karlar, yngri aldurshópurinn, þeir sem búa á landsbyggðinni 

treysta almennt síður upplýsingum um fisk. Að því marki sem þeir treysta einhverjum eru það 

stjórnvöld, vísindafólk og ráðleggingar Lýðheilsustöðvar. Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu 

treysta flestum, en konur og þeir sem búa á eigin vegum treysta helst fjölskyldu og vinum, en einnig 

sjómönnum, fisksölum og fiskiðnaði. 
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4. UMRÆÐA OG ÁLYKTANIR 
 

Fiskneysla  

Að meðaltali borðar ungt fólk á aldrinum 17 til 26 ára fisk sem aðalrétt 1,29 sinnum í viku. Í  

landskönnun Manneldisráðs, sem gerð var árið 2002 (Laufey Steingrímsdóttir ofl. 2003), kom fram 

að meðalneysla fólks á aldrinum 15-80 ára var 40 g af fiski á dag sem samsvarar því að þau borði 

fisk rúmlega sex sinnum í mánuði. Þar kom reyndar einnig í ljós að ungt fólk á aldrinum 15-19 ára 

borðaði aðeins um 20 g af fiski á dag sem samsvarar 1 munnbita á dag. Einn skammtur af fiski er 

150 g fyrir konur og 200 g fyrir karla eða að meðaltali 175 g samkvæmt gildum frá Rannsóknastofu 

í næringafræði. Miðað við það borða viðmælendur í þessari rannsókn um það bil 32 g á dag.  

Konur borða ívið sjaldnar fisk eða 1,26 sinnum í viku miðað við karla sem borða fisk 1,34 sinnum í 

viku. Miðað við það borða konur í þessari rannsókn um 27 g en karlar um 38 g af fiski á dag. 

Fiskneysla er því lægri en ráðlagt er en Lýðheilsustöð ráðleggur a.m.k. tvær fiskmáltíðir á viku og 

er það ein af 12 ráðleggingum um mataræði frá stöðinni sem styðst við sérfræðiráð.  

Þeir sem búa hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum borða oftar fisk og borða einnig oftar fiskinn 

heima heldur en þeir sem búa á eigin vegum.  Höfuðborgarbúar borða sjaldnar fisk en þeir sem búa 

úti á landi.  Þeir sem bjuggu lengst af á landsbyggðinni til 17 ára aldurs borða oftar fisk en þeir sem 

bjuggu lengst af á höfuðborgarsvæðinu sjaldnar fisk sem aðalrétt.   

Langflestir (90%) borða sjaldnar eða svipað oft fisk í dag, miðað það sem þeir gerðu sem börn. 

Aðeins tíundi hluti viðmælenda borðar oftar fisk í dag heldur en þeir gerðu í barnæsku. Eldri 

aldurshópurinn borðaði oftar fisk í barnæsku heldur en sá yngri, sem er mjög athyglisvert og 

getur bent til almennt minnkandi fiskneyslu. 

 

Hvað er fólk að borða? 

Ýsan er langvinsælasta fisktegundin og borðar ungt fólk hana tæplega fjórum sinnum í mánuði að 

meðaltali. Þeir sem búa í foreldrahúsum borða ýsu oftar en þeir sem búa á eigin vegum. Einnig 

borðar landsbyggðarfólk ýsu oftar heldur en þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu. Ýsa er sjaldnast 

borðuð af þeim sem ólust upp erlendis en þeir sem ólust upp á landsbyggðinni borða hana oftast.  

Fiskur, bæði ferskur og frosinn, er borðaður mun sjaldnar en kjöt en hvítt kjöt er mest borðað af 

þessum aldurshópi. Unga fólkið borðar skyndibita sex sinnum í mánuði. Það sýndi sig að 40% 
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þátttakenda tóku lýsi reglubundið eða að meðaltali 5-6 sinnum í viku á þeim tíma sem rannsóknin 

var gerð.  Einnig eru námsmenn duglegri við lýsisinntöku en þeir sem eru í vinnu. 

 

Aðgengi að fiski hefur áhrif á fiskneyslu 

Ekki er mikill munur á því hvar konur og karlmenn kaupa eða fá fisk. Eini greinanlegi munirinn var 

að konur kaupa sjaldnar fisk í ferskfiskborði stórmarkaða/matvörubúða heldur en karlar. 

Fólk úti á landi fær iðulega fisk  beint frá sjómönnum og kaupir sjaldnar fisk í fiskbúðum eða hjá 

fisksölum. Einnig kaupir fólk á landsbyggðinni sjaldnar fisk í ferskfiskborðum stórmarkaða og 

matvörubúða. Ástæðan fyrir því kann að vera sú að ekki eru allar matvörubúðir á landsbyggðinni 

með ferskfiskborð. Lítið er um sérstakar fiskbúðir úti á landi, jafnvel á stærstu útgerðastöðum. Ungt 

fólk kaupir fisk oftar í stórmörkuðum en í fiskbúðum. 

Búseta í æsku hefur einnig áhrif á fiskneyslu og fær fólk utan af landi oftar fisk frá sjómönnum en 

aðrir. Fram kom að konur kaupa oftar í matinn heldur en karlmenn. Vinnandi fólk kaupir einnig 

oftar í matinn heldur en þeir sem eru í námi og þeir sem búa hjá foreldrum eða öðrum fullorðnum 

kaupa sjaldnar í matinn heldur en þeir sem búa á eigin vegum. 

 

Hvernig fiskrétti vill fólk? 

Landsbyggðarfólk er meira fyrir að elda fisk á hefðbundinn hátt, en hér er aftur spurning um 

aðgengi. Á fáum árum hafa margar fiskbúðir og matvörubúðir með ferskfiskborð stóraukið og bætt 

úrval af sjávarfangi og fiskréttum. Þeir sem búa á landsbyggðinni hafa ekki fiskbúðir eða 

ferskfiskborð í matvörubúðunum í sínu byggðarlagi og hafa þar af leiðandi ekki úr jafn mörgum 

fiskréttum að velja í verslunum.  Sterk fylgni var á milli tiltekinna fiskrétta. Fiskibollur, fiskur í 

raspi og soðinn fiskur, sem allt má telja fremur hefðbundna rétti, virðast falla að smekk sama hóps. 

Annar hópur er hrifnari af svo kölluðum földum fiski (létt sósa, þykk sósa, plokkfiskur og ofnréttir), 

og þriðji hópurinn kýs framandi rétti (mexikóskt, suðrænt, indverskt og japanskt). Japanskir réttir, 

sem og aðrir framandi réttir, virtust helst vera þeim að skapi sem búa á höfuðborgarsvæðinu en 

þeim sem búa á landsbyggðinni geðjaðist best að hefðbundum fiskréttum. 
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Hvað er hvetjandi og letjandi fyrir fiskneyslu? 

Þeir sem búa á landsbyggðinni eru vanari því að borða fisk á tilteknum dögum og borða hann oftar 

vegna þess að sá sem sér um matseld á heimilinu eldar hann. Einnig tengja þeir frekar en 

höfðuborgarbúar fiskneyslu við venju, að þeim hafi alltaf fundist fiskur bragðgóður og að þeir borði 

samskonar fiskrétti í dag og þeir gerðu í æsku. Auk þess telja þeir sig hafa lært fiskneyslu af 

foreldrum sínum. Þeir sem bjuggu á höfuðborgarsvæðinu eru líklegri til að borða öðruvísi fiskrétti í 

dag heldur en þeir gerði í æsku, líta síður á fisk sem hluta of neysluvenjum úr æsku og fannst fiskur 

ekki góður í barnæsku. 

 

Viðhorf  

Heilsa skiptir konur meira máli en karlmenn og þeir sem voru eldri en 22 ára fannst heilsan 

mikilvægari en þeim yngri. Kynbundinn munur er þó nokkur í viðhorfum og eru  karlmenn minna 

fyrir hollan mat, fisk, grænmeti, pastarétti en eru hins vegar meira fyrir kjöt og skyndibita en konur. 

Þeir eru líka öruggari þegar velja á kjöt í matinn. Konur eru meira fyrir fisk og  njóta matarins betur 

ef fiskur er á borðum en ekki. Þær eru samt almennt minna fyrir mat en finnst samt meira gaman að 

elda mat.  

Viðhorf 17 til 21 árs fólks eru líka önnur en þeirra sem eru frá 22 til 25 ára og eru þeir yngri minna 

fyrir hollan mat, fisk og grænmeti en meira fyrir skyndibita.  

Höfuðborgarbúar telja heilsuna skipta meira máli en þeir sem búa á landsbyggðinni. Þeir eru einnig 

meira fyrir mat sem og að elda hann. Þeir sem búa á landsbyggðinni eru minna fyrir grænmeti en 

þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu en þegar kom að því að velja fisk þá eru þeir öruggari. 

Þeir sem höfðu búið langtímum saman fram til 17 ára aldurs í útlöndum eru meira fyrir fisk og 

minna fyrir skyndibita en aðrir hópar. Þeir njóta einnig betur máltíðar með fiski en án. Þeir sem 

ólust upp á höfuðborgarsvæðinu eru hins vegar meira fyrir skyndibita og minna fyrir fisk en aðrir 

hópar. Þegar kom að því að velja fisk þá eru þeir sem bjuggu lengst af á landsbyggðinni öruggastir 

en þeir sem ólust upp í útlöndum óöruggastir. 

Íbúar á höfuðborgarsvæðinu finnst fiskur vera dýrari, kunna síður að hreinsa hann og útbúa og telja 

sig ekki getað eldað fisk eins vel og þeir sem búa á landsbyggðinni. Þeim fannst samt úrvalið af 

fiskréttum betra heldur en landsbyggðarfólki.  
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Þeir sem bjuggu á höfuðborgarsvæðinu í æsku finnst lykt af fiski verri, þekkja síst hvernig greina á 

ferskleika fisks og finnst síður að þeir kunni að elda fisk en þeir sem bjuggu á landsbyggðinni. 

Karlar og þeir sem hafa háar heimilistekjur eru frekar þeirrar skoðunar að aukið úrval af tilbúnum 

réttum, fiskur á skyndibitastöðum, meira úrval af fiski á veitingastöðum og meira úrval af fiski 

myndi auka fiskneyslu.  

 
 

Áhrifavaldar og upplýsingar um sjávarfang 

Foreldrar eru taldir hafa mest hvetjandi áhrif á fiskneyslu. Þar á eftir koma næringarfræðingar, 

læknar og matreiðsluþættir í sjónvarpi. Í rýnihópum var mikil áhersla lögð á áhrif matreiðsluþátta í 

sjónvarpi í að auka fiskneyslu og staðfestist það hér.  Þeir sem halda eigin heimili telja að maki, 

vinir, eigin börn, auglýsingar, aðgengi að fiski og matreiðsluþættir í sjónvarpi séu mest hvetjandi á 

fiskneyslu en verðlag á fiski sé letjandi.  

Mest er leitað til fjölskyldunnar eftir upplýsingum og mest traust er borið til hennar. Þar á eftir er 

mest traust borið til sjómanna, næringarfræðinga og fisksala en frekar lítið er hins vegar leitað til 

þeirra. Minnst traust er svo borið til útvarps, stjórnvalda og auglýsinga en notkun þeirra er mismikil.   

Svo virðist sem ungt fólk treysti vísindafólki til að gefa áreiðanlegar upplýsingar, en lítið er  

leitað til þeirra eftir upplýsingum. Fjölmiðlar eru sterkur áhrifavaldur. Upplýsingar sem ungt 

fólk fær koma að miklu leyti af netinu og öðrum miðlum. Þetta ætti vísindafólk að nýta sér í 

meira mæli við að koma upplýsingum sem eiga erindi til almennings á framfæri. 

 

Hvað veit ungt fólk um fisk? 

Þeir sem búa á höfuðborgarsvæðinu, og þeir sem eru í eldri aldurshópnum vita meira um fisk, þ.e.  

vita að fiskifita sé rík af Omega-3 fitusýrum, að fiskur sé ekki trefjaríkur og að geymsluþol fisks í 

frysti sé ekki ótakmarkað.  Almennt benda niðurstöðurnar til að fræðslu er varðar  gæði og 

næringargildi fisks sé ábótavant í skólum og staðfesta þar með vísbendingar þess efnis sem fram 

komu í vinnu með rýnihópa (Kristín Harðardóttir og Friðrik H. Jónsson, 2005). 
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Lokaorð 

Í ljós kom að matarvenjur í æsku hafa mótandi áhrif á fiskneyslu unga fólksins og einnig búseta 

fólks, annars vegar á höfuðborgarsvæðinu og landsbyggðinni og einnig búseta í útlöndum á unga 

aldri. Unga fólkið á aldrinum 17 til 26 ára virðist hafa verið alið upp við fiskneyslu sem virðist hafa 

veruleg áhrif á þeirra eigin neysluvenjur. Einnig kom fram að sá hluti þessa fólks sem farið er að 

heiman borðar minnst af fiski. Hvað verður um fiskneyslu Íslendinga þegar þessi hópur fer að ala 

upp sín börn? Munu koma fram kynslóðir sem lítið eða ekkert þekkja til fiskneyslu. Til þess að 

svara þessu er nauðsynlegt að skoða fiskneyslu allra Íslendinga og skapa þar með grunn að 

þekkingu til framtíðar sem mun nýtast við að auka fiskneyslu og efla lýðheilsu. Rannsóknin sýndi 

að það er þörf á frekari neytendarannsóknum á öðrum aldurshópum vegna þess að stór hluti 

ungs fólk á aldrinum 17-26 ára býr í foreldrahúsum og veltir einungis að takmörkuðu leyti 

fyrir sér ákveðnum þáttum í sambandi við fiskneyslu, sem geta haft verulega ákvarðandi 

áhrif á neysluvenjur.   

 

 

 

 

 49
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Sérstaklega þökkum við öllum þátttakendum könnunarinnar, skólameisturum framhaldsskóla og 

háskóla og kennurunum sem gáfu okkur tíma úr kennslustund sinni. Að lokum þökkum við 

fyrirtækjunum Icelandair, Glitni, Sjávarkjallaranum, La Primavera, Þjóðleikhúsinu, Skólabrú og 

Argentínu sem styrktu verkefnið með glæsilegum vinningum til þátttakenda könnunarinnar. 
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Hér á eftir eru nokkrar fullyrðingar. Vinsamlegast gefðu til kynna hversu 
sammála eða ósammála þú ert eftirfarandi fullyrðingum.
Tafla.1. Heilsa mín er mér mjög mikilvæg

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 2,1 1,4 96,6 6,6 0,9 1659

Kyn ** ***
Karl 2,9 2,5 94,6 6,4 1,1 716
Kona 1,5 1,1 97,5 6,7 0,8 942

Aldur ** **
17 - 21 ára 2,7 2,5 94,8 6,5 1,0 917
22 - 26 ára 1,3 0,7 98,0 6,7 0,8 742

Ert þú í námi
Nei 1,2 1,6 97,2 6,6 0,9 251
Já 2,3 1,7 96,0 6,6 0,9 1408

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 2,5 1,9 95,6 6,5 1,0 1052
Á eigin vegum 1,5 1,3 97,2 6,6 0,8 597

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 1,5 1,0 97,5 6,6 0,8 1072
Landsbyggðin 3,2 2,5 94,3 6,5 1,0 562

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 1,5 1,0 97,5 6,6 0,8 1072
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,9 2,9 93,2 6,5 1,1 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 0,0 0,0 100,0 6,8 0,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,3 0,0 97,7 6,5 1,1 43
Dreifbýli 2,2 4,4 93,2 6,4 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 1,5 1,5 97,0 6,6 0,9 805
Landsbyggðin 2,7 1,8 95,5 6,6 1,0 785
Útlönd 4,4 4,4 91,1 6,3 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 1,5 1,5 97,0 6,6 0,9 805
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,3 1,8 94,9 6,6 1,0 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,1 0,0 96,9 6,6 1,0 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 1,7 98,3 6,7 0,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 3,8 0,0 96,2 6,6 1,2 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,2 8,3 87,5 6,3 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 1,3 0,0 98,8 6,7 0,7 80
Í útlöndum 4,4 4,4 91,1 6,3 1,2 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 0,6 1,5 97,9 6,7 0,7 618
Eitt 2,5 1,4 96,1 6,6 0,9 437
Tvö 3,1 1,9 95,0 6,5 1,0 262
Þrjú 3,2 3,2 93,7 6,5 1,1 95
Fjögur eða fleiri 10,7 3,6 85,7 6,1 1,6 28

Átt þú barn/börn
Nei 2,0 1,8 96,2 6,6 0,9 1477
Já 3,7 0,6 95,7 6,6 1,0 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 2,7 1,8 95,5 6,6 1,0 110
100.000 - 299.000 kr. 1,7 2,3 96,0 6,5 0,9 301
300.000 - 499.000 kr. 1,6 1,3 97,1 6,6 0,8 306
500.000 - 699.000 kr. 1,7 1,7 96,5 6,6 0,9 231
700.000 kr. og hærri 2,4 0,7 96,9 6,6 0,9 293  
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Tafla.2. Ég er mikið fyrir mat

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 3,9 7,3 88,8 6,0 6,0 1656

Kyn ** *
Karl 4,1 5,0 90,9 6,1 1,2 715
Kona 3,8 9,0 87,1 6,0 1,2 940

Aldur **
17 - 21 ára 4,3 8,3 87,4 5,9 1,3 916
22 - 26 ára 3,5 6,1 90,4 6,2 1,2 740

Ert þú í námi
Nei 4,4 7,5 88,1 6,1 1,3 252
Já 3,8 7,3 88,9 6,0 1,2 1404

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 3,7 7,1 89,2 6,0 1,2 1051
Á eigin vegum 4,0 7,7 88,2 6,1 1,3 595

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 3,2 6,0 90,8 6,1 1,2 1069
Landsbyggðin 4,8 10,1 85,1 5,9 1,3 562

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 3,2 6,0 90,8 6,1 1,2 1069
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,8 9,7 85,5 5,9 1,3 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 1,7 11,7 86,7 6,1 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 11,6 79,1 5,8 1,6 43
Dreifbýli 4,4 11,1 84,4 5,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 3,7 5,4 90,9 6,1 1,2 803
Landsbyggðin 4,2 9,1 86,7 6,0 1,3 784
Útlönd 2,2 6,7 91,1 6,1 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 3,7 5,4 90,9 6,1 1,2 803
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,7 8,0 87,3 6,0 1,3 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,7 14,1 81,3 5,8 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,5 11,0 86,4 6,1 1,2 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,0 8,0 84,0 5,4 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,2 14,6 81,3 5,9 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 2,5 5,0 92,5 6,2 1,1 80
Í útlöndum 2,2 6,7 91,1 6,1 1,1 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 2,8 5,7 91,6 6,2 1,1 617
Eitt 4,4 8,3 87,4 6,0 1,3 436
Tvö 3,8 10,7 85,4 6,0 1,3 261
Þrjú 5,3 7,4 87,4 6,0 1,3 95
Fjögur eða fleiri 7,1 0,0 92,9 6,0 1,3 28

Átt þú barn/börn
Nei 3,9 6,9 89,2 6,1 1,2 1475
Já 4,9 9,9 85,2 6,0 1,4 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 2,7 8,2 89,1 6,1 1,2 110
100.000 - 299.000 kr. 5,0 4,7 90,3 6,1 1,3 300
300.000 - 499.000 kr. 2,9 9,5 87,6 6,1 1,2 306
500.000 - 699.000 kr. 3,9 7,4 88,7 6,1 1,2 231
700.000 kr. og hærri 3,8 4,1 92,1 6,2 1,1 292  
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Tafla.3. Mér finnst gaman að elda mat

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 20,0 17,8 62,2 4,9 1,7 1653

Kyn *** ***
Karl 23,6 21,9 54,5 4,6 1,7 712
Kona 17,2 14,7 68,1 5,1 1,7 940

Aldur *** ***
17 - 21 ára 22,2 20,3 57,5 4,7 1,7 915
22 - 26 ára 17,3 14,6 68,0 5,1 1,7 738

Ert þú í námi **
Nei 18,4 15,6 66,0 5,1 1,8 250
Já 20,3 18,2 61,5 4,8 1,7 1403

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 23,2 19,7 57,2 4,7 1,7 1048
Á eigin vegum 14,1 14,5 71,4 5,2 1,6 595

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 19,3 17,6 63,0 4,9 1,7 1071
Landsbyggðin 20,8 17,8 61,4 4,8 1,7 557

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 19,3 17,6 63,0 4,9 1,7 1071
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,2 17,8 61,1 4,8 1,8 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 19,0 20,7 60,3 4,8 1,7 58
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,6 9,3 58,1 4,7 2,1 43
Dreifbýli 8,9 22,2 68,9 5,0 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 21,0 18,5 60,5 4,8 1,7 805
Landsbyggðin 19,0 17,1 63,9 4,9 1,7 779
Útlönd 11,1 13,3 75,6 5,4 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs * *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 21,0 18,5 60,5 4,8 1,7 805
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 20,6 17,3 62,1 4,9 1,7 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,9 23,4 65,6 5,0 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 22,9 14,4 62,7 4,8 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 19,2 26,9 53,8 4,8 2,0 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,5 10,6 63,8 4,7 1,7 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,4 15,4 78,2 5,5 1,4 78
Í útlöndum 11,1 13,3 75,6 5,4 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * **
Ekkert 18,8 13,8 67,4 5,0 1,7 617
Eitt 19,6 19,1 61,3 4,8 1,7 434
Tvö 23,7 21,4 55,0 4,6 1,8 262
Þrjú 23,4 19,1 57,4 4,7 1,8 94
Fjögur eða fleiri 21,4 14,3 64,3 5,1 1,6 28

Átt þú barn/börn **
Nei 20,4 18,0 61,6 4,8 1,7 1473
Já 15,4 13,6 71,0 5,2 1,8 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 16,5 17,4 66,1 5,0 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 15,6 14,0 70,4 5,2 1,6 301
300.000 - 499.000 kr. 18,6 19,3 62,1 4,9 1,6 306
500.000 - 699.000 kr. 22,9 20,8 56,3 4,7 1,8 231
700.000 kr. og hærri 21,1 16,6 62,3 4,8 1,7 289  
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Tafla.4. Ég er mikið fyrir hollan mat

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 11,6 19,6 68,8 5,1 1,4 1652

Kyn *** ***
Karl 17,4 25,7 56,8 4,7 1,5 711
Kona 7,2 14,9 77,9 5,4 1,3 940

Aldur ** **
17 - 21 ára 13,1 21,4 65,4 5,0 1,4 914
22 - 26 ára 9,8 17,2 73,0 5,3 1,4 738

Ert þú í námi
Nei 12,4 23,5 64,1 5,1 1,4 251
Já 11,5 18,8 69,7 5,1 1,4 1401

Hvernig býrð þú núna * *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 12,8 20,7 66,5 5,1 1,4 1048
Á eigin vegum 9,3 17,7 73,1 5,3 1,4 594

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 11,1 18,8 70,0 5,2 1,4 1068
Landsbyggðin 12,3 20,6 67,1 5,0 1,4 559

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 11,1 18,8 70,0 5,2 1,4 1068
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,3 18,0 68,7 5,1 1,5 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 33,3 63,3 5,1 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,3 23,3 60,5 4,9 1,5 43
Dreifbýli 11,4 25,0 63,6 4,8 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,5 20,7 66,8 5,1 1,4 802
Landsbyggðin 10,5 19,6 69,9 5,1 1,4 781
Útlönd 11,1 4,4 84,4 5,6 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,5 20,7 66,8 5,1 1,4 802
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,7 17,2 70,1 5,1 1,4 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,9 28,6 63,5 5,0 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 18,6 72,0 5,2 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,7 42,3 50,0 4,8 1,3 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 6,5 26,1 67,4 5,0 1,1 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 16,3 78,8 5,4 1,3 80
Í útlöndum 11,1 4,4 84,4 5,6 1,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 8,5 17,4 74,1 5,3 1,3 614
Eitt 11,2 21,3 67,4 5,1 1,4 436
Tvö 13,4 21,0 65,6 5,0 1,4 262
Þrjú 13,7 18,9 67,4 5,1 1,4 95
Fjögur eða fleiri 21,4 14,3 64,3 5,1 2,0 28

Átt þú barn/börn ***
Nei 11,6 19,2 69,3 5,1 1,4 1471
Já 10,5 22,2 67,3 5,1 1,5 162

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 10,9 13,6 75,5 5,3 1,5 110
100.000 - 299.000 kr. 9,7 19,1 71,2 5,2 1,3 299
300.000 - 499.000 kr. 10,5 19,7 69,8 5,1 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 10,9 23,9 65,2 5,1 1,4 230
700.000 kr. og hærri 13,0 16,8 70,2 5,2 1,5 292  
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Tafla.5. Ég er mikið fyrir fisk.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 24,8 16,8 58,5 4,7 1,8 1656

Kyn * ***
Karl 27,7 17,9 54,4 4,5 1,8 715
Kona 22,4 16,0 61,6 4,8 1,8 940

Aldur ** ***
17 - 21 ára 27,3 18,0 54,7 4,5 1,8 916
22 - 26 ára 21,6 15,3 63,1 4,9 1,8 740

Ert þú í námi
Nei 24,3 13,9 61,8 4,8 1,8 251
Já 24,8 17,3 57,9 4,6 1,8 1405

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 27,9 17,2 54,9 4,5 1,8 1051
Á eigin vegum 19,0 16,0 65,0 4,9 1,7 595

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 25,8 14,9 59,3 4,7 1,8 1069
Landsbyggðin 21,7 20,3 58,0 4,7 1,7 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 25,8 14,9 59,3 4,7 1,8 1069
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,4 21,0 57,6 4,7 1,8 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 25,4 22,0 52,5 4,5 1,5 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,9 11,6 67,4 4,9 1,9 43
Dreifbýli 20,0 20,0 60,0 4,6 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** **
Höfuðborgarsvæðið 29,4 14,9 55,7 4,5 1,9 803
Landsbyggðin 20,8 18,4 60,8 4,8 1,7 784
Útlönd 13,3 15,6 71,1 5,1 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 29,4 14,9 55,7 4,5 1,9 803
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,2 19,6 59,2 4,8 1,8 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,9 15,6 62,5 4,7 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,9 16,1 66,9 4,9 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 19,2 19,2 61,5 4,8 1,7 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,5 19,1 55,3 4,6 1,5 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,3 16,3 62,5 4,9 1,7 80
Í útlöndum 13,3 15,6 71,1 5,1 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 23,7 14,9 61,4 4,7 1,8 617
Eitt 26,8 18,8 54,5 4,6 1,8 437
Tvö 24,4 16,0 59,5 4,6 1,8 262
Þrjú 25,5 18,1 56,4 4,6 1,9 94
Fjögur eða fleiri 25,9 7,4 66,7 4,9 1,8 27

Átt þú barn/börn *
Nei 25,1 17,0 57,9 4,6 1,8 1474
Já 19,6 14,7 65,6 5,0 1,8 163

Heimilistekjur * *
Lægri en 100.000 kr. 19,1 9,1 71,8 5,0 1,8 110
100.000 - 299.000 kr. 18,6 15,0 66,4 5,0 1,7 301
300.000 - 499.000 kr. 24,0 16,4 59,5 4,7 1,8 304
500.000 - 699.000 kr. 27,3 19,5 53,2 4,5 1,8 231
700.000 kr. og hærri 27,1 17,1 55,8 4,6 1,8 292  
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Tafla.6. Ég er mikið fyrir kjöt.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 9,4 8,4 82,2 5,6 1,5 1654

Kyn *** ***
Karl 4,6 3,2 92,2 6,1 1,2 715
Kona 13,1 12,4 74,5 5,3 1,6 938

Aldur 
17 - 21 ára 8,9 8,3 82,8 5,7 1,5 915
22 - 26 ára 10,1 8,5 81,3 5,6 1,5 739

Ert þú í námi
Nei 7,6 10,4 82,1 5,7 1,4 251
Já 9,8 8,1 82,2 5,6 1,5 1403

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 9,3 8,5 82,2 5,6 1,5 1049
Á eigin vegum 9,6 8,2 82,2 5,6 1,4 596

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 10,1 8,7 81,2 5,6 1,5 1068
Landsbyggðin 8,0 7,8 84,2 5,7 1,4 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 10,1 8,7 81,2 5,6 1,5 1068
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,9 8,2 82,9 5,6 1,5 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 8,3 88,3 5,8 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 11,6 79,1 5,7 1,6 43
Dreifbýli 4,4 0,0 95,6 6,2 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 10,5 7,5 82,0 5,6 1,6 802
Landsbyggðin 8,0 9,3 82,7 5,7 1,4 784
Útlönd 17,8 6,7 75,6 5,5 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 10,5 7,5 82,0 5,6 1,6 802
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,6 8,2 82,2 5,7 1,4 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,7 10,9 84,4 5,6 1,2 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 6,8 14,4 78,8 5,6 1,4 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,7 11,5 80,8 5,7 1,3 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 8,5 87,2 5,8 1,3 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 6,3 87,5 5,7 1,3 80
Í útlöndum 17,8 6,7 75,6 5,5 1,7 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 10,6 8,3 81,1 5,6 1,5 615
Eitt 9,9 9,6 80,5 5,6 1,5 436
Tvö 6,9 6,1 87,0 5,9 1,3 262
Þrjú 6,3 8,4 85,3 5,8 1,4 95
Fjögur eða fleiri 14,3 7,1 78,6 5,1 1,7 28

Átt þú barn/börn
Nei 9,3 8,1 82,6 5,6 1,5 1473
Já 11,0 11,0 77,9 5,6 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 14,7 9,2 76,1 5,4 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 8,7 8,0 83,3 5,7 1,4 300
300.000 - 499.000 kr. 9,5 7,2 83,3 5,6 1,5 306
500.000 - 699.000 kr. 8,7 6,5 84,8 5,7 1,5 230
700.000 kr. og hærri 7,2 9,6 83,2 5,8 1,4 292  
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Tafla.7. Ég er mikið fyrir grænmeti.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 17,7 16,1 66,2 5,0 1,6 1655

Kyn *** ***
Karl 27,8 22,1 50,1 4,4 1,7 712
Kona 10,1 11,6 78,3 5,5 1,4 942

Aldur ** ***
17 - 21 ára 19,8 17,2 63,0 4,9 1,7 916
22 - 26 ára 15,2 14,6 70,2 5,2 1,6 739

Ert þú í námi ** **
Nei 22,0 20,8 57,2 4,8 1,7 250
Já 16,9 15,2 67,8 5,0 1,6 1405

Hvernig býrð þú núna ** *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 19,9 15,8 64,3 4,9 1,7 1049
Á eigin vegum 13,8 16,4 69,8 5,1 1,6 596

Búseta - flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 15,4 16,1 68,5 5,1 1,6 1069
Landsbyggðin 21,6 16,0 62,4 4,8 1,8 561

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 15,4 16,1 68,5 5,1 1,6 1069
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 22,5 16,5 61,0 4,8 1,8 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 13,3 13,3 73,3 5,2 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,3 18,6 58,1 4,7 1,8 43
Dreifbýli 22,2 13,3 64,4 4,8 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 17,2 15,0 67,8 5,1 1,6 802
Landsbyggðin 18,0 17,7 64,3 4,9 1,7 784
Útlönd 20,0 4,4 75,6 5,4 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 17,2 15,0 67,8 5,1 1,6 802
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,8 19,4 60,8 4,8 1,7 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,5 14,1 73,4 5,2 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,3 19,5 60,2 4,8 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,5 23,1 65,4 5,1 1,6 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 16,7 12,5 70,8 4,9 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 11,4 10,1 78,5 5,4 1,5 79
Í útlöndum 20,0 4,4 75,6 5,4 1,8 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 14,4 16,9 68,7 5,1 1,6 616
Eitt 20,2 15,4 64,4 5,0 1,7 436
Tvö 22,6 14,2 63,2 4,8 1,8 261
Þrjú 18,9 15,8 65,3 4,9 1,7 95
Fjögur eða fleiri 14,3 21,4 64,3 5,1 1,5 28

Átt þú barn/börn
Nei 17,0 16,2 66,7 5,0 1,6 1473
Já 23,3 12,3 64,4 5,0 1,9 163

Heimilistekjur * *
Lægri en 100.000 kr. 13,8 11,9 74,3 5,2 1,6 109
100.000 - 299.000 kr. 14,6 15,9 69,4 5,2 1,6 301
300.000 - 499.000 kr. 15,7 18,7 65,6 5,0 1,6 305
500.000 - 699.000 kr. 23,5 11,3 65,2 4,8 1,8 230
700.000 kr. og hærri 20,5 15,8 63,7 4,9 1,7 292  
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Tafla.8. Ég er mikið fyrir pastarétti.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 16,3 15,8 67,9 5,0 1,6 1656

Kyn *** ***
Karl 20,7 17,9 61,4 4,7 1,6 715
Kona 13,0 14,1 72,9 5,3 1,6 940

Aldur **
17 - 21 ára 15,0 15,2 69,9 5,1 1,6 916
22 - 26 ára 18,0 16,6 65,4 4,9 1,6 740

Ert þú í námi ** **
Nei 20,4 20,4 59,2 4,8 1,7 250
Já 15,6 15,0 69,4 5,1 1,6 1406

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,2 14,9 69,8 5,1 1,6 1051
Á eigin vegum 18,3 17,3 64,4 4,9 1,7 595

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 16,0 16,2 67,8 5,1 1,6 1069
Landsbyggðin 16,9 14,9 68,1 5,0 1,7 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 16,0 16,2 67,8 5,1 1,6 1069
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,9 16,4 67,6 5,0 1,7 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 21,7 13,3 65,0 4,8 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,6 4,7 83,7 5,1 1,4 43
Dreifbýli 24,4 13,3 62,2 4,6 2,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 16,4 14,7 68,9 5,0 1,6 803
Landsbyggðin 16,6 17,0 66,5 5,0 1,6 784
Útlönd 13,3 13,3 73,3 5,5 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 16,4 14,7 68,9 5,0 1,6 803
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,0 17,6 63,4 4,9 1,7 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,2 18,8 64,1 5,0 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,2 17,8 72,0 5,1 1,4 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,1 23,1 53,8 4,7 1,8 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 6,3 83,3 5,4 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 13,8 15,0 71,3 5,1 1,6 80
Í útlöndum 13,3 13,3 73,3 5,5 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 14,9 17,5 67,6 5,0 1,5 617
Eitt 18,3 14,6 67,0 5,0 1,8 437
Tvö 18,8 14,6 66,7 5,0 1,7 261
Þrjú 12,6 10,5 76,8 5,2 1,4 95
Fjögur eða fleiri 25,0 10,7 64,3 4,7 2,0 28

Átt þú barn/börn ** **
Nei 15,4 15,9 68,7 5,1 1,6 1474
Já 25,2 15,3 59,5 4,7 1,8 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 20,9 18,2 60,9 4,8 1,7 110
100.000 - 299.000 kr. 12,0 17,0 71,0 5,2 1,5 300
300.000 - 499.000 kr. 16,8 15,1 68,1 5,0 1,6 304
500.000 - 699.000 kr. 23,8 15,2 61,0 4,7 1,7 231
700.000 kr. og hærri 16,0 16,4 67,6 5,0 1,7 293  
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Tafla.9. Ég er mikið fyrir skyndibita.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,5 16,8 68,7 5,1 1,5 1652

Kyn *** ***
Karl 9,8 14,5 75,7 5,4 1,4 716
Kona 18,2 18,5 63,3 4,9 1,6 935

Aldur * **
17 - 21 ára 13,3 15,5 71,3 5,2 1,5 912
22 - 26 ára 16,1 18,4 65,5 5,0 1,5 740

Ert þú í námi * *
Nei 17,5 20,7 61,8 4,9 1,5 251
Já 14,0 16,1 70,0 5,1 1,5 1401

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 12,1 15,7 72,1 5,2 1,5 1048
Á eigin vegum 18,5 18,9 62,6 4,9 1,6 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,7 16,5 68,8 5,1 1,5 1066
Landsbyggðin 14,1 17,3 68,6 5,1 1,5 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 14,7 16,5 68,8 5,1 1,5 1066
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,0 16,4 68,6 5,1 1,5 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,2 20,3 69,5 4,9 1,4 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 18,6 74,4 5,3 1,4 43
Dreifbýli 17,8 20,0 62,2 5,0 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 13,3 14,9 71,9 5,2 1,5 800
Landsbyggðin 14,9 18,6 66,5 5,0 1,5 784
Útlönd 24,4 22,2 53,3 4,7 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 13,3 14,9 71,9 5,2 1,5 800
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,8 17,8 68,4 5,1 1,5 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,3 14,3 71,4 5,1 1,4 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,4 16,9 68,6 5,1 1,5 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 19,2 15,4 65,4 4,8 1,6 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 14,6 25,0 60,4 4,8 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,3 26,3 52,5 4,6 1,5 80
Í útlöndum 24,4 22,2 53,3 4,7 1,7 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 14,4 17,9 67,7 5,0 1,5 616
Eitt 14,1 16,1 69,8 5,2 1,6 434
Tvö 14,9 14,9 70,1 5,1 1,5 261
Þrjú 10,6 16,0 73,4 5,2 1,4 94
Fjögur eða fleiri 32,1 3,6 64,3 4,6 2,0 28

Átt þú barn/börn *** **
Nei 13,5 16,7 69,9 5,1 1,5 1471
Já 24,7 17,9 57,4 4,7 1,8 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 15,6 13,8 70,6 5,1 1,6 109
100.000 - 299.000 kr. 15,7 18,1 66,2 5,0 1,5 299
300.000 - 499.000 kr. 18,1 18,1 63,8 5,0 1,6 304
500.000 - 699.000 kr. 15,2 16,1 68,7 5,0 1,5 230
700.000 kr. og hærri 11,6 18,1 70,3 5,2 1,5 293  
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Tafla.10. Ég nýt betur máltíðar með fiski en máltíðar án fisks.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 31,1 48,1 20,8 3,7 1,5 1654

Kyn * **
Karl 34,8 45,7 19,4 3,6 1,5 715
Kona 28,3 49,9 21,9 3,8 1,5 938

Aldur 
17 - 21 ára 32,7 47,1 20,2 3,6 1,5 917
22 - 26 ára 29,2 49,3 21,6 3,8 1,5 737

Ert þú í námi
Nei 26,8 49,6 23,6 3,8 1,5 250
Já 31,9 47,8 20,3 3,7 1,5 1404

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 32,4 48,1 19,4 3,6 1,5 1051
Á eigin vegum 28,2 48,6 23,3 3,8 1,5 593

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 32,2 46,8 21,0 3,7 1,5 1067
Landsbyggðin 27,9 51,6 20,5 3,8 1,5 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 32,2 46,8 21,0 3,7 1,5 1067
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 27,5 50,5 22,0 3,8 1,5 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 28,3 61,7 10,0 3,6 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,3 53,5 23,3 3,8 1,6 43
Dreifbýli 35,6 46,7 17,8 3,6 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 36,0 44,6 19,3 3,5 1,6 802
Landsbyggðin 26,3 51,7 22,0 3,8 1,5 783
Útlönd 22,2 53,3 24,4 4,1 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 36,0 44,6 19,3 3,5 1,6 802
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 27,3 51,2 21,5 3,8 1,5 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,4 54,7 21,9 3,8 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 25,4 50,8 23,7 3,9 1,5 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 19,2 57,7 23,1 4,2 1,3 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 29,2 52,1 18,8 3,8 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 25,0 51,3 23,8 3,9 1,5 80
Í útlöndum 22,2 53,3 24,4 4,1 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 31,9 47,6 20,5 3,7 1,5 615
Eitt 30,7 49,7 19,7 3,7 1,6 437
Tvö 31,4 48,7 19,9 3,6 1,5 261
Þrjú 30,5 43,2 26,3 3,8 1,6 95
Fjögur eða fleiri 25,0 50,0 25,0 4,1 1,6 28

Átt þú barn/börn
Nei 31,3 48,2 20,5 3,7 1,5 1472
Já 27,0 48,5 24,5 3,9 1,6 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 19,1 51,8 29,1 4,1 1,4 110
100.000 - 299.000 kr. 31,2 46,0 22,8 3,8 1,5 298
300.000 - 499.000 kr. 32,0 50,0 18,0 3,6 1,5 306
500.000 - 699.000 kr. 33,0 41,3 25,7 3,7 1,6 230
700.000 kr. og hærri 32,2 50,0 17,8 3,6 1,4 292  
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Tafla.11. Mér líkar eiginlega ekki að borða fisk.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 72,5 9,5 18,0 2,6 1,9 1650

Kyn **
Karl 70,0 12,4 17,6 2,7 1,9 711
Kona 74,3 7,4 18,3 2,5 1,9 938

Aldur *** ***
17 - 21 ára 67,7 12,0 20,3 2,8 2,0 913
22 - 26 ára 78,4 6,4 15,2 2,3 1,8 737

Ert þú í námi * **
Nei 80,2 6,0 13,7 2,3 1,9 248
Já 71,1 10,1 18,8 2,6 1,9 1402

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 68,4 11,0 20,6 2,7 2,0 1048
Á eigin vegum 80,4 6,9 12,6 2,2 1,8 593

Búseta - flokkuð ***
Höfuðborgarsvæðið 74,8 7,2 17,9 2,5 1,9 1065
Landsbyggðin 68,9 13,8 17,3 2,6 1,9 560

Búseta ***
Stór Reykjavíkursvæðið 74,8 7,2 17,9 2,5 1,9 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 68,3 13,1 18,6 2,7 2,0 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 65,0 21,7 13,3 2,6 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 72,1 7,0 20,9 2,4 1,8 43
Dreifbýli 77,3 15,9 6,8 2,4 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** **
Höfuðborgarsvæðið 70,3 7,9 21,9 2,7 2,0 800
Landsbyggðin 74,0 11,3 14,7 2,4 1,8 782
Útlönd 86,7 6,7 6,7 2,0 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs ** *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 70,3 7,9 21,9 2,7 2,0 800
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 71,9 12,7 15,4 2,5 1,9 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 70,3 12,5 17,2 2,6 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 78,8 4,2 16,9 2,3 1,9 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 8,3 8,3 2,1 1,7 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 72,9 14,6 12,5 2,4 1,7 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 80,0 11,3 8,8 2,2 1,6 80
Í útlöndum 86,7 6,7 6,7 2,0 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 76,5 7,1 16,4 2,4 1,8 616
Eitt 71,7 8,5 19,8 2,6 2,0 435
Tvö 66,5 11,5 21,9 2,9 2,0 260
Þrjú 75,5 11,7 12,8 2,4 1,8 94
Fjögur eða fleiri 71,4 10,7 17,9 2,7 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 72,2 9,8 18,0 2,6 1,9 1471
Já 77,5 6,3 16,3 2,3 1,9 160

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 81,8 7,3 10,9 2,1 1,7 110
100.000 - 299.000 kr. 76,3 8,3 15,3 2,4 1,8 300
300.000 - 499.000 kr. 74,3 9,2 16,4 2,5 1,8 304
500.000 - 699.000 kr. 72,5 10,5 17,0 2,6 1,9 229
700.000 kr. og hærri 70,9 10,3 18,8 2,6 1,9 292  
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Tafla.12. Mér líkar eiginlega ekki að borða kjöt.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 84,3 7,3 8,3 1,9 1,5 1654

Kyn ** ***
Karl 90,3 4,2 5,5 1,6 1,4 714
Kona 79,8 9,7 10,5 2,2 1,6 939

Aldur 
17 - 21 ára 84,2 7,9 7,9 2,0 1,5 913
22 - 26 ára 84,5 6,6 8,9 1,9 1,5 741

Ert þú í námi
Nei 84,4 7,6 8,0 1,9 1,5 250
Já 84,3 7,3 8,4 2,0 1,5 1404

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 84,6 7,2 8,2 2,0 1,5 1050
Á eigin vegum 84,0 7,6 8,4 1,9 1,5 595

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 84,4 6,7 8,9 2,0 1,6 1068
Landsbyggðin 84,5 8,4 7,1 1,9 1,5 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 84,4 6,7 8,9 2,0 1,6 1068
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 84,5 8,5 7,0 1,9 1,5 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 85,0 8,3 6,7 1,9 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,1 9,3 11,6 2,1 1,7 43
Dreifbýli 88,6 6,8 4,5 1,6 1,1 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 84,8 6,2 9,0 2,0 1,6 803
Landsbyggðin 84,0 8,3 7,7 1,9 1,5 783
Útlönd 77,8 11,1 11,1 2,1 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 84,8 6,2 9,0 2,0 1,6 803
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 83,5 8,3 8,3 1,9 1,5 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 81,3 10,9 7,8 2,1 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 89,8 5,1 5,1 1,7 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 80,8 11,5 7,7 2,0 1,5 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 87,5 10,4 2,1 1,7 1,1 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 79,7 8,9 11,4 2,1 1,7 79
Í útlöndum 77,8 11,1 11,1 2,1 1,7 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 84,7 7,7 7,7 1,9 1,5 614
Eitt 81,9 8,9 9,2 2,0 1,6 437
Tvö 86,3 5,7 8,0 1,9 1,4 262
Þrjú 91,6 5,3 3,2 1,7 1,2 95
Fjögur eða fleiri 82,1 3,6 14,3 2,3 1,9 28

Átt þú barn/börn *
Nei 84,8 7,4 7,8 1,9 1,5 1472
Já 79,1 7,4 13,5 2,2 1,9 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 80,9 10,0 9,1 2,1 1,6 110
100.000 - 299.000 kr. 84,6 7,0 8,4 1,9 1,5 299
300.000 - 499.000 kr. 83,3 5,9 10,8 2,0 1,6 306
500.000 - 699.000 kr. 87,8 6,5 5,7 1,8 1,5 230
700.000 kr. og hærri 84,6 7,9 7,5 1,9 1,5 292  
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Tafla.13. Ég er mjög óörugg(ur) þegar ég þarf að velja fisk.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 49,8 31,2 19,0 3,2 1,8 1653

Kyn
Karl 51,0 31,4 17,6 3,1 1,8 716
Kona 49,0 30,9 20,1 3,2 1,9 936

Aldur ***
17 - 21 ára 49,5 34,9 15,6 3,1 1,8 914
22 - 26 ára 50,3 26,5 23,1 3,3 1,9 739

Ert þú í námi **
Nei 54,2 22,9 22,9 3,2 2,0 249
Já 49,1 32,6 18,3 3,2 1,8 1404

Hvernig býrð þú núna ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 47,7 35,0 17,3 3,2 1,8 1051
Á eigin vegum 53,6 24,3 22,1 3,1 1,9 593

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 48,4 30,7 20,9 3,3 1,8 1068
Landsbyggðin 52,7 32,0 15,4 3,0 1,8 560

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 48,4 30,7 20,9 3,3 1,8 1068
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 53,4 31,1 15,5 3,0 1,8 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 43,3 45,0 11,7 3,2 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 62,8 23,3 14,0 2,7 1,8 43
Dreifbýli 48,9 31,1 20,0 3,3 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 47,6 30,5 21,9 3,3 1,9 803
Landsbyggðin 52,0 32,0 16,0 3,0 1,8 782
Útlönd 42,2 31,1 26,7 3,4 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 47,6 30,5 21,9 3,3 1,9 803
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 51,8 32,4 15,8 3,0 1,8 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 42,2 43,8 14,1 3,4 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 57,3 24,8 17,9 2,9 1,9 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 38,5 50,0 11,5 3,2 1,6 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 63,8 19,1 17,0 2,7 1,8 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 51,3 32,5 16,3 3,1 1,8 80
Í útlöndum 42,2 31,1 26,7 3,4 1,9 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 50,6 26,7 22,8 3,3 1,9 615
Eitt 48,5 35,4 16,1 3,1 1,8 435
Tvö 49,2 35,9 14,9 3,1 1,8 262
Þrjú 52,6 28,4 18,9 3,0 1,9 95
Fjögur eða fleiri 50,0 25,0 25,0 3,5 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 49,4 31,6 19,1 3,2 1,8 1473
Já 52,2 29,2 18,6 3,1 1,9 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 45,0 31,2 23,9 3,4 1,8 109
100.000 - 299.000 kr. 50,8 26,8 22,4 3,2 1,9 299
300.000 - 499.000 kr. 44,6 32,5 23,0 3,4 1,9 305
500.000 - 699.000 kr. 50,9 30,9 18,3 3,1 1,8 230
700.000 kr. og hærri 56,0 27,3 16,7 3,0 1,9 293  
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Tafla.14. Ég er mjög óörugg(ur) þegar ég þarf að velja kjöt.

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 60,6 26,1 13,3 2,8 1,7 1656

Kyn *** ***
Karl 66,6 22,4 11,0 2,6 1,7 715
Kona 56,2 28,8 15,0 3,0 1,7 940

Aldur **
17 - 21 ára 58,2 29,3 12,6 2,8 1,7 916
22 - 26 ára 63,6 22,2 14,2 2,8 1,7 740

Ert þú í námi *
Nei 67,6 20,4 12,0 2,6 1,7 250
Já 59,4 27,1 13,5 2,8 1,7 1406

Hvernig býrð þú núna *** *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 57,0 29,9 13,0 2,9 1,7 1052
Á eigin vegum 67,2 19,3 13,4 2,6 1,7 595

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 61,4 25,4 13,3 2,8 1,7 1069
Landsbyggðin 59,8 27,4 12,8 2,7 1,7 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 61,4 25,4 13,3 2,8 1,7 1069
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 59,7 26,6 13,8 2,8 1,7 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 58,3 35,0 6,7 2,7 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 69,8 14,0 16,3 2,5 1,7 43
Dreifbýli 53,3 37,8 8,9 2,9 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 61,3 25,5 13,2 2,8 1,7 803
Landsbyggðin 60,3 26,9 12,9 2,8 1,7 785
Útlönd 55,6 28,9 15,6 3,1 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 61,3 25,5 13,2 2,8 1,7 803
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 60,1 26,3 13,6 2,8 1,7 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 50,0 34,4 15,6 3,2 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 66,9 19,5 13,6 2,6 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 50,0 46,2 3,8 2,7 1,5 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 64,6 18,8 16,7 2,5 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 60,0 33,8 6,3 2,8 1,6 80
Í útlöndum 55,6 28,9 15,6 3,1 1,8 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 63,9 24,1 12,0 2,7 1,6 617
Eitt 58,0 28,4 13,5 2,9 1,8 436
Tvö 58,8 27,1 14,1 2,8 1,7 262
Þrjú 56,8 21,1 22,1 2,9 1,9 95
Fjögur eða fleiri 35,7 35,7 28,6 3,7 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 60,4 26,8 12,8 2,8 1,7 1475
Já 62,3 21,6 16,0 2,8 1,9 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 60,6 26,6 12,8 2,8 1,6 109
100.000 - 299.000 kr. 61,7 24,3 14,0 2,8 1,7 300
300.000 - 499.000 kr. 63,1 23,9 13,1 2,8 1,8 306
500.000 - 699.000 kr. 60,2 25,5 14,3 2,8 1,7 231
700.000 kr. og hærri 65,9 22,2 11,9 2,6 1,7 293  
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Hér á eftir eru nokkrar spurningar um fiskneyslu þína.
Hversu oft borðar þú fisk?

Tafla.1. Hve oft borðar þú fisk sem aðalrétt
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 12,0 25,3 30,7 30,3 1,6 1,294 0,965 1657

Kyn *
Karl 10,6 22,6 32,7 32,7 1,4 1,343 0,939 716
Kona 13,1 27,3 29,3 28,5 1,8 1,257 0,983 940

Aldur 
17 - 21 ára 11,8 24,8 30,9 30,9 1,6 1,303 0,961 916
22 - 26 ára 12,3 26,0 30,5 29,6 1,6 1,282 0,970 741

Ert þú í námi
Nei 14,3 24,6 28,6 29,8 2,8 1,342 1,092 252
Já 11,6 25,5 31,1 30,4 1,4 1,285 0,940 1405

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 9,7 22,8 32,9 33,1 1,5 1,362 0,942 1050
Á eigin vegum 15,9 30,2 26,6 25,6 1,7 1,173 0,987 597

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 12,4 28,7 30,4 27,2 1,3 1,215 0,927 1071
Landsbyggðin 11,1 19,8 31,4 35,7 2,1 1,434 1,013 561

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 12,4 28,7 30,4 27,2 1,3 1,215 0,927 1071
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 11,1 19,1 32,2 35,6 1,9 1,420 0,989 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 28,3 38,3 28,3 0,0 1,259 0,750 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 14,0 9,3 25,6 44,2 7,0 1,772 1,284 43
Dreifbýli 15,6 24,4 20,0 37,8 2,2 1,473 1,189 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 12,9 27,2 31,7 26,6 1,5 1,215 0,930 804
Landsbyggðin 11,4 23,7 29,2 34,1 1,7 1,369 0,995 784
Útlönd 13,3 24,4 28,9 31,1 2,2 1,293 0,998 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,9 27,2 31,7 26,6 1,5 1,215 0,930 804
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 11,3 23,8 31,1 32,4 1,3 1,339 0,965 450
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 10,9 35,9 28,1 23,4 1,6 1,160 0,957 64
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 12,8 18,8 25,6 40,2 2,6 1,458 1,045 117
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 3,8 23,1 26,9 46,2 0,0 1,571 0,923 26
Í dreifb. við sjávars. 12,5 16,7 27,1 39,6 4,2 1,556 1,149 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 11,4 25,3 26,6 35,4 1,3 1,392 1,024 79
Í útlöndum 13,3 24,4 28,9 31,1 2,2 1,293 0,998 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili **
Ekkert 14,4 24,9 32,2 27,2 1,3 1,240 0,958 618
Eitt 10,6 24,1 30,0 33,9 1,4 1,332 0,934 436
Tvö 8,0 24,8 33,2 32,4 1,5 1,360 0,934 262
Þrjú 10,6 26,6 24,5 33,0 5,3 1,488 1,219 94
Fjögur eða fleiri 21,4 10,7 50,0 14,3 3,6 1,191 1,035 28

Átt þú barn/börn
Nei 12,1 25,5 31,3 29,8 1,4 1,276 0,943 1475
Já 12,3 25,8 25,2 33,1 3,7 1,400 1,128 163

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 16,4 40,0 20,9 22,7 0,0 0,965 0,771 110
100.000 - 299.000 kr. 12,6 27,9 24,6 32,9 2,0 1,328 1,044 301
300.000 - 499.000 kr. 13,4 24,2 35,6 24,8 2,0 1,235 0,952 306
500.000 - 699.000 kr. 9,6 23,9 32,2 33,5 0,9 1,332 0,897 230
700.000 kr. og hærri 8,5 18,1 35,2 36,2 2,0 1,480 0,982 293  
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Tafla.2. Þegar allt er lagt saman hversu oft borðar þú fisk sem brauðálegg og sem forrétt
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 36,4 24,0 21,6 14,5 3,6 0,935 1,161 1650

Kyn *
Karl 34,0 22,9 22,2 16,7 4,1 1,010 1,197 711
Kona 38,1 24,8 21,1 12,8 3,2 0,879 1,130 938

Aldur 
17 - 21 ára 38,2 23,7 21,6 13,2 3,4 0,895 1,158 912
22 - 26 ára 34,1 24,4 21,5 16,1 3,8 0,983 1,163 738

Ert þú í námi ** ***
Nei 28,3 24,7 21,1 19,5 6,4 1,201 1,352 251
Já 37,8 23,9 21,7 13,6 3,1 0,887 1,117 1399

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 36,5 24,3 22,0 13,8 3,5 0,919 1,157 1047
Á eigin vegum 35,9 23,4 21,1 15,9 3,7 0,968 1,170 593

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 34,8 23,3 22,0 16,0 3,8 0,993 1,203 1067
Landsbyggðin 38,5 25,8 21,0 11,5 3,2 0,835 1,080 558

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 34,8 23,3 22,0 16,0 3,8 0,993 1,203 1067
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 38,0 26,6 20,0 12,0 3,4 0,851 1,110 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 38,3 28,3 26,7 6,7 0,0 0,643 0,658 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 46,5 18,6 16,3 11,6 7,0 0,926 1,346 43
Dreifbýli 35,6 22,2 26,7 13,3 2,2 0,866 0,972 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 34,1 22,0 23,3 15,9 4,8 1,048 1,271 800
Landsbyggðin 38,5 26,2 19,5 13,4 2,3 0,821 1,027 781
Útlönd 33,3 17,8 33,3 11,1 4,4 0,992 1,130 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 34,1 22,0 23,3 15,9 4,8 1,048 1,271 800
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 40,6 25,8 18,4 12,8 2,5 0,803 1,052 446
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 48,4 20,3 17,2 9,4 4,7 0,793 1,190 64
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 37,3 29,7 16,9 14,4 1,7 0,800 0,981 118
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 30,8 26,9 30,8 11,5 0,0 0,760 0,671 26
Í dreifb. við sjávars. 27,1 25,0 27,1 16,7 4,2 1,085 1,166 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 30,4 29,1 22,8 17,7 0,0 0,842 0,792 79
Í útlöndum 33,3 17,8 33,3 11,1 4,4 0,992 1,130 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 35,1 25,4 21,5 14,0 3,9 0,946 1,175 613
Eitt 38,8 25,0 20,6 13,5 2,1 0,819 0,997 436
Tvö 37,3 22,3 21,2 14,2 5,0 0,982 1,253 260
Þrjú 31,9 18,1 28,7 16,0 5,3 1,091 1,225 94
Fjögur eða fleiri 35,7 32,1 21,4 10,7 0,0 0,695 0,749 28

Átt þú barn/börn *
Nei 36,7 24,4 21,6 13,6 3,6 0,920 1,160 1469
Já 33,7 20,9 20,2 22,7 2,5 1,024 1,104 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 42,2 22,9 17,4 15,6 1,8 0,831 1,049 109
100.000 - 299.000 kr. 33,1 25,4 22,1 14,4 5,0 1,010 1,241 299
300.000 - 499.000 kr. 37,5 20,4 22,7 17,1 2,3 0,923 1,078 304
500.000 - 699.000 kr. 38,3 21,3 23,0 13,0 4,3 0,947 1,190 230
700.000 kr. og hærri 27,4 28,1 22,9 16,8 4,8 1,096 1,307 292  
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Tafla.3. Hve oft borðar þú fisk heima
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 15,2 27,4 27,8 28,1 1,5 1,208 0,976 1654

Kyn
Karl 15,0 25,4 29,7 28,7 1,3 1,212 0,942 714
Kona 15,3 29,1 26,3 27,6 1,7 1,206 1,001 939

Aldur *** ***
17 - 21 ára 11,7 26,6 29,5 30,2 2,1 1,300 1,001 915
22 - 26 ára 19,6 28,6 25,6 25,4 0,8 1,094 0,932 739

Ert þú í námi *** ***
Nei 26,0 29,2 22,4 21,2 1,2 0,983 0,943 250
Já 13,3 27,1 28,7 29,3 1,6 1,248 0,976 1404

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 10,0 25,0 31,6 31,8 1,6 1,331 0,958 1051
Á eigin vegum 24,5 32,0 20,7 21,6 1,2 0,986 0,960 593

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 16,6 30,1 27,2 24,7 1,4 1,122 0,940 1070
Landsbyggðin 12,5 23,1 29,2 33,6 1,6 1,359 1,016 559

Búseta ** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 16,6 30,1 27,2 24,7 1,4 1,122 0,940 1070
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 13,1 22,4 28,7 34,3 1,5 1,355 1,014 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 8,3 28,3 38,3 25,0 0,0 1,178 0,736 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 11,6 20,9 27,9 32,6 7,0 1,532 1,255 43
Dreifbýli 13,3 24,4 22,2 40,0 0,0 1,477 1,090 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 16,2 28,8 28,7 24,8 1,5 1,136 0,940 802
Landsbyggðin 14,4 26,2 26,9 31,2 1,3 1,271 0,997 783
Útlönd 13,3 28,9 22,2 31,1 4,4 1,321 1,132 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 16,2 28,8 28,7 24,8 1,5 1,136 0,940 802
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 14,5 25,4 29,2 29,8 1,1 1,255 0,981 449
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 14,1 35,9 23,4 26,6 0,0 1,073 0,831 64
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 14,5 25,6 22,2 35,9 1,7 1,331 1,034 117
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 11,5 26,9 23,1 38,5 0,0 1,353 0,970 26
Í dreifb. við sjávars. 12,5 20,8 27,1 33,3 6,3 1,535 1,252 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 16,5 26,6 25,3 31,6 0,0 1,246 0,974 79
Í útlöndum 13,3 28,9 22,2 31,1 4,4 1,321 1,132 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 19,7 28,5 24,4 27,0 0,5 1,105 0,930 615
Eitt 11,7 26,4 31,4 29,6 0,9 1,240 0,889 436
Tvö 9,9 26,3 30,5 29,8 3,4 1,365 1,065 262
Þrjú 10,6 28,7 23,4 29,8 7,4 1,509 1,309 94
Fjögur eða fleiri 21,4 17,9 46,4 14,3 0,0 1,007 0,725 28

Átt þú barn/börn **
Nei 14,7 28,0 28,1 28,0 1,2 1,195 0,946 1472
Já 19,6 25,2 23,9 27,0 4,3 1,277 1,183 163

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 23,9 30,3 23,9 22,0 0,0 0,931 0,779 109
100.000 - 299.000 kr. 19,7 28,7 22,7 27,3 1,7 1,161 1,030 300
300.000 - 499.000 kr. 17,8 28,3 29,9 22,4 1,6 1,132 0,972 304
500.000 - 699.000 kr. 13,9 29,0 25,1 31,6 0,4 1,195 0,884 231
700.000 kr. og hærri 9,2 20,8 31,7 36,2 2,0 1,428 0,999 293  
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Tafla.4. Hve oft borðar þú fisk að heiman
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 67,1 18,3 8,7 5,6 0,3 0,376 0,638 1652

Kyn * **
Karl 63,7 18,6 10,9 6,3 0,4 0,427 0,693 714
Kona 69,8 17,9 6,9 5,1 0,2 0,336 0,592 937

Aldur *** ***
17 - 21 ára 73,2 14,9 7,1 4,7 0,1 0,306 0,554 913
22 - 26 ára 59,7 22,5 10,6 6,8 0,5 0,462 0,720 739

Ert þú í námi *** ***
Nei 46,2 25,3 14,5 12,9 1,2 0,690 0,914 249
Já 70,8 17,0 7,6 4,3 0,1 0,320 0,558 1403

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 72,9 15,1 7,1 4,7 0,2 0,313 0,577 1049
Á eigin vegum 56,7 24,1 11,3 7,4 0,5 0,490 0,725 593

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 67,2 19,2 8,2 5,0 0,4 0,365 0,629 1067
Landsbyggðin 66,8 16,4 9,6 7,0 0,2 0,401 0,662 560

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 67,2 19,2 8,2 5,0 0,4 0,365 0,629 1067
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 67,1 16,9 10,2 5,8 0,0 0,373 0,599 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 79,7 8,5 6,8 5,1 0,0 0,293 0,583 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 48,8 23,3 9,3 18,6 0,0 0,670 0,866 43
Dreifbýli 64,4 15,6 8,9 8,9 2,2 0,540 0,966 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 68,5 18,5 7,4 5,3 0,4 0,357 0,636 800
Landsbyggðin 65,6 17,9 10,3 5,9 0,3 0,397 0,644 783
Útlönd 62,2 26,7 6,7 4,4 0,0 0,342 0,490 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 68,5 18,5 7,4 5,3 0,4 0,357 0,636 800
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 67,0 17,1 10,2 5,6 0,0 0,375 0,606 449
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 78,1 9,4 9,4 3,1 0,0 0,272 0,478 64
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 66,9 17,8 8,5 5,9 0,8 0,392 0,693 118
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 52,0 28,0 16,0 4,0 0,0 0,456 0,536 25
Í dreifb. við sjávars. 47,9 29,2 12,5 10,4 0,0 0,540 0,636 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 60,8 19,0 11,4 7,6 1,3 0,528 0,877 79
Í útlöndum 62,2 26,7 6,7 4,4 0,0 0,342 0,490 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 63,9 19,6 10,4 5,7 0,5 0,412 0,671 617
Eitt 70,4 15,7 7,6 6,0 0,2 0,350 0,620 433
Tvö 69,0 18,0 7,7 5,4 0,0 0,341 0,570 261
Þrjú 74,5 12,8 9,6 2,1 1,1 0,332 0,696 94
Fjögur eða fleiri 64,3 25,0 3,6 7,1 0,0 0,390 0,671 28

Átt þú barn/börn *
Nei 68,1 17,9 8,4 5,4 0,3 0,362 0,621 1471
Já 58,0 22,8 11,7 6,8 0,6 0,484 0,750 162

Heimilistekjur * **
Lægri en 100.000 kr. 60,6 26,6 8,3 4,6 0,0 0,366 0,501 109
100.000 - 299.000 kr. 58,7 20,0 13,7 7,3 0,3 0,496 0,730 300
300.000 - 499.000 kr. 66,8 21,4 6,9 4,9 0,0 0,331 0,520 304
500.000 - 699.000 kr. 63,6 17,3 8,7 10,0 0,4 0,471 0,760 231
700.000 kr. og hærri 70,1 17,2 9,6 2,7 0,3 0,329 0,595 291  
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Hve oft borðar þú eftirfarandi fisktegundir?
(Miðaðu við síðastliðna 3 mánuði)

Tafla.1. Ýsa
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 20,2 37,6 25,3 16,1 0,9 0,917 0,836 1642

Kyn
Karl 20,8 36,3 25,9 15,9 1,1 0,916 0,858 706
Kona 19,7 38,5 24,8 16,4 0,6 0,918 0,820 935

Aldur 
17 - 21 ára 20,4 36,4 26,0 16,3 1,0 0,933 0,855 904
22 - 26 ára 19,9 39,0 24,4 16,0 0,7 0,897 0,812 738

Ert þú í námi
Nei 19,6 37,6 24,8 16,4 1,6 0,948 0,885 250
Já 20,3 37,6 25,4 16,1 0,7 0,911 0,827 1392

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 18,2 36,7 26,8 17,2 1,1 0,968 0,872 1037
Á eigin vegum 23,7 39,3 22,2 14,5 0,3 0,819 0,746 595

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 21,9 40,7 24,6 12,0 0,8 0,826 0,776 1057
Landsbyggðin 16,6 31,9 26,9 23,5 1,1 1,088 0,915 561

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 21,9 40,7 24,6 12,0 0,8 0,826 0,776 1057
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 17,7 31,2 27,1 23,0 1,0 1,074 0,916 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 41,7 30,0 18,3 0,0 0,991 0,707 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 16,3 25,6 20,9 32,6 4,7 1,330 1,163 43
Dreifbýli 15,6 31,1 26,7 26,7 0,0 1,117 0,881 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 23,5 39,8 24,9 11,0 0,8 0,799 0,751 791
Landsbyggðin 17,1 35,0 25,7 21,3 0,9 1,035 0,902 783
Útlönd 15,9 52,3 15,9 15,9 0,0 0,791 0,633 44

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 23,5 39,8 24,9 11,0 0,8 0,799 0,751 791
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 18,1 35,7 26,6 18,3 1,3 1,011 0,945 448
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 19,0 33,3 27,0 20,6 0,0 0,958 0,762 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 17,8 28,8 23,7 29,7 0,0 1,098 0,827 118
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 7,7 38,5 23,1 30,8 0,0 1,257 0,955 26
Í dreifb. við sjávars. 14,6 31,3 31,3 20,8 2,1 1,100 0,913 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 13,8 42,5 20,0 23,8 0,0 1,024 0,840 80
Í útlöndum 15,9 52,3 15,9 15,9 0,0 0,791 0,633 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 24,2 36,7 25,5 12,8 0,8 0,844 0,816 616
Eitt 15,9 40,0 23,6 20,6 0,0 0,952 0,756 433
Tvö 17,1 34,9 29,1 17,4 1,6 1,010 0,886 258
Þrjú 12,9 36,6 25,8 22,6 2,2 1,114 0,959 93
Fjögur eða fleiri 25,9 48,1 18,5 7,4 0,0 0,708 0,774 27

Átt þú barn/börn ** *
Nei 20,9 37,6 25,5 15,1 0,8 0,896 0,824 1460
Já 14,7 38,7 20,2 25,8 0,6 1,061 0,885 163

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 27,5 44,0 19,3 9,2 0,0 0,673 0,614 109
100.000 - 299.000 kr. 19,5 35,9 26,2 18,1 0,3 0,931 0,782 298
300.000 - 499.000 kr. 23,9 38,6 22,5 14,4 0,7 0,837 0,788 306
500.000 - 699.000 kr. 17,5 37,1 25,3 19,7 0,4 0,984 0,874 229
700.000 kr. og hærri 17,1 36,2 28,9 17,1 0,7 0,959 0,789 287  
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Tafla.2. Þorskur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 69,7 19,1 8,1 3,0 0,1 0,291 0,511 1609

Kyn
Karl 67,2 20,6 9,4 2,8 0,0 0,305 0,490 689
Kona 71,7 18,0 7,1 3,2 0,1 0,281 0,525 919

Aldur 
17 - 21 ára 68,4 20,2 8,4 2,8 0,1 0,299 0,514 884
22 - 26 ára 71,3 17,8 7,7 3,2 0,0 0,282 0,506 725

Ert þú í námi
Nei 66,9 21,1 6,6 5,4 0,0 0,325 0,557 242
Já 70,2 18,8 8,3 2,6 0,1 0,285 0,502 1367

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 69,0 18,5 9,0 3,4 0,1 0,309 0,540 1014
Á eigin vegum 70,8 20,3 6,7 2,2 0,0 0,261 0,443 585

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 72,8 18,3 7,3 1,5 0,1 0,247 0,450 1035
Landsbyggðin 64,1 20,9 9,4 5,6 0,0 0,375 0,600 551

Búseta ** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 72,8 18,3 7,3 1,5 0,1 0,247 0,450 1035
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 64,4 20,4 9,3 5,9 0,0 0,377 0,606 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 70,7 24,1 5,2 0,0 0,0 0,207 0,319 58
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 60,5 20,9 11,6 7,0 0,0 0,438 0,671 43
Dreifbýli 55,8 20,9 14,0 9,3 0,0 0,518 0,711 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 74,6 17,8 5,9 1,5 0,1 0,227 0,442 776
Landsbyggðin 64,8 20,4 10,5 4,3 0,0 0,356 0,561 769
Útlönd 72,1 20,9 4,7 2,3 0,0 0,247 0,405 43

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 74,6 17,8 5,9 1,5 0,1 0,227 0,442 776
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 66,7 19,6 10,3 3,4 0,0 0,328 0,526 438
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 72,6 19,4 4,8 3,2 0,0 0,239 0,448 62
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 64,1 17,9 12,0 6,0 0,0 0,395 0,603 117
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 53,8 30,8 11,5 3,8 0,0 0,441 0,654 26
Í dreifb. við sjávars. 47,8 26,1 13,0 13,0 0,0 0,600 0,744 46
Í dreifb. ekki við sjávars. 62,5 22,5 12,5 2,5 0,0 0,379 0,584 80
Í útlöndum 72,1 20,9 4,7 2,3 0,0 0,247 0,405 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 68,7 19,8 8,5 3,0 0,0 0,293 0,485 601
Eitt 68,7 20,1 7,9 3,0 0,2 0,308 0,566 428
Tvö 74,0 16,4 7,2 2,4 0,0 0,252 0,479 250
Þrjú 70,3 14,3 9,9 5,5 0,0 0,343 0,595 91
Fjögur eða fleiri 66,7 33,3 0,0 0,0 0,0 0,197 0,222 27

Átt þú barn/börn *
Nei 69,0 19,5 8,4 3,1 0,1 0,299 0,516 1434
Já 76,6 17,1 5,1 1,3 0,0 0,209 0,405 158

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 74,1 21,3 3,7 0,9 0,0 0,198 0,335 108
100.000 - 299.000 kr. 69,4 16,8 10,0 3,8 0,0 0,316 0,535 291
300.000 - 499.000 kr. 69,6 20,4 8,0 2,0 0,0 0,272 0,450 299
500.000 - 699.000 kr. 71,3 17,9 10,3 0,4 0,0 0,254 0,403 223
700.000 kr. og hærri 64,3 21,9 8,5 4,9 0,4 0,365 0,630 283  
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Tafla.3. Ufsi
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 98,7 1,0 0,3 0,0 0,0 0,018 0,084 1570

Kyn
Karl 98,5 1,4 0,2 0,0 0,0 0,019 0,080 665
Kona 98,9 0,8 0,3 0,0 0,0 0,018 0,088 904

Aldur 
17 - 21 ára 98,5 1,2 0,3 0,0 0,0 0,020 0,094 859
22 - 26 ára 99,0 0,8 0,1 0,0 0,0 0,016 0,071 711

Ert þú í námi
Nei 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,016 0,068 238
Já 98,8 0,9 0,3 0,0 0,0 0,019 0,087 1332

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 98,7 1,0 0,3 0,0 0,0 0,019 0,089 986
Á eigin vegum 98,8 1,0 0,2 0,0 0,0 0,018 0,077 575

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 98,7 0,9 0,4 0,0 0,0 0,019 0,094 1012
Landsbyggðin 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,018 0,063 536

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 98,7 0,9 0,4 0,0 0,0 0,019 0,094 1012
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,017 0,062 395
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,022 0,071 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,009 0,027 40
Dreifbýli 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,031 0,083 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,1 0,8 0,1 0,0 0,0 0,014 0,068 757
Landsbyggðin 98,5 1,1 0,4 0,0 0,0 0,022 0,097 750
Útlönd 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,028 0,083 41

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,1 0,8 0,1 0,0 0,0 0,014 0,068 757
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,6 0,9 0,5 0,0 0,0 0,020 0,100 430
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,4 1,6 0,0 0,0 0,0 0,015 0,067 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,022 0,058 111
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,3 7,7 0,0 0,0 0,0 0,045 0,136 26
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,029 44
Í dreifb. ekki við sjávars. 98,7 0,0 1,3 0,0 0,0 0,037 0,146 76
Í útlöndum 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,028 0,083 41

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,1 0,5 0,3 0,0 0,0 0,018 0,086 584
Eitt 98,6 1,4 0,0 0,0 0,0 0,015 0,064 415
Tvö 98,0 1,6 0,4 0,0 0,0 0,023 0,104 246
Þrjú 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,029 88
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,017 0,036 27

Átt þú barn/börn
Nei 98,9 0,9 0,3 0,0 0,0 0,018 0,085 1396
Já 98,1 1,9 0,0 0,0 0,0 0,020 0,073 157

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,012 0,054 105
100.000 - 299.000 kr. 97,9 1,4 0,7 0,0 0,0 0,026 0,121 286
300.000 - 499.000 kr. 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,016 0,058 289
500.000 - 699.000 kr. 98,2 0,9 0,9 0,0 0,0 0,027 0,130 220
700.000 kr. og hærri 98,5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,018 0,066 275  
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Tafla.4. Steinbítur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 92,5 5,7 1,6 0,3 0,0 0,075 0,215 1591

Kyn
Karl 91,0 6,6 2,2 0,1 0,0 0,086 0,227 681
Kona 93,6 4,8 1,2 0,3 0,0 0,066 0,204 909

Aldur 
17 - 21 ára 92,8 5,5 1,4 0,3 0,0 0,070 0,214 871
22 - 26 ára 92,1 5,8 1,9 0,1 0,0 0,081 0,215 720

Ert þú í námi
Nei 92,2 4,9 2,9 0,0 0,0 0,082 0,230 243
Já 92,5 5,8 1,4 0,3 0,0 0,073 0,212 1348

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 92,2 5,9 1,7 0,2 0,0 0,076 0,213 1004
Á eigin vegum 92,7 5,4 1,6 0,3 0,0 0,074 0,219 578

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 91,4 6,5 1,9 0,1 0,0 0,081 0,215 1028
Landsbyggðin 94,1 4,3 1,1 0,6 0,0 0,065 0,219 540

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 91,4 6,5 1,9 0,1 0,0 0,081 0,215 1028
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,5 2,3 0,8 0,5 0,0 0,048 0,193 395
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 96,6 3,4 0,0 0,0 0,0 0,041 0,095 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 81,0 9,5 7,1 2,4 0,0 0,206 0,441 42
Dreifbýli 81,8 18,2 0,0 0,0 0,0 0,113 0,188 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 92,5 5,4 1,9 0,1 0,0 0,076 0,213 772
Landsbyggðin 92,7 5,6 1,3 0,4 0,0 0,072 0,217 753
Útlönd 86,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,095 0,170 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 92,5 5,4 1,9 0,1 0,0 0,076 0,213 772
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 94,0 4,2 1,4 0,5 0,0 0,066 0,219 431
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 93,7 6,3 0,0 0,0 0,0 0,049 0,124 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,0 4,5 2,7 0,9 0,0 0,097 0,287 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,062 0,137 25
Í dreifb. við sjávars. 93,5 6,5 0,0 0,0 0,0 0,054 0,125 46
Í dreifb. ekki við sjávars. 85,5 13,2 1,3 0,0 0,0 0,106 0,212 76
Í útlöndum 86,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,095 0,170 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 92,1 5,7 2,0 0,2 0,0 0,080 0,220 593
Eitt 94,3 5,0 0,5 0,2 0,0 0,054 0,168 421
Tvö 91,5 5,6 2,4 0,4 0,0 0,086 0,250 248
Þrjú 91,2 6,6 1,1 1,1 0,0 0,090 0,269 91
Fjögur eða fleiri 85,2 7,4 7,4 0,0 0,0 0,143 0,346 27

Átt þú barn/börn
Nei 92,4 5,8 1,6 0,2 0,0 0,075 0,212 1414
Já 93,1 5,0 1,3 0,6 0,0 0,074 0,233 159

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 95,2 2,9 1,9 0,0 0,0 0,058 0,190 104
100.000 - 299.000 kr. 91,4 5,8 2,4 0,3 0,0 0,086 0,246 291
300.000 - 499.000 kr. 92,6 6,7 0,3 0,3 0,0 0,067 0,182 299
500.000 - 699.000 kr. 92,7 3,6 3,6 0,0 0,0 0,084 0,247 220
700.000 kr. og hærri 91,1 7,5 1,1 0,4 0,0 0,082 0,213 280  
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Tafla.5. Lúða
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 88,9 8,8 1,8 0,4 0,1 0,105 0,300 1597

Kyn *
Karl 87,0 10,3 2,1 0,4 0,1 0,122 0,368 679
Kona 90,2 7,7 1,6 0,4 0,0 0,092 0,237 917

Aldur 
17 - 21 ára 89,0 8,6 1,8 0,5 0,1 0,103 0,340 875
22 - 26 ára 88,6 9,1 1,8 0,4 0,0 0,106 0,243 722

Ert þú í námi
Nei 89,7 8,2 1,6 0,4 0,0 0,097 0,237 243
Já 88,7 8,9 1,8 0,4 0,1 0,106 0,310 1354

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 87,7 9,9 1,8 0,5 0,1 0,112 0,333 1009
Á eigin vegum 91,0 6,7 1,9 0,3 0,0 0,091 0,233 579

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 88,1 9,0 2,1 0,6 0,1 0,115 0,341 1028
Landsbyggðin 90,3 8,2 1,3 0,2 0,0 0,085 0,207 546

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 88,1 9,0 2,1 0,6 0,1 0,115 0,341 1028
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 91,5 7,2 1,0 0,2 0,0 0,075 0,200 401
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 86,4 11,9 1,7 0,0 0,0 0,111 0,218 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 86,0 9,3 4,7 0,0 0,0 0,144 0,284 43
Dreifbýli 88,4 11,6 0,0 0,0 0,0 0,087 0,157 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 88,5 9,0 1,8 0,7 0,0 0,105 0,261 767
Landsbyggðin 89,6 8,2 1,8 0,3 0,1 0,104 0,339 766
Útlönd 81,0 16,7 2,4 0,0 0,0 0,132 0,254 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 88,5 9,0 1,8 0,7 0,0 0,105 0,261 767
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 88,8 8,7 2,1 0,2 0,2 0,112 0,405 439
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 95,2 4,8 0,0 0,0 0,0 0,052 0,109 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 93,0 4,4 1,8 0,9 0,0 0,087 0,262 114
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,3 7,7 0,0 0,0 0,0 0,077 0,132 26
Í dreifb. við sjávars. 84,8 8,7 6,5 0,0 0,0 0,152 0,324 46
Í dreifb. ekki við sjávars. 85,9 14,1 0,0 0,0 0,0 0,105 0,166 78
Í útlöndum 81,0 16,7 2,4 0,0 0,0 0,132 0,254 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 88,8 9,2 1,5 0,3 0,2 0,109 0,364 599
Eitt 88,8 9,3 1,2 0,7 0,0 0,099 0,251 419
Tvö 88,4 8,0 3,2 0,4 0,0 0,110 0,276 250
Þrjú 85,7 11,0 3,3 0,0 0,0 0,116 0,261 91
Fjögur eða fleiri 84,6 11,5 3,8 0,0 0,0 0,123 0,280 26

Átt þú barn/börn
Nei 89,0 8,9 1,7 0,4 0,1 0,102 0,298 1422
Já 87,9 8,3 2,5 1,3 0,0 0,126 0,314 157

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 90,6 7,5 0,9 0,9 0,0 0,090 0,257 106
100.000 - 299.000 kr. 91,0 6,6 2,4 0,0 0,0 0,088 0,222 288
300.000 - 499.000 kr. 90,2 7,1 2,0 0,7 0,0 0,103 0,262 296
500.000 - 699.000 kr. 87,4 10,8 0,9 0,5 0,5 0,131 0,516 222
700.000 kr. og hærri 84,7 12,5 2,5 0,4 0,0 0,126 0,266 281  
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Tafla.6. Rauðstrettu/Kola
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 96,1 3,4 0,3 0,1 0,0 0,038 0,147 1583

Kyn
Karl 96,1 3,9 0,0 0,0 0,0 0,035 0,099 674
Kona 96,1 3,1 0,6 0,2 0,0 0,040 0,174 908

Aldur *
17 - 21 ára 96,7 3,1 0,2 0,0 0,0 0,030 0,107 868
22 - 26 ára 95,5 3,8 0,4 0,3 0,0 0,048 0,183 715

Ert þú í námi * *
Nei 95,0 3,7 0,4 0,8 0,0 0,060 0,260 242
Já 96,3 3,4 0,3 0,0 0,0 0,034 0,115 1341

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 96,0 3,4 0,5 0,1 0,0 0,038 0,142 997
Á eigin vegum 96,4 3,5 0,0 0,2 0,0 0,039 0,156 577

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 96,2 3,5 0,2 0,1 0,0 0,038 0,144 1021
Landsbyggðin 95,9 3,3 0,6 0,2 0,0 0,039 0,155 540

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 96,2 3,5 0,2 0,1 0,0 0,038 0,144 1021
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,8 2,8 0,3 0,3 0,0 0,032 0,144 400
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 94,7 5,3 0,0 0,0 0,0 0,039 0,114 57
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 92,7 4,9 2,4 0,0 0,0 0,068 0,219 41
Dreifbýli 92,9 4,8 2,4 0,0 0,0 0,079 0,215 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 96,1 3,8 0,1 0,0 0,0 0,036 0,108 765
Landsbyggðin 96,4 2,8 0,5 0,3 0,0 0,040 0,179 753
Útlönd 90,7 9,3 0,0 0,0 0,0 0,067 0,145 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 96,1 3,8 0,1 0,0 0,0 0,036 0,108 765
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 95,8 3,2 0,5 0,5 0,0 0,046 0,211 433
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,8 3,2 0,0 0,0 0,0 0,025 0,091 62
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 98,2 0,9 0,9 0,0 0,0 0,028 0,129 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,058 0,138 25
Í dreifb. við sjávars. 97,8 2,2 0,0 0,0 0,0 0,027 0,080 45
Í dreifb. ekki við sjávars. 97,4 1,3 1,3 0,0 0,0 0,041 0,155 76
Í útlöndum 90,7 9,3 0,0 0,0 0,0 0,067 0,145 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 96,6 2,9 0,3 0,2 0,0 0,040 0,166 590
Eitt 95,2 4,5 0,0 0,2 0,0 0,039 0,143 420
Tvö 97,6 2,0 0,4 0,0 0,0 0,029 0,109 246
Þrjú 95,6 4,4 0,0 0,0 0,0 0,037 0,106 90
Fjögur eða fleiri 92,3 3,8 3,8 0,0 0,0 0,074 0,260 26

Átt þú barn/börn **
Nei 96,4 3,2 0,3 0,1 0,0 0,035 0,137 1406
Já 93,1 5,7 0,6 0,6 0,0 0,067 0,216 159

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 97,1 2,9 0,0 0,0 0,0 0,030 0,088 105
100.000 - 299.000 kr. 94,8 4,5 0,3 0,3 0,0 0,053 0,216 289
300.000 - 499.000 kr. 97,0 2,7 0,3 0,0 0,0 0,031 0,111 296
500.000 - 699.000 kr. 96,8 3,2 0,0 0,0 0,0 0,029 0,091 221
700.000 kr. og hærri 94,2 5,1 0,7 0,0 0,0 0,049 0,151 277  
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Tafla.7. Karfi
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,2 0,7 0,1 0,1 0,0 0,014 0,095 1578

Kyn
Karl 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,013 0,050 672
Kona 99,1 0,7 0,1 0,1 0,0 0,015 0,117 905

Aldur 
17 - 21 ára 99,4 0,5 0,1 0,0 0,0 0,010 0,059 865
22 - 26 ára 98,9 1,0 0,0 0,1 0,0 0,018 0,125 713

Ert þú í námi *
Nei 98,3 1,2 0,0 0,4 0,0 0,027 0,201 242
Já 99,3 0,6 0,1 0,0 0,0 0,011 0,057 1336

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,1 0,8 0,1 0,0 0,0 0,012 0,064 992
Á eigin vegum 99,3 0,5 0,0 0,2 0,0 0,017 0,132 577

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,1 0,7 0,1 0,1 0,0 0,016 0,112 1018
Landsbyggðin 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,008 0,037 538

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 99,1 0,7 0,1 0,1 0,0 0,016 0,112 1018
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,006 0,032 397
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,008 0,025 58
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,014 42
Dreifbýli 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,025 0,082 41

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,012 0,053 763
Landsbyggðin 99,3 0,4 0,1 0,1 0,0 0,015 0,125 751
Útlönd 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,023 0,081 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,012 0,053 763
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 99,3 0,2 0,2 0,2 0,0 0,018 0,160 429
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,019 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,008 0,026 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 96,2 3,8 0,0 0,0 0,0 0,023 0,099 26
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,029 45
Í dreifb. ekki við sjávars. 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,018 0,064 76
Í útlöndum 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,023 0,081 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,3 0,5 0,0 0,2 0,0 0,017 0,131 586
Eitt 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,012 0,054 418
Tvö 99,2 0,4 0,4 0,0 0,0 0,013 0,088 247
Þrjú 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,009 0,027 90
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,007 0,024 26

Átt þú barn/börn
Nei 99,2 0,6 0,1 0,1 0,0 0,014 0,098 1402
Já 99,4 0,6 0,0 0,0 0,0 0,012 0,047 158

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,012 0,054 104
100.000 - 299.000 kr. 99,3 0,0 0,3 0,3 0,0 0,023 0,193 287
300.000 - 499.000 kr. 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,014 0,056 291
500.000 - 699.000 kr. 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,012 0,053 220
700.000 kr. og hærri 98,6 1,4 0,0 0,0 0,0 0,017 0,065 279  
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Tafla.8. Lax
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 64,8 26,6 7,0 1,3 0,2 0,296 0,462 1630

Kyn
Karl 62,6 28,8 7,0 1,3 0,3 0,306 0,471 698
Kona 66,4 25,0 7,0 1,4 0,2 0,288 0,455 931

Aldur *
17 - 21 ára 62,0 29,1 6,9 1,8 0,2 0,313 0,473 898
22 - 26 ára 68,2 23,6 7,1 0,8 0,3 0,274 0,447 732

Ert þú í námi **
Nei 69,4 23,3 5,7 0,4 1,2 0,290 0,625 245
Já 64,0 27,2 7,2 1,5 0,1 0,297 0,427 1385

Hvernig býrð þú núna ** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 61,5 28,7 7,8 1,8 0,2 0,321 0,474 1031
Á eigin vegum 70,5 23,1 5,6 0,5 0,3 0,251 0,437 589

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 63,6 27,7 7,4 1,1 0,2 0,300 0,443 1051
Landsbyggðin 67,4 25,0 5,8 1,4 0,4 0,278 0,485 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 63,6 27,7 7,4 1,1 0,2 0,300 0,443 1051
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 68,3 23,3 6,1 2,0 0,2 0,279 0,482 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 68,3 31,7 0,0 0,0 0,0 0,194 0,213 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 62,8 25,6 9,3 0,0 2,3 0,390 0,810 43
Dreifbýli 62,2 31,1 6,7 0,0 0,0 0,267 0,340 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 62,1 28,6 7,5 1,4 0,4 0,320 0,497 787
Landsbyggðin 67,4 24,6 6,4 1,4 0,1 0,273 0,431 776
Útlönd 56,8 31,8 11,4 0,0 0,0 0,338 0,387 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 62,1 28,6 7,5 1,4 0,4 0,320 0,497 787
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 68,2 23,9 6,1 1,6 0,2 0,271 0,452 444
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 65,1 27,0 7,9 0,0 0,0 0,266 0,355 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 69,2 23,1 6,8 0,9 0,0 0,253 0,373 117
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 65,4 23,1 7,7 3,8 0,0 0,365 0,640 26
Í dreifb. við sjávars. 63,8 27,7 6,4 2,1 0,0 0,295 0,417 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 64,6 27,8 6,3 1,3 0,0 0,279 0,383 79
Í útlöndum 56,8 31,8 11,4 0,0 0,0 0,338 0,387 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili **
Ekkert 67,5 24,5 7,1 1,0 0,0 0,267 0,378 609
Eitt 66,4 25,9 6,1 1,4 0,2 0,280 0,447 428
Tvö 60,5 27,5 9,3 2,3 0,4 0,359 0,564 258
Þrjú 53,8 35,5 7,5 2,2 1,1 0,400 0,639 93
Fjögur eða fleiri 77,8 11,1 11,1 0,0 0,0 0,224 0,400 27

Átt þú barn/börn **
Nei 63,6 27,8 7,2 1,3 0,1 0,297 0,436 1450
Já 75,3 17,3 5,6 0,6 1,2 0,270 0,630 162

Heimilistekjur ** ***
Lægri en 100.000 kr. 70,1 26,2 3,7 0,0 0,0 0,215 0,286 107
100.000 - 299.000 kr. 67,9 24,0 7,1 1,0 0,0 0,265 0,381 296
300.000 - 499.000 kr. 66,9 28,5 4,3 0,3 0,0 0,241 0,312 302
500.000 - 699.000 kr. 62,8 25,7 8,8 1,8 0,9 0,348 0,615 226
700.000 kr. og hærri 54,5 30,9 11,8 2,4 0,3 0,401 0,538 288  
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Tafla.9. Silungur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 80,7 14,6 3,9 0,8 0,1 0,174 0,350 1598

Kyn
Karl 78,6 16,3 4,3 0,9 0,0 0,189 0,353 681
Kona 82,2 13,3 3,7 0,7 0,1 0,162 0,348 916

Aldur * **
17 - 21 ára 78,3 15,5 5,0 1,0 0,1 0,200 0,402 876
22 - 26 ára 83,5 13,4 2,6 0,4 0,0 0,142 0,273 722

Ert þú í námi *
Nei 84,7 12,0 2,9 0,4 0,0 0,132 0,278 242
Já 79,9 15,0 4,1 0,8 0,1 0,181 0,362 1356

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 77,6 16,7 4,6 1,1 0,1 0,200 0,393 1008
Á eigin vegum 85,7 11,2 2,9 0,2 0,0 0,130 0,258 581

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 80,8 15,2 3,3 0,7 0,1 0,169 0,346 1034
Landsbyggðin 80,4 13,7 5,0 0,9 0,0 0,182 0,358 541

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 80,8 15,2 3,3 0,7 0,1 0,169 0,346 1034
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 80,6 13,9 5,0 0,5 0,0 0,170 0,328 397
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 84,2 10,5 3,5 1,8 0,0 0,189 0,459 57
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 90,7 7,0 2,3 0,0 0,0 0,104 0,218 43
Dreifbýli 63,6 22,7 9,1 4,5 0,0 0,353 0,515 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 81,3 14,7 3,1 0,8 0,1 0,168 0,360 776
Landsbyggðin 80,2 14,1 4,9 0,8 0,0 0,180 0,347 758
Útlönd 71,4 23,8 4,8 0,0 0,0 0,204 0,311 42

Búseta til 17 ára aldurs * *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 81,3 14,7 3,1 0,8 0,1 0,168 0,360 776
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 81,5 14,4 3,7 0,5 0,0 0,156 0,301 432
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 81,7 11,7 6,7 0,0 0,0 0,173 0,329 60
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 85,1 8,8 6,1 0,0 0,0 0,154 0,313 114
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 65,4 26,9 7,7 0,0 0,0 0,255 0,360 26
Í dreifb. við sjávars. 78,7 12,8 8,5 0,0 0,0 0,205 0,359 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 70,9 19,0 5,1 5,1 0,0 0,314 0,549 79
Í útlöndum 71,4 23,8 4,8 0,0 0,0 0,204 0,311 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 81,2 14,5 3,4 1,0 0,0 0,169 0,335 595
Eitt 82,0 13,5 3,8 0,7 0,0 0,166 0,330 423
Tvö 74,6 18,1 6,9 0,4 0,0 0,211 0,356 248
Þrjú 80,6 15,1 3,2 1,1 0,0 0,169 0,326 93
Fjögur eða fleiri 81,5 7,4 11,1 0,0 0,0 0,189 0,404 27

Átt þú barn/börn
Nei 79,9 15,2 4,0 0,8 0,1 0,178 0,357 1421
Já 86,8 9,4 3,1 0,6 0,0 0,134 0,289 159

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 81,0 16,2 1,9 1,0 0,0 0,153 0,297 105
100.000 - 299.000 kr. 84,3 11,9 3,8 0,0 0,0 0,144 0,267 293
300.000 - 499.000 kr. 82,0 15,3 2,0 0,7 0,0 0,148 0,280 295
500.000 - 699.000 kr. 76,6 17,6 4,5 1,4 0,0 0,201 0,362 222
700.000 kr. og hærri 74,0 17,4 7,5 0,7 0,4 0,248 0,488 281  
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Tafla.10. Skötuselur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 93,4 5,2 1,1 0,2 0,0 0,064 0,198 1585

Kyn
Karl 92,4 5,9 1,5 0,1 0,0 0,072 0,202 675
Kona 94,3 4,6 0,9 0,2 0,0 0,059 0,195 909

Aldur ***
17 - 21 ára 94,8 4,4 0,7 0,1 0,0 0,048 0,159 870
22 - 26 ára 91,7 6,3 1,7 0,3 0,0 0,084 0,235 715

Ert þú í námi
Nei 91,3 6,7 1,7 0,4 0,0 0,086 0,233 240
Já 93,8 5,0 1,0 0,1 0,0 0,061 0,191 1345

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 93,9 4,7 1,2 0,2 0,0 0,063 0,204 997
Á eigin vegum 92,6 6,2 1,0 0,2 0,0 0,069 0,190 578

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 93,3 5,7 0,8 0,2 0,0 0,063 0,180 1019
Landsbyggðin 93,6 4,4 1,8 0,2 0,0 0,068 0,231 543

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 93,3 5,7 0,8 0,2 0,0 0,063 0,180 1019
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 92,8 5,0 2,0 0,3 0,0 0,074 0,250 400
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,032 0,074 58
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 95,3 2,3 2,3 0,0 0,0 0,062 0,203 43
Dreifbýli 92,9 4,8 2,4 0,0 0,0 0,073 0,216 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 94,6 4,7 0,5 0,1 0,0 0,052 0,156 761
Landsbyggðin 92,1 5,9 1,7 0,3 0,0 0,078 0,234 759
Útlönd 93,0 4,7 2,3 0,0 0,0 0,080 0,212 43

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 94,6 4,7 0,5 0,1 0,0 0,052 0,156 761
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 90,4 7,3 1,8 0,5 0,0 0,092 0,265 436
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,8 1,6 1,6 0,0 0,0 0,046 0,171 62
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 93,9 3,5 2,6 0,0 0,0 0,069 0,217 114
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,3 7,7 0,0 0,0 0,0 0,049 0,136 26
Í dreifb. við sjávars. 86,7 11,1 2,2 0,0 0,0 0,103 0,234 45
Í dreifb. ekki við sjávars. 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,030 0,068 76
Í útlöndum 93,0 4,7 2,3 0,0 0,0 0,080 0,212 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * **
Ekkert 92,4 5,8 1,5 0,3 0,0 0,076 0,219 591
Eitt 95,2 4,5 0,2 0,0 0,0 0,045 0,122 420
Tvö 93,5 4,9 1,6 0,0 0,0 0,063 0,188 246
Þrjú 93,3 6,7 0,0 0,0 0,0 0,055 0,126 90
Fjögur eða fleiri 88,5 7,7 0,0 3,8 0,0 0,171 0,593 26

Átt þú barn/börn
Nei 93,7 5,0 1,2 0,1 0,0 0,062 0,187 1409
Já 91,1 7,6 0,6 0,6 0,0 0,089 0,284 158

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 91,5 6,6 1,9 0,0 0,0 0,073 0,206 106
100.000 - 299.000 kr. 94,1 4,5 1,4 0,0 0,0 0,062 0,177 288
300.000 - 499.000 kr. 90,2 8,4 1,0 0,3 0,0 0,083 0,214 296
500.000 - 699.000 kr. 93,6 6,4 0,0 0,0 0,0 0,048 0,123 219
700.000 kr. og hærri 92,4 5,4 1,8 0,4 0,0 0,084 0,263 278  
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Tafla.11. Rauðmagi
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,0 0,8 0,1 0,1 0,0 0,015 0,084 1569

Kyn
Karl 98,8 1,2 0,0 0,0 0,0 0,015 0,060 664
Kona 99,1 0,6 0,2 0,1 0,0 0,015 0,098 904

Aldur 
17 - 21 ára 98,7 1,2 0,1 0,0 0,0 0,014 0,071 864
22 - 26 ára 99,3 0,4 0,1 0,1 0,0 0,016 0,098 705

Ert þú í námi
Nei 98,7 0,9 0,0 0,4 0,0 0,021 0,140 235
Já 99,0 0,8 0,1 0,0 0,0 0,014 0,070 1334

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,0 0,7 0,2 0,1 0,0 0,016 0,097 989
Á eigin vegum 98,9 1,1 0,0 0,0 0,0 0,014 0,057 571

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,3 0,5 0,2 0,0 0,0 0,013 0,070 1010
Landsbyggðin 98,5 1,3 0,0 0,2 0,0 0,018 0,105 537

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 99,3 0,5 0,2 0,0 0,0 0,013 0,070 1010
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,7 1,0 0,0 0,3 0,0 0,016 0,113 398
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 96,4 3,6 0,0 0,0 0,0 0,029 0,096 56
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,013 0,032 43
Dreifbýli 97,5 2,5 0,0 0,0 0,0 0,028 0,084 40

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,2 0,7 0,1 0,0 0,0 0,013 0,065 754
Landsbyggðin 98,7 1,1 0,1 0,1 0,0 0,018 0,102 752
Útlönd 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,020 41

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,2 0,7 0,1 0,0 0,0 0,013 0,065 754
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,8 0,7 0,2 0,2 0,0 0,018 0,122 433
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,022 62
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,014 0,054 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 91,7 8,3 0,0 0,0 0,0 0,045 0,141 24
Í dreifb. við sjávars. 95,5 4,5 0,0 0,0 0,0 0,031 0,107 44
Í dreifb. ekki við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,019 0,037 77
Í útlöndum 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,020 41

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,5 0,3 0,2 0,0 0,0 0,012 0,064 584
Eitt 98,8 1,0 0,0 0,2 0,0 0,015 0,111 417
Tvö 98,0 1,6 0,4 0,0 0,0 0,020 0,103 246
Þrjú 97,7 2,3 0,0 0,0 0,0 0,022 0,080 86
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,029 26

Átt þú barn/börn *
Nei 99,1 0,8 0,1 0,0 0,0 0,014 0,069 1394
Já 98,1 1,3 0,0 0,6 0,0 0,027 0,170 157

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,028 104
100.000 - 299.000 kr. 99,3 0,4 0,4 0,0 0,0 0,017 0,084 284
300.000 - 499.000 kr. 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,011 0,048 291
500.000 - 699.000 kr. 98,6 0,9 0,5 0,0 0,0 0,017 0,098 221
700.000 kr. og hærri 98,6 1,4 0,0 0,0 0,0 0,015 0,064 276  
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Tafla.12. Hlýri
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,5 0,4 0,1 0,0 0,0 0,007 0,049 1489

Kyn
Karl 99,4 0,5 0,2 0,0 0,0 0,010 0,063 640
Kona 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,006 0,035 848

Aldur **
17 - 21 ára 99,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,003 0,024 803
22 - 26 ára 99,1 0,7 0,1 0,0 0,0 0,012 0,067 686

Ert þú í námi
Nei 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,011 0,060 230
Já 99,7 0,2 0,1 0,0 0,0 0,007 0,047 1259

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,006 0,038 923
Á eigin vegum 99,5 0,4 0,2 0,0 0,0 0,009 0,064 557

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,4 0,5 0,1 0,0 0,0 0,009 0,057 967
Landsbyggðin 99,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,004 0,028 500

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 99,4 0,5 0,1 0,0 0,0 0,009 0,057 967
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,014 368
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,007 0,024 52
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,020 40
Dreifbýli 97,5 2,5 0,0 0,0 0,0 0,019 0,082 40

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,3 0,6 0,1 0,0 0,0 0,010 0,063 720
Landsbyggðin 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,005 0,032 711
Útlönd 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,021 37

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,3 0,6 0,1 0,0 0,0 0,010 0,063 720
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,018 406
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,012 57
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,021 109
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 95,7 4,3 0,0 0,0 0,0 0,022 0,104 23
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,013 45
Í dreifb. ekki við sjávars. 98,6 1,4 0,0 0,0 0,0 0,017 0,065 71
Í útlöndum 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,021 37

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,1 0,7 0,2 0,0 0,0 0,012 0,070 564
Eitt 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,003 0,028 396
Tvö 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,006 0,037 228
Þrjú 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,007 0,024 81
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,011 0,030 25

Átt þú barn/börn
Nei 99,5 0,4 0,1 0,0 0,0 0,007 0,050 1326
Já 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,008 0,045 146

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 99,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,015 0,126 100
100.000 - 299.000 kr. 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,008 0,037 271
300.000 - 499.000 kr. 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,009 0,047 276
500.000 - 699.000 kr. 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,009 0,051 214
700.000 kr. og hærri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,022 267  
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Tafla.13. Keila
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,5 0,5 0,1 0,0 0,0 0,008 0,051 1502

Kyn
Karl 99,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,009 0,048 651
Kona 99,6 0,2 0,1 0,0 0,0 0,008 0,053 850

Aldur *
17 - 21 ára 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,006 0,039 812
22 - 26 ára 99,4 0,4 0,1 0,0 0,0 0,011 0,062 690

Ert þú í námi * *
Nei 98,7 0,9 0,4 0,0 0,0 0,015 0,096 229
Já 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,007 0,037 1273

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,006 0,035 937
Á eigin vegum 99,1 0,7 0,2 0,0 0,0 0,012 0,071 556

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,4 0,5 0,1 0,0 0,0 0,010 0,058 976
Landsbyggðin 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,005 0,035 504

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 99,4 0,5 0,1 0,0 0,0 0,010 0,058 976
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,004 0,030 371
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,021 54
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,014 40
Dreifbýli 97,4 2,6 0,0 0,0 0,0 0,020 0,083 39

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,010 0,047 727
Landsbyggðin 99,6 0,3 0,1 0,0 0,0 0,007 0,057 716
Útlönd 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,020 38

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,010 0,047 727
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 99,5 0,2 0,2 0,0 0,0 0,008 0,069 408
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000 0,000 57
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,019 110
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 95,7 4,3 0,0 0,0 0,0 0,022 0,104 23
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,019 45
Í dreifb. ekki við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,012 0,031 73
Í útlöndum 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,005 0,020 38

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,8 0,0 0,2 0,0 0,0 0,010 0,058 563
Eitt 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,006 0,039 398
Tvö 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,006 0,037 233
Þrjú 98,8 1,2 0,0 0,0 0,0 0,013 0,059 83
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,007 0,025 25

Átt þú barn/börn
Nei 99,6 0,4 0,1 0,0 0,0 0,008 0,050 1337
Já 98,6 1,4 0,0 0,0 0,0 0,010 0,060 148

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,023 98
100.000 - 299.000 kr. 99,3 0,4 0,4 0,0 0,0 0,012 0,084 272
300.000 - 499.000 kr. 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,009 0,047 278
500.000 - 699.000 kr. 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,009 0,052 215
700.000 kr. og hærri 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,008 0,037 269  
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Tafla.14. Túnfiskur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 52,5 25,0 12,9 8,3 1,3 0,563 0,876 1618

Kyn *** *
Karl 59,0 20,8 10,5 8,7 1,0 0,501 0,828 688
Kona 47,8 28,1 14,7 7,9 1,5 0,606 0,907 929

Aldur 
17 - 21 ára 55,1 24,2 12,3 6,9 1,6 0,529 0,887 888
22 - 26 ára 49,5 25,9 13,7 10,0 1,0 0,603 0,861 730

Ert þú í námi
Nei 50,4 24,8 12,2 10,6 2,0 0,655 1,021 246
Já 52,9 25,0 13,0 7,9 1,2 0,546 0,847 1372

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 53,8 24,0 13,1 7,6 1,5 0,551 0,886 1022
Á eigin vegum 49,9 26,9 12,6 9,5 1,0 0,588 0,863 587

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 49,1 26,4 13,5 9,2 1,7 0,620 0,935 1044
Landsbyggðin 58,1 22,9 12,2 6,4 0,5 0,460 0,750 551

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 49,1 26,4 13,5 9,2 1,7 0,620 0,935 1044
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 58,3 21,8 11,9 7,2 0,7 0,483 0,810 403
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 60,0 28,3 10,0 1,7 0,0 0,324 0,441 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 58,1 25,6 14,0 2,3 0,0 0,389 0,591 43
Dreifbýli 53,3 22,2 15,6 8,9 0,0 0,505 0,640 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 48,1 25,4 15,1 9,3 2,2 0,661 0,990 784
Landsbyggðin 56,6 24,6 11,2 7,2 0,5 0,471 0,745 769
Útlönd 42,9 33,3 9,5 14,3 0,0 0,643 0,804 42

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 48,1 25,4 15,1 9,3 2,2 0,661 0,990 784
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 56,1 24,8 12,0 6,4 0,7 0,482 0,791 440
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 60,3 20,6 11,1 7,9 0,0 0,431 0,667 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 57,9 23,7 10,5 7,0 0,9 0,453 0,724 114
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 42,3 42,3 3,8 11,5 0,0 0,497 0,629 26
Í dreifb. við sjávars. 51,1 27,7 6,4 14,9 0,0 0,585 0,807 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 62,0 20,3 12,7 5,1 0,0 0,387 0,554 79
Í útlöndum 42,9 33,3 9,5 14,3 0,0 0,643 0,804 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 51,5 25,7 13,5 7,9 1,3 0,578 0,918 606
Eitt 53,4 24,9 13,2 7,5 0,9 0,535 0,814 425
Tvö 52,2 26,7 12,2 6,7 2,4 0,569 0,944 255
Þrjú 42,4 28,3 17,4 10,9 1,1 0,656 0,826 92
Fjögur eða fleiri 70,4 11,1 3,7 14,8 0,0 0,418 0,724 27

Átt þú barn/börn *
Nei 52,6 25,4 12,9 7,7 1,4 0,554 0,876 1439
Já 49,1 23,0 13,7 14,3 0,0 0,649 0,841 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 57,9 25,2 10,3 5,6 0,9 0,455 0,759 107
100.000 - 299.000 kr. 45,8 25,6 17,8 8,8 2,0 0,667 0,936 297
300.000 - 499.000 kr. 51,3 25,3 12,7 9,0 1,7 0,611 0,958 300
500.000 - 699.000 kr. 55,9 24,3 11,3 7,2 1,4 0,529 0,912 222
700.000 kr. og hærri 49,5 27,4 13,0 9,5 0,7 0,564 0,827 285  
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Tafla.15. Síld
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 90,6 7,1 1,6 0,6 0,1 0,091 0,346 1601

Kyn ** **
Karl 87,7 9,5 1,6 0,9 0,3 0,123 0,463 682
Kona 92,8 5,2 1,6 0,3 0,067 0,220 918

Aldur 
17 - 21 ára 90,9 6,9 1,4 0,6 0,2 0,093 0,407 881
22 - 26 ára 90,3 7,2 1,9 0,6 0,0 0,089 0,254 720

Ert þú í námi
Nei 88,0 8,3 2,5 1,2 0,0 0,113 0,313 242
Já 91,1 6,8 1,5 0,4 0,1 0,087 0,352 1359

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 90,4 7,5 1,4 0,5 0,2 0,094 0,387 1011
Á eigin vegum 90,9 6,4 2,1 0,7 0,0 0,087 0,264 581

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 90,3 7,4 1,5 0,6 0,2 0,098 0,391 1033
Landsbyggðin 90,8 6,8 1,8 0,6 0,0 0,082 0,250 545

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 90,3 7,4 1,5 0,6 0,2 0,098 0,391 1033
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 92,5 5,5 1,5 0,5 0,0 0,069 0,232 400
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 91,5 5,1 3,4 0,0 0,0 0,088 0,247 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 93,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,047 0,129 43
Dreifbýli 72,1 20,9 4,7 2,3 0,0 0,228 0,414 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 90,2 7,7 1,0 0,8 0,3 0,102 0,429 775
Landsbyggðin 91,3 6,3 2,0 0,4 0,0 0,078 0,240 761
Útlönd 85,7 7,1 7,1 0,0 0,0 0,140 0,338 42

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 90,2 7,7 1,0 0,8 0,3 0,102 0,429 775
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 92,2 6,2 1,4 0,2 0,0 0,065 0,208 436
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 90,5 3,2 6,3 0,0 0,0 0,110 0,313 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 95,5 4,5 0,0 0,0 0,0 0,034 0,106 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 88,5 7,7 3,8 0,0 0,0 0,090 0,273 26
Í dreifb. við sjávars. 89,4 10,6 0,0 0,0 0,0 0,074 0,153 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 83,1 9,1 5,2 2,6 0,0 0,190 0,420 77
Í útlöndum 85,7 7,1 7,1 0,0 0,0 0,140 0,338 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 93,3 4,5 1,5 0,7 0,0 0,072 0,241 597
Eitt 90,8 8,0 1,2 0,0 0,0 0,069 0,188 423
Tvö 88,0 9,2 1,2 1,2 0,4 0,127 0,522 250
Þrjú 83,7 9,8 5,4 1,1 0,0 0,159 0,362 92
Fjögur eða fleiri 88,9 11,1 0,0 0,0 0,0 0,066 0,159 27

Átt þú barn/börn
Nei 90,7 7,1 1,5 0,6 0,1 0,092 0,358 1423
Já 89,9 6,9 3,1 0,0 0,0 0,093 0,245 159

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 94,3 2,9 2,9 0,0 0,0 0,062 0,222 105
100.000 - 299.000 kr. 89,5 7,1 2,0 1,4 0,0 0,106 0,308 294
300.000 - 499.000 kr. 92,2 6,8 0,7 0,3 0,0 0,069 0,196 294
500.000 - 699.000 kr. 90,1 7,2 1,8 0,9 0,0 0,090 0,274 223
700.000 kr. og hærri 90,0 6,4 2,1 0,7 0,7 0,140 0,641 280  
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Tafla.16. Sardínur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 95,4 2,6 1,4 0,6 0,1 0,056 0,267 1597

Kyn
Karl 94,4 3,3 1,6 0,6 0,1 0,068 0,301 676
Kona 96,1 2,1 1,3 0,5 0,0 0,048 0,238 920

Aldur 
17 - 21 ára 94,4 3,4 1,6 0,5 0,1 0,059 0,278 879
22 - 26 ára 96,5 1,5 1,3 0,7 0,0 0,053 0,252 718

Ert þú í námi
Nei 93,3 3,3 2,5 0,8 0,0 0,080 0,311 240
Já 95,7 2,4 1,3 0,5 0,1 0,052 0,258 1357

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 95,4 2,6 1,5 0,5 0,1 0,056 0,268 1011
Á eigin vegum 95,5 2,6 1,2 0,7 0,0 0,056 0,262 577

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 95,2 2,9 1,5 0,4 0,0 0,052 0,221 1031
Landsbyggðin 95,6 1,8 1,5 0,9 0,2 0,065 0,341 543

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 95,2 2,9 1,5 0,4 0,0 0,052 0,221 1031
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,2 2,0 1,3 0,3 0,3 0,051 0,309 399
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 96,6 0,0 0,0 3,4 0,0 0,100 0,468 58
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 95,3 0,0 2,3 2,3 0,0 0,082 0,355 43
Dreifbýli 88,4 4,7 4,7 2,3 0,0 0,132 0,405 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 95,5 2,7 1,2 0,6 0,0 0,053 0,236 774
Landsbyggðin 95,8 2,1 1,4 0,5 0,1 0,056 0,294 759
Útlönd 85,7 9,5 4,8 0,0 0,0 0,118 0,296 42

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 95,5 2,7 1,2 0,6 0,0 0,053 0,236 774
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,3 2,3 1,2 0,0 0,2 0,046 0,283 434
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 95,2 0,0 3,2 1,6 0,0 0,080 0,330 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 97,3 1,8 0,9 0,0 0,0 0,025 0,135 113
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 88,5 3,8 3,8 3,8 0,0 0,203 0,626 26
Í dreifb. við sjávars. 97,9 0,0 2,1 0,0 0,0 0,040 0,183 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 92,1 3,9 1,3 2,6 0,0 0,101 0,358 76
Í útlöndum 85,7 9,5 4,8 0,0 0,0 0,118 0,296 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 97,0 1,5 0,8 0,5 0,2 0,047 0,279 597
Eitt 95,2 3,1 1,2 0,5 0,0 0,051 0,236 420
Tvö 92,8 3,2 3,2 0,8 0,0 0,082 0,291 250
Þrjú 91,3 5,4 1,1 2,2 0,0 0,106 0,404 92
Fjögur eða fleiri 96,3 3,7 0,0 0,0 0,0 0,022 0,097 27

Átt þú barn/börn
Nei 95,3 2,7 1,5 0,4 0,1 0,054 0,250 1421
Já 95,6 1,3 1,3 1,9 0,0 0,084 0,396 158

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,013 0,055 104
100.000 - 299.000 kr. 94,8 2,4 1,7 1,0 0,0 0,070 0,296 291
300.000 - 499.000 kr. 95,3 3,4 1,0 0,3 0,0 0,051 0,231 295
500.000 - 699.000 kr. 92,8 2,7 3,2 0,9 0,5 0,102 0,443 222
700.000 kr. og hærri 96,1 1,8 1,4 0,7 0,0 0,051 0,232 280  
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Tafla.17. Ál
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,7 0,2 0,1 0,0 0,0 0,005 0,041 1587

Kyn
Karl 99,6 0,3 0,1 0,0 0,0 0,007 0,058 673
Kona 99,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,003 0,022 913

Aldur 
17 - 21 ára 99,8 0,1 0,1 0,0 0,0 0,005 0,048 874
22 - 26 ára 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,004 0,031 713

Ert þú í námi
Nei 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,005 0,036 240
Já 99,8 0,1 0,1 0,0 0,0 0,005 0,042 1347

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,8 0,1 0,1 0,0 0,0 0,005 0,046 1003
Á eigin vegum 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,004 0,033 575

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,7 0,2 0,1 0,0 0,0 0,005 0,048 1027
Landsbyggðin 99,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,003 0,026 538

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 99,7 0,2 0,1 0,0 0,0 0,005 0,048 1027
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,013 394
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,023 58
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000 0,000 43
Dreifbýli 97,7 2,3 0,0 0,0 0,0 0,018 0,079 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,7 0,1 0,1 0,0 0,0 0,006 0,051 774
Landsbyggðin 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,004 0,030 749
Útlönd 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,014 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,7 0,1 0,1 0,0 0,0 0,006 0,051 774
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 99,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,004 0,029 429
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000 0,000 61
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,001 0,009 111
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 96,2 3,8 0,0 0,0 0,0 0,019 0,098 26
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,013 46
Í dreifb. ekki við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,007 0,024 76
Í útlöndum 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,002 0,014 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 99,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,004 0,026 593
Eitt 99,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,003 0,028 416
Tvö 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,006 0,036 250
Þrjú 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,023 90
Fjögur eða fleiri 96,3 0,0 3,7 0,0 0,0 0,046 0,241 27

Átt þú barn/börn
Nei 99,8 0,1 0,1 0,0 0,0 0,005 0,041 1413
Já 99,4 0,6 0,0 0,0 0,0 0,005 0,042 157

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,001 0,009 105
100.000 - 299.000 kr. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,018 289
300.000 - 499.000 kr. 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,004 0,033 293
500.000 - 699.000 kr. 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,007 0,039 222
700.000 kr. og hærri 99,6 0,0 0,4 0,0 0,0 0,006 0,076 276  
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Tafla.18. Rækjur
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 60,9 26,3 9,4 3,1 0,2 0,362 0,571 1623

Kyn *** ***
Karl 55,0 29,1 11,1 4,3 0,4 0,433 0,660 693
Kona 65,4 24,2 8,1 2,3 0,1 0,308 0,488 930

Aldur 
17 - 21 ára 60,9 25,2 10,3 3,5 0,1 0,364 0,552 896
22 - 26 ára 60,9 27,6 8,3 2,8 0,4 0,358 0,595 727

Ert þú í námi
Nei 56,3 27,9 11,7 3,2 0,8 0,418 0,644 247
Já 61,8 26,0 8,9 3,1 0,1 0,351 0,557 1376

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 60,0 25,8 10,0 4,0 0,3 0,388 0,622 1025
Á eigin vegum 62,1 27,5 8,5 1,7 0,2 0,320 0,470 589

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 61,5 26,8 9,0 2,5 0,2 0,345 0,544 1045
Landsbyggðin 59,8 25,4 10,3 4,1 0,4 0,393 0,619 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 61,5 26,8 9,0 2,5 0,2 0,345 0,544 1045
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 59,1 26,0 9,6 4,9 0,5 0,411 0,664 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 64,4 22,0 11,9 1,7 0,0 0,324 0,458 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 53,5 30,2 14,0 2,3 0,0 0,397 0,486 43
Dreifbýli 66,7 20,0 11,1 2,2 0,0 0,311 0,472 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 61,1 26,2 9,7 2,7 0,3 0,356 0,571 785
Landsbyggðin 60,5 26,6 9,1 3,6 0,3 0,368 0,570 772
Útlönd 60,5 23,3 11,6 4,7 0,0 0,428 0,699 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 61,1 26,2 9,7 2,7 0,3 0,356 0,571 785
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 61,9 25,2 9,3 3,4 0,2 0,358 0,567 441
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 63,5 22,2 9,5 4,8 0,0 0,373 0,586 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 56,9 30,2 7,8 4,3 0,9 0,406 0,653 116
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 46,2 38,5 11,5 3,8 0,0 0,466 0,651 26
Í dreifb. við sjávars. 60,4 33,3 2,1 4,2 0,0 0,304 0,443 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 60,3 24,4 12,8 2,6 0,0 0,364 0,487 78
Í útlöndum 60,5 23,3 11,6 4,7 0,0 0,428 0,699 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 61,6 27,0 8,4 3,0 0,0 0,340 0,503 610
Eitt 64,9 23,3 9,2 2,4 0,2 0,333 0,583 424
Tvö 56,5 29,8 10,6 2,7 0,4 0,383 0,586 255
Þrjú 56,4 23,4 14,9 5,3 0,0 0,434 0,567 94
Fjögur eða fleiri 55,6 33,3 3,7 7,4 0,0 0,381 0,553 27

Átt þú barn/börn
Nei 61,4 26,2 9,0 3,2 0,2 0,357 0,568 1445
Já 60,0 25,6 11,3 3,1 0,0 0,357 0,491 160

Heimilistekjur * ***
Lægri en 100.000 kr. 73,1 20,4 5,6 0,9 0,0 0,230 0,356 108
100.000 - 299.000 kr. 56,6 30,2 10,8 2,0 0,3 0,376 0,538 295
300.000 - 499.000 kr. 62,7 27,7 6,9 2,6 0,0 0,316 0,469 303
500.000 - 699.000 kr. 61,0 24,7 10,8 3,6 0,0 0,368 0,536 223
700.000 kr. og hærri 54,4 25,3 13,7 6,3 0,4 0,481 0,678 285  
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Tafla.19. Hörpuskel
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 85,5 3,2 1,0 0,3 0,0 0,051 0,189 1591

Kyn
Karl 94,7 3,4 1,5 0,4 0,0 0,060 0,218 673
Kona 96,2 3,1 0,7 0,1 0,0 0,044 0,165 917

Aldur **
17 - 21 ára 96,1 2,9 0,9 0,1 0,0 0,039 0,160 875
22 - 26 ára 94,8 3,6 1,1 0,4 0,0 0,065 0,220 716

Ert þú í námi
Nei 95,0 3,8 1,3 0,0 0,0 0,053 0,167 240
Já 95,6 3,1 1,0 0,3 0,0 0,050 0,193 1351

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 95,4 3,1 1,2 0,3 0,0 0,052 0,205 1004
Á eigin vegum 95,7 3,5 0,7 0,2 0,0 0,050 0,161 578

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 94,8 3,7 1,3 0,3 0,0 0,059 0,197 1030
Landsbyggðin 97,0 2,2 0,6 0,2 0,0 0,036 0,176 539

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 94,8 3,7 1,3 0,3 0,0 0,059 0,197 1030
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,7 2,5 0,5 0,3 0,0 0,037 0,191 396
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,024 0,072 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 95,2 2,4 2,4 0,0 0,0 0,057 0,206 42
Dreifbýli 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,019 0,037 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** *
Höfuðborgarsvæðið 94,2 4,3 1,4 0,1 0,0 0,059 0,190 772
Landsbyggðin 97,0 2,3 0,5 0,3 0,0 0,041 0,176 755
Útlönd 92,9 2,4 2,4 2,4 0,0 0,109 0,363 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 94,2 4,3 1,4 0,1 0,0 0,059 0,190 772
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,5 2,3 0,7 0,5 0,0 0,047 0,214 433
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 96,8 3,2 0,0 0,0 0,0 0,032 0,092 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 96,4 2,7 0,9 0,0 0,0 0,039 0,144 111
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 96,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,031 0,102 25
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,016 0,034 46
Í dreifb. ekki við sjávars. 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,035 0,068 77
Í útlöndum 92,9 2,4 2,4 2,4 0,0 0,109 0,363 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 95,5 3,0 1,2 0,3 0,0 0,058 0,195 594
Eitt 96,4 2,9 0,7 0,0 0,0 0,036 0,135 419
Tvö 94,4 4,0 1,2 0,4 0,0 0,056 0,207 250
Þrjú 95,6 3,3 1,1 0,0 0,0 0,043 0,158 91
Fjögur eða fleiri 96,3 0,0 0,0 3,7 0,0 0,121 0,576 27

Átt þú barn/börn
Nei 95,5 3,3 0,9 0,2 0,0 0,049 0,174 1415
Já 95,6 2,5 1,3 0,6 0,0 0,067 0,284 158

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 98,1 1,9 0,0 0,0 0,0 0,028 0,076 105
100.000 - 299.000 kr. 94,8 3,4 1,7 0,0 0,0 0,057 0,185 290
300.000 - 499.000 kr. 96,6 2,4 1,0 0,0 0,0 0,045 0,147 295
500.000 - 699.000 kr. 96,8 2,3 0,5 0,5 0,0 0,043 0,175 221
700.000 kr. og hærri 92,1 5,0 1,8 1,1 0,0 0,087 0,310 278  
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Tafla.20. Humar
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 86,0 10,9 2,4 0,7 0,1 0,146 0,315 1618

Kyn
Karl 84,1 12,0 2,9 1,0 0,0 0,164 0,328 690
Kona 87,5 9,9 2,0 0,4 0,1 0,133 0,304 927

Aldur 
17 - 21 ára 85,4 11,4 2,5 0,7 0,0 0,144 0,306 892
22 - 26 ára 86,6 10,2 2,3 0,7 0,1 0,150 0,326 726

Ert þú í námi
Nei 87,4 8,9 2,8 0,8 0,0 0,143 0,321 247
Já 85,7 11,2 2,3 0,7 0,1 0,147 0,314 1371

Hvernig býrð þú núna * *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 84,1 12,6 2,3 0,9 0,1 0,159 0,348 1023
Á eigin vegum 89,1 8,0 2,6 0,3 0,0 0,125 0,249 587

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 86,0 11,5 1,9 0,6 0,0 0,140 0,275 1043
Landsbyggðin 85,5 10,0 3,4 0,9 0,2 0,161 0,384 552

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 86,0 11,5 1,9 0,6 0,0 0,140 0,275 1043
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 84,7 10,6 3,5 1,0 0,2 0,169 0,412 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 88,1 8,5 1,7 1,7 0,0 0,142 0,318 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 86,0 9,3 4,7 0,0 0,0 0,147 0,283 43
Dreifbýli 88,9 6,7 4,4 0,0 0,0 0,129 0,273 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 86,0 11,3 2,0 0,6 0,0 0,142 0,287 785
Landsbyggðin 85,6 10,7 2,9 0,8 0,1 0,155 0,349 769
Útlönd 88,4 9,3 2,3 0,0 0,0 0,124 0,223 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 86,0 11,3 2,0 0,6 0,0 0,142 0,287 785
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 83,1 12,1 3,9 0,7 0,2 0,176 0,385 439
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 90,5 6,3 1,6 1,6 0,0 0,123 0,307 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 91,3 7,8 0,0 0,9 0,0 0,115 0,300 115
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 84,6 15,4 0,0 0,0 0,0 0,105 0,177 26
Í dreifb. við sjávars. 81,3 10,4 6,3 2,1 0,0 0,196 0,418 48
Í dreifb. ekki við sjávars. 89,7 9,0 1,3 0,0 0,0 0,111 0,188 78
Í útlöndum 88,4 9,3 2,3 0,0 0,0 0,124 0,223 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** **
Ekkert 88,2 9,1 2,0 0,7 0,0 0,132 0,275 604
Eitt 86,4 11,7 1,6 0,2 0,0 0,127 0,229 426
Tvö 83,2 11,7 3,9 1,2 0,0 0,171 0,335 256
Þrjú 78,7 13,8 6,4 1,1 0,0 0,207 0,373 94
Fjögur eða fleiri 74,1 22,2 0,0 0,0 3,7 0,323 0,956 27

Átt þú barn/börn *
Nei 85,8 11,2 2,4 0,6 0,0 0,141 0,274 1441
Já 86,9 8,8 3,1 0,6 0,6 0,172 0,477 160

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 87,7 9,4 2,8 0,0 0,0 0,126 0,237 106
100.000 - 299.000 kr. 87,4 8,9 3,4 0,3 0,0 0,139 0,272 293
300.000 - 499.000 kr. 87,8 9,2 2,3 0,7 0,0 0,133 0,269 303
500.000 - 699.000 kr. 85,3 13,4 1,3 0,0 0,0 0,125 0,207 224
700.000 kr. og hærri 80,1 15,4 2,1 2,1 0,3 0,214 0,486 286  
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Tafla.21. Skata
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,1 0,8 0,1 0,0 0,1 0,022 0,185 1600

Kyn
Karl 98,7 1,2 0,0 0,0 0,1 0,029 0,274 682
Kona 99,3 0,5 0,1 0,0 0,0 0,017 0,063 917

Aldur 
17 - 21 ára 99,1 0,8 0,1 0,0 0,0 0,018 0,067 880
22 - 26 ára 99,0 0,8 0,0 0,0 0,1 0,027 0,266 720

Ert þú í námi *
Nei 98,4 1,2 0,0 0,0 0,4 0,046 0,452 243
Já 99,2 0,7 0,1 0,0 0,0 0,018 0,062 1357

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,2 0,7 0,1 0,0 0,0 0,017 0,064 1011
Á eigin vegum 98,8 1,0 0,0 0,0 0,2 0,031 0,296 579

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,017 0,053 1032
Landsbyggðin 98,7 0,9 0,2 0,0 0,2 0,033 0,309 544

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 99,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,017 0,053 1032
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 99,0 0,8 0,3 0,0 0,0 0,018 0,081 399
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,024 0,072 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,021 0,039 42
Dreifbýli 95,5 2,3 0,0 0,0 2,3 0,189 1,054 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,4 0,6 0,0 0,0 0,0 0,015 0,049 775
Landsbyggðin 98,9 0,8 0,1 0,0 0,1 0,029 0,263 759
Útlönd 95,3 4,7 0,0 0,0 0,0 0,034 0,108 43

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,4 0,6 0,0 0,0 0,0 0,015 0,049 775
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,8 0,9 0,2 0,0 0,0 0,021 0,082 434
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,4 1,6 0,0 0,0 0,0 0,014 0,066 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,015 0,034 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 96,2 0,0 0,0 0,0 3,8 0,287 1,370 26
Í dreifb. við sjávars. 97,9 2,1 0,0 0,0 0,0 0,032 0,080 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,021 0,038 77
Í útlöndum 95,3 4,7 0,0 0,0 0,0 0,034 0,108 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,014 0,046 594
Eitt 98,6 1,2 0,0 0,0 0,2 0,035 0,345 424
Tvö 98,4 1,2 0,4 0,0 0,0 0,022 0,099 251
Þrjú 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,023 0,040 92
Fjögur eða fleiri 96,3 3,7 0,0 0,0 0,0 0,032 0,099 27

Átt þú barn/börn * **
Nei 99,2 0,8 0,1 0,0 0,0 0,017 0,062 1423
Já 98,1 1,3 0,0 0,0 0,6 0,068 0,557 159

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,011 0,030 104
100.000 - 299.000 kr. 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,019 0,052 291
300.000 - 499.000 kr. 99,0 0,7 0,3 0,0 0,0 0,022 0,088 297
500.000 - 699.000 kr. 98,2 1,4 0,0 0,0 0,5 0,053 0,473 222
700.000 kr. og hærri 98,9 1,1 0,0 0,0 0,0 0,017 0,059 283  
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Tafla.22. Hákarl
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 97,8 1,6 0,4 0,1 0,1 0,035 0,242 1602

Kyn **
Karl 97,1 2,1 0,6 0,0 0,3 0,053 0,350 678
Kona 98,4 1,3 0,2 0,1 0,0 0,021 0,107 923

Aldur 
17 - 21 ára 97,7 1,6 0,5 0,1 0,1 0,035 0,210 882
22 - 26 ára 97,9 1,7 0,3 0,0 0,1 0,035 0,277 720

Ert þú í námi *
Nei 97,1 1,7 0,4 0,4 0,4 0,064 0,478 241
Já 97,9 1,6 0,4 0,0 0,1 0,029 0,169 1361

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 98,2 1,1 0,5 0,1 0,1 0,030 0,198 1010
Á eigin vegum 97,1 2,6 0,2 0,0 0,2 0,042 0,305 583

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 98,8 0,9 0,2 0,1 0,0 0,020 0,099 1030
Landsbyggðin 95,8 3,1 0,7 0,0 0,4 0,062 0,390 549

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 98,8 0,9 0,2 0,1 0,0 0,020 0,099 1030
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 97,0 2,2 0,5 0,0 0,2 0,045 0,274 402
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 94,9 5,1 0,0 0,0 0,0 0,042 0,112 59
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 90,7 7,0 2,3 0,0 0,0 0,081 0,223 43
Dreifbýli 91,1 4,4 2,2 0,0 2,2 0,228 1,053 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 98,7 0,9 0,3 0,1 0,0 0,021 0,109 775
Landsbyggðin 96,7 2,5 0,5 0,0 0,3 0,051 0,333 761
Útlönd 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,023 43

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 98,7 0,9 0,3 0,1 0,0 0,021 0,109 775
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 97,0 2,5 0,2 0,0 0,2 0,042 0,259 434
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,4 1,6 0,0 0,0 0,0 0,018 0,068 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 95,6 2,7 1,8 0,0 0,0 0,051 0,183 113
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,3 3,8 0,0 0,0 3,8 0,299 1,370 26
Í dreifb. við sjávars. 95,7 4,3 0,0 0,0 0,0 0,050 0,105 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 97,4 1,3 1,3 0,0 0,0 0,051 0,153 78
Í útlöndum 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,023 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 98,7 0,7 0,5 0,2 0,0 0,026 0,129 600
Eitt 97,4 2,4 0,0 0,0 0,2 0,040 0,349 422
Tvö 97,6 1,6 0,4 0,0 0,4 0,044 0,331 251
Þrjú 96,8 3,2 0,0 0,0 0,0 0,035 0,093 93
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,029 27

Átt þú barn/börn *
Nei 97,9 1,5 0,4 0,1 0,1 0,031 0,176 1426
Já 96,8 2,5 0,0 0,0 0,6 0,073 0,561 158

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 98,1 1,9 0,0 0,0 0,0 0,022 0,074 105
100.000 - 299.000 kr. 97,9 2,1 0,0 0,0 0,0 0,028 0,077 292
300.000 - 499.000 kr. 98,0 1,3 0,7 0,0 0,0 0,028 0,119 298
500.000 - 699.000 kr. 95,9 1,8 0,9 0,5 0,9 0,095 0,604 221
700.000 kr. og hærri 98,9 1,1 0,0 0,0 0,0 0,019 0,060 283  
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Tafla.23. Hrefnukjöt
<1 x í 1-3x í 4-6x í 2-3x 4-7x

mánuði mánuði mánuði í viku í viku M SD Fjöldi
Allir 99,1 0,8 0,1 0,0 0,1 0,024 0,255 1591

Kyn *
Karl 98,5 1,2 0,0 0,0 0,3 0,041 0,384 679
Kona 99,5 0,4 0,1 0,0 0,0 0,011 0,058 911

Aldur 
17 - 21 ára 98,7 1,0 0,1 0,0 0,1 0,023 0,246 875
22 - 26 ára 99,4 0,4 0,0 0,0 0,1 0,025 0,265 716

Ert þú í námi
Nei 99,2 0,4 0,0 0,0 0,4 0,040 0,450 243
Já 99,0 0,8 0,1 0,0 0,1 0,021 0,200 1348

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 99,1 0,7 0,1 0,0 0,1 0,021 0,229 1005
Á eigin vegum 99,0 0,9 0,0 0,0 0,2 0,029 0,296 577

Búseta - flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,013 0,045 1028
Landsbyggðin 98,1 1,3 0,2 0,0 0,4 0,045 0,432 540

Búseta ** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,013 0,045 1028
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,0 1,5 0,3 0,0 0,3 0,037 0,361 398
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,008 0,025 58
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,015 0,034 42
Dreifbýli 95,2 2,4 0,0 0,0 2,4 0,196 1,079 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,012 0,044 773
Landsbyggðin 98,7 0,9 0,1 0,0 0,3 0,037 0,366 757
Útlönd 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,020 41

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,012 0,044 773
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 98,4 1,4 0,0 0,0 0,2 0,035 0,342 433
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,006 0,022 63
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 99,1 0,0 0,9 0,0 0,0 0,026 0,121 112
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 92,3 3,8 0,0 0,0 3,8 0,288 1,372 26
Í dreifb. við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,019 0,037 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,014 0,033 76
Í útlöndum 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,004 0,020 41

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 99,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,016 0,057 596
Eitt 98,8 0,5 0,2 0,0 0,5 0,047 0,488 419
Tvö 99,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,014 0,052 251
Þrjú 98,9 1,1 0,0 0,0 0,0 0,016 0,059 92
Fjögur eða fleiri 96,2 3,8 0,0 0,0 0,0 0,026 0,100 26

Átt þú barn/börn
Nei 99,1 0,8 0,1 0,0 0,1 0,020 0,196 1415
Já 98,7 0,6 0,0 0,0 0,6 0,060 0,558 158

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 98,1 1,9 0,0 0,0 0,0 0,022 0,074 104
100.000 - 299.000 kr. 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,017 0,052 289
300.000 - 499.000 kr. 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,014 0,050 297
500.000 - 699.000 kr. 99,1 0,5 0,0 0,0 0,5 0,045 0,473 220
700.000 kr. og hærri 98,6 1,4 0,0 0,0 0,0 0,017 0,065 280  
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Hve oft borðar þú eftirfarandi?

Tafla.1. Ferskan fisk

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 44,8 29,6 15,1 10,0 0,5 0,607 0,764 1581

Kyn *
Karl 41,3 29,9 17,6 10,7 0,4 0,653 0,782 680
Kona 47,3 29,4 13,2 9,4 0,6 0,572 0,749 900

Aldur 
17 - 21 ára 43,3 30,3 14,8 11,0 0,6 0,638 0,810 860
22 - 26 ára 46,6 28,7 15,5 8,7 0,4 0,569 0,704 721

Ert þú í námi
Nei 42,6 33,1 13,2 11,2 0,0 0,604 0,707 242
Já 45,2 29,0 15,5 9,8 0,6 0,607 0,774 1339

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 40,3 29,7 17,2 12,2 0,5 0,681 0,807 992
Á eigin vegum 52,4 29,5 11,6 6,2 0,3 0,473 0,642 580

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 44,5 30,7 15,0 9,6 0,3 0,586 0,719 1023
Landsbyggðin 44,9 28,2 15,5 10,5 0,9 0,646 0,843 535

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 44,5 30,7 15,0 9,6 0,3 0,586 0,719 1023
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 43,9 27,9 15,5 11,7 1,0 0,671 0,866 394
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 50,0 31,0 13,8 5,2 0,0 0,492 0,664 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 39,0 26,8 22,0 9,8 2,4 0,748 0,935 41
Dreifbýli 52,4 28,6 11,9 7,1 0,0 0,519 0,727 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 43,4 30,1 16,4 9,7 0,4 0,611 0,751 763
Landsbyggðin 47,1 28,3 14,1 10,0 0,5 0,593 0,771 752
Útlönd 27,9 41,9 14,0 16,3 0,0 0,726 0,677 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 43,4 30,1 16,4 9,7 0,4 0,611 0,751 763
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 45,0 28,1 16,2 10,2 0,5 0,620 0,779 431
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 55,0 26,7 10,0 8,3 0,0 0,473 0,652 60
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 41,6 27,4 15,0 15,0 0,9 0,693 0,809 113
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 43,5 43,5 13,0 0,0 0,640 0,957 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 51,1 25,5 12,8 8,5 2,1 0,612 0,943 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 59,0 29,5 9,0 2,6 0,0 0,368 0,503 78
Í útlöndum 27,9 41,9 14,0 16,3 0,0 0,726 0,677 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 50,0 29,7 12,2 8,1 0,0 0,502 0,637 596
Eitt 41,0 30,9 15,3 12,5 0,2 0,647 0,746 417
Tvö 40,0 30,6 19,6 9,0 0,8 0,668 0,840 245
Þrjú 40,9 27,3 13,6 15,9 2,3 0,822 1,053 88
Fjögur eða fleiri 44,4 18,5 29,6 3,7 3,7 0,786 1,094 27

Átt þú barn/börn
Nei 45,4 29,4 14,8 10,1 0,3 0,594 0,741 1402
Já 41,3 31,3 16,9 8,8 1,9 0,673 0,882 160

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 57,9 28,0 8,4 4,7 0,9 0,433 0,817 107
100.000 - 299.000 kr. 49,1 29,6 11,5 9,4 0,3 0,544 0,728 287
300.000 - 499.000 kr. 43,3 35,7 15,0 5,7 0,3 0,540 0,668 300
500.000 - 699.000 kr. 41,4 32,7 15,0 10,9 0,0 0,615 0,701 220
700.000 kr. og hærri 35,1 29,1 20,9 14,2 0,7 0,761 0,811 282  
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Tafla.2. Pökkuð fersk flök

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 54,9 26,0 12,9 5,9 0,3 0,464 0,683 1533

Kyn
Karl 53,1 27,2 14,3 5,0 0,5 0,476 0,712 659
Kona 56,4 25,0 11,9 6,6 0,1 0,454 0,661 873

Aldur 
17 - 21 ára 53,6 25,1 15,1 5,9 0,4 0,494 0,724 834
22 - 26 ára 56,5 27,0 10,3 6,0 0,1 0,428 0,629 699

Ert þú í námi
Nei 53,6 28,7 11,4 5,9 0,4 0,454 0,656 237
Já 55,2 25,5 13,2 5,9 0,2 0,465 0,688 1296

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 52,8 26,5 14,2 6,2 0,3 0,493 0,716 955
Á eigin vegum 58,7 25,1 10,5 5,6 0,0 0,407 0,593 569

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 56,1 26,8 11,7 5,2 0,2 0,434 0,657 997
Landsbyggðin 52,7 24,5 15,0 7,4 0,4 0,522 0,732 514

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 56,1 26,8 11,7 5,2 0,2 0,434 0,657 997
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 53,9 22,8 16,2 6,8 0,3 0,508 0,706 382
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 46,4 35,7 8,9 8,9 0,0 0,488 0,597 56
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 50,0 27,5 12,5 10,0 0,0 0,569 0,780 40
Dreifbýli 52,8 22,2 13,9 8,3 2,8 0,671 1,078 36

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 57,1 26,5 11,6 4,6 0,3 0,420 0,660 743
Landsbyggðin 52,8 25,4 14,2 7,4 0,1 0,505 0,694 727
Útlönd 52,5 27,5 17,5 2,5 0,0 0,429 0,517 40

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 57,1 26,5 11,6 4,6 0,3 0,420 0,660 743
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 53,7 24,3 16,0 6,0 0,0 0,478 0,638 419
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 51,8 23,2 17,9 7,1 0,0 0,501 0,616 56
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 53,2 22,5 12,6 11,7 0,0 0,573 0,791 111
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 40,9 45,5 13,6 0,0 0,566 0,771 22
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 54,5 25,0 11,4 9,1 0,0 0,521 0,758 44
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 50,7 32,0 9,3 6,7 1,3 0,530 0,831 75
Í útlöndum 52,5 27,5 17,5 2,5 0,0 0,429 0,517 40

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 56,0 24,7 13,3 5,8 0,2 0,456 0,658 587
Eitt 54,9 25,4 14,3 5,4 0,0 0,441 0,591 406
Tvö 50,4 29,3 13,8 5,6 0,9 0,523 0,842 232
Þrjú 54,8 20,2 14,3 10,7 0,0 0,552 0,765 84
Fjögur eða fleiri 80,8 19,2 0,0 0,0 0,0 0,131 0,188 26

Átt þú barn/börn
Nei 55,0 26,1 12,9 5,7 0,2 0,459 0,675 1360
Já 55,1 25,6 12,2 7,1 0,0 0,452 0,633 156

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 60,4 27,4 7,5 3,8 0,9 0,411 0,829 106
100.000 - 299.000 kr. 56,1 21,4 13,2 9,3 0,0 0,507 0,710 280
300.000 - 499.000 kr. 54,1 27,9 12,6 5,4 0,0 0,441 0,601 294
500.000 - 699.000 kr. 54,5 25,6 14,7 5,2 0,0 0,442 0,578 211
700.000 kr. og hærri 46,5 32,1 15,9 5,2 0,4 0,516 0,713 271  
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Tafla.3. Hálf-tilbúinir fiskréttir úr ferskfiskborði

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 74,1 18,6 5,5 1,8 0,0 0,226 0,412 1584

Kyn
Karl 73,8 18,6 6,0 1,5 0,0 0,225 0,400 665
Kona 74,3 18,5 5,1 2,1 0,0 0,226 0,420 918

Aldur *
17 - 21 ára 75,1 16,4 6,3 2,2 0,0 0,232 0,439 871
22 - 26 ára 72,9 21,2 4,5 1,4 0,0 0,219 0,375 713

Ert þú í námi * *
Nei 75,4 22,1 2,1 0,4 0,0 0,170 0,280 240
Já 73,9 17,9 6,1 2,1 0,0 0,236 0,430 1344

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 71,3 19,5 6,7 2,5 0,0 0,259 0,452 997
Á eigin vegum 78,5 17,3 3,5 0,7 0,0 0,172 0,326 578

Búseta - flokkuð *** *
Höfuðborgarsvæðið 71,0 21,7 5,4 1,9 0,0 0,242 0,406 1026
Landsbyggðin 80,0 12,9 5,6 1,5 0,0 0,192 0,416 535

Búseta ** *
Stór Reykjavíkursvæðið 71,0 21,7 5,4 1,9 0,0 0,242 0,406 1026
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 77,6 13,8 7,4 1,3 0,0 0,212 0,414 392
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 81,0 13,8 1,7 3,4 0,0 0,202 0,502 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 95,2 4,8 0,0 0,0 0,0 0,039 0,110 42
Dreifbýli 86,0 11,6 0,0 2,3 0,0 0,149 0,473 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 70,6 22,3 5,0 2,1 0,0 0,245 0,408 766
Landsbyggðin 77,8 14,8 6,0 1,5 0,0 0,205 0,411 752
Útlönd 73,8 16,7 7,1 2,4 0,0 0,246 0,442 42

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 70,6 22,3 5,0 2,1 0,0 0,245 0,408 766
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 76,2 14,5 7,7 1,6 0,0 0,227 0,429 429
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 80,0 15,0 3,3 1,7 0,0 0,173 0,362 60
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 85,1 9,6 5,3 0,0 0,0 0,134 0,302 114
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 70,8 20,8 8,3 0,0 0,0 0,238 0,366 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 75,0 20,8 4,2 0,0 0,0 0,179 0,299 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 77,9 18,2 3,9 0,0 0,215 0,539 77
Í útlöndum 73,8 16,7 7,1 2,4 0,0 0,246 0,442 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 75,7 19,0 3,9 1,5 0,0 0,201 0,372 596
Eitt 75,1 17,7 5,5 1,7 0,0 0,217 0,392 417
Tvö 72,7 19,3 6,0 2,0 0,0 0,239 0,434 249
Þrjú 80,5 9,2 6,9 3,4 0,0 0,224 0,472 87
Fjögur eða fleiri 88,9 3,7 3,7 3,7 0,0 0,199 0,614 27

Átt þú barn/börn
Nei 74,2 18,5 5,5 1,8 0,0 0,225 0,410 1407
Já 73,0 20,1 5,0 1,9 0,0 0,234 0,430 159

Heimilistekjur * **
Lægri en 100.000 kr. 80,2 14,2 5,7 0,0 0,0 0,171 0,313 106
100.000 - 299.000 kr. 78,5 17,0 3,1 1,4 0,0 0,187 0,386 289
300.000 - 499.000 kr. 75,1 19,3 4,3 1,3 0,0 0,200 0,363 301
500.000 - 699.000 kr. 69,1 24,0 4,1 2,8 0,0 0,251 0,418 217
700.000 kr. og hærri 68,8 19,4 8,6 3,2 0,0 0,293 0,478 279  
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Tafla.4. Kældir tilbúnir fiskréttir

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 94,5 4,1 1,1 0,3 0,1 0,056 0,236 1608

Kyn **
Karl 92,7 5,3 1,3 0,6 0,1 0,076 0,299 685
Kona 95,8 3,3 0,9 0,1 0,0 0,042 0,175 922

Aldur 
17 - 21 ára 93,9 4,4 1,1 0,5 0,1 0,065 0,279 881
22 - 26 ára 95,2 3,7 1,0 0,1 0,0 0,046 0,170 727

Ert þú í námi
Nei 94,0 5,2 0,4 0,4 0,0 0,050 0,185 248
Já 94,6 3,9 1,2 0,3 0,1 0,057 0,245 1360

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 93,9 4,1 1,4 0,5 0,1 0,066 0,279 1014
Á eigin vegum 95,4 4,1 0,5 0,0 0,0 0,040 0,134 585

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 94,8 4,1 0,9 0,2 0,0 0,048 0,174 1045
Landsbyggðin 93,9 3,9 1,5 0,6 0,2 0,072 0,326 542

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 94,8 4,1 0,9 0,2 0,0 0,048 0,174 1045
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 92,7 4,5 2,0 0,5 0,3 0,082 0,346 399
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 96,6 1,7 0,0 1,7 0,0 0,076 0,397 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 95,2 4,8 0,0 0,0 0,0 0,032 0,109 42
Dreifbýli 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,019 0,037 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 94,8 4,0 1,0 0,3 0,0 0,050 0,186 782
Landsbyggðin 94,1 4,2 1,2 0,4 0,1 0,064 0,286 759
Útlönd 95,3 4,7 0,0 0,0 0,0 0,040 0,109 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 94,8 4,0 1,0 0,3 0,0 0,050 0,186 782
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 93,8 3,9 1,8 0,2 0,2 0,070 0,318 436
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,021 0,071 59
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 92,2 7,0 0,0 0,9 0,0 0,069 0,222 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 96,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,034 0,103 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 95,7 4,3 0,0 0,0 0,0 0,031 0,104 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 93,5 3,9 1,3 1,3 0,0 0,088 0,377 77
Í útlöndum 95,3 4,7 0,0 0,0 0,0 0,040 0,109 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 95,4 3,9 0,7 0,0 0,0 0,039 0,140 608
Eitt 94,8 2,8 1,7 0,7 0,0 0,063 0,242 423
Tvö 92,4 6,0 0,8 0,4 0,4 0,080 0,373 249
Þrjú 96,7 2,2 1,1 0,0 0,0 0,039 0,151 90
Fjögur eða fleiri 92,9 3,6 0,0 3,6 0,0 0,141 0,569 28

Átt þú barn/börn
Nei 94,4 4,1 1,1 0,3 0,1 0,058 0,246 1429
Já 95,0 4,3 0,6 0,0 0,0 0,043 0,142 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 93,4 4,7 1,9 0,0 0,0 0,064 0,198 106
100.000 - 299.000 kr. 96,2 3,1 0,7 0,0 0,0 0,039 0,135 293
300.000 - 499.000 kr. 95,4 3,6 0,7 0,3 0,0 0,044 0,178 303
500.000 - 699.000 kr. 93,3 4,5 1,3 0,4 0,4 0,082 0,397 223
700.000 kr. og hærri 92,9 5,0 1,8 0,4 0,0 0,067 0,227 281  
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Tafla.5. Frosinn fiskur

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 53,6 26,4 12,4 7,3 0,3 0,485 0,690 1585

Kyn **
Karl 56,0 26,3 11,8 5,8 0,1 0,428 0,605 677
Kona 51,9 26,4 12,8 8,5 0,4 0,527 0,745 907

Aldur 
17 - 21 ára 55,7 24,2 13,0 6,7 0,3 0,469 0,686 867
22 - 26 ára 51,1 29,0 11,6 8,1 0,3 0,504 0,696 718

Ert þú í námi
Nei 53,3 28,3 11,1 6,6 0,8 0,505 0,790 244
Já 53,7 26,0 12,6 7,5 0,2 0,481 0,671 1341

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 55,3 24,7 12,6 7,0 0,4 0,479 0,706 995
Á eigin vegum 50,8 29,1 12,0 7,9 0,2 0,499 0,666 581

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 57,6 26,9 10,7 4,6 0,2 0,402 0,597 1027
Landsbyggðin 45,7 25,9 15,7 12,1 0,6 0,639 0,812 536

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 57,6 26,9 10,7 4,6 0,2 0,402 0,597 1027
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 45,1 26,9 16,4 11,0 0,5 0,622 0,782 390
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 51,7 26,7 15,0 6,7 0,0 0,527 0,743 60
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 40,5 23,8 11,9 23,8 0,0 0,809 0,896 42
Dreifbýli 47,7 18,2 13,6 18,2 2,3 0,786 1,038 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 61,0 24,7 10,1 3,9 0,3 0,369 0,577 765
Landsbyggðin 45,9 27,9 14,9 11,0 0,4 0,611 0,781 754
Útlönd 59,5 23,8 9,5 7,1 0,0 0,402 0,585 42

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 61,0 24,7 10,1 3,9 0,3 0,369 0,577 765
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 46,2 27,7 15,9 9,7 0,5 0,596 0,765 433
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 55,7 31,1 8,2 4,9 0,0 0,391 0,582 61
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 41,7 26,1 17,4 14,8 0,0 0,694 0,792 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 45,5 18,2 4,5 31,8 0,0 0,945 1,112 22
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 46,8 31,9 12,8 8,5 0,0 0,553 0,735 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 42,1 28,9 14,5 13,2 1,3 0,688 0,871 76
Í útlöndum 59,5 23,8 9,5 7,1 0,0 0,402 0,585 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 53,9 26,5 12,0 7,2 0,5 0,494 0,729 601
Eitt 51,6 26,9 13,2 8,2 0,2 0,498 0,671 417
Tvö 49,2 26,2 15,6 8,6 0,4 0,557 0,743 244
Þrjú 55,2 21,8 13,8 9,2 0,0 0,527 0,736 87
Fjögur eða fleiri 67,9 28,6 3,6 0,0 0,276 0,575 28

Átt þú barn/börn * **
Nei 54,6 26,5 11,9 6,7 0,4 0,467 0,678 1406
Já 46,6 24,2 16,1 13,0 0,0 0,628 0,775 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 59,4 24,5 9,4 6,6 0,0 0,406 0,601 106
100.000 - 299.000 kr. 45,7 29,4 14,5 10,4 0,0 0,578 0,700 289
300.000 - 499.000 kr. 53,0 26,8 11,9 7,9 0,3 0,490 0,684 302
500.000 - 699.000 kr. 55,0 24,8 11,3 8,6 0,5 0,495 0,736 222
700.000 kr. og hærri 56,4 25,2 12,4 5,7 0,4 0,447 0,669 282  
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Tafla.6. Frosnir tilbúnir fiskréttir

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 90,5 7,6 1,4 0,4 0,1 0,088 0,266 1602

Kyn
Karl 88,9 9,2 1,3 0,4 0,1 0,100 0,299 685
Kona 91,7 6,4 1,4 0,4 0,0 0,079 0,238 916

Aldur 
17 - 21 ára 89,3 8,5 1,6 0,5 0,1 0,098 0,301 880
22 - 26 ára 92,0 6,5 1,1 0,4 0,0 0,076 0,216 722

Ert þú í námi
Nei 89,0 9,8 0,4 0,8 0,0 0,092 0,239 245
Já 90,8 7,2 1,5 0,4 0,1 0,087 0,271 1357

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 90,3 7,5 1,6 0,5 0,1 0,094 0,293 1013
Á eigin vegum 90,7 7,9 1,0 0,3 0,0 0,080 0,213 580

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 93,2 5,9 1,0 0,0 0,0 0,061 0,167 1039
Landsbyggðin 85,4 11,1 2,0 1,3 0,2 0,139 0,387 540

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 93,2 5,9 1,0 0,0 0,0 0,061 0,167 1039
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 84,8 11,1 2,3 1,5 0,3 0,147 0,410 395
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 89,8 8,5 0,0 1,7 0,0 0,115 0,407 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 83,3 14,3 2,4 0,0 0,0 0,127 0,246 42
Dreifbýli 86,4 11,4 2,3 0,0 0,0 0,110 0,235 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 93,2 5,9 0,9 0,0 0,0 0,061 0,164 776
Landsbyggðin 87,5 9,5 2,0 0,9 0,1 0,120 0,345 758
Útlönd 95,5 4,5 0,0 0,0 0,0 0,039 0,108 44

Búseta til 17 ára aldurs * ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 93,2 5,9 0,9 0,0 0,0 0,061 0,164 776
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 87,1 10,2 1,6 0,9 0,2 0,122 0,364 433
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 90,3 9,7 0,0 0,0 0,0 0,063 0,148 62
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 92,0 4,4 2,7 0,9 0,0 0,098 0,285 113
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 83,3 12,5 4,2 0,0 0,0 0,137 0,288 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 79,2 12,5 6,3 2,1 0,0 0,207 0,419 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 87,2 10,3 1,3 1,3 0,0 0,129 0,385 78
Í útlöndum 95,5 4,5 0,0 0,0 0,0 0,039 0,108 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 91,5 7,5 0,8 0,2 0,0 0,070 0,188 601
Eitt 89,8 8,3 1,2 0,7 0,0 0,089 0,248 422
Tvö 88,9 8,3 2,0 0,4 0,4 0,116 0,395 252
Þrjú 87,6 6,7 5,6 0,0 0,0 0,127 0,303 89
Fjögur eða fleiri 85,7 10,7 0,0 3,6 0,0 0,193 0,571 28

Átt þú barn/börn
Nei 90,8 7,2 1,5 0,4 0,1 0,087 0,268 1423
Já 87,6 11,8 0,0 0,6 0,0 0,094 0,219 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 91,7 6,5 1,9 0,0 0,0 0,076 0,204 108
100.000 - 299.000 kr. 88,2 10,7 0,7 0,3 0,0 0,092 0,213 289
300.000 - 499.000 kr. 91,7 7,0 1,0 0,3 0,0 0,076 0,207 301
500.000 - 699.000 kr. 89,2 9,9 0,5 0,0 0,5 0,099 0,370 222
700.000 kr. og hærri 92,3 5,6 1,8 0,4 0,0 0,075 0,228 284  
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Tafla.7. Fiskur úr niðursuðudós

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 77,1 15,7 5,1 1,9 0,2 0,223 0,490 1621

Kyn ** **
Karl 81,3 12,0 5,1 1,6 0,0 0,185 0,412 690
Kona 74,1 18,4 4,9 2,2 0,4 0,250 0,538 930

Aldur 
17 - 21 ára 76,9 15,4 5,9 1,5 0,3 0,227 0,508 892
22 - 26 ára 77,4 16,0 4,0 2,5 0,1 0,219 0,466 729

Ert þú í námi
Nei 81,0 11,3 5,6 2,0 0,0 0,203 0,447 248
Já 76,4 16,5 5,0 1,9 0,3 0,227 0,497 1373

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 78,4 14,1 5,5 1,8 0,3 0,219 0,498 1024
Á eigin vegum 74,6 18,6 4,4 2,2 0,2 0,233 0,479 587

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 78,3 15,4 4,1 1,8 0,4 0,215 0,506 1047
Landsbyggðin 75,0 16,3 6,7 2,0 0,0 0,237 0,456 551

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 78,3 15,4 4,1 1,8 0,4 0,215 0,506 1047
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 74,3 16,8 7,2 1,7 0,0 0,240 0,466 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 76,7 18,3 3,3 1,7 0,0 0,201 0,360 60
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 78,6 14,3 4,8 2,4 0,0 0,204 0,412 42
Dreifbýli 75,0 11,4 9,1 4,5 0,0 0,284 0,529 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 78,6 14,2 5,0 1,7 0,5 0,223 0,539 786
Landsbyggðin 75,5 17,2 5,3 2,0 0,0 0,223 0,436 768
Útlönd 76,7 11,6 4,7 7,0 0,0 0,285 0,556 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 78,6 14,2 5,0 1,7 0,5 0,223 0,539 786
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 74,7 17,5 6,8 0,9 0,0 0,216 0,393 439
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 77,4 14,5 4,8 3,2 0,0 0,241 0,520 62
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 75,7 19,1 2,6 2,6 0,0 0,211 0,442 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 80,0 12,0 0,0 8,0 0,0 0,282 0,702 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 70,2 19,1 2,1 8,5 0,0 0,344 0,649 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 80,0 15,0 5,0 0,0 0,0 0,174 0,300 80
Í útlöndum 76,7 11,6 4,7 7,0 0,0 0,285 0,556 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 77,5 16,9 3,0 2,5 0,2 0,211 0,468 609
Eitt 75,8 16,6 5,8 1,9 0,0 0,219 0,416 429
Tvö 75,9 13,8 8,3 0,8 1,2 0,279 0,662 253
Þrjú 74,2 12,4 9,0 4,5 0,0 0,310 0,611 89
Fjögur eða fleiri 75,0 21,4 3,6 0,0 0,0 0,174 0,290 28

Átt þú barn/börn
Nei 77,3 16,0 4,8 1,6 0,3 0,215 0,478 1440
Já 75,3 13,0 7,4 4,3 0,0 0,288 0,552 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 76,1 15,6 5,5 1,8 0,9 0,270 0,673 109
100.000 - 299.000 kr. 70,7 20,1 7,1 1,7 0,3 0,272 0,527 294
300.000 - 499.000 kr. 77,7 16,1 4,9 1,3 0,0 0,196 0,387 305
500.000 - 699.000 kr. 80,4 12,1 4,5 2,7 0,4 0,229 0,561 224
700.000 kr. og hærri 78,5 14,1 6,0 1,4 0,0 0,201 0,406 284  
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Tafla.8. Fiskur í glerkrukku

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 93,1 5,2 1,2 0,4 0,0 0,064 0,216 1620

Kyn *
Karl 91,6 6,1 1,9 0,4 0,0 0,079 0,240 690
Kona 94,2 4,6 0,8 0,4 0,0 0,053 0,197 929

Aldur 
17 - 21 ára 94,0 4,5 0,9 0,6 0,0 0,057 0,214 890
22 - 26 ára 91,9 6,2 1,6 0,3 0,0 0,072 0,220 730

Ert þú í námi * **
Nei 88,7 8,5 2,0 0,8 0,0 0,098 0,278 247
Já 93,9 4,7 1,1 0,4 0,0 0,058 0,203 1373

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 93,2 5,4 1,1 0,4 0,0 0,061 0,208 1026
Á eigin vegum 92,8 5,1 1,5 0,5 0,0 0,070 0,232 585

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 92,6 5,4 1,8 0,2 0,0 0,069 0,215 1049
Landsbyggðin 93,8 5,1 0,2 0,9 0,0 0,057 0,223 549

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 92,6 5,4 1,8 0,2 0,0 0,069 0,215 1049
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 94,6 4,5 0,0 1,0 0,0 0,051 0,221 404
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 89,8 8,5 1,7 0,0 0,0 0,082 0,208 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,020 0,080 42
Dreifbýli 88,6 9,1 0,0 2,3 0,0 0,113 0,324 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 92,9 5,2 1,5 0,4 0,0 0,069 0,221 787
Landsbyggðin 93,9 5,0 0,9 0,3 0,0 0,053 0,188 765
Útlönd 84,1 11,4 0,0 4,5 0,0 0,164 0,435 44

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 92,9 5,2 1,5 0,4 0,0 0,069 0,221 787
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 94,5 5,0 0,2 0,2 0,0 0,043 0,157 436
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 93,5 3,2 3,2 0,0 0,0 0,068 0,236 62
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 97,4 1,7 0,9 0,0 0,0 0,025 0,134 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 92,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,051 0,138 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 91,5 8,5 0,0 0,0 0,0 0,062 0,140 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 87,5 7,5 3,8 1,3 0,0 0,130 0,337 80
Í útlöndum 84,1 11,4 0,0 4,5 0,0 0,164 0,435 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 93,1 5,1 1,5 0,3 0,0 0,064 0,215 609
Eitt 94,7 4,9 0,2 0,2 0,0 0,045 0,156 430
Tvö 92,0 6,0 0,8 1,2 0,0 0,078 0,266 251
Þrjú 86,7 11,1 2,2 0,0 0,0 0,098 0,234 90
Fjögur eða fleiri 92,9 7,1 0,0 0,0 0,0 0,042 0,131 28

Átt þú barn/börn
Nei 93,1 5,3 1,2 0,4 0,0 0,063 0,216 1441
Já 93,2 5,6 0,6 0,6 0,0 0,068 0,214 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 94,5 4,6 0,9 0,0 0,0 0,044 0,158 109
100.000 - 299.000 kr. 90,8 7,2 1,4 0,7 0,0 0,083 0,248 293
300.000 - 499.000 kr. 94,4 5,0 0,3 0,3 0,0 0,053 0,172 303
500.000 - 699.000 kr. 92,9 4,4 2,2 0,4 0,0 0,070 0,244 226
700.000 kr. og hærri 91,9 6,0 1,4 0,7 0,0 0,073 0,247 285  

 101



Tafla.9. Fiskur úr túbu

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 90,1 5,7 2,8 1,1 0,2 0,113 0,437 1623

Kyn
Karl 89,5 5,8 3,3 1,2 0,3 0,129 0,496 692
Kona 90,6 5,7 2,5 1,1 0,1 0,101 0,388 930

Aldur 
17 - 21 ára 91,5 4,8 2,1 1,3 0,2 0,105 0,458 893
22 - 26 ára 88,5 6,8 3,7 0,8 0,1 0,122 0,410 730

Ert þú í námi *
Nei 87,1 5,6 5,6 1,6 0,0 0,145 0,383 249
Já 90,7 5,7 2,3 1,0 0,2 0,107 0,446 1374

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 91,4 5,2 2,0 1,1 0,3 0,107 0,480 1027
Á eigin vegum 87,7 6,8 4,3 1,2 0,0 0,125 0,354 587

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 91,2 4,9 2,5 1,1 0,2 0,105 0,435 1051
Landsbyggðin 88,0 7,3 3,5 1,1 0,2 0,129 0,446 550

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 91,2 4,9 2,5 1,1 0,2 0,105 0,435 1051
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 88,6 7,7 2,5 1,0 0,2 0,116 0,454 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 89,8 5,1 5,1 0,0 0,0 0,112 0,288 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 85,7 7,1 4,8 2,4 0,0 0,190 0,528 42
Dreifbýli 81,8 6,8 9,1 2,3 0,0 0,214 0,459 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 92,0 4,8 2,0 0,9 0,3 0,098 0,449 788
Landsbyggðin 88,3 6,9 3,4 1,3 0,1 0,125 0,422 767
Útlönd 86,4 2,3 9,1 2,3 0,0 0,212 0,562 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 92,0 4,8 2,0 0,9 0,3 0,098 0,449 788
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 89,5 6,4 3,2 0,7 0,2 0,112 0,440 439
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 83,9 8,1 3,2 4,8 0,0 0,189 0,483 62
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 91,3 4,3 2,6 1,7 0,0 0,110 0,394 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 92,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,062 0,137 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 83,0 12,8 4,3 0,0 0,0 0,129 0,291 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 82,3 8,9 6,3 2,5 0,0 0,191 0,436 79
Í útlöndum 86,4 2,3 9,1 2,3 0,0 0,212 0,562 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 90,7 5,4 2,8 1,0 0,2 0,105 0,408 611
Eitt 90,9 4,7 2,8 1,4 0,2 0,116 0,475 428
Tvö 87,8 8,7 2,8 0,4 0,4 0,127 0,509 254
Þrjú 92,1 1,1 3,4 3,4 0,0 0,140 0,480 89
Fjögur eða fleiri 85,7 3,6 7,1 3,6 0,0 0,195 0,485 28

Átt þú barn/börn
Nei 90,2 6,0 2,6 1,1 0,1 0,107 0,405 1444
Já 88,8 3,7 5,6 1,2 0,6 0,178 0,674 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 89,0 6,4 4,6 0,0 0,0 0,101 0,282 109
100.000 - 299.000 kr. 90,5 4,4 4,4 0,7 0,0 0,108 0,338 294
300.000 - 499.000 kr. 90,8 5,9 2,3 1,0 0,0 0,094 0,315 305
500.000 - 699.000 kr. 89,7 5,4 2,7 2,2 0,0 0,115 0,364 224
700.000 kr. og hærri 89,9 5,9 1,7 1,7 0,7 0,150 0,673 286  
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Tafla.10. Saltfiskur

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 80,0 14,7 4,0 1,3 0,1 0,187 0,409 1617

Kyn
Karl 78,6 15,2 5,1 1,0 0,1 0,196 0,407 691
Kona 81,0 14,3 3,1 1,5 0,1 0,180 0,412 925

Aldur ** ***
17 - 21 ára 77,2 16,0 4,7 1,9 0,2 0,220 0,472 890
22 - 26 ára 83,4 13,1 3,0 0,6 0,0 0,146 0,312 727

Ert þú í námi
Nei 79,9 14,9 3,6 1,2 0,4 0,196 0,477 249
Já 80,0 14,6 4,0 1,3 0,1 0,185 0,396 1368

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 79,0 15,1 4,0 1,8 0,1 0,196 0,422 1026
Á eigin vegum 81,3 14,1 3,9 0,5 0,2 0,172 0,388 583

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 83,8 12,9 2,8 0,6 0,0 0,141 0,301 1047
Landsbyggðin 72,4 18,1 6,4 2,7 0,4 0,277 0,554 551

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 83,8 12,9 2,8 0,6 0,0 0,141 0,301 1047
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 75,4 16,2 6,1 1,7 0,5 0,246 0,532 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 69,5 20,3 6,8 3,4 0,0 0,294 0,546 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 64,3 28,6 4,8 2,4 0,0 0,302 0,527 42
Dreifbýli 55,8 23,3 9,3 11,6 0,0 0,520 0,728 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 84,3 13,0 2,2 0,5 0,0 0,130 0,280 785
Landsbyggðin 74,9 16,5 6,1 2,2 0,3 0,252 0,513 765
Útlönd 86,4 13,6 0,0 0,0 0,0 0,101 0,166 44

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 84,3 13,0 2,2 0,5 0,0 0,130 0,280 785
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 77,2 15,5 6,4 0,7 0,2 0,209 0,426 439
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 80,6 12,9 6,5 0,0 0,0 0,170 0,329 62
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 74,8 15,7 5,2 3,5 0,9 0,298 0,662 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 72,0 16,0 4,0 8,0 0,0 0,395 0,835 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 60,9 26,1 8,7 4,3 0,0 0,375 0,594 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 66,7 20,5 5,1 7,7 0,0 0,373 0,610 78
Í útlöndum 86,4 13,6 0,0 0,0 0,0 0,101 0,166 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 82,1 12,9 3,5 1,5 0,0 0,170 0,369 605
Eitt 78,2 16,2 4,9 0,7 0,0 0,182 0,339 427
Tvö 75,2 18,1 5,5 1,2 0,0 0,214 0,418 254
Þrjú 75,8 17,6 3,3 2,2 1,1 0,282 0,705 91
Fjögur eða fleiri 82,1 10,7 3,6 3,6 0,0 0,199 0,442 28

Átt þú barn/börn
Nei 80,2 14,6 4,0 1,3 0,0 0,179 0,369 1437
Já 79,0 14,2 4,3 1,9 0,6 0,225 0,562 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 85,2 12,0 2,8 0,0 0,0 0,127 0,247 108
100.000 - 299.000 kr. 79,5 14,3 4,4 1,7 0,0 0,202 0,433 293
300.000 - 499.000 kr. 79,0 17,0 3,0 1,0 0,0 0,178 0,364 305
500.000 - 699.000 kr. 76,7 16,6 5,8 0,4 0,4 0,210 0,471 223
700.000 kr. og hærri 76,8 15,8 6,3 1,1 0,0 0,203 0,377 285  
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Tafla.11. Harðfiskur

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 49,3 27,4 15,7 6,1 1,5 0,587 0,882 1633

Kyn *
Karl 47,8 26,8 16,9 6,6 2,0 0,643 0,992 699
Kona 50,5 27,9 14,8 5,7 1,2 0,545 0,787 933

Aldur *** ***
17 - 21 ára 45,2 28,2 17,9 6,5 2,2 0,661 0,975 901
22 - 26 ára 54,4 26,4 13,1 5,5 0,7 0,496 0,743 732

Ert þú í námi
Nei 51,0 29,7 11,6 6,0 1,6 0,558 0,910 249
Já 49,0 27,0 16,5 6,1 1,5 0,592 0,877 1384

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 48,1 27,0 16,5 6,6 1,8 0,619 0,919 1034
Á eigin vegum 51,1 28,4 14,4 5,3 0,8 0,526 0,772 589

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 54,8 25,9 14,0 4,4 0,9 0,484 0,732 1058
Landsbyggðin 38,6 30,4 19,2 9,1 2,7 0,777 1,062 552

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 54,8 25,9 14,0 4,4 0,9 0,484 0,732 1058
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 39,2 32,1 17,9 7,6 3,2 0,767 1,117 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 47,5 28,8 16,9 6,8 0,0 0,530 0,580 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 29,3 24,4 29,3 12,2 4,9 1,022 1,157 41
Dreifbýli 29,5 22,7 25,0 22,7 0,0 0,969 0,882 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ***
Höfuðborgarsvæðið 56,0 25,5 14,2 3,5 0,8 0,457 0,673 796
Landsbyggðin 41,0 29,9 17,8 9,0 2,2 0,730 1,021 768
Útlönd 62,2 20,0 11,1 4,4 2,2 0,473 0,868 45

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 56,0 25,5 14,2 3,5 0,8 0,457 0,673 796
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 43,6 29,9 16,9 7,8 1,8 0,674 0,973 438
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 43,5 32,3 12,9 8,1 3,2 0,723 1,176 62
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 31,0 29,3 27,6 9,5 2,6 0,859 1,027 116
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 48,0 32,0 8,0 12,0 0,0 0,576 0,761 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 37,5 31,3 14,6 14,6 2,1 0,808 0,995 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 39,2 27,8 17,7 11,4 3,8 0,858 1,211 79
Í útlöndum 62,2 20,0 11,1 4,4 2,2 0,473 0,868 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 52,7 26,4 13,7 5,4 1,8 0,563 0,938 611
Eitt 47,2 29,7 15,4 6,5 1,2 0,580 0,816 434
Tvö 44,3 28,6 18,0 7,5 1,6 0,646 0,866 255
Þrjú 42,9 19,8 25,3 8,8 3,3 0,802 1,049 91
Fjögur eða fleiri 42,9 35,7 14,3 7,1 0,0 0,510 0,593 28

Átt þú barn/börn
Nei 49,7 27,4 15,6 6,0 1,4 0,575 0,862 1455
Já 46,3 27,5 16,9 7,5 1,9 0,645 0,887 160

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 51,4 31,2 11,0 5,5 0,9 0,495 0,744 109
100.000 - 299.000 kr. 50,0 28,0 14,2 6,4 1,4 0,572 0,882 296
300.000 - 499.000 kr. 49,8 27,2 17,0 5,6 0,3 0,529 0,668 305
500.000 - 699.000 kr. 45,1 28,6 18,3 6,3 1,8 0,632 0,866 224
700.000 kr. og hærri 48,3 27,8 14,6 6,3 3,1 0,667 1,100 288  
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Tafla.12. Reyktur-/grafinn lax

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 69,0 22,3 6,8 1,5 0,4 0,285 0,531 1630

Kyn
Karl 67,7 22,6 7,6 1,6 0,6 0,307 0,582 699
Kona 70,1 21,9 6,2 1,5 0,2 0,269 0,489 930

Aldur *
17 - 21 ára 67,3 22,4 7,9 1,9 0,6 0,313 0,608 899
22 - 26 ára 71,1 22,2 5,5 1,1 0,1 0,251 0,416 731

Ert þú í námi
Nei 71,7 21,1 5,3 1,2 0,8 0,285 0,654 247
Já 68,5 22,5 7,1 1,6 0,3 0,285 0,507 1383

Hvernig býrð þú núna * *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 67,4 22,3 7,5 2,2 0,5 0,312 0,576 1034
Á eigin vegum 71,5 22,4 5,6 0,3 0,2 0,242 0,442 586

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 68,9 23,2 6,2 1,3 0,4 0,279 0,510 1054
Landsbyggðin 69,1 20,8 7,8 2,0 0,4 0,297 0,573 553

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 68,9 23,2 6,2 1,3 0,4 0,279 0,510 1054
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 70,3 19,1 8,1 2,0 0,5 0,296 0,602 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 69,5 23,7 6,8 0,0 0,0 0,238 0,337 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 65,9 29,3 2,4 2,4 0,0 0,279 0,512 41
Dreifbýli 60,0 24,4 11,1 4,4 0,0 0,408 0,607 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 68,4 23,8 6,1 1,3 0,5 0,289 0,549 791
Landsbyggðin 69,7 20,5 7,7 1,8 0,3 0,284 0,525 770
Útlönd 60,0 31,1 6,7 2,2 0,0 0,311 0,425 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 68,4 23,8 6,1 1,3 0,5 0,289 0,549 791
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 71,0 19,5 7,5 1,6 0,5 0,282 0,575 442
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 65,1 22,2 12,7 0,0 0,0 0,300 0,412 63
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 71,9 21,1 5,3 1,8 0,0 0,234 0,393 114
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 75,0 16,7 8,3 0,0 0,0 0,229 0,359 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 61,7 23,4 12,8 2,1 0,0 0,352 0,477 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 66,3 23,8 5,0 5,0 0,0 0,331 0,546 80
Í útlöndum 60,0 31,1 6,7 2,2 0,0 0,311 0,425 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 71,5 22,1 4,7 1,5 0,2 0,246 0,434 611
Eitt 73,3 20,0 5,6 1,2 0,0 0,234 0,395 430
Tvö 60,7 26,5 10,9 1,2 0,8 0,360 0,593 257
Þrjú 54,4 26,7 13,3 3,3 2,2 0,529 0,982 90
Fjögur eða fleiri 71,4 21,4 7,1 0,0 0,0 0,219 0,352 28

Átt þú barn/börn
Nei 68,8 22,3 7,2 1,4 0,3 0,285 0,514 1450
Já 71,4 23,0 3,7 1,2 0,6 0,272 0,658 161

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 68,2 22,7 7,3 1,8 0,0 0,279 0,412 110
100.000 - 299.000 kr. 70,4 21,6 6,5 1,4 0,0 0,259 0,406 291
300.000 - 499.000 kr. 70,6 23,2 6,2 0,0 0,0 0,230 0,325 306
500.000 - 699.000 kr. 65,3 22,7 8,9 2,2 0,9 0,361 0,730 225
700.000 kr. og hærri 60,8 28,8 8,0 1,7 0,7 0,351 0,636 288  
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Tafla.13. Sushi

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 96,1 2,7 0,9 0,2 0,0 0,043 0,174 1622

Kyn
Karl 97,0 2,3 0,4 0,3 0,0 0,037 0,155 693
Kona 95,5 3,0 1,3 0,2 0,0 0,047 0,188 928

Aldur *** ***
17 - 21 ára 98,1 1,1 0,7 0,1 0,0 0,026 0,134 892
22 - 26 ára 93,7 4,7 1,2 0,4 0,0 0,064 0,212 730

Ert þú í námi
Nei 96,4 2,4 0,8 0,4 0,0 0,043 0,185 248
Já 96,1 2,8 0,9 0,2 0,0 0,043 0,173 1374

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 96,3 2,6 0,9 0,2 0,0 0,041 0,166 1025
Á eigin vegum 95,7 2,9 1,0 0,3 0,0 0,046 0,189 588

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 95,0 3,5 1,2 0,2 0,0 0,052 0,186 1048
Landsbyggðin 98,0 1,3 0,4 0,4 0,0 0,026 0,153 550

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 95,0 3,5 1,2 0,2 0,0 0,052 0,186 1048
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 97,8 1,5 0,2 0,5 0,0 0,027 0,164 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,009 0,028 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 97,6 2,4 0,0 0,0 0,0 0,023 0,082 41
Dreifbýli 97,7 0,0 2,3 0,0 0,0 0,040 0,191 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 95,2 3,6 1,1 0,1 0,0 0,051 0,175 787
Landsbyggðin 97,4 1,6 0,7 0,4 0,0 0,032 0,172 768
Útlönd 88,9 8,9 2,2 0,0 0,0 0,092 0,227 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 95,2 3,6 1,1 0,1 0,0 0,051 0,175 787
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 96,8 2,0 0,7 0,5 0,0 0,037 0,183 441
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 96,8 1,6 0,0 1,6 0,0 0,047 0,259 63
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 97,4 1,7 0,9 0,0 0,0 0,027 0,134 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,011 0,030 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 97,8 0,0 2,2 0,0 0,0 0,031 0,185 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,010 0,029 78
Í útlöndum 88,9 8,9 2,2 0,0 0,0 0,092 0,227 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 95,2 3,3 1,0 0,5 0,0 0,052 0,205 609
Eitt 97,7 1,2 1,2 0,0 0,0 0,035 0,145 431
Tvö 95,7 3,2 0,8 0,4 0,0 0,045 0,188 253
Þrjú 97,8 1,1 1,1 0,0 0,0 0,024 0,141 91
Fjögur eða fleiri 88,9 7,4 3,7 0,0 0,0 0,093 0,267 27

Átt þú barn/börn
Nei 96,0 2,8 0,8 0,3 0,0 0,043 0,175 1443
Já 96,3 1,9 1,9 0,0 0,0 0,044 0,182 161

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 92,7 6,4 0,0 0,9 0,0 0,065 0,224 109
100.000 - 299.000 kr. 97,6 1,0 0,7 0,7 0,0 0,040 0,200 294
300.000 - 499.000 kr. 97,4 1,3 1,3 0,0 0,0 0,035 0,154 304
500.000 - 699.000 kr. 94,7 4,0 1,3 0,0 0,0 0,050 0,172 225
700.000 kr. og hærri 94,3 4,6 1,1 0,0 0,0 0,052 0,164 283  

 106



Tafla.14. Skelfisk, rækjur og humar

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 70,5 21,4 6,2 1,7 0,1 0,268 0,446 1619

Kyn ** **
Karl 65,8 24,6 7,2 2,2 0,1 0,307 0,486 690
Kona 74,0 19,1 5,5 1,3 0,1 0,239 0,412 928

Aldur 
17 - 21 ára 69,8 21,8 6,5 1,8 0,1 0,270 0,451 890
22 - 26 ára 71,5 21,0 5,9 1,5 0,1 0,265 0,440 729

Ert þú í námi
Nei 69,9 19,5 8,1 2,0 0,4 0,304 0,540 246
Já 70,6 21,8 5,9 1,6 0,1 0,261 0,427 1373

Hvernig býrð þú núna * **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 68,7 21,8 7,0 2,3 0,2 0,294 0,495 1022
Á eigin vegum 73,7 20,7 4,9 0,7 0,0 0,225 0,344 589

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 70,4 23,2 5,1 1,3 0,1 0,255 0,409 1049
Landsbyggðin 71,0 18,1 8,6 2,2 0,2 0,292 0,508 548

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 70,4 23,2 5,1 1,3 0,1 0,255 0,409 1049
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 71,0 18,1 8,2 2,5 0,2 0,293 0,526 403
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 74,6 18,6 5,1 1,7 0,0 0,239 0,379 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 68,3 17,1 14,6 0,0 0,0 0,317 0,424 41
Dreifbýli 68,9 17,8 11,1 2,2 0,0 0,324 0,568 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 71,4 21,7 5,2 1,5 0,1 0,254 0,424 788
Landsbyggðin 69,5 21,0 7,6 1,7 0,1 0,284 0,470 765
Útlönd 65,9 25,0 4,5 4,5 0,0 0,308 0,479 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 71,4 21,7 5,2 1,5 0,1 0,254 0,424 788
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 68,2 22,0 7,8 1,8 0,2 0,296 0,496 437
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 71,4 12,7 12,7 3,2 0,0 0,327 0,508 63
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 70,4 20,0 8,7 0,9 0,0 0,271 0,391 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 68,0 24,0 4,0 4,0 0,0 0,315 0,634 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 75,6 17,8 6,7 0,0 0,0 0,212 0,331 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 71,3 25,0 2,5 1,3 0,0 0,231 0,408 80
Í útlöndum 65,9 25,0 4,5 4,5 0,0 0,308 0,479 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** **
Ekkert 71,8 21,5 4,8 2,0 0,0 0,251 0,396 609
Eitt 72,0 21,0 5,4 1,6 0,0 0,250 0,408 429
Tvö 69,4 21,2 7,5 2,0 0,0 0,277 0,441 255
Þrjú 57,3 23,6 19,1 0,0 0,0 0,383 0,464 89
Fjögur eða fleiri 63,0 22,2 11,1 0,0 3,7 0,465 0,989 27

Átt þú barn/börn *
Nei 70,0 21,9 6,4 1,7 0,0 0,266 0,418 1440
Já 76,4 16,8 5,6 0,6 0,6 0,242 0,506 161

Heimilistekjur * ***
Lægri en 100.000 kr. 74,5 21,8 2,7 0,9 0,0 0,206 0,310 110
100.000 - 299.000 kr. 67,7 24,1 6,5 1,7 0,0 0,282 0,434 294
300.000 - 499.000 kr. 73,8 20,3 4,9 1,0 0,0 0,229 0,368 305
500.000 - 699.000 kr. 68,9 23,1 7,1 0,9 0,0 0,259 0,376 225
700.000 kr. og hærri 58,7 27,8 9,6 3,2 0,7 0,397 0,625 281  
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Tafla.15. Rautt kjöt

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 13,3 19,4 29,2 32,5 5,5 1,505 1,219 1633

Kyn *** ***
Karl 6,9 12,3 29,8 41,7 9,3 1,885 1,312 698
Kona 18,2 24,7 28,7 25,7 2,7 1,221 1,060 934

Aldur 
17 - 21 ára 13,9 20,2 29,0 30,3 6,6 1,515 1,284 899
22 - 26 ára 12,7 18,4 29,4 35,3 4,2 1,493 1,134 734

Ert þú í námi
Nei 14,3 13,5 27,8 38,0 6,5 1,633 1,254 245
Já 13,2 20,5 29,5 31,6 5,3 1,482 1,212 1388

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 12,9 18,7 30,5 31,9 6,1 1,522 1,231 1034
Á eigin vegum 14,4 20,7 27,2 33,3 4,4 1,464 1,192 589

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 13,8 20,6 29,7 30,8 5,2 1,450 1,193 1060
Landsbyggðin 12,8 17,3 28,6 35,3 6,0 1,596 1,257 549

Búseta * ***
Stór Reykjavíkursvæðið 13,8 20,6 29,7 30,8 5,2 1,450 1,193 1060
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 14,3 19,7 30,0 31,5 4,4 1,451 1,173 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,3 12,1 20,7 44,8 12,1 1,996 1,442 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 7,3 7,3 29,3 46,3 9,8 1,992 1,302 41
Dreifbýli 6,8 11,4 25,0 47,7 9,1 2,035 1,441 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,7 20,1 28,8 30,9 5,4 1,448 1,211 795
Landsbyggðin 12,0 18,6 29,3 34,2 6,0 1,572 1,238 769
Útlönd 8,9 26,7 33,3 31,1 0,0 1,332 0,925 45

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,7 20,1 28,8 30,9 5,4 1,448 1,211 795
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,6 20,9 32,5 29,8 5,2 1,468 1,172 440
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 9,4 18,8 29,7 39,1 3,1 1,580 1,113 64
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 13,0 13,0 28,7 36,5 8,7 1,701 1,327 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 20,8 8,3 8,3 62,5 0,0 1,653 1,104 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 6,3 18,8 25,0 33,3 16,7 2,141 1,688 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 15,4 16,7 20,5 43,6 3,8 1,591 1,205 78
Í útlöndum 8,9 26,7 33,3 31,1 0,0 1,332 0,925 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 14,4 19,7 29,3 31,1 5,4 1,469 1,227 610
Eitt 15,3 16,7 30,2 32,7 5,1 1,497 1,209 431
Tvö 10,2 19,1 28,5 35,2 7,0 1,615 1,251 256
Þrjú 10,9 20,7 27,2 35,9 5,4 1,556 1,210 92
Fjögur eða fleiri 14,3 35,7 17,9 28,6 3,6 1,197 1,092 28

Átt þú barn/börn
Nei 13,0 20,2 29,6 31,7 5,6 1,495 1,218 1454
Já 16,9 15,0 26,3 38,1 3,8 1,508 1,169 160

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 23,9 21,1 27,5 22,0 5,5 1,253 1,246 109
100.000 - 299.000 kr. 14,2 19,9 25,7 34,8 5,4 1,531 1,256 296
300.000 - 499.000 kr. 13,8 18,4 28,9 33,2 5,6 1,518 1,218 304
500.000 - 699.000 kr. 9,4 19,6 30,4 35,7 4,9 1,571 1,195 224
700.000 kr. og hærri 10,0 15,2 31,5 37,0 6,2 1,651 1,212 289  
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Tafla.16. Hvítt kjöt

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 6,4 14,2 33,5 41,7 4,2 1,669 1,090 1637

Kyn
Karl 6,0 14,0 34,5 41,8 3,7 1,652 1,049 701
Kona 6,6 14,4 32,7 41,6 4,6 1,682 1,121 935

Aldur ** *
17 - 21 ára 7,4 17,0 32,4 38,8 4,4 1,607 1,107 902
22 - 26 ára 5,0 10,9 35,0 45,2 3,9 1,746 1,065 735

Ert þú í námi
Nei 7,7 11,7 32,4 43,7 4,5 1,706 1,095 247
Já 6,1 14,7 33,7 41,3 4,2 1,662 1,090 1390

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 6,6 13,6 32,8 42,3 4,7 1,693 1,105 1039
Á eigin vegum 6,0 15,6 35,0 40,0 3,4 1,623 1,071 588

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 5,1 11,4 33,7 45,0 4,8 1,771 1,107 1061
Landsbyggðin 8,7 19,9 33,3 35,0 3,1 1,471 1,032 552

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 5,1 11,4 33,7 45,0 4,8 1,771 1,107 1061
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 8,6 19,9 32,4 35,9 3,2 1,486 1,043 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 6,8 13,6 37,3 39,0 3,4 1,569 1,001 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 9,5 16,7 40,5 28,6 4,8 1,477 1,102 42
Dreifbýli 11,4 31,8 29,5 27,3 0,0 1,196 0,888 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 5,7 11,6 31,6 46,2 5,0 1,784 1,120 795
Landsbyggðin 6,5 17,5 35,7 36,7 3,6 1,563 1,060 773
Útlönd 11,1 8,9 33,3 46,7 0,0 1,580 0,906 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 5,7 11,6 31,6 46,2 5,0 1,784 1,120 795
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,1 17,3 35,4 37,2 4,1 1,595 1,068 444
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 3,2 15,9 39,7 39,7 1,6 1,531 0,967 63
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 4,3 11,3 39,1 39,1 6,1 1,747 1,172 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 12,0 16,0 28,0 44,0 0,0 1,434 0,903 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 6,3 29,2 31,3 29,2 4,2 1,436 1,120 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 12,8 21,8 34,6 30,8 0,0 1,250 0,849 78
Í útlöndum 11,1 8,9 33,3 46,7 0,0 1,580 0,906 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 6,2 11,9 36,2 41,4 4,2 1,683 1,079 613
Eitt 6,2 16,8 30,2 42,6 4,1 1,682 1,121 434
Tvö 6,6 11,7 32,4 44,5 4,7 1,722 1,084 256
Þrjú 7,7 22,0 31,9 36,3 2,2 1,456 1,072 91
Fjögur eða fleiri 11,1 25,9 29,6 33,3 0,0 1,281 0,898 27

Átt þú barn/börn
Nei 6,1 14,5 34,0 41,1 4,3 1,669 1,091 1459
Já 8,8 13,2 28,9 46,5 2,5 1,633 1,062 159

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 13,1 18,7 27,1 36,4 4,7 1,522 1,238 107
100.000 - 299.000 kr. 4,8 17,0 34,7 39,1 4,4 1,664 1,111 294
300.000 - 499.000 kr. 6,2 12,4 35,5 42,0 3,9 1,675 1,046 307
500.000 - 699.000 kr. 6,6 10,2 33,2 45,6 4,4 1,729 1,063 226
700.000 kr. og hærri 4,1 10,0 31,7 50,3 3,8 1,813 1,045 290  
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Tafla.17. Pasta

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 14,6 21,7 31,5 29,1 3,1 1,320 1,071 1639

Kyn *
Karl 16,4 21,8 32,9 26,5 2,4 1,246 1,025 702
Kona 13,2 21,7 30,3 31,1 3,6 1,375 1,102 936

Aldur *
17 - 21 ára 13,6 21,3 29,7 32,3 3,1 1,363 1,076 903
22 - 26 ára 15,8 22,3 33,7 25,1 3,1 1,267 1,063 736

Ert þú í námi * *
Nei 19,6 22,0 33,2 23,2 2,0 1,173 1,023 250
Já 13,7 21,7 31,2 30,2 3,3 1,346 1,078 1389

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,3 21,8 30,2 30,6 3,2 1,337 1,074 1038
Á eigin vegum 15,4 21,3 33,8 26,6 2,9 1,288 1,061 591

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 13,5 20,2 31,9 30,9 3,5 1,383 1,095 1063
Landsbyggðin 17,0 24,1 30,3 26,1 2,5 1,208 1,029 552

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 13,5 20,2 31,9 30,9 3,5 1,383 1,095 1063
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 16,3 24,1 30,0 27,1 2,5 1,220 1,013 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 21,7 23,3 28,3 21,7 5,0 1,218 1,283 60
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 14,3 16,7 40,5 28,6 0,0 1,217 0,767 42
Dreifbýli 20,5 31,8 25,0 20,5 2,3 1,073 1,035 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,8 19,7 30,5 31,7 3,3 1,370 1,091 796
Landsbyggðin 15,0 23,3 32,9 25,8 3,0 1,262 1,054 774
Útlönd 6,7 24,4 26,7 37,8 4,4 1,502 1,097 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,8 19,7 30,5 31,7 3,3 1,370 1,091 796
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 18,0 20,9 32,1 25,6 3,4 1,251 1,077 445
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 9,5 30,2 36,5 22,2 1,6 1,184 0,883 63
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 11,1 22,2 35,0 29,1 2,6 1,350 1,068 117
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 20,0 28,0 20,0 28,0 4,0 1,241 1,416 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 12,8 27,7 29,8 27,7 2,1 1,244 0,983 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 7,8 28,6 37,7 23,4 2,6 1,269 0,952 77
Í útlöndum 6,7 24,4 26,7 37,8 4,4 1,502 1,097 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 15,0 22,1 33,2 26,5 3,3 1,296 1,067 612
Eitt 16,2 21,0 28,4 31,2 3,2 1,329 1,076 433
Tvö 12,7 18,8 31,5 35,4 1,5 1,358 0,996 260
Þrjú 16,7 26,7 27,8 25,6 3,3 1,268 1,256 90
Fjögur eða fleiri 14,3 14,3 39,3 28,6 3,6 1,423 1,114 28

Átt þú barn/börn
Nei 14,1 22,0 31,4 29,4 3,2 1,325 1,058 1457
Já 20,2 18,4 32,5 26,4 2,5 1,260 1,180 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 16,5 22,0 27,5 31,2 2,8 1,316 1,076 109
100.000 - 299.000 kr. 12,2 22,0 31,8 29,7 4,4 1,421 1,193 296
300.000 - 499.000 kr. 16,7 19,3 35,0 26,5 2,6 1,260 1,000 306
500.000 - 699.000 kr. 16,3 20,7 32,6 27,8 2,6 1,268 1,018 227
700.000 kr. og hærri 13,1 22,8 29,3 32,8 2,1 1,325 1,018 290  
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Tafla.18. Grænmeti

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 6,9 7,1 10,9 21,1 54,0 4,032 2,521 1618

Kyn *** ***
Karl 12,0 9,2 15,6 23,1 40,1 3,220 2,480 693
Kona 3,1 5,5 7,4 19,6 64,4 4,640 2,379 924

Aldur ** **
17 - 21 ára 7,8 8,9 11,2 20,7 51,3 3,869 2,569 892
22 - 26 ára 5,8 5,0 10,5 21,5 57,3 4,232 2,448 726

Ert þú í námi * **
Nei 9,1 9,1 15,8 18,3 47,7 3,617 2,596 241
Já 6,5 6,8 10,0 21,6 55,1 4,105 2,502 1377

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 7,1 7,1 10,0 20,2 55,5 4,113 2,537 1028
Á eigin vegum 6,6 7,2 12,2 22,6 51,4 3,892 2,489 580

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 5,0 5,7 11,3 21,5 56,4 4,199 2,459 1049
Landsbyggðin 11,0 10,1 9,7 19,8 49,5 3,714 2,626 546

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 5,0 5,7 11,3 21,5 56,4 4,199 2,459 1049
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 11,7 11,7 9,7 20,4 46,4 3,523 2,616 401
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,2 3,4 8,6 17,2 65,5 4,506 2,372 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 11,9 4,8 9,5 16,7 57,1 4,316 2,747 42
Dreifbýli 11,1 8,9 11,1 20,0 48,9 3,834 2,711 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 5,1 5,6 10,6 22,4 56,3 4,206 2,453 785
Landsbyggðin 8,5 9,0 11,3 19,4 51,8 3,853 2,579 764
Útlönd 6,7 4,4 6,7 22,2 60,0 4,332 2,368 45

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 5,1 5,6 10,6 22,4 56,3 4,206 2,453 785
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,5 10,8 11,2 19,2 48,3 3,622 2,608 437
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 3,1 7,8 4,7 21,9 62,5 4,441 2,382 64
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 7,0 6,1 13,9 20,0 53,0 3,975 2,525 115
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 8,0 8,0 16,0 20,0 48,0 3,684 2,626 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,3 8,3 10,4 18,8 54,2 4,113 2,689 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 4,0 5,3 12,0 17,3 61,3 4,405 2,452 75
Í útlöndum 6,7 4,4 6,7 22,2 60,0 4,332 2,368 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 4,8 6,3 12,6 21,0 55,4 4,099 2,465 605
Eitt 8,3 8,5 8,0 18,6 56,6 4,150 2,592 424
Tvö 10,2 6,3 10,2 22,3 51,2 3,882 2,569 256
Þrjú 8,8 8,8 9,9 17,6 54,9 4,108 2,660 91
Fjögur eða fleiri 7,1 0,0 7,1 14,3 71,4 4,843 2,290 28

Átt þú barn/börn
Nei 6,7 7,2 10,6 21,3 54,2 4,037 2,511 1441
Já 9,4 6,9 11,9 17,6 54,1 4,027 2,630 159

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 12,0 4,6 5,6 31,5 46,3 3,683 2,446 108
100.000 - 299.000 kr. 5,4 7,8 12,6 20,4 53,7 3,999 2,502 294
300.000 - 499.000 kr. 5,3 6,0 13,0 23,0 52,7 4,032 2,485 300
500.000 - 699.000 kr. 9,0 8,5 9,0 21,5 52,0 3,945 2,580 223
700.000 kr. og hærri 8,0 5,6 10,8 12,9 62,7 4,321 2,559 287  
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Tafla.19. Skyndibitamatur

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 7,6 20,2 35,4 30,3 6,4 1,603 1,295 1638

Kyn *** ***
Karl 5,3 13,2 31,9 39,5 10,1 1,952 1,452 703
Kona 9,4 25,5 38,1 23,3 3,6 1,340 1,094 934

Aldur ** **
17 - 21 ára 7,5 19,7 34,6 29,8 8,4 1,682 1,386 903
22 - 26 ára 7,8 20,8 36,5 31,0 3,9 1,505 1,167 735

Ert þú í námi *
Nei 10,4 22,1 28,5 30,1 8,8 1,649 1,439 249
Já 7,1 19,9 36,6 30,4 6,0 1,595 1,268 1389

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 6,6 19,2 35,0 31,6 7,6 1,691 1,360 1038
Á eigin vegum 9,2 22,2 36,4 28,0 4,2 1,444 1,144 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 7,7 21,3 33,6 30,6 6,7 1,615 1,315 1061
Landsbyggðin 7,6 18,1 39,2 28,9 6,1 1,581 1,275 553

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 7,7 21,3 33,6 30,6 6,7 1,615 1,315 1061
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 7,4 19,6 38,5 27,2 7,4 1,592 1,329 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,3 12,1 41,4 32,8 3,4 1,604 1,222 58
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 2,4 16,7 50,0 28,6 2,4 1,520 1,099 42
Dreifbýli 11,1 13,3 33,3 40,0 2,2 1,516 0,996 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 7,2 19,8 33,3 31,8 7,9 1,692 1,367 796
Landsbyggðin 7,5 20,2 38,8 28,7 4,8 1,520 1,202 773
Útlönd 13,3 28,9 24,4 26,7 6,7 1,395 1,269 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 7,2 19,8 33,3 31,8 7,9 1,692 1,367 796
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,2 21,3 36,8 28,9 5,8 1,531 1,202 446
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 6,3 23,8 41,3 27,0 1,6 1,482 1,157 63
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 4,3 19,0 42,2 27,6 6,9 1,696 1,464 116
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 16,7 8,3 41,7 29,2 4,2 1,494 1,392 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,3 18,8 39,6 33,3 0,0 1,346 0,786 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 11,8 17,1 42,1 27,6 1,3 1,333 0,911 76
Í útlöndum 13,3 28,9 24,4 26,7 6,7 1,395 1,269 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * **
Ekkert 7,7 23,4 34,8 28,3 5,8 1,502 1,126 613
Eitt 8,8 18,8 30,4 32,7 9,2 1,533 1,263 431
Tvö 6,6 19,8 33,0 28,6 12,1 1,747 1,435 260
Þrjú 7,1 7,1 50,0 17,9 17,9 1,847 1,606 91
Fjögur eða fleiri 2,131 1,907 28

Átt þú barn/börn ** *
Nei 7,0 19,5 36,4 30,8 6,3 1,614 1,276 1457
Já 13,6 28,4 29,0 22,8 6,2 1,393 1,335 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 8,3 15,7 39,8 29,6 6,5 1,693 1,453 108
100.000 - 299.000 kr. 8,4 20,9 41,8 24,2 4,7 1,462 1,183 297
300.000 - 499.000 kr. 8,9 22,6 33,1 29,8 5,6 1,485 1,157 305
500.000 - 699.000 kr. 4,9 18,6 35,4 34,5 6,6 1,690 1,297 226
700.000 kr. og hærri 7,3 18,0 32,5 34,9 7,3 1,720 1,301 289  
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Tafla.20. Lýsi

< 1x mán 1-3x í mán 4-6x í mán 2-3x í viku 4-7x í viku Meðalt. Std. Fjöldi
Allir 59,1 4,4 2,6 4,3 29,6 2,145 3,003 1625

Kyn *
Karl 56,1 5,4 3,7 4,9 29,9 2,195 2,990 699
Kona 61,4 3,6 1,8 3,9 29,3 2,102 3,012 925

Aldur 
17 - 21 ára 59,3 5,2 2,8 3,9 28,8 2,093 2,986 899
22 - 26 ára 58,8 3,3 2,5 4,8 30,6 2,209 3,026 726

Ert þú í námi *
Nei 66,5 3,7 2,4 2,4 24,9 1,776 2,869 245
Já 57,8 4,5 2,7 4,6 30,4 2,210 3,023 1380

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 58,6 4,9 2,9 4,5 29,1 2,121 2,987 1032
Á eigin vegum 59,5 3,4 2,2 4,1 30,7 2,200 3,036 583

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 58,3 4,6 2,8 4,4 29,9 2,153 2,990 1049
Landsbyggðin 60,7 4,0 2,4 4,2 28,8 2,117 3,026 552

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 58,3 4,6 2,8 4,4 29,9 2,153 2,990 1049
Þéttb. við sjávar (yfir 1000 íbúar) 60,1 4,2 2,0 3,4 30,3 2,204 3,092 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 64,4 5,1 1,7 11,9 16,9 1,478 2,455 59
Þéttb. við sjávar (200 - 1000 íbúar) 73,2 0,0 0,0 2,4 24,4 1,789 3,032 41
Dreifbýli 48,8 4,7 9,3 2,3 34,9 2,480 3,049 43

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 59,1 4,9 2,3 4,7 28,9 2,099 2,974 788
Landsbyggðin 58,7 3,9 2,9 3,9 30,6 2,219 3,051 770
Útlönd 62,2 4,4 2,2 4,4 26,7 1,834 2,767 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 59,1 4,9 2,3 4,7 28,9 2,099 2,974 788
Í þéttb. við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 58,4 4,8 3,2 3,4 30,2 2,187 3,046 440
Í þéttbýli ekki við sjávar (yfir 1000 íbúar) 51,6 4,7 4,7 6,3 32,8 2,450 3,061 64
Í þéttbýli við sjávar (200 - 1000 íbúar) 62,9 0,9 1,7 2,6 31,9 2,293 3,178 116
Í þéttb. ekki við sjávar(200 - 1000 íbúar) 76,0 0,0 0,0 0,0 24,0 1,538 2,791 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 62,5 2,1 2,1 6,3 27,1 1,989 2,914 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 51,9 5,2 2,6 6,5 33,8 2,456 3,086 77
Í útlöndum 62,2 4,4 2,2 4,4 26,7 1,834 2,767 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 56,3 4,8 2,8 3,8 32,3 2,329 3,093 607
Eitt 61,9 2,8 2,8 2,5 30,0 2,121 3,034 433
Tvö 60,8 7,1 2,0 5,5 24,7 1,846 2,813 255
Þrjú 55,4 3,3 4,3 8,7 28,3 2,271 3,038 92
Fjögur eða fleiri 70,4 3,7 0,0 3,7 22,2 1,547 2,708 27

Átt þú barn/börn
Nei 57,9 4,7 2,8 4,4 30,2 2,193 3,018 1445
Já 68,5 1,9 1,9 3,1 24,7 1,765 2,857 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 50,0 1,9 5,7 5,7 36,8 2,661 3,142 106
100.000 - 299.000 kr. 60,0 4,4 1,7 3,7 30,2 2,163 3,048 295
300.000 - 499.000 kr. 59,4 5,6 3,0 4,0 28,1 2,059 2,969 303
500.000 - 699.000 kr. 61,4 4,0 1,3 3,6 29,6 2,118 3,034 223
700.000 kr. og hærri 56,7 4,5 3,1 4,5 31,1 2,301 3,093 289  
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Hve oft kaupir þú eða færð fisk frá eftirfarandi stöðum? 
(Miðaðu við síðastliðna 3 mánuði)
Tafla.1. Í fiskbúð/fisksala

Aldrei eða Oft eða 
sjaldan Stundum alltaf Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi

Allir 66,7 17,8 15,5 2,0 1,3 1643

Kyn *
Karl 68,8 17,4 13,7 2,0 1,2 706
Kona 65,1 18,2 16,8 2,1 1,3 936

Aldur 
17 - 21 ára 66,7 17,2 16,1 2,0 1,3 906
22 - 26 ára 66,8 18,6 14,7 2,0 1,3 737

Ert þú í námi
Nei 69,2 19,2 11,6 1,9 1,2 250
Já 66,3 17,6 16,2 2,0 1,3 1393

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 61,7 19,6 18,7 2,2 1,3 1040
Á eigin vegum 75,3 14,6 10,1 1,8 1,1 594

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 57,9 21,3 20,8 2,3 1,3 1065
Landsbyggðin 83,1 11,2 5,8 1,6 1,0 556

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 57,9 21,3 20,8 2,3 1,3 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 84,9 10,2 4,9 1,5 0,9 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 71,2 18,6 10,2 1,9 1,2 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 88,1 7,1 4,8 1,3 0,8 42
Dreifbýli 77,8 13,3 8,9 1,8 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 54,3 22,8 22,8 2,4 1,3 797
Landsbyggðin 80,1 13,0 6,9 1,6 1,0 778
Útlönd 55,6 13,3 31,1 2,5 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 54,3 22,8 22,8 2,4 1,3 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 80,0 13,3 6,7 1,6 1,0 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 67,2 17,2 15,6 2,0 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 85,5 11,1 3,4 1,5 0,8 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 80,0 12,0 8,0 1,6 1,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 89,6 6,3 4,2 1,4 0,8 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 77,2 15,2 7,6 1,8 1,1 79
Í útlöndum 55,6 13,3 31,1 2,5 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 71,9 16,4 11,7 1,9 1,2 616
Eitt 63,0 17,1 19,9 2,2 1,4 432
Tvö 61,9 21,2 16,9 2,1 1,3 260
Þrjú 64,1 18,5 17,4 2,1 1,3 92
Fjögur eða fleiri 82,1 7,1 10,7 1,6 1,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 67,0 17,7 15,3 2,0 1,3 1462
Já 63,2 19,6 17,2 2,1 1,4 163

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 78,2 11,8 10,0 1,7 1,1 110
100.000 - 299.000 kr. 76,9 15,1 8,0 1,7 1,1 299
300.000 - 499.000 kr. 69,8 14,8 15,4 2,0 1,3 305
500.000 - 699.000 kr. 61,2 18,1 20,7 2,2 1,3 227
700.000 kr. og hærri 56,9 22,8 20,3 2,2 1,3 290  
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Tafla.2. Úr frystikistum stórmarkaða/matvörubúða
Aldrei eða Oft eða 

sjaldan Stundum alltaf Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 63,7 22,9 13,4 2,1 1,2 1625

Kyn
Karl 65,1 22,3 12,6 2,0 1,1 696
Kona 62,6 23,4 14,0 2,1 1,2 928

Aldur 
17 - 21 ára 64,8 23,5 11,7 2,1 1,1 894
22 - 26 ára 62,4 22,2 15,5 2,1 1,2 731

Ert þú í námi
Nei 66,4 18,0 15,6 2,1 1,2 244
Já 63,2 23,8 13,0 2,1 1,1 1381

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 64,3 23,9 11,8 2,1 1,1 1031
Á eigin vegum 62,3 21,3 16,4 2,1 1,2 586

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 64,8 22,5 12,8 2,1 1,1 1050
Landsbyggðin 61,9 23,6 14,4 2,1 1,2 554

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 64,8 22,5 12,8 2,1 1,1 1050
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 63,1 23,6 13,3 2,1 1,2 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 58,3 23,3 18,3 2,2 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 64,3 23,8 11,9 2,0 1,2 42
Dreifbýli 53,3 24,4 22,2 2,5 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 65,4 22,6 11,9 2,1 1,1 787
Landsbyggðin 60,8 24,0 15,3 2,1 1,2 772
Útlönd 75,0 13,6 11,4 1,9 1,1 44

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 65,4 22,6 11,9 2,1 1,1 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 65,0 20,9 14,1 2,0 1,2 440
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 46,0 33,3 20,6 2,4 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 65,0 24,8 10,3 2,0 1,1 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 53,8 26,9 19,2 2,4 1,1 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 56,3 16,7 27,1 2,4 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 47,4 35,9 16,7 2,5 1,1 78
Í útlöndum 75,0 13,6 11,4 1,9 1,1 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 63,4 21,7 14,8 2,1 1,2 607
Eitt 63,6 23,0 13,5 2,1 1,1 431
Tvö 65,8 23,3 10,9 2,0 1,1 257
Þrjú 57,8 23,3 18,9 2,2 1,2 90
Fjögur eða fleiri 71,4 25,0 3,6 1,8 0,9 28

Átt þú barn/börn
Nei 63,4 23,4 13,2 2,1 1,1 1448
Já 64,4 18,8 16,9 2,1 1,2 160

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 64,2 19,3 16,5 2,2 1,2 109
100.000 - 299.000 kr. 56,6 24,1 19,3 2,3 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 67,3 19,5 13,2 2,0 1,1 303
500.000 - 699.000 kr. 63,8 21,4 14,7 2,1 1,1 224
700.000 kr. og hærri 66,1 22,5 11,4 2,0 1,1 289  
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Tafla.3. Í ferskfiskborði stórmarkaða/matvörubúðum
Aldrei eða Oft eða 

sjaldan Stundum alltaf Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 58,4 25,4 16,2 2,2 1,2 1628

Kyn * **
Karl 61,2 25,4 13,5 2,1 1,2 698
Kona 56,4 25,4 18,2 2,3 1,2 929

Aldur 
17 - 21 ára 58,5 25,9 15,6 2,2 1,2 899
22 - 26 ára 58,3 24,8 16,9 2,2 1,2 729

Ert þú í námi
Nei 58,1 26,4 15,4 2,2 1,2 246
Já 58,5 25,3 16,3 2,2 1,2 1382

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 54,8 27,7 17,5 2,3 1,2 1033
Á eigin vegum 64,6 21,5 14,0 2,1 1,2 587

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 54,2 27,0 18,8 2,3 1,2 1055
Landsbyggðin 65,8 22,8 11,4 2,0 1,2 553

Búseta ** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 54,2 27,0 18,8 2,3 1,2 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 64,5 24,4 11,1 2,0 1,2 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 66,7 18,3 15,0 2,1 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 66,7 23,8 9,5 1,9 1,1 42
Dreifbýli 75,6 13,3 11,1 2,0 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 52,3 28,5 19,1 2,3 1,2 789
Landsbyggðin 64,9 22,7 12,4 2,0 1,2 774
Útlönd 51,2 14,0 34,9 2,7 1,3 43

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 52,3 28,5 19,1 2,3 1,2 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 64,3 23,1 12,7 2,0 1,2 442
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 55,6 28,6 15,9 2,3 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 68,1 21,6 10,3 1,9 1,1 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 80,8 11,5 7,7 1,9 0,9 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 68,8 16,7 14,6 2,1 1,2 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 63,3 25,3 11,4 2,1 1,1 79
Í útlöndum 51,2 14,0 34,9 2,7 1,3 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 57,4 26,9 15,7 2,2 1,2 610
Eitt 58,7 23,0 18,3 2,3 1,2 431
Tvö 55,8 27,9 16,3 2,2 1,2 258
Þrjú 63,7 25,3 11,0 2,0 1,1 91
Fjögur eða fleiri 70,4 14,8 14,8 1,9 1,1 27

Átt þú barn/börn *
Nei 57,2 26,5 16,3 2,2 1,2 1449
Já 67,3 16,0 16,7 2,1 1,2 162

Heimilistekjur ** **
Lægri en 100.000 kr. 67,6 18,5 13,9 2,0 1,1 108
100.000 - 299.000 kr. 67,5 20,0 12,5 2,0 1,2 295
300.000 - 499.000 kr. 56,7 27,9 15,4 2,2 1,2 305
500.000 - 699.000 kr. 56,1 27,4 16,6 2,2 1,2 223
700.000 kr. og hærri 50,5 28,2 21,3 2,4 1,3 287  
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Tafla.4. Fersk pökkuð flök í stórmörkuðum/matvörubúðum
Aldrei eða Oft eða 

sjaldan Stundum alltaf Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 69,4 22,6 8,0 1,9 1,0 1621

Kyn
Karl 70,3 22,5 7,2 1,9 1,0 697
Kona 68,7 22,8 8,6 1,9 1,1 923

Aldur 
17 - 21 ára 67,1 24,8 8,1 2,0 1,1 896
22 - 26 ára 72,3 20,0 7,7 1,9 1,0 725

Ert þú í námi
Nei 71,2 18,5 10,3 1,9 1,1 243
Já 69,1 23,4 7,5 1,9 1,0 1378

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 65,7 25,4 8,9 2,0 1,1 1028
Á eigin vegum 75,7 17,9 6,3 1,8 1,0 585

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 68,6 23,0 8,4 1,9 1,0 1049
Landsbyggðin 70,6 22,0 7,4 1,9 1,1 551

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 68,6 23,0 8,4 1,9 1,0 1049
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 70,8 21,6 7,6 1,9 1,1 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 63,8 24,1 12,1 2,0 1,2 58
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 66,7 28,6 4,8 1,8 1,0 42
Dreifbýli 81,8 15,9 2,3 1,8 0,9 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 68,0 23,6 8,4 2,0 1,0 785
Landsbyggðin 71,2 21,6 7,3 1,9 1,0 770
Útlönd 65,9 20,5 13,6 2,2 1,0 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 68,0 23,6 8,4 2,0 1,0 785
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 74,0 18,3 7,8 1,8 1,1 438
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 57,1 33,3 9,5 2,0 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 71,8 22,2 6,0 1,8 1,0 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 61,5 26,9 11,5 2,1 1,1 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 72,9 16,7 10,4 1,9 1,1 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 67,9 30,8 1,3 2,0 0,9 78
Í útlöndum 65,9 20,5 13,6 2,2 1,0 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 70,7 21,9 7,4 1,9 1,0 608
Eitt 68,1 22,8 9,2 2,0 1,1 426
Tvö 67,3 24,5 8,2 2,0 1,1 257
Þrjú 65,9 19,8 14,3 2,0 1,2 91
Fjögur eða fleiri 74,1 22,2 3,7 1,8 0,9 27

Átt þú barn/börn
Nei 68,7 23,2 8,1 1,9 1,1 1446
Já 76,6 15,8 7,6 1,8 1,0 158

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 77,3 17,3 5,5 1,8 0,9 110
100.000 - 299.000 kr. 71,5 20,0 8,5 1,9 1,1 295
300.000 - 499.000 kr. 69,3 22,8 7,9 1,9 1,0 303
500.000 - 699.000 kr. 71,4 20,5 8,2 1,9 1,0 220
700.000 kr. og hærri 62,4 26,8 10,8 2,1 1,1 287  
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Tafla.5. Frá sjómönnum
Aldrei eða Oft eða 

sjaldan Stundum alltaf Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 68,3 10,4 21,3 2,1 1,5 1642

Kyn
Karl 69,8 11,3 18,9 2,0 1,4 708
Kona 67,1 9,8 23,2 2,1 1,5 933

Aldur *
17 - 21 ára 66,3 10,9 22,8 2,1 1,5 905
22 - 26 ára 70,7 9,8 19,5 2,0 1,4 737

Ert þú í námi
Nei 70,1 12,0 17,9 2,0 1,4 251
Já 67,9 10,1 21,9 2,1 1,5 1391

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 69,8 10,0 20,2 2,0 1,4 1040
Á eigin vegum 65,3 11,3 23,4 2,2 1,5 593

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 77,6 8,0 14,4 1,8 1,3 1061
Landsbyggðin 50,8 15,0 34,2 2,7 1,6 559

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 77,6 8,0 14,4 1,8 1,3 1061
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 49,0 15,5 35,4 2,7 1,6 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 65,0 11,7 23,3 2,2 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 40,5 19,0 40,5 3,0 1,6 42
Dreifbýli 57,8 11,1 31,1 2,5 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 82,2 7,3 10,5 1,6 1,2 793
Landsbyggðin 53,6 13,6 32,8 2,6 1,6 781
Útlönd 77,8 8,9 13,3 1,7 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 82,2 7,3 10,5 1,6 1,2 793
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 53,0 12,3 34,7 2,6 1,6 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 76,2 4,8 19,0 1,9 1,4 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 37,3 15,3 47,5 3,1 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 65,4 11,5 23,1 2,1 1,6 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 50,0 18,8 31,3 2,7 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 62,0 22,8 15,2 2,1 1,3 79
Í útlöndum 77,8 8,9 13,3 1,7 1,2 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 70,6 7,8 21,6 2,0 1,5 616
Eitt 64,0 13,4 22,6 2,2 1,5 433
Tvö 68,8 10,4 20,8 2,1 1,5 260
Þrjú 52,7 12,1 35,2 2,6 1,7 91
Fjögur eða fleiri 75,0 7,1 17,9 1,8 1,4 28

Átt þú barn/börn ** **
Nei 69,8 10,0 20,2 2,0 1,4 1461
Já 55,8 14,7 29,4 2,4 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 65,5 8,2 26,4 2,2 1,5 110
100.000 - 299.000 kr. 62,3 13,5 24,2 2,2 1,5 297
300.000 - 499.000 kr. 66,9 9,8 23,3 2,1 1,5 305
500.000 - 699.000 kr. 70,5 10,1 19,4 2,0 1,4 227
700.000 kr. og hærri 72,3 7,6 20,1 2,0 1,5 289  

 118



Tafla.6. Eigin veiði
Aldrei eða Oft eða 

sjaldan Stundum alltaf Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 86,5 7,2 6,3 1,5 1,0 1628

Kyn *** ***
Karl 82,2 9,7 8,0 1,6 1,1 698
Kona 89,7 5,4 5,0 1,4 0,9 929

Aldur * **
17 - 21 ára 84,5 7,9 7,6 1,6 1,0 898
22 - 26 ára 88,9 6,4 4,7 1,4 0,9 730

Ert þú í námi * *
Nei 91,4 4,9 3,7 1,4 0,9 245
Já 85,6 7,7 6,7 1,5 1,0 1383

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 85,7 8,1 6,2 1,5 1,0 1035
Á eigin vegum 87,7 5,8 6,5 1,5 1,0 584

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 89,6 6,4 4,0 1,4 0,8 1060
Landsbyggðin 80,3 9,0 10,8 1,7 1,2 547

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 89,6 6,4 4,0 1,4 0,8 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 83,5 7,8 8,8 1,6 1,1 400
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 75,0 11,7 13,3 1,9 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 71,4 11,9 16,7 2,0 1,4 42
Dreifbýli 66,7 13,3 20,0 2,2 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 90,4 6,0 3,5 1,4 0,8 795
Landsbyggðin 83,3 7,8 8,9 1,6 1,1 768
Útlönd 75,0 15,9 9,1 1,7 1,1 44

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 90,4 6,0 3,5 1,4 0,8 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 85,6 5,7 8,7 1,5 1,1 438
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 81,0 11,1 7,9 1,7 1,0 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 81,6 9,6 8,8 1,7 1,2 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 84,6 3,8 11,5 1,7 1,3 26
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 83,3 6,3 10,4 1,8 1,1 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 74,7 16,5 8,9 1,8 1,2 79
Í útlöndum 75,0 15,9 9,1 1,7 1,1 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** ***
Ekkert 90,9 4,9 4,2 1,4 0,8 613
Eitt 83,4 8,6 7,9 1,6 1,1 428
Tvö 82,6 9,7 7,7 1,6 1,1 259
Þrjú 75,8 13,2 11,0 1,8 1,1 91
Fjögur eða fleiri 85,7 10,7 3,6 1,4 1,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 86,7 7,2 6,1 1,5 1,0 1453
Já 84,9 6,9 8,2 1,5 1,1 159

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 86,2 8,3 5,5 1,4 1,0 109
100.000 - 299.000 kr. 90,5 5,1 4,4 1,4 0,9 294
300.000 - 499.000 kr. 87,1 6,3 6,6 1,5 1,0 303
500.000 - 699.000 kr. 84,8 8,9 6,3 1,5 1,0 224
700.000 kr. og hærri 82,7 8,3 9,0 1,6 1,1 289  
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Kaupir þú í matinn á þínu heimili?

Tafla.1. 

Aldrei Sjaldan Stundum Oftast Alltaf M SD Fjöldi
Allir 20,7 31,1 19,9 15,6 12,7 2,7 1,3 1657

Kyn *** ***
Karl 28,0 33,3 17,9 13,1 7,7 2,4 1,2 715
Kona 15,2 29,5 21,4 17,4 16,5 2,9 1,3 941

Aldur *** ***
17 - 21 ára 29,8 38,3 18,9 6,8 6,2 2,2 1,1 916
22 - 26 ára 9,4 22,3 21,1 26,6 20,6 3,3 1,3 741

Ert þú í námi *** ***
Nei 8,8 18,3 22,3 26,3 24,3 3,4 1,3 251
Já 22,8 33,4 19,4 13,7 10,6 2,6 1,3 1406

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 30,7 44,2 21,2 3,1 0,9 2,0 0,8 1053
Á eigin vegum 3,2 7,7 17,8 38,0 33,3 3,9 1,0 595

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 19,8 29,3 20,7 16,6 13,6 2,7 1,3 1070
Landsbyggðin 22,2 33,8 18,7 14,2 11,0 2,6 1,3 562

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 19,8 29,3 20,7 16,6 13,6 2,7 1,3 1070
Þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 23,7 33,3 17,9 13,8 11,4 2,6 1,3 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 23,3 41,7 13,3 10,0 11,7 2,5 1,3 60
Þéttb. við sjávars. (200 - 1000 íbúar) 11,6 30,2 25,6 20,9 11,6 2,9 1,2 43
Dreifbýli 17,8 31,1 26,7 17,8 6,7 2,6 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 24,5 34,3 21,0 10,3 9,8 2,5 1,2 804
Landsbyggðin 17,1 27,9 18,6 21,4 15,0 2,9 1,3 785
Útlönd 11,1 28,9 26,7 13,3 20,0 3,0 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 24,5 34,3 21,0 10,3 9,8 2,5 1,2 804
Í þéttb. við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 18,0 29,3 18,2 18,7 15,8 2,8 1,3 450
Í þéttb. ekki við sjávars. (yfir 1000 íbúar) 10,9 35,9 12,5 25,0 15,6 3,0 1,3 64
Í þéttb. við sjávars. (200-1000 íbúar) 17,8 22,9 20,3 27,1 11,9 2,9 1,3 118
Í þéttb. ekki við sjávars. (200-1000 íbúar) 15,4 19,2 19,2 19,2 26,9 3,2 1,5 26
Í dreifb. við sjávars. 12,8 31,9 23,4 21,3 10,6 2,9 1,2 47
Í dreifb. ekki við sjávars. 18,8 21,3 20,0 26,3 13,8 3,0 1,3 80
Í útlöndum 11,1 28,9 26,7 13,3 20,0 3,0 1,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 14,5 24,2 20,0 22,1 19,2 3,1 1,3 620
Eitt 21,7 35,7 17,4 14,9 10,3 2,6 1,3 437
Tvö 29,9 38,3 22,2 4,6 5,0 2,2 1,1 261
Þrjú 31,9 42,6 16,0 6,4 3,2 2,1 1,0 94
Fjögur eða fleiri 21,4 46,4 32,1 0,0 0,0 2,1 0,7 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 22,6 33,0 20,4 13,3 10,7 2,6 1,3 1476
Já 2,5 13,0 17,3 37,7 29,6 3,8 1,1 162

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 7,3 10,0 19,1 30,0 33,6 3,7 1,2 110
100.000 - 299.000 kr. 6,3 16,0 19,0 29,0 29,7 3,6 1,2 300
300.000 - 499.000 kr. 14,7 29,1 21,2 17,6 17,3 2,9 1,3 306
500.000 - 699.000 kr. 24,2 35,9 20,3 15,6 3,9 2,4 1,1 231
700.000 kr. og hærri 28,2 44,2 21,1 5,8 0,7 2,1 0,9 294  
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Hverskonar fiskréttir finnast þér góðir?

Tafla.1. Soðinn fiskur

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 23,0 16,2 60,7 4,8 2,0 1653

Kyn *** ***
Karl 26,4 20,4 53,2 4,5 1,9 711
Kona 20,4 13,1 66,5 5,0 2,0 941

Aldur 
17 - 21 ára 23,0 16,2 60,8 4,7 1,9 916
22 - 26 ára 23,1 16,3 60,7 4,9 2,0 737

Ert þú í námi
Nei 21,9 15,1 62,9 4,9 2,0 251
Já 23,3 16,4 60,3 4,8 2,0 1402

Hvernig býrð þú núna * ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 25,0 15,9 59,0 4,6 2,0 1050
Á eigin vegum 19,5 16,8 63,6 5,0 1,9 594

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 25,1 15,8 59,1 4,7 2,0 1066
Landsbyggðin 18,7 17,2 64,1 5,0 1,9 563

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 25,1 15,8 59,1 4,7 2,0 1066
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 20,2 16,4 63,4 5,0 1,9 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 16,7 25,0 58,3 4,8 1,9 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,6 18,6 69,8 5,6 1,8 43
Dreifbýli 13,3 13,3 73,3 5,0 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 27,4 14,8 57,9 4,6 2,0 800
Landsbyggðin 19,4 18,1 62,5 4,9 1,9 785
Útlönd 15,6 11,1 73,3 5,2 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 27,4 14,8 57,9 4,6 2,0 800
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,6 17,8 60,7 4,8 1,9 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 25,0 25,0 50,0 4,7 2,0 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,4 15,3 70,3 5,3 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,0 20,0 72,0 5,3 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 18,8 18,8 62,5 5,0 1,8 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 13,8 17,5 68,8 5,2 1,8 80
Í útlöndum 15,6 11,1 73,3 5,2 1,7 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 25,3 16,7 58,0 4,7 2,0 617
Eitt 21,7 14,2 64,1 4,9 1,9 437
Tvö 20,7 17,6 61,7 4,8 2,0 261
Þrjú 19,1 12,8 68,1 5,0 1,9 94
Fjögur eða fleiri 25,0 21,4 53,6 4,4 1,9 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 24,5 16,3 59,2 4,7 2,0 1472
Já 11,0 13,5 75,5 5,6 1,7 163

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 17,4 17,4 65,1 5,1 2,0 109
100.000 - 299.000 kr. 19,5 16,1 64,4 5,0 1,9 298
300.000 - 499.000 kr. 19,9 15,0 65,0 5,0 1,9 306
500.000 - 699.000 kr. 26,8 18,6 54,5 4,5 1,9 231
700.000 kr. og hærri 25,9 17,1 57,0 4,6 2,0 293  
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Tafla.2. Fiskibollur

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 24,5 14,6 60,9 4,7 1,9 1649

Kyn * *
Karl 25,1 17,1 57,8 4,5 1,8 708
Kona 23,9 12,7 63,4 4,8 2,0 940

Aldur 
17 - 21 ára 24,3 16,0 59,8 4,6 1,9 915
22 - 26 ára 24,8 12,8 62,4 4,8 2,0 734

Ert þú í námi
Nei 22,2 11,7 66,1 4,9 2,0 248
Já 24,9 15,1 60,0 4,6 1,9 1401

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 26,1 14,8 59,1 4,6 1,9 1048
Á eigin vegum 21,6 14,0 64,4 4,9 1,9 592

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 27,0 14,0 59,0 4,6 1,9 1063
Landsbyggðin 19,8 15,5 64,8 4,9 1,9 562

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 27,0 14,0 59,0 4,6 1,9 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,1 15,9 65,0 4,9 1,9 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 26,7 18,3 55,0 4,5 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 14,0 72,1 5,3 1,9 43
Dreifbýli 22,2 8,9 68,9 4,9 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 29,9 14,1 56,1 4,4 1,9 797
Landsbyggðin 19,6 14,8 65,6 4,9 1,9 784
Útlönd 13,3 13,3 73,3 5,1 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 29,9 14,1 56,1 4,4 1,9 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,6 14,3 64,1 4,8 1,9 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,7 20,3 50,0 4,3 1,8 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 13,6 14,4 72,0 5,3 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,0 16,0 56,0 4,6 2,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 6,3 16,7 77,1 5,4 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 12,5 72,5 5,3 1,8 80
Í útlöndum 13,3 13,3 73,3 5,1 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 24,4 15,0 60,7 4,7 1,9 615
Eitt 23,9 13,5 62,6 4,7 1,9 436
Tvö 27,2 13,0 59,8 4,5 1,9 261
Þrjú 19,1 14,9 66,0 4,9 1,9 94
Fjögur eða fleiri 28,6 7,1 64,3 4,4 2,2 28

Átt þú barn/börn * **
Nei 25,1 14,7 60,2 4,6 1,9 1469
Já 19,6 9,8 70,6 5,1 1,9 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 26,6 13,8 59,6 4,7 2,0 109
100.000 - 299.000 kr. 19,6 15,5 64,9 4,9 1,8 296
300.000 - 499.000 kr. 25,2 15,1 59,7 4,7 2,0 305
500.000 - 699.000 kr. 23,5 11,7 64,8 4,7 1,9 230
700.000 kr. og hærri 25,9 12,3 61,8 4,7 1,9 293  
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Tafla.3. Fiskur í raspi/steiktur fiskur

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,3 10,4 75,2 5,3 1,7 1648

Kyn
Karl 14,1 12,3 73,6 5,3 1,7 708
Kona 14,5 9,1 76,5 5,4 1,7 939

Aldur 
17 - 21 ára 14,9 10,6 74,5 5,3 1,7 913
22 - 26 ára 13,6 10,2 76,2 5,4 1,7 735

Ert þú í námi **
Nei 10,0 10,4 79,6 5,6 1,7 250
Já 15,1 10,4 74,5 5,3 1,7 1398

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,0 11,4 73,6 5,3 1,7 1046
Á eigin vegum 12,8 8,6 78,6 5,5 1,7 593

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 16,2 10,3 73,5 5,2 1,8 1062
Landsbyggðin 10,5 11,0 78,5 5,5 1,6 562

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 16,2 10,3 73,5 5,2 1,8 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,1 10,6 79,2 5,5 1,6 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 11,7 16,7 71,7 5,2 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,6 7,0 81,4 5,7 1,7 43
Dreifbýli 11,1 11,1 77,8 5,4 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 18,1 10,7 71,2 5,1 1,8 796
Landsbyggðin 11,1 9,9 79,0 5,5 1,6 784
Útlönd 6,7 6,7 86,7 5,7 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs * ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 18,1 10,7 71,2 5,1 1,8 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,7 10,5 78,8 5,5 1,6 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,9 7,8 81,3 5,3 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,9 9,3 78,8 5,6 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,0 12,0 68,0 5,0 2,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 4,2 85,4 5,7 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 12,5 77,5 5,6 1,7 80
Í útlöndum 6,7 6,7 86,7 5,7 1,2 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 15,7 9,8 74,6 5,2 1,8 613
Eitt 13,3 11,7 75,1 5,4 1,6 437
Tvö 14,6 10,3 75,1 5,3 1,8 261
Þrjú 10,6 5,3 84,0 5,8 1,5 94
Fjögur eða fleiri 17,9 10,7 71,4 5,4 1,9 28

Átt þú barn/börn **
Nei 14,9 10,2 74,9 5,3 1,7 1467
Já 9,2 11,0 79,8 5,7 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 7,4 10,2 82,4 5,5 1,5 108
100.000 - 299.000 kr. 13,1 9,4 77,4 5,5 1,7 297
300.000 - 499.000 kr. 13,4 10,8 75,7 5,4 1,7 305
500.000 - 699.000 kr. 17,0 9,1 73,9 5,2 1,8 230
700.000 kr. og hærri 15,7 12,3 72,0 5,3 1,7 293  
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Tafla.4. Plokkfiskur

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 38,3 14,0 47,7 4,1 2,2 1641

Kyn
Karl 38,6 15,8 45,6 4,1 2,2 708
Kona 38,1 12,7 49,2 4,2 2,3 932

Aldur *** ***
17 - 21 ára 44,8 16,0 39,3 3,8 2,2 909
22 - 26 ára 30,2 11,6 58,2 4,6 2,2 732

Ert þú í námi *** ***
Nei 25,7 12,4 61,8 4,9 2,2 249
Já 40,5 14,3 45,2 4,0 2,2 1392

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 42,1 14,9 43,0 3,9 2,2 1041
Á eigin vegum 31,5 12,4 56,2 4,5 2,3 591

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 36,3 13,1 50,6 4,2 2,2 1058
Landsbyggðin 41,7 15,7 42,6 3,9 2,2 559

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 36,3 13,1 50,6 4,2 2,2 1058
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 44,4 17,0 38,6 3,8 2,2 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 31,7 16,7 51,7 4,5 2,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 27,9 11,6 60,5 4,6 2,4 43
Dreifbýli 43,2 6,8 50,0 3,8 2,2 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 38,7 12,2 49,1 4,1 2,3 793
Landsbyggðin 38,6 15,1 46,3 4,1 2,2 780
Útlönd 24,4 20,0 55,6 4,5 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 38,7 12,2 49,1 4,1 2,3 793
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 43,2 16,5 40,3 3,9 2,2 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 30,2 20,6 49,2 4,4 2,1 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,4 18,1 53,4 4,5 2,2 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 52,0 8,0 40,0 3,5 2,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 36,2 4,3 59,6 4,4 2,4 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 31,3 7,5 61,3 4,7 2,4 80
Í útlöndum 24,4 20,0 55,6 4,5 1,9 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 35,5 14,3 50,2 4,3 2,3 614
Eitt 39,3 12,7 48,0 4,1 2,2 433
Tvö 43,8 15,4 40,8 3,8 2,2 260
Þrjú 43,0 12,9 44,1 3,9 2,2 93
Fjögur eða fleiri 48,1 22,2 29,6 3,7 1,9 27

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 39,2 14,5 46,3 4,1 2,2 1461
Já 28,4 8,6 63,0 4,8 2,3 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 35,5 13,1 51,4 4,4 2,1 107
100.000 - 299.000 kr. 32,4 13,5 54,1 4,5 2,3 296
300.000 - 499.000 kr. 39,1 13,8 47,0 4,1 2,2 304
500.000 - 699.000 kr. 37,4 13,9 48,7 4,1 2,2 230
700.000 kr. og hærri 38,5 13,7 47,8 4,1 2,2 291  
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Tafla.5. Ofnréttir

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,8 10,8 75,4 5,4 1,7 1644

Kyn *** ***
Karl 17,1 14,5 68,4 5,0 1,8 709
Kona 11,3 7,9 80,7 5,6 1,7 934

Aldur *** ***
17 - 21 ára 17,0 13,4 69,6 5,1 1,8 910
22 - 26 ára 9,8 7,5 82,7 5,7 1,6 734

Ert þú í námi * **
Nei 10,4 8,0 81,6 5,7 1,6 250
Já 14,4 11,3 74,3 5,3 1,7 1394

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,9 12,0 72,1 5,2 1,8 1042
Á eigin vegum 10,3 8,1 81,6 5,7 1,6 593

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 13,0 10,2 76,8 5,4 1,7 1061
Landsbyggðin 15,0 11,8 73,2 5,3 1,8 559

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 13,0 10,2 76,8 5,4 1,7 1061
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,3 11,9 72,9 5,2 1,8 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 10,0 75,0 5,3 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,8 11,9 83,3 5,8 1,5 42
Dreifbýli 22,7 13,6 63,6 4,8 2,0 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,4 11,5 74,1 5,3 1,7 799
Landsbyggðin 14,0 9,8 76,2 5,4 1,8 778
Útlönd 2,3 11,4 86,4 5,9 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,4 11,5 74,1 5,3 1,7 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,7 9,4 75,9 5,3 1,8 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,1 14,1 71,9 5,4 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 13,7 7,7 78,6 5,5 1,9 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,3 12,5 79,2 5,5 1,5 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,9 17,8 73,3 5,5 1,6 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 6,3 78,8 5,5 1,7 80
Í útlöndum 2,3 11,4 86,4 5,9 1,2 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 13,3 8,8 77,9 5,5 1,7 615
Eitt 12,9 9,9 77,2 5,4 1,7 435
Tvö 17,9 14,4 67,7 5,1 1,9 257
Þrjú 13,8 13,8 72,3 5,4 1,7 94
Fjögur eða fleiri 25,0 10,7 64,3 4,7 2,0 28

Átt þú barn/börn *
Nei 14,2 11,0 74,8 5,3 1,7 1464
Já 11,1 8,0 80,9 5,7 1,7 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 12,8 11,0 76,1 5,5 1,8 109
100.000 - 299.000 kr. 9,4 8,4 82,2 5,8 1,6 297
300.000 - 499.000 kr. 12,8 9,8 77,4 5,5 1,7 305
500.000 - 699.000 kr. 16,1 12,2 71,7 5,2 1,7 230
700.000 kr. og hærri 14,7 9,9 75,3 5,2 1,7 292  
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Tafla.6. Fiskréttir með mikilli þykkri sósu/majónessósu

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 58,2 21,2 20,6 3,1 1,8 1644

Kyn * **
Karl 54,1 22,9 22,9 3,2 1,7 706
Kona 61,3 19,9 18,9 2,9 1,8 937

Aldur * **
17 - 21 ára 59,5 22,2 18,4 2,9 1,7 910
22 - 26 ára 56,7 19,9 23,4 3,2 1,8 734

Ert þú í námi **
Nei 55,0 20,9 24,1 3,3 1,8 249
Já 58,8 21,2 20,0 3,0 1,7 1395

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 58,8 21,8 19,4 3,0 1,7 1046
Á eigin vegum 56,7 20,2 23,1 3,1 1,8 589

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 59,3 19,2 21,5 3,1 1,8 1060
Landsbyggðin 55,9 25,4 18,8 3,0 1,7 560

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 59,3 19,2 21,5 3,1 1,8 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 54,9 25,5 19,7 3,0 1,7 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 65,0 28,3 6,7 2,8 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 51,2 23,3 25,6 3,4 2,1 43
Dreifbýli 57,8 22,2 20,0 3,0 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 61,6 19,6 18,7 3,0 1,7 795
Landsbyggðin 55,2 22,4 22,4 3,1 1,8 781
Útlönd 48,9 22,2 28,9 3,4 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 61,6 19,6 18,7 3,0 1,7 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 56,8 20,0 23,2 3,1 1,8 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 61,9 28,6 9,5 3,0 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 49,2 23,7 27,1 3,4 1,9 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 41,7 29,2 29,2 3,5 1,8 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 55,3 21,3 23,4 3,1 2,0 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 53,8 27,5 18,8 3,1 1,7 80
Í útlöndum 48,9 22,2 28,9 3,4 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 59,4 19,9 20,7 3,0 1,8 613
Eitt 58,3 21,6 20,2 3,0 1,7 436
Tvö 60,4 19,2 20,4 2,9 1,7 260
Þrjú 50,5 22,6 26,9 3,3 1,6 93
Fjögur eða fleiri 63,0 22,2 14,8 3,0 1,9 27

Átt þú barn/börn
Nei 58,7 20,8 20,5 3,0 1,7 1464
Já 54,3 22,8 22,8 3,2 1,8 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 55,1 18,7 26,2 3,3 1,8 107
100.000 - 299.000 kr. 54,2 22,0 23,7 3,2 1,8 295
300.000 - 499.000 kr. 56,3 20,7 23,0 3,1 1,9 304
500.000 - 699.000 kr. 57,1 22,1 20,8 3,0 1,7 231
700.000 kr. og hærri 61,8 18,8 19,5 3,0 1,7 293  
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Tafla.7. Fiskréttir með léttum sósum

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 26,9 21,1 52,0 4,3 1,8 1644

Kyn *** ***
Karl 29,8 26,1 44,1 4,1 1,7 705
Kona 24,7 17,4 57,9 4,5 1,8 938

Aldur *** ***
17 - 21 ára 32,5 22,6 45,0 4,0 1,8 912
22 - 26 ára 19,9 19,3 60,8 4,7 1,7 732

Ert þú í námi * **
Nei 20,0 22,8 57,2 4,6 1,8 250
Já 28,1 20,8 51,1 4,3 1,8 1394

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 29,5 21,0 49,4 4,2 1,8 1046
Á eigin vegum 21,9 21,2 56,9 4,6 1,7 589

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 25,1 19,2 55,8 4,5 1,8 1060
Landsbyggðin 30,0 25,5 44,5 4,1 1,7 560

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 25,1 19,2 55,8 4,5 1,8 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,8 26,9 43,3 4,1 1,7 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 31,7 21,7 46,7 4,1 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,3 18,6 58,1 4,6 1,7 43
Dreifbýli 36,4 25,0 38,6 3,9 1,8 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** **
Höfuðborgarsvæðið 27,4 18,1 54,5 4,4 1,8 795
Landsbyggðin 27,1 24,3 48,5 4,2 1,8 781
Útlönd 8,9 13,3 77,8 5,2 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs ** *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 27,4 18,1 54,5 4,4 1,8 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,5 23,9 46,7 4,1 1,8 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,8 27,0 49,2 4,4 1,6 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 22,0 24,6 53,4 4,5 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,0 20,0 48,0 4,0 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 16,7 35,4 47,9 4,5 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 29,1 19,0 51,9 4,3 1,8 79
Í útlöndum 8,9 13,3 77,8 5,2 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 25,7 19,1 55,2 4,5 1,8 612
Eitt 26,4 20,9 52,8 4,3 1,8 436
Tvö 28,5 23,1 48,5 4,1 1,7 260
Þrjú 30,1 17,2 52,7 4,4 1,8 93
Fjögur eða fleiri 32,1 14,3 53,6 4,5 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 27,7 20,6 51,8 4,3 1,8 1464
Já 21,0 22,8 56,2 4,6 1,8 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 22,4 14,0 63,6 4,7 1,8 107
100.000 - 299.000 kr. 22,1 24,1 53,7 4,5 1,8 294
300.000 - 499.000 kr. 23,3 20,3 56,4 4,5 1,7 305
500.000 - 699.000 kr. 27,7 22,5 49,8 4,2 1,7 231
700.000 kr. og hærri 28,8 21,6 49,7 4,3 1,7 292  
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Tafla.8. Fiskréttir með marineringu

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 22,0 21,0 57,1 4,6 1,8 1637

Kyn ** ***
Karl 22,2 25,2 52,5 4,4 1,7 706
Kona 21,8 17,7 60,4 4,7 1,8 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 27,2 23,9 48,9 4,3 1,8 904
22 - 26 ára 15,6 17,3 67,1 5,0 1,7 733

Ert þú í námi
Nei 19,4 23,0 57,7 4,7 1,8 248
Já 22,5 20,6 56,9 4,6 1,8 1389

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 24,5 21,8 53,7 4,4 1,8 1042
Á eigin vegum 17,4 19,6 63,0 4,9 1,7 586

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 19,5 18,7 61,8 4,7 1,8 1055
Landsbyggðin 26,3 25,1 48,6 4,3 1,8 558

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 19,5 18,7 61,8 4,7 1,8 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 27,3 25,1 47,7 4,3 1,8 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 25,4 23,7 50,8 4,4 1,6 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,3 20,9 62,8 4,8 1,6 43
Dreifbýli 28,9 31,1 40,0 4,0 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 21,3 19,6 59,1 4,6 1,8 794
Landsbyggðin 23,0 22,6 54,5 4,5 1,8 775
Útlönd 15,6 4,4 80,0 5,4 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 21,3 19,6 59,1 4,6 1,8 794
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,4 22,5 54,1 4,4 1,8 444
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,0 24,2 54,8 4,6 1,6 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,5 21,4 58,1 4,7 1,9 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,0 16,0 52,0 4,2 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 17,0 31,9 51,1 4,6 1,5 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 26,3 20,0 53,8 4,5 1,9 80
Í útlöndum 15,6 4,4 80,0 5,4 1,8 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 19,4 19,7 60,9 4,7 1,8 609
Eitt 23,2 21,3 55,5 4,5 1,8 436
Tvö 27,9 19,8 52,3 4,3 1,9 258
Þrjú 25,8 18,3 55,9 4,5 1,8 93
Fjögur eða fleiri 25,9 37,0 37,0 4,3 1,6 27

Átt þú barn/börn
Nei 22,0 20,9 57,1 4,6 1,8 1456
Já 22,7 20,2 57,1 4,7 1,9 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 20,8 11,3 67,9 5,0 1,9 106
100.000 - 299.000 kr. 16,6 21,7 61,7 4,9 1,8 295
300.000 - 499.000 kr. 17,6 23,6 58,8 4,7 1,7 301
500.000 - 699.000 kr. 21,0 22,3 56,8 4,5 1,7 229
700.000 kr. og hærri 22,6 20,5 56,8 4,6 1,7 292  
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Tafla.9. Fiskréttir með suðrænu ívafi (t.d. Ítölsku, spænsku, grísku - feta, ólífur, pestó)

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 28,0 20,7 51,4 4,4 2,0 1641

Kyn ** ***
Karl 29,9 23,2 46,9 4,2 1,9 706
Kona 26,6 18,6 54,8 4,6 2,0 934

Aldur *** ***
17 - 21 ára 34,3 21,9 43,8 4,0 1,9 908
22 - 26 ára 20,2 19,1 60,7 4,9 1,9 733

Ert þú í námi
Nei 27,4 20,6 52,0 4,4 2,0 248
Já 28,1 20,7 51,3 4,4 1,9 1393

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 31,1 21,7 47,2 4,2 1,9 1045
Á eigin vegum 22,1 18,7 59,1 4,7 1,9 587

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 24,4 18,5 57,1 4,6 1,9 1061
Landsbyggðin 34,4 24,8 40,8 4,0 1,9 556

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 24,4 18,5 57,1 4,6 1,9 1061
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 34,0 25,4 40,6 4,0 2,0 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 33,9 23,7 42,4 4,3 1,7 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 27,9 25,6 46,5 4,4 1,8 43
Dreifbýli 44,4 20,0 35,6 3,5 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 26,2 18,6 55,2 4,5 1,9 795
Landsbyggðin 30,5 22,9 46,7 4,3 2,0 778
Útlönd 11,1 15,6 73,3 5,2 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs * **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 26,2 18,6 55,2 4,5 1,9 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 30,3 22,9 46,7 4,3 2,0 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 30,2 20,6 49,2 4,5 1,9 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,2 22,0 45,8 4,2 1,9 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 40,0 28,0 32,0 3,6 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 23,4 25,5 51,1 4,5 1,8 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 30,0 22,5 47,5 4,2 1,9 80
Í útlöndum 11,1 15,6 73,3 5,2 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili **
Ekkert 23,8 20,1 56,1 4,6 1,9 613
Eitt 31,2 21,5 47,3 4,3 1,9 433
Tvö 32,4 22,8 44,8 4,1 2,0 259
Þrjú 34,0 12,8 53,2 4,2 2,1 94
Fjögur eða fleiri 39,3 21,4 39,3 4,0 1,9 28

Átt þú barn/börn
Nei 27,9 20,8 51,3 4,4 1,9 1463
Já 26,3 18,1 55,6 4,6 2,0 160

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 17,9 23,6 58,5 4,8 1,9 106
100.000 - 299.000 kr. 21,4 20,4 58,2 4,8 1,9 294
300.000 - 499.000 kr. 25,4 21,8 52,8 4,5 1,9 303
500.000 - 699.000 kr. 31,6 23,8 44,6 4,2 1,9 231
700.000 kr. og hærri 25,6 18,8 55,6 4,6 1,9 293  
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Tafla.10. Fiskréttir með mexíkósku ívafi

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 29,1 29,8 41,1 4,1 1,8 1636

Kyn * ***
Karl 31,9 31,1 37,0 3,9 1,7 705
Kona 26,9 28,9 44,2 4,3 1,9 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 36,3 30,9 32,7 3,7 1,8 908
22 - 26 ára 20,1 28,4 51,5 4,6 1,8 728

Ert þú í námi
Nei 27,3 28,5 44,2 4,2 1,9 249
Já 29,4 30,1 40,5 4,1 1,8 1387

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 32,6 30,3 37,1 3,9 1,8 1038
Á eigin vegum 22,9 28,8 48,3 4,4 1,8 590

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 26,0 27,7 46,4 4,3 1,8 1055
Landsbyggðin 34,5 33,8 31,7 3,8 1,8 559

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 26,0 27,7 46,4 4,3 1,8 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 36,2 32,8 31,1 3,7 1,8 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 26,7 31,7 41,7 4,2 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,9 37,2 41,9 4,3 1,6 43
Dreifbýli 43,2 43,2 13,6 3,3 1,5 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 28,1 26,5 45,4 4,2 1,8 791
Landsbyggðin 30,6 32,3 37,1 4,0 1,8 780
Útlönd 16,3 39,5 44,2 4,6 1,6 43

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 28,1 26,5 45,4 4,2 1,8 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,5 31,0 37,5 4,0 1,8 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 27,0 23,8 49,2 4,3 1,7 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 31,4 33,9 34,7 3,9 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 36,0 36,0 28,0 3,6 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,5 51,1 23,4 3,8 1,6 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 29,1 31,6 39,2 4,0 1,8 79
Í útlöndum 16,3 39,5 44,2 4,6 1,6 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 25,4 29,3 45,3 4,3 1,8 611
Eitt 31,1 30,2 38,7 4,0 1,8 431
Tvö 34,0 31,7 34,4 3,8 1,8 259
Þrjú 31,9 31,9 36,2 3,9 1,8 94
Fjögur eða fleiri 46,4 7,1 46,4 3,9 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 29,6 29,6 40,8 4,1 1,8 1456
Já 24,1 29,6 46,3 4,4 1,9 162

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 22,4 30,8 46,7 4,4 1,8 107
100.000 - 299.000 kr. 22,4 29,9 47,6 4,5 1,8 294
300.000 - 499.000 kr. 28,7 30,0 41,3 4,1 1,8 303
500.000 - 699.000 kr. 32,5 29,9 37,7 4,0 1,8 231
700.000 kr. og hærri 27,5 25,8 46,7 4,3 1,8 291  
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Tafla.11. Fiskréttir með indversku ívafi

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 32,5 30,0 37,5 4,0 1,9 1631

Kyn ** **
Karl 33,9 33,0 33,0 3,8 1,8 705
Kona 31,4 27,8 40,9 4,1 1,9 925

Aldur *** ***
17 - 21 ára 39,6 30,2 30,1 3,6 1,8 906
22 - 26 ára 23,6 29,8 46,6 4,4 1,8 725

Ert þú í námi
Nei 31,2 30,4 38,5 4,0 1,9 247
Já 32,7 30,0 37,3 4,0 1,9 1384

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 35,9 28,8 35,3 3,8 1,9 1035
Á eigin vegum 26,2 32,3 41,5 4,2 1,8 588

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 29,2 27,6 43,3 4,2 1,9 1052
Landsbyggðin 38,8 33,6 27,6 3,6 1,8 557

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 29,2 27,6 43,3 4,2 1,9 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 39,8 31,7 28,5 3,6 1,8 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 28,3 45,0 26,7 3,9 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 30,2 37,2 32,6 3,9 1,6 43
Dreifbýli 52,3 31,8 15,9 3,0 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 31,1 26,7 42,2 4,1 1,9 787
Landsbyggðin 34,4 33,0 32,5 3,8 1,8 778
Útlönd 18,2 29,5 52,3 4,6 1,7 44

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 31,1 26,7 42,2 4,1 1,9 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 36,3 30,5 33,2 3,8 1,9 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 28,6 38,1 33,3 4,0 1,7 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 33,1 33,1 33,9 3,8 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 40,0 28,0 32,0 3,4 1,9 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 34,0 46,8 19,1 3,6 1,7 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 29,1 36,7 34,2 3,9 1,8 79
Í útlöndum 18,2 29,5 52,3 4,6 1,7 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 29,0 30,5 40,5 4,2 1,8 610
Eitt 35,9 28,0 36,1 3,9 1,9 429
Tvö 37,1 29,7 33,2 3,7 1,9 259
Þrjú 31,9 33,0 35,1 3,8 1,8 94
Fjögur eða fleiri 50,0 10,7 39,3 3,6 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 32,7 29,7 37,6 4,0 1,9 1451
Já 29,6 31,5 38,9 4,1 2,0 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 23,6 34,0 42,5 4,3 1,8 106
100.000 - 299.000 kr. 25,4 31,9 42,7 4,3 1,9 295
300.000 - 499.000 kr. 32,2 29,6 38,2 4,0 1,9 301
500.000 - 699.000 kr. 37,0 28,7 34,3 3,8 1,9 230
700.000 kr. og hærri 31,2 26,4 42,5 4,1 1,9 292  
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Tafla.12. Fiskréttir með japönsku ívafi

Vont Hvorki né Gott Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 58,5 22,4 19,2 2,9 2,0 1632

Kyn *
Karl 56,0 25,4 18,7 3,0 1,9 702
Kona 60,3 20,1 19,6 2,9 2,1 929

Aldur *** ***
17 - 21 ára 63,8 22,9 13,4 2,6 1,8 905
22 - 26 ára 51,9 21,7 26,4 3,3 2,2 727

Ert þú í námi
Nei 61,9 19,4 18,6 2,8 2,1 247
Já 57,8 22,9 19,3 3,0 2,0 1385

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 60,1 21,9 18,0 2,9 2,0 1038
Á eigin vegum 55,6 23,0 21,3 3,0 2,1 586

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 53,8 21,9 24,3 3,2 2,1 1053
Landsbyggðin 67,3 23,0 9,7 2,4 1,7 557

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 53,8 21,9 24,3 3,2 2,1 1053
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 68,6 22,6 8,8 2,4 1,6 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 59,3 28,8 11,9 2,6 1,8 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 69,8 20,9 9,3 2,4 1,8 43
Dreifbýli 63,6 20,5 15,9 2,8 1,9 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 55,4 20,7 23,9 3,1 2,1 787
Landsbyggðin 63,2 22,9 13,9 2,7 1,8 778
Útlönd 31,8 34,1 34,1 4,0 2,1 44

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 55,4 20,7 23,9 3,1 2,1 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 64,0 21,5 14,5 2,6 1,8 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 66,1 21,0 12,9 2,6 1,9 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 56,8 28,8 14,4 2,9 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 64,0 36,0 2,4 1,4 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 70,2 14,9 14,9 2,4 1,7 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 62,0 24,1 13,9 2,8 1,9 79
Í útlöndum 31,8 34,1 34,1 4,0 2,1 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 58,0 20,3 21,6 3,0 2,1 610
Eitt 57,8 24,7 17,5 2,8 1,9 429
Tvö 63,2 23,3 13,6 2,6 1,9 258
Þrjú 69,1 21,3 9,6 2,6 1,8 94
Fjögur eða fleiri 53,6 21,4 25,0 3,1 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 58,3 22,0 19,8 3,0 2,0 1453
Já 59,6 24,8 15,5 2,7 2,0 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 43,4 27,4 29,2 3,5 2,1 106
100.000 - 299.000 kr. 56,7 24,2 19,1 3,0 2,0 293
300.000 - 499.000 kr. 59,1 20,6 20,3 3,0 2,1 301
500.000 - 699.000 kr. 56,5 23,5 20,0 3,0 2,0 230
700.000 kr. og hærri 60,1 18,9 21,0 3,0 2,1 291  
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Við innkaup á fiski og fiskvörum, 
hversu miklu máli skipta eftirfarandi atriðið þig?

Tafla.1. Ferskleiki

Litlu máli Hvorki né Miklu máli Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 4,3 11,6 84,2 6,1 1,4 1636

Kyn *** ***
Karl 5,1 14,8 80,1 5,9 1,5 704
Kona 3,7 9,1 87,2 6,2 1,3 931

Aldur * ***
17 - 21 ára 5,0 13,0 82,0 6,0 1,5 907
22 - 26 ára 3,4 9,7 86,8 6,2 1,3 729

Ert þú í námi *
Nei 3,6 10,8 85,5 6,2 1,3 249
Já 4,4 11,7 83,9 6,1 1,4 1387

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 4,4 11,6 84,0 6,1 1,5 1037
Á eigin vegum 3,9 11,3 84,8 6,1 1,4 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 4,3 11,4 84,3 6,1 1,4 1053
Landsbyggðin 3,7 12,1 84,1 6,1 1,4 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 4,3 11,4 84,3 6,1 1,4 1053
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,9 11,4 84,7 6,1 1,4 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 18,3 76,7 5,8 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 7,0 93,0 6,5 0,9 43
Dreifbýli 4,4 15,6 80,0 5,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 4,4 11,2 84,4 6,1 1,4 788
Landsbyggðin 4,3 11,9 83,8 6,1 1,4 782
Útlönd 0,0 9,1 90,9 6,5 0,9 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 4,4 11,2 84,4 6,1 1,4 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,5 11,2 84,4 6,1 1,4 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,3 12,5 81,3 5,8 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,5 11,0 86,4 6,2 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,3 16,7 75,0 5,6 1,6 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 2,1 12,5 85,4 6,2 1,2 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 15,0 80,0 5,8 1,6 80
Í útlöndum 0,0 9,1 90,9 6,5 0,9 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 3,9 12,1 84,0 6,1 1,4 612
Eitt 4,1 9,4 86,4 6,2 1,4 435
Tvö 2,7 11,2 86,0 6,2 1,3 258
Þrjú 3,3 9,8 87,0 6,2 1,4 92
Fjögur eða fleiri 14,3 10,7 75,0 5,7 2,0 28

Átt þú barn/börn *
Nei 4,3 12,0 83,7 6,1 1,4 1456
Já 3,7 8,6 87,7 6,3 1,3 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 2,8 11,9 85,3 6,2 1,3 109
100.000 - 299.000 kr. 6,7 15,5 77,8 5,9 1,6 297
300.000 - 499.000 kr. 3,0 10,5 86,6 6,1 1,3 305
500.000 - 699.000 kr. 3,1 10,5 86,4 6,1 1,3 228
700.000 kr. og hærri 3,1 10,1 86,8 6,2 1,3 288  
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Tafla.2. Verð

Litlu máli Hvorki né Miklu máli Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 10,3 20,3 69,4 5,3 1,7 1634

Kyn *** ***
Karl 12,9 23,5 63,6 5,1 1,8 703
Kona 8,3 18,0 73,8 5,4 1,6 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 12,5 24,7 62,8 5,0 1,7 907
22 - 26 ára 7,6 14,9 77,6 5,6 1,6 727

Ert þú í námi *
Nei 10,1 17,7 72,2 5,5 1,7 248
Já 10,3 20,8 68,9 5,2 1,7 1386

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 11,8 22,7 65,6 5,1 1,7 1037
Á eigin vegum 7,6 16,1 76,2 5,6 1,6 589

Búseta - flokkuð *** **
Höfuðborgarsvæðið 9,6 17,5 72,9 5,4 1,6 1052
Landsbyggðin 11,1 26,1 62,9 5,1 1,7 560

Búseta ** *
Stór Reykjavíkursvæðið 9,6 17,5 72,9 5,4 1,6 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,4 28,1 61,5 5,1 1,7 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 11,7 20,0 68,3 5,2 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,6 18,6 69,8 5,4 1,7 43
Dreifbýli 15,9 22,7 61,4 5,0 1,8 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 10,8 16,9 72,3 5,3 1,7 786
Landsbyggðin 10,0 23,1 66,9 5,3 1,7 782
Útlönd 6,8 22,7 70,5 5,4 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 10,8 16,9 72,3 5,3 1,7 786
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,6 24,8 65,6 5,3 1,7 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,6 26,6 57,8 4,8 1,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,6 20,3 72,0 5,4 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 29,2 54,2 5,3 1,7 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 25,0 64,6 5,2 1,7 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 8,8 12,5 78,8 5,5 1,5 80
Í útlöndum 6,8 22,7 70,5 5,4 1,6 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 8,8 18,3 72,8 5,4 1,6 611
Eitt 10,6 22,8 66,7 5,2 1,7 435
Tvö 9,7 21,7 68,6 5,2 1,6 258
Þrjú 13,2 19,8 67,0 5,1 1,7 91
Fjögur eða fleiri 21,4 21,4 57,1 4,9 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 10,2 20,2 69,7 5,3 1,7 1454
Já 11,0 19,6 69,3 5,5 1,7 163

Heimilistekjur ** ***
Lægri en 100.000 kr. 8,3 11,0 80,7 5,7 1,6 109
100.000 - 299.000 kr. 7,4 16,2 76,4 5,7 1,6 297
300.000 - 499.000 kr. 8,2 18,4 73,4 5,4 1,6 304
500.000 - 699.000 kr. 12,3 21,5 66,2 5,1 1,7 228
700.000 kr. og hærri 13,9 23,0 63,1 5,0 1,8 287  
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Tafla.3. Bragð

Litlu máli Hvorki né Miklu máli Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 2,8 6,2 91,0 6,4 1,2 1634

Kyn *** ***
Karl 4,0 9,8 86,2 6,1 1,4 703
Kona 1,9 3,4 94,6 6,5 1,0 930

Aldur * **
17 - 21 ára 3,3 7,4 89,3 6,3 1,3 907
22 - 26 ára 2,2 4,7 93,1 6,5 1,1 727

Ert þú í námi
Nei 2,4 5,2 92,4 6,5 1,2 249
Já 2,9 6,4 90,8 6,3 1,2 1385

Hvernig býrð þú núna * **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 3,3 7,1 89,6 6,3 1,3 1035
Á eigin vegum 1,9 4,2 93,9 6,5 1,0 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 2,7 5,4 91,9 6,4 1,2 1052
Landsbyggðin 2,5 7,7 89,8 6,3 1,2 560

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 2,7 5,4 91,9 6,4 1,2 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 2,7 7,3 90,1 6,4 1,2 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 1,7 15,3 83,1 6,1 1,3 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 2,3 97,7 6,6 0,7 43
Dreifbýli 4,4 6,7 88,9 6,2 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 2,8 5,7 91,5 6,4 1,2 787
Landsbyggðin 2,9 6,8 90,3 6,3 1,2 781
Útlönd 0,0 4,5 95,5 6,6 0,8 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 2,8 5,7 91,5 6,4 1,2 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,1 6,3 90,6 6,3 1,3 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,3 9,4 84,4 6,2 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 1,7 6,8 91,5 6,4 1,1 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,3 13,0 82,6 6,1 1,3 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 0,0 6,3 93,8 6,4 0,9 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 2,5 6,3 91,3 6,4 1,1 80
Í útlöndum 0,0 4,5 95,5 6,6 0,8 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili **
Ekkert 2,9 4,9 92,2 6,4 1,2 612
Eitt 2,3 6,0 91,7 6,4 1,2 435
Tvö 2,3 6,6 91,1 6,4 1,2 258
Þrjú 2,2 6,6 91,2 6,4 1,2 91
Fjögur eða fleiri 17,9 3,6 78,6 5,8 2,1 28

Átt þú barn/börn *
Nei 3,0 6,2 90,8 6,3 1,2 1455
Já 1,2 6,2 92,6 6,6 1,0 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 0,9 3,7 95,4 6,6 0,9 109
100.000 - 299.000 kr. 2,7 6,4 90,9 6,4 1,2 296
300.000 - 499.000 kr. 2,0 6,2 91,8 6,4 1,1 305
500.000 - 699.000 kr. 2,6 7,0 90,4 6,4 1,2 228
700.000 kr. og hærri 2,8 6,9 90,3 6,3 1,3 288  
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Tafla.4. Hollusta

Litlu máli Hvorki né Miklu máli Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 6,2 17,0 76,9 5,6 1,5 1633

Kyn *** ***
Karl 9,4 25,3 65,3 5,2 1,6 703
Kona 3,8 10,7 85,6 6,0 1,3 929

Aldur ** ***
17 - 21 ára 6,7 19,8 73,5 5,5 1,5 904
22 - 26 ára 5,5 13,4 81,1 5,8 1,4 729

Ert þú í námi
Nei 4,8 19,0 76,2 5,7 1,5 248
Já 6,4 16,6 77,0 5,6 1,5 1385

Hvernig býrð þú núna * **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 6,8 18,6 74,7 5,5 1,5 1034
Á eigin vegum 5,2 13,9 80,9 5,8 1,4 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 5,7 15,9 78,4 5,7 1,5 1051
Landsbyggðin 6,6 19,1 74,3 5,6 1,5 560

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 5,7 15,9 78,4 5,7 1,5 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,8 17,7 74,5 5,5 1,5 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 20,0 76,7 5,7 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 25,6 74,4 5,7 1,2 43
Dreifbýli 6,7 24,4 68,9 5,3 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 6,4 16,6 77,0 5,6 1,5 787
Landsbyggðin 6,3 17,7 76,0 5,6 1,5 780
Útlönd 2,3 9,1 88,6 6,1 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 6,4 16,6 77,0 5,6 1,5 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,9 16,6 76,5 5,6 1,5 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,8 20,3 71,9 5,5 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 5,1 18,8 76,1 5,7 1,5 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,2 25,0 70,8 5,5 1,3 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 2,1 22,9 75,0 5,6 1,2 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 15,0 78,8 5,7 1,5 80
Í útlöndum 2,3 9,1 88,6 6,1 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 5,4 15,4 79,2 5,7 1,4 611
Eitt 7,4 15,9 76,8 5,6 1,6 435
Tvö 4,7 23,3 72,1 5,6 1,5 258
Þrjú 6,5 13,0 80,4 5,6 1,5 92
Fjögur eða fleiri 17,9 7,1 75,0 5,4 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 6,4 16,6 77,0 5,6 1,5 1454
Já 4,9 19,0 76,1 5,7 1,5 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 3,7 14,8 81,5 5,8 1,4 108
100.000 - 299.000 kr. 6,1 16,8 77,1 5,6 1,5 297
300.000 - 499.000 kr. 5,2 16,1 78,7 5,7 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 7,0 16,7 76,3 5,6 1,5 228
700.000 kr. og hærri 6,9 19,1 74,0 5,5 1,6 288  
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Tafla.5. Auðvelt að nálgast

Litlu máli Hvorki né Miklu máli Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 8,6 22,3 69,1 5,3 1,6 1633

Kyn *** ***
Karl 11,1 28,3 60,7 5,0 1,7 704
Kona 6,7 17,7 75,6 5,6 1,5 928

Aldur ** ***
17 - 21 ára 10,1 24,4 65,5 5,1 1,6 905
22 - 26 ára 6,7 19,6 73,6 5,6 1,6 728

Ert þú í námi ***
Nei 8,5 17,7 73,8 5,6 1,7 248
Já 8,6 23,1 68,3 5,3 1,6 1385

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 9,4 24,4 66,2 5,2 1,6 1034
Á eigin vegum 6,9 18,6 74,5 5,6 1,6 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 8,6 22,2 69,2 5,3 1,6 1052
Landsbyggðin 7,9 22,5 69,6 5,4 1,6 559

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 8,6 22,2 69,2 5,3 1,6 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,3 22,6 70,1 5,4 1,6 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 8,3 26,7 65,0 5,2 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 20,9 74,4 5,6 1,5 43
Dreifbýli 15,6 17,8 66,7 5,1 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 8,8 23,9 67,3 5,3 1,6 787
Landsbyggðin 7,9 20,8 71,3 5,4 1,6 780
Útlönd 13,6 22,7 63,6 5,2 1,8 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 8,8 23,9 67,3 5,3 1,6 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,8 22,0 70,2 5,4 1,6 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,4 20,3 70,3 5,4 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 24,6 66,1 5,3 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,5 25,0 62,5 5,4 1,8 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,2 14,6 81,3 5,7 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 11,3 82,5 5,7 1,4 80
Í útlöndum 13,6 22,7 63,6 5,2 1,8 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** *
Ekkert 7,4 20,6 72,0 5,5 1,6 611
Eitt 8,7 20,7 70,6 5,4 1,6 435
Tvö 7,8 28,0 64,2 5,2 1,6 257
Þrjú 12,0 27,2 60,9 5,0 1,6 92
Fjögur eða fleiri 29,6 7,4 63,0 4,7 2,3 27

Átt þú barn/börn ***
Nei 8,9 22,7 68,4 5,3 1,6 1453
Já 5,5 17,8 76,7 5,8 1,5 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 6,4 22,9 70,6 5,5 1,6 109
100.000 - 299.000 kr. 8,8 18,9 72,4 5,5 1,6 297
300.000 - 499.000 kr. 6,2 20,0 73,8 5,5 1,5 305
500.000 - 699.000 kr. 8,4 25,1 66,5 5,3 1,6 227
700.000 kr. og hærri 10,8 26,1 63,1 5,1 1,7 287  
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Tafla.6. Fljótlegt að elda

Litlu máli Hvorki né Miklu máli Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 12,4 29,9 57,7 4,9 1,6 1634

Kyn *** ***
Karl 16,2 33,1 50,6 4,6 1,7 703
Kona 9,5 27,4 63,1 5,1 1,6 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 14,5 32,1 53,4 4,7 1,6 906
22 - 26 ára 9,8 27,2 63,0 5,1 1,6 728

Ert þú í námi
Nei 12,9 32,7 54,4 4,9 1,8 248
Já 12,3 29,4 58,3 4,9 1,6 1386

Hvernig býrð þú núna * ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 13,0 31,9 55,1 4,8 1,6 1036
Á eigin vegum 11,4 26,6 62,0 5,1 1,7 590

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 12,5 27,2 60,3 4,9 1,7 1052
Landsbyggðin 11,6 35,5 52,9 4,8 1,6 560

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 12,5 27,2 60,3 4,9 1,7 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,2 34,2 54,6 4,8 1,6 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 11,7 45,0 43,3 4,7 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 37,2 48,8 4,7 1,8 43
Dreifbýli 13,3 33,3 53,3 4,9 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,1 28,0 59,9 4,9 1,6 788
Landsbyggðin 12,4 31,7 55,9 4,9 1,6 780
Útlönd 15,9 29,5 54,5 4,9 1,9 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,1 28,0 59,9 4,9 1,6 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,4 31,3 57,3 4,9 1,6 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,7 34,9 52,4 4,8 1,6 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 15,3 33,1 51,7 4,7 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 29,2 16,7 54,2 4,6 2,1 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 33,3 56,3 4,9 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 32,5 57,5 5,0 1,5 80
Í útlöndum 15,9 29,5 54,5 4,9 1,9 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 11,9 26,2 61,9 5,0 1,6 611
Eitt 12,9 31,5 55,6 4,8 1,6 435
Tvö 9,3 36,0 54,7 4,8 1,5 258
Þrjú 19,6 37,0 43,5 4,3 1,8 92
Fjögur eða fleiri 28,6 21,4 50,0 4,5 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 12,6 29,5 57,9 4,9 1,6 1454
Já 9,8 31,9 58,3 5,1 1,7 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 8,3 26,9 64,8 5,1 1,6 108
100.000 - 299.000 kr. 13,5 28,3 58,2 4,9 1,7 297
300.000 - 499.000 kr. 10,9 27,3 61,8 5,1 1,6 304
500.000 - 699.000 kr. 11,8 32,5 55,7 4,8 1,6 228
700.000 kr. og hærri 13,9 34,7 51,4 4,7 1,6 288  
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Hér á eftir eru nokkrar fullyrðingar um fiskneyslu. Vinsamlegast gefðu til  
kynna hversu sammála eða ósammála þú ert eftirfarandi fullyrðingum.

Tafla.1. Það er hollt að borða fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 1,5 2,1 96,4 6,7 0,9 1653

Kyn *** ***
Karl 1,8 4,1 94,1 6,5 1,0 710
Kona 1,2 0,6 98,2 6,8 0,7 942

Aldur 
17 - 21 ára 1,5 2,1 96,4 6,7 0,9 914
22 - 26 ára 1,4 2,2 96,5 6,7 0,8 739

Ert þú í námi *
Nei 0,4 2,4 97,2 6,8 0,7 251
Já 1,6 2,1 96,3 6,7 0,9 1402

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 1,6 2,6 95,8 6,7 0,9 1049
Á eigin vegum 1,0 1,2 97,8 6,8 0,7 595

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 1,5 1,8 96,7 6,7 0,9 1067
Landsbyggðin 1,4 2,8 95,7 6,7 0,9 563

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 1,5 1,8 96,7 6,7 0,9 1067
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,7 3,1 95,2 6,7 1,0 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 0,0 1,7 98,3 6,8 0,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 2,3 97,7 6,8 0,6 43
Dreifbýli 2,2 2,2 95,6 6,6 1,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 1,3 2,3 96,5 6,7 0,9 800
Landsbyggðin 1,5 2,2 96,3 6,7 0,9 785
Útlönd 0,0 0,0 100,0 6,8 0,5 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 1,3 2,3 96,5 6,7 0,9 800
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,1 2,0 96,9 6,7 0,8 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,6 1,6 96,9 6,7 0,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,8 4,2 94,9 6,8 0,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 4,0 84,0 5,9 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 0,0 0,0 100,0 6,9 0,2 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 2,5 1,3 96,3 6,7 0,9 80
Í útlöndum 0,0 0,0 100,0 6,8 0,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 1,5 1,9 96,6 6,7 0,9 618
Eitt 1,1 1,4 97,5 6,8 0,8 438
Tvö 1,1 3,1 95,8 6,7 0,9 262
Þrjú 1,1 0,0 98,9 6,8 0,7 93
Fjögur eða fleiri 0,0 3,6 96,4 6,7 0,7 28

Átt þú barn/börn *
Nei 1,6 2,2 96,2 6,7 0,9 1472
Já 0,6 1,2 98,2 6,9 0,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 2,7 2,7 94,5 6,6 1,1 110
100.000 - 299.000 kr. 1,0 0,7 98,3 6,8 0,7 298
300.000 - 499.000 kr. 1,6 1,3 97,1 6,8 0,8 307
500.000 - 699.000 kr. 1,3 2,2 96,5 6,7 0,9 231
700.000 kr. og hærri 1,4 2,4 96,2 6,7 0,9 291  
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Tafla.2. Það er óhætt að borða fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 3,1 3,8 93,1 6,5 1,2 1649

Kyn
Karl 3,1 4,9 91,9 6,4 1,1 708
Kona 3,1 3,0 93,9 6,5 1,2 940

Aldur *
17 - 21 ára 3,6 3,7 92,6 6,4 1,2 910
22 - 26 ára 2,4 3,9 93,6 6,5 1,1 739

Ert þú í námi
Nei 2,0 6,0 92,0 6,6 1,1 251
Já 3,3 3,4 93,3 6,4 1,2 1398

Hvernig býrð þú núna * ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 3,8 4,0 92,2 6,4 1,2 1046
Á eigin vegum 1,5 3,2 95,3 6,6 1,0 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 2,3 3,7 94,0 6,5 1,1 1065
Landsbyggðin 4,5 4,1 91,4 6,4 1,3 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 2,3 3,7 94,0 6,5 1,1 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,6 4,1 91,3 6,4 1,3 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 1,7 93,3 6,4 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 4,7 90,7 6,5 1,2 43
Dreifbýli 2,2 6,7 91,1 6,4 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 2,6 3,9 93,5 6,5 1,1 798
Landsbyggðin 3,3 3,6 93,1 6,5 1,2 783
Útlönd 4,4 4,4 91,1 6,2 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 2,6 3,9 93,5 6,5 1,1 798
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,3 3,3 93,3 6,5 1,1 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,6 3,1 95,3 6,5 1,0 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 3,4 4,2 92,4 6,5 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 8,0 80,0 5,9 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 2,1 4,2 93,8 6,6 0,9 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 2,5 2,5 95,0 6,6 1,0 80
Í útlöndum 4,4 4,4 91,1 6,2 1,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 2,8 2,8 94,5 6,5 1,1 616
Eitt 2,3 4,3 93,4 6,5 1,1 438
Tvö 3,4 4,6 92,0 6,4 1,2 261
Þrjú 2,2 3,2 94,6 6,5 1,0 93
Fjögur eða fleiri 3,6 10,7 85,7 6,1 1,4 28

Átt þú barn/börn
Nei 3,3 3,6 93,1 6,4 1,2 1468
Já 1,8 4,9 93,3 6,6 1,0 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 4,6 1,8 93,6 6,3 1,3 109
100.000 - 299.000 kr. 1,7 4,7 93,6 6,5 1,0 298
300.000 - 499.000 kr. 2,9 3,3 93,8 6,5 1,1 307
500.000 - 699.000 kr. 2,2 3,5 94,4 6,5 1,0 231
700.000 kr. og hærri 3,5 1,7 94,8 6,5 1,1 289  
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Tafla.3. Ég tel að fiskur sé megrunarfæði

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,5 38,1 48,4 4,7 1,7 1645

Kyn ** **
Karl 15,9 40,2 43,9 4,6 1,7 706
Kona 11,7 36,6 51,7 4,9 1,7 938

Aldur *** ***
17 - 21 ára 16,2 39,4 44,4 4,6 1,7 908
22 - 26 ára 10,2 36,5 53,3 4,9 1,6 737

Ert þú í námi
Nei 12,5 42,3 45,2 4,7 1,7 248
Já 13,7 37,4 49,0 4,7 1,7 1397

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,5 38,8 46,7 4,7 1,7 1045
Á eigin vegum 11,3 37,1 51,6 4,9 1,7 591

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 12,2 37,2 50,6 4,8 1,7 1065
Landsbyggðin 16,0 39,9 44,2 4,6 1,7 557

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 12,2 37,2 50,6 4,8 1,7 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,4 40,1 45,5 4,7 1,7 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 25,0 31,7 43,3 4,4 1,9 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 18,6 34,9 46,5 4,6 1,8 43
Dreifbýli 15,6 53,3 31,1 4,3 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,9 37,6 49,5 4,7 1,7 800
Landsbyggðin 14,4 38,4 47,2 4,7 1,7 778
Útlönd 8,9 42,2 48,9 4,8 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,9 37,6 49,5 4,7 1,7 800
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,2 38,0 47,9 4,7 1,7 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,9 32,8 45,3 4,6 1,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 13,6 38,1 48,3 4,8 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 56,0 20,0 3,8 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 17,0 38,3 44,7 4,4 1,7 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 40,5 53,2 5,1 1,5 79
Í útlöndum 8,9 42,2 48,9 4,8 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 13,1 35,9 51,1 4,8 1,7 613
Eitt 12,4 42,3 45,3 4,7 1,6 437
Tvö 14,5 42,7 42,7 4,5 1,7 262
Þrjú 17,4 37,0 45,7 4,5 1,7 92
Fjögur eða fleiri 14,3 14,3 71,4 5,1 1,8 28

Átt þú barn/börn
Nei 13,9 37,1 49,0 4,7 1,7 1465
Já 10,4 46,6 42,9 4,7 1,7 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 14,8 38,9 46,3 4,7 1,7 108
100.000 - 299.000 kr. 11,1 35,0 53,9 5,0 1,7 297
300.000 - 499.000 kr. 13,4 36,9 49,7 4,8 1,7 306
500.000 - 699.000 kr. 14,3 42,9 42,9 4,5 1,7 231
700.000 kr. og hærri 14,4 34,0 51,5 4,8 1,7 291  
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Tafla.4. Það er í tísku að borða fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 31,9 51,3 16,8 3,6 1,6 1646

Kyn *** **
Karl 37,0 47,0 16,1 3,4 1,6 709
Kona 28,0 54,7 17,3 3,7 1,5 936

Aldur *** ***
17 - 21 ára 35,9 48,5 15,6 3,5 1,6 910
22 - 26 ára 26,9 54,9 18,2 3,7 1,5 736

Ert þú í námi
Nei 35,9 48,0 16,1 3,4 1,6 248
Já 31,2 51,9 16,9 3,6 1,6 1398

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 34,5 49,0 16,4 3,5 1,6 1046
Á eigin vegum 27,4 55,2 17,4 3,7 1,5 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 31,9 50,8 17,3 3,6 1,6 1064
Landsbyggðin 31,7 52,4 15,9 3,5 1,6 559

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 31,9 50,8 17,3 3,6 1,6 1064
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 32,1 52,8 15,1 3,5 1,5 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 31,7 45,0 23,3 3,6 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 30,2 53,5 16,3 3,5 1,6 43
Dreifbýli 28,9 57,8 13,3 3,5 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 34,4 49,1 16,5 3,5 1,6 799
Landsbyggðin 29,2 53,3 17,4 3,6 1,6 780
Útlönd 24,4 66,7 8,9 3,7 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 34,4 49,1 16,5 3,5 1,6 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 27,6 54,8 17,5 3,7 1,5 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,3 50,0 18,8 3,6 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 34,7 48,3 16,9 3,4 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,0 68,0 4,0 3,4 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 41,7 41,7 16,7 3,4 1,7 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,3 57,5 21,3 3,9 1,5 80
Í útlöndum 24,4 66,7 8,9 3,7 1,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 31,5 50,9 17,6 3,6 1,5 615
Eitt 28,6 54,5 16,9 3,7 1,5 437
Tvö 34,9 49,0 16,1 3,5 1,7 261
Þrjú 38,7 41,9 19,4 3,5 1,7 93
Fjögur eða fleiri 22,2 59,3 18,5 3,8 1,5 27

Átt þú barn/börn *
Nei 32,8 50,9 16,4 3,6 1,6 1467
Já 22,8 57,4 19,8 3,8 1,6 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 33,6 55,5 10,9 3,4 1,6 110
100.000 - 299.000 kr. 27,8 55,6 16,6 3,6 1,6 295
300.000 - 499.000 kr. 28,3 51,6 20,1 3,7 1,6 304
500.000 - 699.000 kr. 36,8 48,5 14,7 3,5 1,6 231
700.000 kr. og hærri 31,3 48,1 20,6 3,7 1,6 291  
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Tafla.5. Ég borða fisk til að fá fjölbreytni í fæðuna

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 12,9 25,5 61,6 5,0 1,7 1649

Kyn *** ***
Karl 16,2 30,9 52,9 4,6 1,7 709
Kona 10,3 21,4 68,3 5,2 1,6 939

Aldur *** ***
17 - 21 ára 15,0 27,4 57,5 4,8 1,7 911
22 - 26 ára 10,2 23,2 66,7 5,2 1,6 738

Ert þú í námi
Nei 11,6 30,3 58,2 5,0 1,7 251
Já 13,1 24,7 62,2 4,9 1,7 1398

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,6 25,9 59,5 4,8 1,7 1046
Á eigin vegum 9,8 24,7 65,5 5,1 1,6 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,6 24,4 63,0 5,0 1,7 1065
Landsbyggðin 13,0 28,0 59,0 4,9 1,7 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 12,6 24,4 63,0 5,0 1,7 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,8 27,4 58,8 4,9 1,7 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 6,7 33,3 60,0 5,1 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,9 27,9 51,2 4,8 1,9 43
Dreifbýli 6,7 26,7 66,7 5,1 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,9 24,9 60,2 4,9 1,8 798
Landsbyggðin 11,1 26,4 62,5 5,0 1,6 783
Útlönd 6,7 24,4 68,9 5,1 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,9 24,9 60,2 4,9 1,8 798
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,9 28,7 60,4 5,0 1,6 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,8 23,4 68,8 5,2 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,2 20,5 63,2 5,0 1,9 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 24,0 52,0 4,6 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 20,8 68,8 5,1 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 3,8 28,8 67,5 5,5 1,4 80
Í útlöndum 6,7 24,4 68,9 5,1 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 12,2 23,2 64,6 5,0 1,7 616
Eitt 12,4 25,2 62,5 5,0 1,7 437
Tvö 14,6 31,0 54,4 4,7 1,7 261
Þrjú 12,9 26,9 60,2 5,0 1,7 93
Fjögur eða fleiri 25,0 7,1 67,9 5,0 2,2 28

Átt þú barn/börn
Nei 13,3 25,5 61,2 4,9 1,7 1468
Já 9,8 27,0 63,2 5,1 1,7 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 11,9 27,5 60,6 4,9 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 13,4 23,5 63,1 5,0 1,8 298
300.000 - 499.000 kr. 12,1 20,8 67,1 5,1 1,7 307
500.000 - 699.000 kr. 14,7 25,5 59,7 4,8 1,7 231
700.000 kr. og hærri 9,6 26,5 63,9 5,1 1,6 291  
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Tafla.6. Mér líður vel eftir að hafa borðað fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 10,0 17,6 72,3 5,5 1,7 1638

Kyn *** ***
Karl 13,0 24,2 62,8 5,1 1,7 710
Kona 7,8 12,6 79,6 5,8 1,6 927

Aldur *** ***
17 - 21 ára 12,7 21,0 66,3 5,2 1,8 908
22 - 26 ára 6,7 13,4 79,9 5,8 1,5 730

Ert þú í námi *
Nei 6,0 19,9 74,1 5,7 1,6 251
Já 10,7 17,2 72,0 5,4 1,7 1387

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 11,8 19,6 68,6 5,3 1,7 1041
Á eigin vegum 6,8 14,3 78,9 5,8 1,5 588

Búseta - flokkuð ** *
Höfuðborgarsvæðið 10,2 15,3 74,5 5,6 1,7 1059
Landsbyggðin 9,5 22,1 68,3 5,4 1,7 556

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 10,2 15,3 74,5 5,6 1,7 1059
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,8 23,0 67,2 5,3 1,7 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 8,5 25,4 66,1 5,3 1,6 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 9,3 81,4 5,8 1,7 43
Dreifbýli 8,9 22,2 68,9 5,4 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 12,1 16,8 71,1 5,4 1,8 796
Landsbyggðin 8,3 19,3 72,5 5,5 1,6 774
Útlönd 4,4 6,7 88,9 5,7 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,1 16,8 71,1 5,4 1,8 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,6 21,9 69,5 5,4 1,6 443
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,9 20,6 71,4 5,4 1,6 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,3 11,1 78,6 5,7 1,8 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 28,0 60,0 5,2 1,9 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 6,4 10,6 83,0 5,9 1,3 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 3,8 17,7 78,5 5,8 1,4 79
Í útlöndum 4,4 6,7 88,9 5,7 1,2 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * **
Ekkert 9,2 15,3 75,5 5,6 1,6 609
Eitt 8,0 16,9 75,1 5,6 1,6 438
Tvö 13,7 22,5 63,7 5,2 1,9 262
Þrjú 8,9 21,1 70,0 5,4 1,6 90
Fjögur eða fleiri 14,3 7,1 78,6 5,5 2,1 28

Átt þú barn/börn * ***
Nei 10,4 18,2 71,4 5,4 1,7 1458
Já 5,6 13,0 81,5 6,0 1,6 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 9,4 11,3 79,2 5,7 1,6 106
100.000 - 299.000 kr. 6,4 17,2 76,4 5,7 1,6 296
300.000 - 499.000 kr. 9,9 13,9 76,2 5,6 1,7 303
500.000 - 699.000 kr. 11,4 17,9 70,7 5,4 1,7 229
700.000 kr. og hærri 9,0 17,2 73,8 5,5 1,6 290  
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Tafla.7. Á mínu heimili er það venja að borða fisk á ákveðnum dögum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 53,6 19,6 26,8 3,2 2,2 1648

Kyn ** **
Karl 48,6 21,7 29,7 3,3 2,2 706
Kona 57,3 18,1 24,7 3,0 2,2 941

Aldur 
17 - 21 ára 53,4 19,2 27,4 3,2 2,2 910
22 - 26 ára 53,8 20,1 26,2 3,1 2,2 738

Ert þú í námi
Nei 57,0 18,7 24,3 3,0 2,3 251
Já 53,0 19,8 27,3 3,2 2,2 1397

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 51,0 19,3 29,7 3,3 2,2 1045
Á eigin vegum 58,2 20,0 21,7 2,9 2,2 594

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 56,1 17,2 26,7 3,1 2,2 1063
Landsbyggðin 49,1 24,6 26,3 3,3 2,1 562

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 56,1 17,2 26,7 3,1 2,2 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 48,8 25,8 25,4 3,3 2,1 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 53,3 16,7 30,0 3,2 2,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 48,8 23,3 27,9 3,4 2,2 43
Dreifbýli 46,7 24,4 28,9 3,3 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 55,7 15,6 28,7 3,2 2,3 797
Landsbyggðin 51,0 24,0 25,0 3,2 2,1 784
Útlönd 62,2 13,3 24,4 3,0 2,3 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 55,7 15,6 28,7 3,2 2,3 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 49,3 24,9 25,8 3,2 2,1 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 59,4 15,6 25,0 3,0 2,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 53,0 22,2 24,8 3,1 2,2 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 36,0 36,0 28,0 3,6 2,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 54,2 29,2 16,7 2,8 2,0 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 53,8 21,3 25,0 3,2 2,2 80
Í útlöndum 62,2 13,3 24,4 3,0 2,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 60,2 15,7 24,1 2,9 2,2 618
Eitt 46,9 21,1 32,0 3,5 2,3 435
Tvö 50,4 21,9 27,7 3,3 2,2 260
Þrjú 55,9 19,4 24,7 3,1 2,1 93
Fjögur eða fleiri 57,1 25,0 17,9 2,9 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 53,7 19,6 26,7 3,2 2,2 1468
Já 52,5 19,8 27,8 3,2 2,3 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 59,1 20,0 20,9 2,9 2,1 110
100.000 - 299.000 kr. 56,4 20,8 22,8 3,0 2,2 298
300.000 - 499.000 kr. 53,9 18,0 28,1 3,1 2,2 306
500.000 - 699.000 kr. 52,0 19,2 28,8 3,3 2,2 229
700.000 kr. og hærri 47,9 18,6 33,4 3,5 2,3 290  
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Tafla.8. Ég borða fisk af því að sá sem sér um matseld á heimilinu eldar fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 30,5 20,4 49,2 4,3 2,2 1650

Kyn ** **
Karl 26,5 20,5 53,0 4,5 2,2 709
Kona 33,5 20,3 46,2 4,2 2,2 940

Aldur *** ***
17 - 21 ára 21,7 18,7 59,6 4,8 2,1 913
22 - 26 ára 41,4 22,4 36,2 3,7 2,2 737

Ert þú í námi *** ***
Nei 48,0 21,6 30,4 3,4 2,3 250
Já 27,4 20,1 52,5 4,5 2,2 1400

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 19,9 18,3 61,7 4,9 2,0 1048
Á eigin vegum 49,2 23,9 26,8 3,2 2,1 593

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 32,7 20,2 47,1 4,2 2,2 1064
Landsbyggðin 26,1 20,6 53,3 4,5 2,2 563

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 32,7 20,2 47,1 4,2 2,2 1064
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 25,5 20,7 53,7 4,5 2,2 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 25,0 15,0 60,0 4,6 2,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 30,2 25,6 44,2 4,2 2,2 43
Dreifbýli 28,9 22,2 48,9 4,4 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 30,5 17,6 51,9 4,4 2,3 797
Landsbyggðin 30,2 23,2 46,6 4,2 2,2 785
Útlönd 40,0 22,2 37,8 3,7 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 30,5 17,6 51,9 4,4 2,3 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,6 24,0 46,4 4,2 2,2 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 32,8 20,3 46,9 4,1 2,2 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 31,4 19,5 49,2 4,2 2,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 36,0 40,0 4,5 2,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 29,2 27,1 43,8 4,2 2,1 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 32,5 20,0 47,5 4,3 2,3 80
Í útlöndum 40,0 22,2 37,8 3,7 2,1 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 37,8 21,6 40,6 3,9 2,3 616
Eitt 29,0 18,5 52,5 4,4 2,2 438
Tvö 24,8 14,9 60,3 4,7 2,2 262
Þrjú 17,4 21,7 60,9 5,0 2,0 92
Fjögur eða fleiri 28,6 17,9 53,6 4,4 2,2 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 27,7 20,4 51,9 4,4 2,2 1469
Já 56,4 18,4 25,2 3,0 2,2 163

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 43,6 27,3 29,1 3,5 2,1 110
100.000 - 299.000 kr. 45,1 23,2 31,6 3,5 2,2 297
300.000 - 499.000 kr. 31,6 22,5 45,9 4,1 2,2 307
500.000 - 699.000 kr. 28,1 15,6 56,3 4,6 2,2 231
700.000 kr. og hærri 22,3 17,5 60,1 4,8 2,1 291  
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Tafla.9. Að borða fisk er nokkuð sem ég hef lært of foreldrum mínum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,1 18,0 67,9 5,2 1,9 1646

Kyn ** ***
Karl 16,6 20,7 62,7 5,0 1,9 706
Kona 12,2 16,1 71,7 5,4 1,8 939

Aldur 
17 - 21 ára 13,4 17,1 69,5 5,3 1,9 911
22 - 26 ára 15,0 19,2 65,9 5,2 1,9 735

Ert þú í námi *
Nei 15,1 23,1 61,8 5,1 2,0 251
Já 13,9 17,1 69,0 5,3 1,9 1395

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 13,4 17,2 69,4 5,3 1,8 1045
Á eigin vegum 15,4 19,4 65,2 5,1 1,9 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 15,2 17,1 67,6 5,2 1,9 1063
Landsbyggðin 11,8 20,1 68,1 5,3 1,8 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 15,2 17,1 67,6 5,2 1,9 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,8 20,8 66,4 5,3 1,9 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,2 20,3 69,5 5,3 1,8 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 27,9 67,4 5,8 1,6 43
Dreifbýli 11,1 6,7 82,2 5,6 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 17,1 17,3 65,6 5,1 2,0 796
Landsbyggðin 10,7 18,9 70,3 5,4 1,8 782
Útlönd 20,0 17,8 62,2 4,8 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs * *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 17,1 17,3 65,6 5,1 2,0 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,4 18,0 71,6 5,4 1,8 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,5 12,7 69,8 5,0 2,1 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,2 22,0 67,8 5,5 1,9 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 40,0 48,0 4,7 1,5 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,3 22,9 68,8 5,4 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 9,0 15,4 75,6 5,6 1,6 78
Í útlöndum 20,0 17,8 62,2 4,8 1,9 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 16,1 18,0 65,9 5,2 1,9 615
Eitt 11,2 19,2 69,6 5,3 1,8 437
Tvö 14,2 18,1 67,7 5,3 1,9 260
Þrjú 6,5 19,4 74,2 5,6 1,5 93
Fjögur eða fleiri 21,4 14,3 64,3 4,9 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 14,4 17,7 67,8 5,2 1,9 1465
Já 11,0 20,2 68,7 5,3 1,9 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 15,6 15,6 68,8 5,2 1,9 109
100.000 - 299.000 kr. 14,5 17,2 68,2 5,2 1,9 296
300.000 - 499.000 kr. 16,3 18,2 65,5 5,2 1,9 307
500.000 - 699.000 kr. 13,9 21,6 64,5 5,1 1,9 231
700.000 kr. og hærri 12,1 18,0 69,9 5,4 1,8 289  
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Tafla.10. Að borða fisk er nokkuð sem ég hef alltaf gert

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,5 7,5 79,1 5,7 1,9 1650

Kyn *
Karl 14,1 7,3 78,5 5,6 1,9 708
Kona 13,0 7,5 79,5 5,8 1,8 941

Aldur 
17 - 21 ára 14,4 7,4 78,3 5,7 1,9 911
22 - 26 ára 12,3 7,6 80,1 5,8 1,8 739

Ert þú í námi
Nei 12,4 9,6 78,1 5,7 1,8 251
Já 13,7 7,1 79,3 5,7 1,9 1399

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 13,9 7,5 78,5 5,7 1,9 1047
Á eigin vegum 12,8 6,9 80,3 5,7 1,8 594

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 15,1 7,3 77,6 5,6 1,9 1065
Landsbyggðin 10,1 7,8 82,0 5,9 1,7 562

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 15,1 7,3 77,6 5,6 1,9 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,3 8,2 80,5 5,9 1,8 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 8,3 6,7 85,0 5,9 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 9,3 86,0 6,3 1,5 43
Dreifbýli 6,8 4,5 88,6 6,1 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 16,2 7,9 75,9 5,5 2,0 798
Landsbyggðin 11,0 6,8 82,3 5,9 1,8 784
Útlönd 11,1 4,4 84,4 5,8 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 16,2 7,9 75,9 5,5 2,0 798
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,1 6,4 82,4 5,9 1,7 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,6 3,1 81,3 5,7 2,0 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,6 7,6 84,7 6,2 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 12,0 76,0 5,7 2,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 8,3 81,3 5,9 1,9 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 11,4 7,6 81,0 5,9 1,7 79
Í útlöndum 11,1 4,4 84,4 5,8 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 16,0 6,3 77,6 5,6 2,0 617
Eitt 12,4 9,6 78,0 5,8 1,8 436
Tvö 11,5 5,3 83,2 5,9 1,8 262
Þrjú 7,5 8,6 83,9 6,1 1,5 93
Fjögur eða fleiri 17,9 3,6 78,6 5,5 2,0 28

Átt þú barn/börn *
Nei 14,0 6,7 79,3 5,7 1,9 1469
Já 9,2 11,7 79,1 6,0 1,7 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 12,7 6,4 80,9 5,8 1,9 110
100.000 - 299.000 kr. 13,8 6,4 79,9 5,8 1,8 298
300.000 - 499.000 kr. 11,7 7,5 80,8 5,7 1,8 307
500.000 - 699.000 kr. 14,0 7,9 78,2 5,7 1,9 229
700.000 kr. og hærri 12,4 5,2 82,5 5,9 1,8 291  
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Tafla.11. Þegar ég var barn fannst mér fiskur góður

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 23,4 10,8 65,8 5,1 2,2 1648

Kyn *** ***
Karl 25,7 13,4 60,8 4,9 2,1 707
Kona 21,7 8,8 69,5 5,3 2,2 940

Aldur ** **
17 - 21 ára 20,5 10,4 69,1 5,2 2,1 912
22 - 26 ára 27,0 11,3 61,7 4,9 2,2 736

Ert þú í námi
Nei 22,9 12,0 65,1 5,1 2,2 249
Já 23,5 10,6 65,9 5,1 2,2 1399

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 23,1 11,4 65,5 5,1 2,1 1047
Á eigin vegum 23,6 9,8 66,6 5,1 2,2 592

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 26,6 11,2 62,2 4,9 2,2 1062
Landsbyggðin 17,8 9,6 72,6 5,4 2,1 563

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 26,6 11,2 62,2 4,9 2,2 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,0 9,4 71,6 5,3 2,1 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 18,3 16,7 65,0 5,1 2,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 2,3 83,7 5,9 2,0 43
Dreifbýli 8,9 8,9 82,2 5,7 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 27,5 11,3 61,2 4,8 2,2 797
Landsbyggðin 19,3 10,7 70,0 5,3 2,1 783
Útlönd 24,4 2,2 73,3 5,3 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 27,5 11,3 61,2 4,8 2,2 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 20,5 10,2 69,3 5,2 2,1 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 25,0 7,8 67,2 5,0 2,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 15,3 11,0 73,7 5,6 2,0 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 24,0 64,0 5,5 1,9 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 16,7 2,1 81,3 5,9 1,8 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 17,7 16,5 65,8 5,3 1,9 79
Í útlöndum 24,4 2,2 73,3 5,3 2,1 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 28,0 10,7 61,3 4,9 2,3 617
Eitt 20,6 9,4 70,0 5,2 2,1 437
Tvö 18,5 10,8 70,8 5,3 2,1 260
Þrjú 14,0 6,5 79,6 5,7 1,9 93
Fjögur eða fleiri 21,4 10,7 67,9 5,2 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 23,8 11,0 65,2 5,1 2,2 1469
Já 19,9 8,1 72,0 5,4 2,1 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 22,0 11,0 67,0 5,2 2,1 109
100.000 - 299.000 kr. 24,2 8,8 67,0 5,2 2,2 297
300.000 - 499.000 kr. 21,2 9,2 69,6 5,1 2,1 306
500.000 - 699.000 kr. 28,6 11,7 59,7 4,8 2,3 231
700.000 kr. og hærri 25,5 10,7 63,8 5,0 2,2 290  
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Tafla.12. Ég borða aðallega samskonar fiskrétti núna og ég gerði í æsku

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 33,7 19,4 46,8 4,3 2,1 1651

Kyn **
Karl 35,1 20,7 44,1 4,1 2,0 709
Kona 32,6 18,5 48,9 4,4 2,1 941

Aldur *** ***
17 - 21 ára 28,8 18,6 52,6 4,6 2,0 913
22 - 26 ára 39,8 20,5 39,7 4,0 2,1 738

Ert þú í námi *
Nei 36,0 24,8 39,2 4,1 2,2 250
Já 33,3 18,5 48,2 4,3 2,1 1401

Hvernig býrð þú núna * **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 31,6 19,4 49,0 4,4 2,0 1049
Á eigin vegum 37,5 19,2 43,3 4,1 2,2 594

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 37,5 18,0 44,5 4,2 2,1 1065
Landsbyggðin 26,6 22,2 51,2 4,6 2,0 563

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 37,5 18,0 44,5 4,2 2,1 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 27,5 23,6 48,9 4,5 2,0 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 23,3 20,0 56,7 4,7 1,9 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 27,9 18,6 53,5 4,8 2,2 43
Dreifbýli 22,2 15,6 62,2 4,9 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 38,4 18,0 43,6 4,1 2,1 799
Landsbyggðin 29,2 20,9 49,9 4,5 2,0 785
Útlönd 35,6 22,2 42,2 4,3 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 38,4 18,0 43,6 4,1 2,1 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,6 22,7 45,8 4,3 2,0 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 34,4 14,1 51,6 4,3 2,2 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 26,3 22,0 51,7 4,7 2,0 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,0 20,0 52,0 4,6 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 16,7 72,9 5,4 1,7 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 27,5 17,5 55,0 4,8 2,0 80
Í útlöndum 35,6 22,2 42,2 4,3 2,1 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 41,7 18,0 40,4 3,9 2,1 617
Eitt 30,6 19,9 49,5 4,5 2,1 438
Tvö 27,9 18,3 53,8 4,6 2,1 262
Þrjú 19,4 24,7 55,9 4,8 1,8 93
Fjögur eða fleiri 32,1 14,3 53,6 4,4 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 33,5 19,0 47,5 4,3 2,1 1471
Já 36,4 22,2 41,4 4,1 2,2 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 38,2 20,9 40,9 4,1 2,1 110
100.000 - 299.000 kr. 32,6 21,1 46,3 4,3 2,1 298
300.000 - 499.000 kr. 35,2 18,6 46,3 4,2 2,1 307
500.000 - 699.000 kr. 36,1 12,6 51,3 4,4 2,1 230
700.000 kr. og hærri 37,1 19,9 43,0 4,1 2,0 291  
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Tafla.13. Ég er vön/vanur frá æsku að borða fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 10,0 6,8 83,2 5,9 1,7 1651

Kyn ** ***
Karl 12,0 8,9 79,2 5,6 1,8 711
Kona 8,5 5,3 86,2 6,1 1,6 939

Aldur 
17 - 21 ára 10,7 7,4 81,8 5,8 1,7 913
22 - 26 ára 9,1 6,1 84,8 6,0 1,7 738

Ert þú í námi
Nei 8,0 8,4 83,6 6,0 1,6 250
Já 10,3 6,6 83,1 5,9 1,7 1401

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 10,5 7,0 82,6 5,9 1,7 1049
Á eigin vegum 9,3 6,1 84,7 6,0 1,6 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 10,6 6,3 83,1 5,9 1,7 1066
Landsbyggðin 8,7 7,8 83,5 6,0 1,7 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 10,6 6,3 83,1 5,9 1,7 1066
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,7 8,9 81,4 5,9 1,7 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 1,7 88,3 6,0 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,3 4,7 93,0 6,5 1,2 43
Dreifbýli 4,4 8,9 86,7 6,2 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 11,8 7,5 80,8 5,8 1,8 800
Landsbyggðin 8,2 6,1 85,7 6,1 1,6 784
Útlönd 8,9 6,7 84,4 5,6 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 11,8 7,5 80,8 5,8 1,8 800
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,8 8,2 84,0 6,0 1,6 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,5 3,1 84,4 6,0 1,8 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,6 2,5 89,8 6,3 1,5 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,0 8,0 84,0 5,9 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,3 4,2 87,5 6,1 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 7,5 2,5 90,0 6,3 1,4 80
Í útlöndum 8,9 6,7 84,4 5,6 1,8 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 12,6 5,0 82,4 5,8 1,8 618
Eitt 8,0 6,7 85,3 6,0 1,6 436
Tvö 8,8 9,5 81,7 5,9 1,7 262
Þrjú 5,3 8,5 86,2 6,2 1,4 94
Fjögur eða fleiri 14,3 7,1 78,6 5,7 2,0 28

Átt þú barn/börn **
Nei 10,5 6,7 82,8 5,9 1,7 1471
Já 5,6 6,2 88,3 6,2 1,4 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 8,2 7,3 84,5 6,0 1,5 110
100.000 - 299.000 kr. 8,4 5,7 85,8 6,0 1,6 296
300.000 - 499.000 kr. 8,8 6,8 84,4 6,0 1,6 307
500.000 - 699.000 kr. 11,7 5,6 82,7 5,8 1,8 231
700.000 kr. og hærri 7,6 6,5 85,9 6,0 1,6 291  
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Vinsamlegast svaraðu spurningunni hér á eftir um fiskneyslu þína sem
 barn, miðaðu við það sem hún er í dag

Tafla.1. Þegar ég var barn borðaði ég fisk.....

Sjaldnar Svipað oft Oftar Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 10,0 38,3 51,7 5,0 1,5 1606

Kyn **
Karl 10,6 40,8 48,6 4,8 1,5 687
Kona 9,5 36,5 54,0 5,0 1,5 918

Aldur ** **
17 - 21 ára 10,5 41,2 48,3 4,8 1,5 895
22 - 26 ára 9,3 34,6 56,1 5,1 1,6 711

Ert þú í námi **
Nei 10,2 32,3 57,5 5,2 1,7 226
Já 9,9 39,3 50,8 4,9 1,5 1380

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 10,3 44,1 45,6 4,8 1,4 1031
Á eigin vegum 9,2 27,7 63,1 5,3 1,6 567

Búseta - flokkuð *** *
Höfuðborgarsvæðið 10,6 34,4 55,0 5,0 1,5 1038
Landsbyggðin 9,0 45,4 45,6 4,9 1,5 546

Búseta ***
Stór Reykjavíkursvæðið 10,6 34,4 55,0 5,0 1,5 1038
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,4 44,7 46,9 4,9 1,5 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 17,5 36,8 45,6 4,6 1,5 57
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 5,0 60,0 35,0 4,5 1,2 40
Dreifbýli 6,8 50,0 43,2 5,0 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 10,9 37,2 51,9 4,9 1,5 780
Landsbyggðin 8,9 38,5 52,6 5,0 1,5 762
Útlönd 12,2 53,7 34,1 4,4 1,5 41

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 10,9 37,2 51,9 4,9 1,5 780
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,0 36,8 53,2 5,0 1,6 440
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 18,0 27,9 54,1 4,8 1,6 61
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 5,2 44,3 50,4 5,0 1,4 115
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,7 52,2 39,1 4,7 1,5 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 0,0 36,4 63,6 5,5 1,3 44
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 44,3 49,4 4,9 1,3 79
Í útlöndum 12,2 53,7 34,1 4,4 1,5 41

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 9,9 34,1 56,0 5,1 1,6 598
Eitt 8,6 42,2 49,2 4,9 1,4 419
Tvö 10,5 43,0 46,5 4,8 1,5 258
Þrjú 7,7 39,6 52,7 5,0 1,5 91
Fjögur eða fleiri 14,3 35,7 50,0 4,9 1,5 28

Átt þú barn/börn **
Nei 9,9 39,1 51,0 4,9 1,5 1443
Já 10,9 30,6 58,5 5,3 1,6 147

Heimilistekjur ** **
Lægri en 100.000 kr. 9,2 29,4 61,5 5,2 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 10,9 31,9 57,2 5,1 1,6 285
300.000 - 499.000 kr. 8,1 34,9 56,9 5,1 1,5 295
500.000 - 699.000 kr. 7,6 44,4 48,0 4,9 1,4 225
700.000 kr. og hærri 13,0 43,5 43,5 4,7 1,5 285  
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Hér á eftir eru nokkrar fullyrðingar um fiskneyslu. Vinsamlegast gefðu til  
kynna hversu sammála eða ósammála þú ert eftirfarandi fullyrðingum.

Tafla.1. Það er vond lykt af fiski

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 36,5 31,0 32,4 3,8 1,8 1650

Kyn *** ***
Karl 42,3 29,2 28,5 3,5 1,8 709
Kona 32,1 32,4 35,4 4,0 1,8 940

Aldur **
17 - 21 ára 33,5 34,2 32,3 3,9 1,8 914
22 - 26 ára 40,4 27,0 32,6 3,7 1,9 736

Ert þú í námi *
Nei 42,2 28,9 28,9 3,6 2,0 249
Já 35,5 31,4 33,0 3,8 1,8 1401

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 34,8 33,2 32,0 3,8 1,8 1047
Á eigin vegum 39,7 26,9 33,3 3,8 1,9 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 36,6 29,5 33,9 3,8 1,8 1065
Landsbyggðin 36,5 34,0 29,5 3,7 1,8 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 36,6 29,5 33,9 3,8 1,8 1065
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 35,5 35,0 29,5 3,8 1,8 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 36,7 26,7 36,7 3,9 2,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 39,5 39,5 20,9 3,3 1,7 43
Dreifbýli 42,2 28,9 28,9 3,8 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 35,2 28,3 36,5 3,9 1,9 798
Landsbyggðin 37,6 33,8 28,6 3,7 1,8 784
Útlönd 37,8 31,1 31,1 3,8 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 35,2 28,3 36,5 3,9 1,9 798
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 37,4 34,7 27,8 3,7 1,8 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 39,1 29,7 31,3 3,8 1,8 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 38,1 33,1 28,8 3,5 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 52,0 36,0 12,0 3,2 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 35,4 33,3 31,3 3,7 1,7 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 33,8 32,5 33,8 4,0 1,9 80
Í útlöndum 37,8 31,1 31,1 3,8 1,8 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 40,0 29,3 30,7 3,7 1,8 615
Eitt 36,4 29,3 34,3 3,8 1,8 437
Tvö 34,0 35,9 30,2 3,8 1,9 262
Þrjú 39,4 24,5 36,2 3,8 2,0 94
Fjögur eða fleiri 29,6 37,0 33,3 3,9 1,9 27

Átt þú barn/börn
Nei 36,3 31,3 32,4 3,8 1,8 1470
Já 40,7 25,9 33,3 3,7 2,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 39,1 30,9 30,0 3,8 1,9 110
100.000 - 299.000 kr. 38,9 30,2 30,9 3,7 1,9 298
300.000 - 499.000 kr. 38,5 27,0 34,5 3,7 1,9 304
500.000 - 699.000 kr. 38,3 31,3 30,4 3,7 1,8 230
700.000 kr. og hærri 39,0 29,0 32,1 3,7 1,9 290  
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Tafla.2. Fiskur á að vera án beina

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 6,6 15,7 77,7 5,9 1,6 1647

Kyn * **
Karl 7,1 18,4 74,5 5,8 1,6 707
Kona 6,3 13,7 80,0 6,0 1,6 939

Aldur 
17 - 21 ára 6,4 16,0 77,7 5,9 1,5 913
22 - 26 ára 6,9 15,4 77,7 5,9 1,6 734

Ert þú í námi
Nei 5,6 15,6 78,8 6,0 1,6 250
Já 6,8 15,7 77,5 5,9 1,6 1397

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 6,0 15,5 78,5 5,9 1,5 1045
Á eigin vegum 7,8 15,9 76,4 5,8 1,6 593

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 7,6 13,9 78,5 5,9 1,6 1063
Landsbyggðin 5,0 19,3 75,8 5,9 1,5 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 7,6 13,9 78,5 5,9 1,6 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,1 19,6 76,3 6,0 1,5 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 16,7 73,3 5,7 1,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 20,9 72,1 5,7 1,7 43
Dreifbýli 4,4 17,8 77,8 5,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 7,0 13,1 79,9 5,9 1,6 796
Landsbyggðin 6,3 18,0 75,7 5,9 1,6 783
Útlönd 8,9 15,6 75,6 5,7 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 7,0 13,1 79,9 5,9 1,6 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 5,1 16,7 78,1 6,0 1,5 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,7 15,6 79,7 5,9 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 5,9 16,1 78,0 5,9 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 32,0 52,0 4,8 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,3 22,9 68,8 5,7 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 22,5 67,5 5,4 1,7 80
Í útlöndum 8,9 15,6 75,6 5,7 1,8 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 7,5 14,0 78,5 5,9 1,6 614
Eitt 5,7 16,4 77,9 6,0 1,5 438
Tvö 5,0 19,5 75,5 5,9 1,5 261
Þrjú 10,6 13,8 75,5 5,7 1,7 94
Fjögur eða fleiri 0,0 25,9 74,1 6,0 1,3 27

Átt þú barn/börn
Nei 6,5 15,6 77,9 5,9 1,6 1467
Já 8,0 16,0 76,1 5,9 1,7 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 12,8 11,9 75,2 5,7 1,9 109
100.000 - 299.000 kr. 7,4 16,1 76,5 5,9 1,6 298
300.000 - 499.000 kr. 4,3 15,7 80,0 6,0 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 7,0 13,9 79,1 6,0 1,5 230
700.000 kr. og hærri 6,2 18,7 75,1 5,8 1,6 289  
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Tafla.3. Geymslutími fisks er of stuttur

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,9 64,5 21,6 4,1 1,3 1636

Kyn
Karl 16,1 63,7 20,2 4,1 1,3 702
Kona 12,3 65,1 22,6 4,2 1,2 933

Aldur ***
17 - 21 ára 12,7 70,2 17,2 4,1 1,2 908
22 - 26 ára 15,5 57,4 27,1 4,2 1,4 728

Ert þú í námi ** ***
Nei 11,3 58,3 30,4 4,4 1,4 247
Já 14,4 65,6 20,0 4,1 1,2 1389

Hvernig býrð þú núna ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 12,8 68,5 18,8 4,1 1,2 1040
Á eigin vegum 15,8 57,4 26,7 4,2 1,4 587

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 13,6 64,5 21,9 4,1 1,3 1053
Landsbyggðin 15,2 64,1 20,7 4,1 1,3 560

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 13,6 64,5 21,9 4,1 1,3 1053
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,8 64,6 20,6 4,1 1,3 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 68,3 16,7 4,1 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,8 42,9 33,3 4,1 1,9 42
Dreifbýli 11,1 73,3 15,6 4,1 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,9 65,5 21,6 4,1 1,2 788
Landsbyggðin 15,0 63,8 21,3 4,1 1,3 781
Útlönd 15,6 55,6 28,9 4,3 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,9 65,5 21,6 4,1 1,2 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,0 62,9 22,1 4,1 1,3 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,4 73,4 17,2 4,2 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,1 56,9 19,0 3,8 1,5 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 80,0 8,0 4,0 0,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 16,7 50,0 33,3 4,3 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 73,8 20,0 4,3 1,2 80
Í útlöndum 15,6 55,6 28,9 4,3 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 12,1 63,7 24,2 4,2 1,2 611
Eitt 15,7 65,0 19,4 4,1 1,3 434
Tvö 12,3 70,8 16,9 4,1 1,2 260
Þrjú 23,1 53,8 23,1 4,0 1,4 91
Fjögur eða fleiri 14,8 51,9 33,3 4,4 1,5 27

Átt þú barn/börn *
Nei 13,6 65,3 21,1 4,1 1,2 1459
Já 18,1 55,6 26,3 4,2 1,6 160

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 14,7 56,9 28,4 4,2 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 15,0 59,0 25,9 4,2 1,4 293
300.000 - 499.000 kr. 12,8 64,8 22,4 4,1 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 16,5 62,6 20,9 4,1 1,3 230
700.000 kr. og hærri 14,9 64,7 20,4 4,1 1,3 289  
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Tafla.4. Ég þekki ekki hvernig á að greina ferskleika fisks

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 34,3 22,0 43,8 4,2 2,0 1648

Kyn
Karl 35,1 23,2 41,7 4,1 2,0 707
Kona 33,7 21,1 45,2 4,2 2,0 940

Aldur 
17 - 21 ára 32,7 22,9 44,4 4,3 2,0 913
22 - 26 ára 36,2 20,8 43,0 4,1 2,0 735

Ert þú í námi
Nei 34,9 20,5 44,6 4,2 2,2 249
Já 34,2 22,2 43,6 4,2 2,0 1399

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 31,2 22,4 46,3 4,3 2,0 1047
Á eigin vegum 39,9 20,9 39,2 3,9 2,0 592

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 32,6 21,2 46,1 4,3 2,0 1064
Landsbyggðin 37,3 22,8 39,9 4,0 2,1 561

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 32,6 21,2 46,1 4,3 2,0 1064
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 35,8 24,7 39,5 4,1 2,0 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 31,7 18,3 50,0 4,4 2,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 51,2 23,3 25,6 3,3 2,2 43
Dreifbýli 44,4 11,1 44,4 4,0 2,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 29,3 21,1 49,6 4,5 1,9 796
Landsbyggðin 38,6 22,6 38,8 3,9 2,0 784
Útlönd 44,4 24,4 31,1 3,8 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 29,3 21,1 49,6 4,5 1,9 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 38,9 22,9 38,2 3,9 2,0 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 25,0 25,0 50,0 4,6 1,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 44,1 23,7 32,2 3,6 2,1 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 36,0 24,0 40,0 4,1 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 50,0 18,8 31,3 3,6 2,0 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 34,2 19,0 46,8 4,1 2,1 79
Í útlöndum 44,4 24,4 31,1 3,8 1,9 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 33,9 20,4 45,8 4,2 2,0 614
Eitt 33,0 23,3 43,7 4,2 2,0 437
Tvö 37,0 18,3 44,7 4,2 2,1 262
Þrjú 36,6 25,8 37,6 4,1 2,0 93
Fjögur eða fleiri 35,7 21,4 42,9 3,8 2,1 28

Átt þú barn/börn * **
Nei 33,2 21,9 44,9 4,2 2,0 1468
Já 43,8 20,4 35,8 3,7 2,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 41,3 18,3 40,4 3,9 2,0 109
100.000 - 299.000 kr. 35,0 21,5 43,4 4,1 2,0 297
300.000 - 499.000 kr. 35,4 21,0 43,6 4,2 2,0 305
500.000 - 699.000 kr. 33,5 20,0 46,5 4,3 2,0 230
700.000 kr. og hærri 37,6 22,8 39,7 4,0 2,0 290  
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Tafla.5. Það er gott bragð af fiski

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,2 13,6 73,2 5,3 1,7 1640

Kyn * **
Karl 13,6 16,0 70,4 5,2 1,7 705
Kona 13,0 11,8 75,3 5,4 1,7 934

Aldur *** ***
17 - 21 ára 15,2 15,7 69,1 5,2 1,7 907
22 - 26 ára 10,8 11,1 78,2 5,5 1,7 733

Ert þú í námi
Nei 10,8 14,5 74,7 5,5 1,7 249
Já 13,7 13,4 72,9 5,3 1,7 1391

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,8 14,8 70,4 5,2 1,7 1040
Á eigin vegum 10,5 11,0 78,5 5,6 1,6 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 13,2 12,7 74,1 5,3 1,7 1057
Landsbyggðin 12,9 15,2 72,0 5,3 1,7 560

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 13,2 12,7 74,1 5,3 1,7 1057
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,8 16,2 70,0 5,3 1,7 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 11,7 13,3 75,0 5,3 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 4,7 86,0 5,7 1,5 43
Dreifbýli 9,1 18,2 72,7 5,3 1,5 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 14,4 13,5 72,1 5,2 1,7 791
Landsbyggðin 12,4 13,4 74,1 5,4 1,7 781
Útlönd 8,9 6,7 84,4 5,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,4 13,5 72,1 5,2 1,7 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,5 14,7 72,8 5,4 1,7 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,5 14,1 73,4 5,2 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,9 7,6 80,5 5,5 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 20,0 64,0 5,0 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 12,8 17,0 70,2 5,4 1,6 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 11,4 10,1 78,5 5,6 1,7 79
Í útlöndum 8,9 6,7 84,4 5,8 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 14,2 10,6 75,2 5,4 1,7 613
Eitt 12,4 14,4 73,2 5,3 1,6 437
Tvö 13,5 16,2 70,3 5,2 1,7 259
Þrjú 11,8 11,8 76,3 5,4 1,7 93
Fjögur eða fleiri 7,7 19,2 73,1 5,5 1,6 26

Átt þú barn/börn **
Nei 13,7 13,6 72,7 5,3 1,7 1460
Já 8,0 11,7 80,2 5,7 1,5 162

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 9,1 15,5 75,5 5,5 1,6 110
100.000 - 299.000 kr. 9,1 10,8 80,1 5,6 1,6 297
300.000 - 499.000 kr. 11,3 11,6 77,1 5,5 1,6 301
500.000 - 699.000 kr. 13,5 17,5 69,0 5,1 1,7 229
700.000 kr. og hærri 14,9 12,8 72,3 5,3 1,7 289  
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Tafla.6. Heimilisfólki mínu finnst fiskur ekki góður

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 77,9 11,8 10,2 2,2 1,6 1650

Kyn ** ***
Karl 74,4 14,5 11,0 2,3 1,7 708
Kona 80,6 9,8 9,7 2,0 1,6 941

Aldur * *
17 - 21 ára 80,0 10,0 10,1 2,1 1,6 914
22 - 26 ára 75,4 14,1 10,5 2,3 1,7 736

Ert þú í námi
Nei 74,0 15,6 10,4 2,3 1,7 250
Já 78,6 11,1 10,2 2,2 1,6 1400

Hvernig býrð þú núna *** *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 80,5 9,4 10,0 2,1 1,6 1048
Á eigin vegum 73,5 16,0 10,5 2,3 1,7 593

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 77,2 12,2 10,6 2,2 1,6 1064
Landsbyggðin 79,4 11,0 9,6 2,1 1,6 563

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 77,2 12,2 10,6 2,2 1,6 1064
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 79,3 11,3 9,4 2,1 1,6 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 73,3 15,0 11,7 2,3 1,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 93,0 2,3 4,7 1,6 1,3 43
Dreifbýli 75,6 11,1 13,3 2,3 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 76,4 11,8 11,8 2,3 1,7 798
Landsbyggðin 79,0 12,0 9,1 2,1 1,6 784
Útlönd 88,9 4,4 6,7 1,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 76,4 11,8 11,8 2,3 1,7 798
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 80,2 11,4 8,5 2,1 1,5 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 73,4 12,5 14,1 2,5 1,8 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 80,5 11,9 7,6 2,0 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 92,0 8,0 1,5 0,9 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 77,1 10,4 12,5 2,3 1,7 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 71,3 17,5 11,3 2,4 1,8 80
Í útlöndum 88,9 4,4 6,7 1,8 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 77,9 11,5 10,6 2,2 1,7 616
Eitt 78,8 10,3 11,0 2,1 1,7 438
Tvö 77,1 13,0 9,9 2,2 1,6 262
Þrjú 85,1 9,6 5,3 1,8 1,3 94
Fjögur eða fleiri 67,9 17,9 14,3 2,5 1,6 28

Átt þú barn/börn
Nei 77,9 11,8 10,3 2,2 1,6 1469
Já 79,1 11,0 9,8 2,0 1,6 163

Heimilistekjur ** **
Lægri en 100.000 kr. 73,4 16,5 10,1 2,3 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 73,8 15,1 11,1 2,3 1,7 298
300.000 - 499.000 kr. 71,1 15,1 13,8 2,4 1,8 305
500.000 - 699.000 kr. 83,9 11,3 4,8 1,9 1,3 230
700.000 kr. og hærri 80,1 7,6 12,4 2,1 1,7 291  

 158



Tafla.7. Fiskur er of dýr

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 15,6 41,2 43,1 4,6 1,6 1644

Kyn
Karl 16,1 41,7 42,1 4,6 1,7 707
Kona 15,2 40,9 43,9 4,6 1,6 936

Aldur *** ***
17 - 21 ára 17,9 47,2 34,9 4,4 1,6 911
22 - 26 ára 12,8 33,8 53,3 4,9 1,6 733

Ert þú í námi * **
Nei 14,9 33,7 51,4 4,9 1,8 249
Já 15,8 42,6 41,6 4,6 1,6 1395

Hvernig býrð þú núna *** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,4 45,3 39,3 4,5 1,6 1043
Á eigin vegum 16,2 34,0 49,8 4,8 1,7 592

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 15,2 37,3 47,5 4,7 1,7 1061
Landsbyggðin 17,0 48,2 34,8 4,4 1,6 560

Búseta *** **
Stór Reykjavíkursvæðið 15,2 37,3 47,5 4,7 1,7 1061
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,0 51,0 32,0 4,4 1,6 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 43,3 41,7 4,5 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,3 27,9 48,8 4,3 2,0 43
Dreifbýli 13,3 48,9 37,8 4,6 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 15,0 38,7 46,3 4,7 1,6 795
Landsbyggðin 16,6 44,2 39,2 4,5 1,7 781
Útlönd 8,9 40,0 51,1 4,9 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 15,0 38,7 46,3 4,7 1,6 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,8 43,8 39,4 4,5 1,7 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 55,6 34,9 4,4 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 22,0 40,7 37,3 4,3 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,0 44,0 28,0 4,2 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 14,6 39,6 45,8 4,7 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 11,3 45,0 43,8 4,7 1,6 80
Í útlöndum 8,9 40,0 51,1 4,9 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 13,9 38,2 48,0 4,8 1,6 613
Eitt 19,3 41,3 39,4 4,4 1,7 436
Tvö 12,7 46,2 41,2 4,6 1,6 260
Þrjú 19,1 39,4 41,5 4,5 1,8 94
Fjögur eða fleiri 7,1 42,9 50,0 5,0 1,4 28

Átt þú barn/börn **
Nei 15,4 42,4 42,2 4,6 1,6 1464
Já 18,5 29,0 52,5 4,8 1,9 162

Heimilistekjur ** **
Lægri en 100.000 kr. 8,3 38,9 52,8 5,0 1,5 108
100.000 - 299.000 kr. 16,9 33,6 49,5 4,8 1,7 295
300.000 - 499.000 kr. 10,1 40,8 49,0 4,9 1,6 306
500.000 - 699.000 kr. 17,9 37,6 44,5 4,6 1,7 229
700.000 kr. og hærri 20,4 38,8 40,8 4,4 1,7 289  
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Tafla.8. Verðlag á fiski er lágt miðað við verð á kjöti

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 26,7 59,1 14,2 3,7 1,4 1642

Kyn
Karl 29,3 56,2 14,4 3,6 1,4 706
Kona 24,7 61,4 13,9 3,7 1,3 935

Aldur *** ***
17 - 21 ára 21,1 64,2 14,6 3,8 1,3 908
22 - 26 ára 33,5 52,9 13,6 3,5 1,4 734

Ert þú í námi ** **
Nei 36,1 50,6 13,3 3,4 1,6 249
Já 25,0 60,7 14,4 3,7 1,3 1393

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 24,6 62,0 13,3 3,7 1,3 1043
Á eigin vegum 30,3 54,1 15,6 3,6 1,5 591

Búseta - flokkuð ** *
Höfuðborgarsvæðið 29,6 56,4 14,0 3,6 1,4 1060
Landsbyggðin 21,6 64,2 14,1 3,7 1,3 559

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 29,6 56,4 14,0 3,6 1,4 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,1 65,0 13,8 3,7 1,3 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 20,3 59,3 20,3 3,9 1,3 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 27,9 65,1 7,0 3,4 1,3 43
Dreifbýli 22,2 62,2 15,6 3,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 29,4 55,2 15,4 3,6 1,4 793
Landsbyggðin 24,2 62,9 12,9 3,7 1,3 781
Útlönd 20,0 64,4 15,6 3,8 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 29,4 55,2 15,4 3,6 1,4 793
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,4 62,1 14,5 3,7 1,4 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,5 71,4 11,1 3,9 1,1 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 25,6 61,5 12,8 3,6 1,4 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 40,0 60,0 3,2 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 31,9 55,3 12,8 3,4 1,6 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,5 67,5 10,0 3,7 1,2 80
Í útlöndum 20,0 64,4 15,6 3,8 1,2 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 28,0 56,5 15,5 3,6 1,4 611
Eitt 27,5 57,9 14,6 3,6 1,4 437
Tvö 23,8 65,1 11,1 3,7 1,3 261
Þrjú 23,4 59,6 17,0 3,8 1,5 94
Fjögur eða fleiri 23,1 61,5 15,4 3,9 1,2 26

Átt þú barn/börn *** **
Nei 25,3 60,6 14,2 3,7 1,4 1461
Já 39,3 46,6 14,1 3,3 1,5 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 25,2 61,7 13,1 3,6 1,3 107
100.000 - 299.000 kr. 29,3 56,2 14,5 3,6 1,4 297
300.000 - 499.000 kr. 33,7 52,3 14,1 3,5 1,4 306
500.000 - 699.000 kr. 30,9 56,5 12,6 3,5 1,4 230
700.000 kr. og hærri 24,2 58,5 17,3 3,8 1,4 289  
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Tafla.9. Það er leiðinlegt að borða fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 62,2 20,7 17,2 2,8 1,8 1641

Kyn *** ***
Karl 55,9 23,3 20,8 3,1 1,8 703
Kona 66,9 18,6 14,5 2,6 1,8 937

Aldur *** ***
17 - 21 ára 56,4 24,5 19,1 3,1 1,8 906
22 - 26 ára 69,3 15,9 14,8 2,6 1,7 735

Ert þú í námi **
Nei 68,4 17,6 14,0 2,5 1,8 250
Já 61,0 21,2 17,8 2,9 1,8 1391

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 57,0 23,0 20,1 3,0 1,9 1041
Á eigin vegum 71,8 16,0 12,2 2,4 1,7 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 63,5 18,8 17,7 2,8 1,8 1060
Landsbyggðin 60,8 22,8 16,5 2,9 1,8 558

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 63,5 18,8 17,7 2,8 1,8 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 60,2 23,1 16,7 2,8 1,8 412
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 57,6 27,1 15,3 3,1 1,6 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 64,3 14,3 21,4 2,7 2,2 42
Dreifbýli 66,7 22,2 11,1 2,8 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 60,3 19,5 20,2 3,0 1,9 796
Landsbyggðin 63,9 21,2 14,9 2,7 1,8 778
Útlönd 66,7 22,2 11,1 2,5 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 60,3 19,5 20,2 3,0 1,9 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 61,4 22,3 16,3 2,8 1,8 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 60,9 23,4 15,6 3,0 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 67,2 18,1 14,7 2,7 1,9 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 64,0 12,0 24,0 3,0 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 78,7 14,9 6,4 2,3 1,3 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 66,7 24,4 9,0 2,6 1,5 78
Í útlöndum 66,7 22,2 11,1 2,5 1,5 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 65,6 18,1 16,3 2,7 1,8 613
Eitt 62,1 19,1 18,9 2,9 1,9 435
Tvö 55,2 23,6 21,2 3,1 1,9 259
Þrjú 67,0 20,2 12,8 2,7 1,8 94
Fjögur eða fleiri 75,0 21,4 3,6 2,4 1,3 28

Átt þú barn/börn * **
Nei 61,3 21,0 17,7 2,9 1,8 1461
Já 72,2 14,2 13,6 2,4 1,7 162

Heimilistekjur * **
Lægri en 100.000 kr. 67,9 18,3 13,8 2,5 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 70,0 16,5 13,5 2,5 1,7 297
300.000 - 499.000 kr. 65,8 20,1 14,1 2,7 1,7 304
500.000 - 699.000 kr. 57,7 18,5 23,8 3,1 1,9 227
700.000 kr. og hærri 60,2 23,2 16,6 2,9 1,8 289  
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Tafla.10. Að borða fisk er peninganna virði

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 11,9 37,7 50,4 4,8 1,6 1649

Kyn ** ***
Karl 14,8 39,3 45,9 4,6 1,6 708
Kona 9,7 36,5 53,8 4,9 1,6 940

Aldur **
17 - 21 ára 12,6 40,6 46,8 4,7 1,6 911
22 - 26 ára 11,0 34,1 54,9 4,9 1,6 738

Ert þú í námi
Nei 12,7 38,2 49,0 4,8 1,7 251
Já 11,7 37,6 50,6 4,8 1,6 1398

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 12,2 39,7 48,1 4,7 1,6 1046
Á eigin vegum 10,8 34,7 54,5 4,9 1,6 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 11,7 37,0 51,2 4,8 1,6 1064
Landsbyggðin 12,3 38,6 49,1 4,8 1,6 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 11,7 37,0 51,2 4,8 1,6 1064
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,8 40,0 47,2 4,8 1,6 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 45,0 45,0 4,7 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 25,6 67,4 5,4 1,5 43
Dreifbýli 15,9 29,5 54,5 4,7 1,7 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,0 37,6 50,4 4,8 1,6 798
Landsbyggðin 11,6 38,0 50,4 4,8 1,6 784
Útlönd 6,7 37,8 55,6 5,0 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,0 37,6 50,4 4,8 1,6 798
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,4 39,2 49,4 4,8 1,6 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,8 42,2 50,0 4,8 1,4 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,9 30,5 57,6 5,0 1,7 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,0 56,0 24,0 4,1 1,5 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 12,5 35,4 52,1 5,0 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 12,5 35,0 52,5 4,8 1,7 80
Í útlöndum 6,7 37,8 55,6 5,0 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 12,5 35,0 52,5 4,8 1,6 615
Eitt 11,7 36,6 51,7 4,8 1,7 437
Tvö 11,8 40,5 47,7 4,7 1,6 262
Þrjú 12,8 37,2 50,0 4,9 1,6 94
Fjögur eða fleiri 10,7 32,1 57,1 5,0 1,5 28

Átt þú barn/börn
Nei 12,2 38,1 49,7 4,8 1,6 1468
Já 9,2 33,1 57,7 5,0 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 10,1 38,5 51,4 4,8 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 10,4 34,2 55,4 4,9 1,6 298
300.000 - 499.000 kr. 10,8 37,7 51,5 4,8 1,6 305
500.000 - 699.000 kr. 14,4 36,7 48,9 4,7 1,7 229
700.000 kr. og hærri 11,7 35,7 52,6 4,9 1,5 291  
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Tafla.11. Ég kann ekki nægilega vel að elda fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 26,7 19,5 53,8 4,5 2,0 1643

Kyn * **
Karl 23,1 19,4 57,4 4,7 2,0 705
Kona 29,5 19,5 51,0 4,4 2,0 937

Aldur ** **
17 - 21 ára 23,8 21,5 54,7 4,7 1,9 907
22 - 26 ára 30,3 17,0 52,7 4,4 2,0 736

Ert þú í námi ** ***
Nei 36,3 17,1 46,6 4,1 2,2 251
Já 25,0 19,9 55,1 4,6 1,9 1392

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 22,4 20,8 56,8 4,7 1,9 1043
Á eigin vegum 34,2 17,2 48,6 4,2 2,1 593

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 25,0 18,2 56,8 4,7 2,0 1062
Landsbyggðin 30,3 21,5 48,2 4,3 2,0 558

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 25,0 18,2 56,8 4,7 2,0 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 28,7 23,4 47,9 4,4 2,0 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 23,7 16,9 59,3 4,7 1,8 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 53,5 18,6 27,9 3,4 2,1 43
Dreifbýli 31,1 13,3 55,6 4,2 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 21,6 18,8 59,5 4,8 1,9 796
Landsbyggðin 31,8 19,7 48,5 4,3 2,0 781
Útlönd 26,7 24,4 48,9 4,3 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 21,6 18,8 59,5 4,8 1,9 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 32,1 19,2 48,7 4,3 2,1 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 26,6 23,4 50,0 4,5 1,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 31,0 22,4 46,6 4,2 2,1 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 28,0 48,0 4,3 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 35,4 18,8 45,8 4,1 2,1 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 35,0 13,8 51,3 4,3 2,1 80
Í útlöndum 26,7 24,4 48,9 4,3 1,7 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 26,5 15,9 57,6 4,6 2,0 615
Eitt 26,0 21,4 52,6 4,5 2,0 435
Tvö 23,0 19,5 57,5 4,7 1,9 261
Þrjú 35,1 26,6 38,3 4,0 2,0 94
Fjögur eða fleiri 39,3 14,3 46,4 4,3 2,3 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 25,0 19,3 55,7 4,6 2,0 1462
Já 41,7 20,2 38,0 3,8 2,2 163

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 32,1 17,4 50,5 4,2 2,0 109
100.000 - 299.000 kr. 31,9 17,8 50,3 4,3 2,1 298
300.000 - 499.000 kr. 30,2 13,8 56,1 4,5 2,0 305
500.000 - 699.000 kr. 21,8 20,5 57,6 4,7 1,9 229
700.000 kr. og hærri 25,5 27,2 47,2 4,5 1,9 290  
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Tafla.12. Það er fljótlegt fyrir mig að fara og kaupa fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,9 41,5 43,6 4,6 1,6 1641

Kyn
Karl 15,0 41,9 43,1 4,6 1,5 706
Kona 14,9 41,1 44,0 4,6 1,6 934

Aldur ** **
17 - 21 ára 15,1 44,6 40,3 4,5 1,5 908
22 - 26 ára 14,7 37,7 47,6 4,7 1,6 733

Ert þú í námi *
Nei 13,7 36,9 49,4 4,8 1,7 249
Já 15,2 42,3 42,5 4,6 1,5 1392

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,4 43,6 42,0 4,5 1,5 1042
Á eigin vegum 15,6 38,0 46,4 4,7 1,6 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 13,6 41,0 45,4 4,7 1,6 1058
Landsbyggðin 17,3 42,0 40,7 4,5 1,6 560

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 13,6 41,0 45,4 4,7 1,6 1058
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,7 44,6 38,7 4,5 1,6 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 13,3 45,0 41,7 4,7 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 21,4 61,9 5,1 1,7 42
Dreifbýli 28,9 33,3 37,8 4,0 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 13,5 40,6 46,0 4,7 1,6 794
Landsbyggðin 16,7 41,4 41,9 4,5 1,6 780
Útlönd 11,1 48,9 40,0 4,7 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 13,5 40,6 46,0 4,7 1,6 794
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,4 41,4 41,2 4,5 1,7 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,3 48,4 40,3 4,7 1,4 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,9 39,7 47,4 4,8 1,6 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 68,0 16,0 3,9 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 18,8 29,2 52,1 4,7 1,8 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,3 37,5 41,3 4,4 1,4 80
Í útlöndum 11,1 48,9 40,0 4,7 1,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 16,9 38,5 44,7 4,6 1,6 611
Eitt 14,1 41,0 44,9 4,6 1,6 434
Tvö 14,9 42,4 42,7 4,6 1,6 262
Þrjú 11,7 42,6 45,7 4,7 1,4 94
Fjögur eða fleiri 25,9 48,1 25,9 3,9 1,3 27

Átt þú barn/börn ** ***
Nei 15,4 42,5 42,1 4,5 1,5 1461
Já 11,7 30,9 57,4 5,1 1,7 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 23,1 38,9 38,0 4,3 1,7 108
100.000 - 299.000 kr. 15,3 40,3 44,4 4,6 1,5 295
300.000 - 499.000 kr. 15,5 37,6 46,9 4,6 1,6 303
500.000 - 699.000 kr. 13,6 46,9 39,5 4,6 1,5 228
700.000 kr. og hærri 10,3 41,9 47,8 4,7 1,5 291  
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Tafla.13. Mér finnst auðvelt að útbúa ljúfenga fiskmáltíð

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 37,0 31,1 32,0 3,9 1,9 1640

Kyn *** ***
Karl 41,1 33,8 25,1 3,6 1,8 708
Kona 33,7 29,1 37,2 4,0 1,9 931

Aldur *** ***
17 - 21 ára 40,0 35,2 24,8 3,6 1,8 905
22 - 26 ára 33,2 26,0 40,8 4,2 1,9 735

Ert þú í námi ** **
Nei 34,3 25,1 40,6 4,2 2,0 251
Já 37,4 32,2 30,4 3,8 1,8 1389

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 40,9 35,3 23,8 3,6 1,8 1041
Á eigin vegum 29,4 24,2 46,5 4,4 1,9 592

Búseta - flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 39,1 29,0 31,9 3,8 1,9 1061
Landsbyggðin 32,1 35,0 32,9 4,0 1,8 557

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 39,1 29,0 31,9 3,8 1,9 1061
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 32,9 36,8 30,2 3,9 1,8 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 35,0 33,3 31,7 4,0 1,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 19,0 26,2 54,8 4,8 2,0 42
Dreifbýli 33,3 28,9 37,8 4,2 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 42,5 30,1 27,4 3,6 1,8 795
Landsbyggðin 32,1 31,5 36,4 4,1 1,9 780
Útlönd 24,4 37,8 37,8 4,3 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs ** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 42,5 30,1 27,4 3,6 1,8 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 33,3 31,0 35,7 4,1 1,9 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 34,4 35,9 29,7 3,8 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 29,1 31,6 39,3 4,2 1,9 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,0 48,0 24,0 4,0 1,6 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,5 25,5 48,9 4,3 2,0 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 32,9 29,1 38,0 4,1 1,9 79
Í útlöndum 24,4 37,8 37,8 4,3 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 39,3 25,9 34,7 3,9 1,9 613
Eitt 34,3 33,9 31,8 3,9 1,9 434
Tvö 37,4 34,7 27,9 3,7 1,9 262
Þrjú 38,7 29,0 32,3 4,0 1,9 93
Fjögur eða fleiri 42,9 25,0 32,1 3,6 2,0 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 38,6 31,6 29,8 3,8 1,8 1460
Já 22,7 25,2 52,1 4,6 1,9 163

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 35,2 20,4 44,4 4,3 2,0 108
100.000 - 299.000 kr. 28,6 27,6 43,8 4,3 1,9 297
300.000 - 499.000 kr. 36,0 30,4 33,7 3,9 1,9 303
500.000 - 699.000 kr. 37,0 35,7 27,3 3,7 1,8 227
700.000 kr. og hærri 39,9 32,0 28,2 3,7 1,8 291  
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Tafla.14. Mér finnst erfitt að hreinsa og útbúa fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 27,3 27,0 45,7 4,4 1,9 1641

Kyn *** **
Karl 29,2 31,2 39,5 4,2 1,9 708
Kona 25,9 23,8 50,3 4,5 2,0 932

Aldur *
17 - 21 ára 25,6 29,7 44,8 4,5 1,9 907
22 - 26 ára 29,4 23,7 46,9 4,3 2,0 734

Ert þú í námi
Nei 31,6 22,8 45,6 4,3 2,1 250
Já 26,5 27,7 45,7 4,4 1,9 1391

Hvernig býrð þú núna *** *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 24,6 29,8 45,7 4,5 1,9 1042
Á eigin vegum 32,3 22,1 45,6 4,3 2,1 592

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 25,1 25,3 49,5 4,5 1,9 1058
Landsbyggðin 31,4 30,0 38,6 4,1 1,9 560

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 25,1 25,3 49,5 4,5 1,9 1058
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,5 30,3 38,3 4,2 1,9 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 21,7 35,0 43,3 4,4 1,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 48,8 23,3 27,9 3,4 2,0 43
Dreifbýli 27,3 27,3 45,5 4,2 1,8 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 23,5 25,1 51,5 4,6 1,9 793
Landsbyggðin 32,0 28,9 39,1 4,1 2,0 782
Útlönd 15,6 22,2 62,2 5,0 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 23,5 25,1 51,5 4,6 1,9 793
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 33,1 28,4 38,4 4,1 2,0 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,4 35,9 40,6 4,5 1,8 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 37,6 24,8 37,6 4,0 2,1 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 29,2 25,0 45,8 4,1 1,8 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 36,2 27,7 36,2 4,2 2,1 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,5 33,8 43,8 4,4 1,7 80
Í útlöndum 15,6 22,2 62,2 5,0 1,6 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** *
Ekkert 24,6 23,1 52,3 4,6 2,0 614
Eitt 31,7 26,4 42,0 4,3 2,0 436
Tvö 24,6 31,5 43,8 4,5 1,9 260
Þrjú 35,2 29,7 35,2 4,0 1,9 91
Fjögur eða fleiri 17,9 25,0 57,1 4,7 1,8 28

Átt þú barn/börn *
Nei 26,3 27,7 46,1 4,4 1,9 1461
Já 35,8 19,1 45,1 4,2 2,3 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 36,1 27,8 36,1 3,9 1,9 108
100.000 - 299.000 kr. 28,3 22,6 49,2 4,4 2,0 297
300.000 - 499.000 kr. 25,7 24,3 50,0 4,6 2,0 304
500.000 - 699.000 kr. 27,2 32,5 40,4 4,3 1,9 228
700.000 kr. og hærri 28,3 25,9 45,9 4,4 1,9 290  
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Tafla.15. Það er auðvelt að finna góðar uppskriftir að fiskréttum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 11,3 35,5 53,2 4,9 1,6 1638

Kyn *** ***
Karl 11,6 42,0 46,4 4,7 1,5 705
Kona 11,1 30,6 58,4 5,1 1,6 932

Aldur ** *
17 - 21 ára 10,8 38,8 50,3 4,9 1,6 904
22 - 26 ára 11,9 31,3 56,8 5,0 1,6 734

Ert þú í námi
Nei 13,1 30,3 56,6 5,0 1,7 251
Já 11,0 36,4 52,6 4,9 1,5 1387

Hvernig býrð þú núna *** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 11,3 38,8 49,9 4,8 1,5 1040
Á eigin vegum 11,4 29,2 59,5 5,1 1,6 590

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 12,8 34,3 52,9 4,9 1,6 1054
Landsbyggðin 8,7 36,9 54,4 5,0 1,5 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 12,8 34,3 52,9 4,9 1,6 1054
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,5 38,0 53,5 5,0 1,5 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 35,0 55,0 5,0 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 23,3 72,1 5,3 1,5 43
Dreifbýli 13,3 42,2 44,4 4,6 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 13,5 37,1 49,4 4,8 1,6 793
Landsbyggðin 9,3 34,1 56,6 5,0 1,6 781
Útlönd 6,8 27,3 65,9 5,4 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 13,5 37,1 49,4 4,8 1,6 793
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,0 36,3 53,7 5,0 1,6 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 3,2 31,7 65,1 5,2 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 6,8 30,5 62,7 5,4 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,5 41,7 45,8 4,7 1,3 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 23,4 72,3 5,5 1,5 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 16,3 32,5 51,3 4,9 1,7 80
Í útlöndum 6,8 27,3 65,9 5,4 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 11,3 30,6 58,2 5,0 1,6 612
Eitt 11,3 37,2 51,5 4,9 1,6 435
Tvö 10,8 37,7 51,5 4,9 1,6 260
Þrjú 10,8 36,6 52,7 5,0 1,5 93
Fjögur eða fleiri 10,7 35,7 53,6 4,9 1,4 28

Átt þú barn/börn
Nei 11,3 35,7 52,9 4,9 1,6 1458
Já 12,3 31,3 56,4 5,1 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 14,0 36,4 49,5 4,8 1,7 107
100.000 - 299.000 kr. 7,4 32,7 59,9 5,2 1,5 297
300.000 - 499.000 kr. 11,2 29,9 58,9 5,1 1,5 304
500.000 - 699.000 kr. 11,4 37,3 51,3 4,8 1,6 228
700.000 kr. og hærri 12,8 34,1 53,1 4,9 1,6 290  
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Tafla.16. Það tekur of langan tíma að elda fisk

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 47,5 44,7 7,8 3,1 1,4 1647

Kyn *** ***
Karl 40,5 50,1 9,3 3,3 1,3 708
Kona 52,8 40,6 6,6 3,0 1,4 938

Aldur *** ***
17 - 21 ára 38,6 53,1 8,2 3,3 1,3 911
22 - 26 ára 58,4 34,4 7,2 2,8 1,4 736

Ert þú í námi *** ***
Nei 62,0 29,6 8,4 2,6 1,5 250
Já 44,9 47,5 7,7 3,2 1,4 1397

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 40,5 51,6 7,9 3,3 1,3 1045
Á eigin vegum 60,3 32,3 7,4 2,7 1,5 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 48,6 43,2 8,2 3,1 1,4 1062
Landsbyggðin 46,1 47,0 6,9 3,1 1,4 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 48,6 43,2 8,2 3,1 1,4 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 44,0 49,5 6,5 3,1 1,4 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 55,0 36,7 8,3 3,0 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 51,2 39,5 9,3 3,0 1,7 43
Dreifbýli 48,9 44,4 6,7 3,2 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 45,8 45,3 8,9 3,2 1,4 797
Landsbyggðin 49,2 43,9 6,9 3,0 1,4 784
Útlönd 53,3 42,2 4,4 2,9 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 45,8 45,3 8,9 3,2 1,4 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 47,9 45,9 6,2 3,0 1,4 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 45,3 46,9 7,8 3,3 1,4 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 51,7 39,0 9,3 2,9 1,5 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 48,0 44,0 8,0 3,2 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 56,3 35,4 8,3 2,8 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 52,5 42,5 5,0 3,0 1,4 80
Í útlöndum 53,3 42,2 4,4 2,9 1,3 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * **
Ekkert 53,5 39,3 7,2 2,9 1,4 615
Eitt 47,1 45,1 7,8 3,1 1,5 437
Tvö 40,1 53,1 6,9 3,3 1,3 262
Þrjú 44,1 49,5 6,5 3,1 1,4 93
Fjögur eða fleiri 39,3 50,0 10,7 3,5 1,3 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 45,9 46,2 7,9 3,2 1,4 1466
Já 64,4 29,4 6,1 2,5 1,5 163

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 47,7 40,4 11,9 3,3 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 57,4 35,9 6,7 2,8 1,4 298
300.000 - 499.000 kr. 51,3 41,8 6,9 3,0 1,4 306
500.000 - 699.000 kr. 45,0 45,9 9,2 3,1 1,4 229
700.000 kr. og hærri 46,0 47,1 6,9 3,2 1,3 291  
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Tafla.17. Mér finnst gaman að prófa nýjar tegundir of fiski og fiskréttum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 25,2 29,5 45,3 4,4 1,9 1646

Kyn
Karl 24,1 32,6 43,3 4,3 1,8 709
Kona 26,1 27,1 46,8 4,4 1,9 936

Aldur *** ***
17 - 21 ára 26,3 33,0 40,6 4,2 1,8 911
22 - 26 ára 23,8 25,2 51,0 4,6 1,9 735

Ert þú í námi
Nei 27,1 25,5 47,4 4,4 2,0 251
Já 24,9 30,3 44,9 4,4 1,8 1395

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 24,2 32,3 43,5 4,3 1,8 1046
Á eigin vegum 26,7 24,3 49,0 4,4 2,0 592

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 24,0 28,6 47,5 4,5 1,9 1060
Landsbyggðin 26,8 30,9 42,3 4,2 1,9 563

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 24,0 28,6 47,5 4,5 1,9 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 28,7 28,7 42,7 4,2 1,9 415
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 18,3 41,7 40,0 4,4 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,9 27,9 51,2 4,6 1,9 43
Dreifbýli 26,7 40,0 33,3 3,9 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 25,9 29,6 44,5 4,3 1,9 796
Landsbyggðin 24,4 29,7 45,9 4,4 1,9 784
Útlönd 20,0 22,2 57,8 4,8 2,0 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 25,9 29,6 44,5 4,3 1,9 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 24,9 30,7 44,4 4,4 1,9 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 28,6 25,4 46,0 4,3 2,0 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 22,9 29,7 47,5 4,4 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 36,0 48,0 4,5 1,6 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,0 20,8 54,2 4,5 2,0 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,5 31,3 46,3 4,3 1,8 80
Í útlöndum 20,0 22,2 57,8 4,8 2,0 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 27,8 24,9 47,3 4,4 1,9 615
Eitt 25,9 28,9 45,2 4,3 1,9 436
Tvö 27,5 29,8 42,7 4,2 1,9 262
Þrjú 19,4 29,0 51,6 4,6 1,8 93
Fjögur eða fleiri 21,4 35,7 42,9 4,3 1,9 28

Átt þú barn/börn *
Nei 24,7 30,3 45,0 4,4 1,8 1466
Já 29,0 21,0 50,0 4,4 2,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 25,9 25,0 49,1 4,5 2,0 108
100.000 - 299.000 kr. 22,6 25,6 51,9 4,6 1,9 297
300.000 - 499.000 kr. 26,5 30,4 43,1 4,3 1,9 306
500.000 - 699.000 kr. 23,6 32,3 44,1 4,4 1,8 229
700.000 kr. og hærri 24,4 28,2 47,4 4,4 1,8 291  
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Tafla.18. Úrval af fiski og fiskréttum er gott

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 7,6 37,5 54,9 4,9 1,4 1642

Kyn *
Karl 6,8 40,7 52,5 4,9 1,4 706
Kona 8,1 35,2 56,7 5,0 1,4 935

Aldur **
17 - 21 ára 8,1 38,9 53,0 4,9 1,4 910
22 - 26 ára 6,8 35,8 57,4 5,1 1,4 732

Ert þú í námi
Nei 8,4 34,5 57,0 5,1 1,5 249
Já 7,4 38,0 54,6 4,9 1,4 1393

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 7,6 38,2 54,1 4,9 1,4 1046
Á eigin vegum 7,5 36,1 56,5 5,0 1,4 588

Búseta - flokkuð *** **
Höfuðborgarsvæðið 7,1 34,1 58,8 5,0 1,4 1057
Landsbyggðin 8,7 42,7 48,6 4,8 1,4 562

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 7,1 34,1 58,8 5,0 1,4 1057
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,5 43,2 48,3 4,8 1,4 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 43,3 46,7 4,8 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 34,9 58,1 5,1 1,4 43
Dreifbýli 11,1 44,4 44,4 4,6 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 7,3 34,8 57,9 5,0 1,4 794
Landsbyggðin 7,7 40,3 52,0 4,9 1,4 782
Útlönd 6,7 31,1 62,2 5,2 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 7,3 34,8 57,9 5,0 1,4 794
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,6 41,1 51,3 4,9 1,4 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,8 35,5 59,7 5,1 1,3 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 5,9 39,0 55,1 5,0 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,0 56,0 36,0 4,5 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 12,8 29,8 57,4 5,1 1,5 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 42,5 47,5 4,8 1,4 80
Í útlöndum 6,7 31,1 62,2 5,2 1,4 45

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 7,9 34,9 57,3 5,0 1,4 611
Eitt 6,7 39,2 54,1 5,0 1,4 436
Tvö 8,4 39,7 51,9 4,8 1,4 262
Þrjú 8,6 31,2 60,2 5,0 1,4 93
Fjögur eða fleiri 3,6 39,3 57,1 5,1 1,4 28

Átt þú barn/börn
Nei 7,4 37,0 55,6 4,9 1,4 1462
Já 8,6 40,7 50,6 5,0 1,5 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 7,5 35,5 57,0 5,0 1,5 107
100.000 - 299.000 kr. 7,8 38,2 54,1 5,0 1,4 296
300.000 - 499.000 kr. 4,9 35,1 60,0 5,1 1,3 305
500.000 - 699.000 kr. 7,0 42,8 50,2 4,8 1,3 229
700.000 kr. og hærri 7,2 32,3 60,5 5,1 1,4 291  
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Telur þú að einhver eftirtalinna atriða myndu leiða til þess að þú 
borðaðir fisk oftar en þú gerir núna?

Tafla.1. Meira úrval af fiski

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 28,2 44,7 27,1 3,9 1,7 1648

Kyn
Karl 27,5 44,4 28,1 3,9 1,7 709
Kona 28,8 44,8 26,4 3,9 1,7 938

Aldur *
17 - 21 ára 28,8 46,1 25,1 3,8 1,7 911
22 - 26 ára 27,5 42,9 29,6 4,0 1,7 737

Ert þú í námi
Nei 30,8 39,6 29,6 3,9 1,9 250
Já 27,8 45,6 26,7 3,9 1,7 1398

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 28,4 45,0 26,5 3,8 1,7 1048
Á eigin vegum 27,8 44,1 28,1 3,9 1,7 594

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 28,9 43,4 27,8 3,9 1,7 1063
Landsbyggðin 26,8 47,2 26,1 3,9 1,7 564

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 28,9 43,4 27,8 3,9 1,7 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 25,7 46,2 28,1 4,0 1,8 416
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 26,7 53,3 20,0 3,7 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 37,2 44,2 18,6 3,2 1,7 43
Dreifbýli 26,7 51,1 22,2 3,7 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 31,0 42,1 26,9 3,8 1,7 799
Landsbyggðin 25,6 47,3 27,1 3,9 1,7 786
Útlönd 29,5 36,4 34,1 4,1 1,7 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 31,0 42,1 26,9 3,8 1,7 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 24,8 46,6 28,6 4,0 1,7 451
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 28,1 50,0 21,9 3,7 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,2 43,2 24,6 3,6 1,8 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 64,0 24,0 4,2 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 31,3 39,6 29,2 3,8 1,9 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 18,8 55,0 26,3 4,0 1,6 80
Í útlöndum 29,5 36,4 34,1 4,1 1,7 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 26,7 44,2 29,1 3,9 1,7 618
Eitt 29,1 43,8 27,1 3,8 1,8 436
Tvö 28,6 48,9 22,5 3,7 1,7 262
Þrjú 33,0 40,4 26,6 3,8 1,8 94
Fjögur eða fleiri 39,3 39,3 21,4 3,5 1,8 28

Átt þú barn/börn
Nei 28,0 44,9 27,1 3,9 1,7 1469
Já 31,3 42,3 26,4 3,8 1,9 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 22,7 50,9 26,4 4,0 1,5 110
100.000 - 299.000 kr. 28,5 39,9 31,5 4,0 1,8 298
300.000 - 499.000 kr. 31,0 46,1 22,9 3,7 1,7 306
500.000 - 699.000 kr. 30,0 46,1 23,9 3,8 1,6 230
700.000 kr. og hærri 26,1 41,9 32,0 4,0 1,7 291  
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Tafla.2. Rýmri fjárhagur

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 24,2 38,6 37,2 4,2 1,8 1647

Kyn **
Karl 26,7 38,8 34,6 4,0 1,8 709
Kona 22,3 38,5 39,2 4,3 1,8 937

Aldur *** ***
17 - 21 ára 25,5 42,8 31,7 4,0 1,8 911
22 - 26 ára 22,7 33,4 43,9 4,4 1,9 736

Ert þú í námi
Nei 22,9 39,8 37,3 4,2 1,9 249
Já 24,5 38,4 37,1 4,2 1,8 1398

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 26,0 40,7 33,2 4,0 1,8 1048
Á eigin vegum 21,1 34,7 44,2 4,5 1,9 593

Búseta - flokkuð *** **
Höfuðborgarsvæðið 22,9 36,1 41,1 4,3 1,9 1062
Landsbyggðin 26,6 43,3 30,1 4,0 1,8 564

Búseta ** *
Stór Reykjavíkursvæðið 22,9 36,1 41,1 4,3 1,9 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 25,7 44,0 30,3 4,0 1,8 416
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 31,7 43,3 25,0 3,7 1,9 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 27,9 39,5 32,6 3,9 1,8 43
Dreifbýli 26,7 40,0 33,3 3,9 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 25,5 37,2 37,3 4,1 1,9 799
Landsbyggðin 24,0 39,8 36,1 4,2 1,8 786
Útlönd 9,3 44,2 46,5 4,6 1,4 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 25,5 37,2 37,3 4,1 1,9 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 22,8 41,5 35,7 4,2 1,8 451
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,7 32,8 37,5 3,9 2,0 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 29,7 33,9 36,4 4,0 1,9 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 48,0 36,0 4,4 1,8 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 22,9 52,1 25,0 4,1 1,8 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,3 35,0 43,8 4,4 1,9 80
Í útlöndum 9,3 44,2 46,5 4,6 1,4 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 24,8 34,8 40,4 4,3 1,9 617
Eitt 25,0 39,4 35,6 4,1 1,8 436
Tvö 23,7 42,7 33,6 4,1 1,8 262
Þrjú 27,7 38,3 34,0 4,1 1,8 94
Fjögur eða fleiri 32,1 35,7 32,1 3,9 2,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 24,3 39,2 36,6 4,2 1,8 1468
Já 24,5 33,1 42,3 4,3 2,1 163

Heimilistekjur *** ***
Lægri en 100.000 kr. 15,5 39,1 45,5 4,6 1,7 110
100.000 - 299.000 kr. 16,8 31,2 52,0 4,8 1,9 298
300.000 - 499.000 kr. 24,5 36,9 38,6 4,1 1,8 306
500.000 - 699.000 kr. 25,2 37,8 37,0 4,2 1,8 230
700.000 kr. og hærri 34,0 38,5 27,5 3,7 1,8 291  
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Tafla.3. Auðveldara aðgengi að ferskum fiski

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 22,7 37,7 39,6 4,2 1,8 1642

Kyn *
Karl 25,0 36,9 38,1 4,1 1,8 708
Kona 20,9 38,4 40,7 4,3 1,8 933

Aldur *
17 - 21 ára 23,3 37,9 38,8 4,1 1,8 908
22 - 26 ára 21,9 37,5 40,6 4,4 1,8 734

Ert þú í námi
Nei 21,7 38,6 39,8 4,3 1,9 249
Já 22,9 37,5 39,6 4,2 1,8 1393

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 25,3 37,8 36,9 4,1 1,8 1045
Á eigin vegum 18,1 37,6 44,3 4,5 1,8 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 22,9 37,8 39,4 4,2 1,8 1059
Landsbyggðin 22,2 37,5 40,2 4,2 1,8 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 22,9 37,8 39,4 4,2 1,8 1059
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,7 37,4 40,8 4,3 1,8 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 23,3 43,3 33,3 4,0 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,6 34,9 32,6 3,9 1,9 43
Dreifbýli 15,6 33,3 51,1 4,5 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 25,6 38,5 35,9 4,1 1,8 797
Landsbyggðin 20,2 37,3 42,5 4,3 1,8 783
Útlönd 14,0 32,6 53,5 5,0 1,8 43

Búseta til 17 ára aldurs * ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 25,6 38,5 35,9 4,1 1,8 797
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,4 38,2 42,4 4,4 1,7 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,7 34,4 35,9 3,9 1,8 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,6 33,9 41,5 4,2 1,9 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 44,0 40,0 4,6 2,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 22,9 37,5 39,6 4,1 1,8 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 37,5 52,5 4,9 1,7 80
Í útlöndum 14,0 32,6 53,5 5,0 1,8 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 21,5 36,1 42,4 4,4 1,8 615
Eitt 24,4 38,2 37,5 4,2 1,8 435
Tvö 21,8 41,4 36,8 4,1 1,8 261
Þrjú 33,0 30,9 36,2 4,0 1,8 94
Fjögur eða fleiri 21,4 28,6 50,0 4,5 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 22,5 37,8 39,8 4,2 1,8 1464
Já 22,8 38,3 38,9 4,3 2,0 162

Heimilistekjur * **
Lægri en 100.000 kr. 14,5 43,6 41,8 4,5 1,6 110
100.000 - 299.000 kr. 16,9 37,5 45,6 4,6 1,8 296
300.000 - 499.000 kr. 23,0 36,1 41,0 4,2 1,8 305
500.000 - 699.000 kr. 24,5 39,7 35,8 4,2 1,7 229
700.000 kr. og hærri 28,2 34,4 37,5 4,1 1,8 291  
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Tafla.4. Meira úrval af tilbúnum fiskréttum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 32,1 31,6 36,3 3,9 1,9 1646

Kyn
Karl 29,3 33,6 37,1 4,0 1,8 709
Kona 34,2 30,0 35,8 3,9 1,9 936

Aldur *** **
17 - 21 ára 33,4 34,3 32,2 3,8 1,8 909
22 - 26 ára 30,4 28,2 41,4 4,1 1,9 737

Ert þú í námi
Nei 35,1 27,5 37,5 3,9 2,0 251
Já 31,5 32,3 36,1 3,9 1,8 1395

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 31,5 32,6 35,9 3,9 1,8 1046
Á eigin vegum 33,2 29,6 37,2 3,9 1,9 594

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 31,1 29,9 38,9 4,0 1,9 1063
Landsbyggðin 34,3 34,2 31,5 3,8 1,8 562

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 31,1 29,9 38,9 4,0 1,9 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,2 34,3 34,5 3,9 1,8 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 43,3 36,7 20,0 3,3 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 44,2 25,6 30,2 3,4 1,8 43
Dreifbýli 42,2 37,8 20,0 3,3 1,8 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 31,4 28,7 39,9 4,0 1,9 799
Landsbyggðin 33,0 33,8 33,2 3,8 1,8 783
Útlönd 36,4 40,9 22,7 3,7 1,7 44

Búseta til 17 ára aldurs *** *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 31,4 28,7 39,9 4,0 1,9 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 30,4 34,0 35,6 3,9 1,8 450
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 43,8 29,7 26,6 3,4 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 40,7 22,9 36,4 3,6 2,0 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,5 66,7 20,8 4,1 1,6 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 37,5 29,2 33,3 3,6 1,9 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 30,4 45,6 24,1 3,7 1,7 79
Í útlöndum 36,4 40,9 22,7 3,7 1,7 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 32,4 28,5 39,1 4,0 1,9 617
Eitt 33,5 31,7 34,9 3,8 1,9 436
Tvö 32,3 33,1 34,6 3,8 1,9 260
Þrjú 41,5 31,9 26,6 3,5 1,8 94
Fjögur eða fleiri 28,6 35,7 35,7 4,0 2,0 28

Átt þú barn/börn * *
Nei 31,2 32,3 36,5 4,0 1,8 1466
Já 40,5 23,9 35,6 3,6 2,1 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 30,9 30,9 38,2 4,0 1,8 110
100.000 - 299.000 kr. 32,0 28,6 39,4 3,9 1,9 297
300.000 - 499.000 kr. 33,7 33,0 33,3 3,8 1,9 306
500.000 - 699.000 kr. 30,4 30,9 38,7 4,0 1,8 230
700.000 kr. og hærri 31,6 30,9 37,5 4,0 1,9 291  
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Tafla.5. Meira úrval af góðum fiskréttum á veitingastöðum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 23,8 29,9 46,3 4,4 1,9 1641

Kyn
Karl 24,1 31,9 44,1 4,3 1,8 706
Kona 23,7 28,4 48,0 4,5 1,9 934

Aldur 
17 - 21 ára 23,5 30,9 45,6 4,4 1,9 907
22 - 26 ára 24,3 28,6 47,1 4,4 1,9 734

Ert þú í námi
Nei 21,3 29,7 49,0 4,4 1,9 249
Já 24,3 29,9 45,8 4,4 1,9 1392

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 24,3 30,1 45,6 4,4 1,9 1043
Á eigin vegum 23,0 29,2 47,8 4,4 1,9 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 23,7 28,9 47,4 4,4 1,9 1059
Landsbyggðin 24,2 31,3 44,5 4,3 1,8 562

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 23,7 28,9 47,4 4,4 1,9 1059
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,4 31,9 44,7 4,4 1,8 414
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 25,0 33,3 41,7 4,1 1,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 27,9 23,3 48,8 4,1 1,9 43
Dreifbýli 26,7 31,1 42,2 4,1 1,9 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 25,2 26,8 48,1 4,4 1,9 795
Landsbyggðin 23,0 32,1 45,0 4,3 1,8 783
Útlönd 18,6 37,2 44,2 4,6 1,6 43

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 25,2 26,8 48,1 4,4 1,9 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 20,7 33,4 45,9 4,5 1,8 449
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 28,1 25,0 46,9 4,2 1,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 25,6 26,5 47,9 4,3 1,9 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 64,0 20,0 4,0 1,6 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 33,3 20,8 45,8 4,1 2,1 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 23,8 35,0 41,3 4,2 1,9 80
Í útlöndum 18,6 37,2 44,2 4,6 1,6 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 22,5 30,3 47,1 4,4 1,8 613
Eitt 25,5 28,5 46,0 4,4 2,0 435
Tvö 21,5 31,0 47,5 4,4 1,9 261
Þrjú 36,6 23,7 39,8 4,0 1,9 93
Fjögur eða fleiri 17,9 32,1 50,0 4,6 1,8 28

Átt þú barn/börn
Nei 23,2 30,1 46,6 4,4 1,9 1463
Já 29,6 25,9 44,4 4,2 2,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 19,1 33,6 47,3 4,5 1,7 110
100.000 - 299.000 kr. 22,9 26,3 50,8 4,5 2,0 297
300.000 - 499.000 kr. 21,1 29,9 49,0 4,5 1,8 304
500.000 - 699.000 kr. 23,7 29,8 46,5 4,4 1,9 228
700.000 kr. og hærri 27,0 27,7 45,3 4,3 1,9 289  
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Tafla.6. Ef fiskur væri á boðstólum á skyndibitastöðum

Ósammála Hvorki né Sammála Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 35,5 30,2 34,3 3,8 2,0 1645

Kyn ** *
Karl 33,0 28,4 38,6 3,9 2,0 707
Kona 37,5 31,5 31,1 3,7 2,0 937

Aldur 
17 - 21 ára 35,6 31,9 32,5 3,7 2,0 909
22 - 26 ára 35,3 28,0 36,7 3,9 2,0 736

Ert þú í námi
Nei 31,7 29,3 39,0 4,0 2,1 249
Já 36,2 30,3 33,5 3,8 2,0 1396

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 36,3 31,0 32,7 3,8 2,0 1047
Á eigin vegum 34,3 28,4 37,3 3,9 2,0 592

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 36,9 28,0 35,1 3,8 2,1 1063
Landsbyggðin 33,2 34,0 32,8 3,9 1,9 561

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 36,9 28,0 35,1 3,8 2,1 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,7 34,6 33,7 3,9 1,9 413
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 35,0 41,7 23,3 3,6 1,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 41,9 23,3 34,9 3,6 2,0 43
Dreifbýli 35,6 28,9 35,6 3,8 2,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 37,8 27,4 34,8 3,8 2,1 799
Landsbyggðin 33,7 31,9 34,4 3,8 2,0 783
Útlönd 32,6 39,5 27,9 3,7 1,9 43

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 37,8 27,4 34,8 3,8 2,1 799
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 32,1 33,3 34,6 3,9 1,9 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 48,4 28,1 23,4 3,3 1,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 33,9 28,0 38,1 3,9 2,1 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 56,0 28,0 4,2 1,7 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 35,4 20,8 43,8 3,9 2,0 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 35,0 32,5 32,5 3,8 2,0 80
Í útlöndum 32,6 39,5 27,9 3,7 1,9 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 34,8 28,8 36,4 3,9 2,0 615
Eitt 36,9 30,0 33,0 3,8 2,0 436
Tvö 34,1 33,7 32,2 3,7 2,0 261
Þrjú 42,6 24,5 33,0 3,6 1,9 94
Fjögur eða fleiri 35,7 17,9 46,4 4,1 2,2 28

Átt þú barn/börn
Nei 35,1 30,8 34,1 3,8 2,0 1466
Já 41,1 23,3 35,6 3,6 2,2 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 24,5 35,5 40,0 4,2 1,8 110
100.000 - 299.000 kr. 32,7 29,6 37,7 3,9 2,1 297
300.000 - 499.000 kr. 35,4 26,6 38,0 3,8 2,0 305
500.000 - 699.000 kr. 34,1 30,1 35,8 4,0 2,0 229
700.000 kr. og hærri 40,2 27,1 32,6 3,7 2,0 291  
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Að hver miklu leyti telur þú að eftirfarandi hafi áhrif á fiskneyslu þína?

Tafla.1. Foreldrar

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 3,6 16,0 80,4 5,9 1,4 1643

Kyn ***
Karl 4,0 17,7 78,3 5,7 1,4 706
Kona 3,3 14,7 81,9 6,0 1,3 936

Aldur *** *
17 - 21 ára 3,8 12,7 83,4 5,9 1,4 910
22 - 26 ára 3,3 20,1 76,7 5,8 1,4 733

Ert þú í námi ** *
Nei 3,6 23,6 72,8 5,7 1,5 250
Já 3,6 14,6 81,8 5,9 1,3 1393

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 3,7 11,5 84,8 6,0 1,3 1045
Á eigin vegum 3,4 24,0 72,6 5,7 1,4 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 4,0 16,2 79,9 5,9 1,4 1063
Landsbyggðin 2,5 15,2 82,3 5,9 1,3 559

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 4,0 16,2 79,9 5,9 1,4 1063
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 2,4 15,6 82,0 5,9 1,3 411
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 11,7 85,0 6,0 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,3 18,6 79,1 5,8 1,4 43
Dreifbýli 2,2 13,3 84,4 6,0 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 4,8 15,5 79,8 5,8 1,4 796
Landsbyggðin 2,3 16,8 80,9 5,9 1,3 782
Útlönd 4,5 11,4 84,1 6,1 1,5 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 4,8 15,5 79,8 5,8 1,4 796
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,1 15,2 83,7 6,0 1,2 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,8 20,6 74,6 5,6 1,4 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,2 18,6 77,1 5,9 1,5 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 24,0 76,0 5,6 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,2 16,7 79,2 6,0 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 3,8 17,5 78,8 5,9 1,4 80
Í útlöndum 4,5 11,4 84,1 6,1 1,5 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 4,1 18,5 77,4 5,8 1,4 616
Eitt 3,5 15,5 81,1 5,9 1,4 433
Tvö 2,7 14,6 82,8 5,9 1,3 261
Þrjú 5,3 7,4 87,2 6,0 1,4 94
Fjögur eða fleiri 7,1 7,1 85,7 5,9 1,6 28

Átt þú barn/börn **
Nei 3,7 15,1 81,2 5,9 1,4 1463
Já 3,1 24,5 72,4 5,7 1,4 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 2,7 23,6 73,6 5,9 1,4 110
100.000 - 299.000 kr. 3,7 19,6 76,7 5,8 1,4 296
300.000 - 499.000 kr. 3,9 17,7 78,4 5,8 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 3,9 13,9 82,2 5,9 1,4 230
700.000 kr. og hærri 2,4 11,8 85,8 6,1 1,2 288  
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Tafla.2. Maki

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,7 51,2 35,2 4,4 1,6 1596

Kyn *** ***
Karl 14,8 55,8 29,4 4,3 1,5 684
Kona 12,8 47,7 39,4 4,6 1,6 911

Aldur *** ***
17 - 21 ára 13,6 56,6 29,7 4,3 1,5 874
22 - 26 ára 13,7 44,6 41,7 4,6 1,6 722

Ert þú í námi * **
Nei 11,4 45,1 43,5 4,7 1,6 246
Já 14,1 52,3 33,6 4,4 1,6 1350

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,2 57,6 28,2 4,3 1,5 1014
Á eigin vegum 12,7 39,6 47,7 4,8 1,7 576

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 13,3 50,8 35,9 4,5 1,6 1042
Landsbyggðin 13,9 52,2 34,0 4,4 1,6 533

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 13,3 50,8 35,9 4,5 1,6 1042
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,5 51,8 33,8 4,3 1,6 394
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 12,3 59,6 28,1 4,2 1,4 57
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,5 47,5 40,0 4,5 1,6 40
Dreifbýli 11,9 50,0 38,1 4,6 1,7 42

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,3 51,5 34,2 4,4 1,5 783
Landsbyggðin 13,0 50,3 36,7 4,5 1,6 749
Útlönd 20,5 50,0 29,5 4,2 1,8 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,3 51,5 34,2 4,4 1,5 783
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,7 51,6 36,7 4,5 1,6 428
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,7 58,1 32,3 4,3 1,4 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 13,3 50,4 36,3 4,5 1,5 113
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 17,4 43,5 39,1 4,5 1,4 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 15,9 43,2 40,9 4,3 1,8 44
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 19,0 43,0 38,0 4,4 1,9 79
Í útlöndum 20,5 50,0 29,5 4,2 1,8 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili **
Ekkert 13,9 48,3 37,8 4,5 1,6 603
Eitt 12,0 52,9 35,2 4,5 1,6 418
Tvö 9,2 59,4 31,5 4,4 1,4 251
Þrjú 24,2 47,3 28,6 4,0 1,7 91
Fjögur eða fleiri 25,0 35,7 39,3 4,4 2,0 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 13,7 53,3 33,0 4,4 1,6 1420
Já 13,8 31,4 54,7 4,9 1,8 159

Heimilistekjur **
Lægri en 100.000 kr. 14,6 49,5 35,9 4,5 1,6 103
100.000 - 299.000 kr. 14,1 41,2 44,7 4,7 1,7 291
300.000 - 499.000 kr. 13,8 44,8 41,4 4,5 1,6 297
500.000 - 699.000 kr. 14,1 52,3 33,6 4,4 1,6 220
700.000 kr. og hærri 12,0 60,2 27,8 4,3 1,4 284  
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Tafla.3. Vinir

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 22,2 58,7 19,1 3,9 1,4 1635

Kyn *** ***
Karl 27,2 55,8 17,1 3,7 1,4 703
Kona 18,5 60,8 20,7 4,0 1,3 931

Aldur *** ***
17 - 21 ára 26,6 56,1 17,3 3,8 1,4 906
22 - 26 ára 16,7 61,9 21,4 4,0 1,3 729

Ert þú í námi
Nei 22,5 54,6 22,9 3,9 1,5 249
Já 22,2 59,4 18,5 3,9 1,3 1386

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 25,2 57,1 17,8 3,8 1,4 1041
Á eigin vegum 17,2 61,2 21,6 4,0 1,3 588

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 21,5 58,8 19,8 3,9 1,3 1057
Landsbyggðin 23,0 59,1 18,0 3,8 1,4 557

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 21,5 58,8 19,8 3,9 1,3 1057
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,9 60,2 15,9 3,8 1,4 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 22,0 62,7 15,3 3,9 1,3 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,3 53,5 30,2 4,3 1,5 43
Dreifbýli 22,2 48,9 28,9 4,1 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 23,9 56,9 19,2 3,8 1,4 792
Landsbyggðin 20,7 60,2 19,1 3,9 1,4 779
Útlönd 25,6 60,5 14,0 3,6 1,5 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 23,9 56,9 19,2 3,8 1,4 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 20,2 63,2 16,6 3,9 1,3 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 22,6 64,5 12,9 3,7 1,2 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 18,6 56,8 24,6 4,1 1,4 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,0 52,0 16,0 3,7 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 12,5 56,3 31,3 4,4 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 26,3 50,0 23,8 3,9 1,6 80
Í útlöndum 25,6 60,5 14,0 3,6 1,5 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 21,7 58,6 19,7 3,9 1,3 614
Eitt 20,7 61,8 17,5 3,9 1,4 429
Tvö 22,7 59,2 18,1 3,8 1,3 260
Þrjú 31,9 46,8 21,3 3,7 1,6 94
Fjögur eða fleiri 25,0 57,1 17,9 3,6 1,7 28

Átt þú barn/börn
Nei 22,2 58,2 19,6 3,9 1,4 1456
Já 22,1 62,0 16,0 3,8 1,5 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 13,8 59,6 26,6 4,2 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 19,5 61,6 18,8 3,9 1,3 292
300.000 - 499.000 kr. 22,4 59,5 18,1 3,8 1,3 304
500.000 - 699.000 kr. 25,3 58,1 16,6 3,7 1,4 229
700.000 kr. og hærri 24,7 56,6 18,8 3,8 1,4 288  
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Tafla.4. Eigin börn

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,6 73,1 13,3 3,9 1,3 1515

Kyn ** ***
Karl 16,2 73,5 10,3 3,8 1,3 649
Kona 11,7 72,8 15,5 4,1 1,4 865

Aldur *** ***
17 - 21 ára 17,8 72,3 9,9 3,7 1,4 828
22 - 26 ára 8,6 74,1 17,3 4,2 1,3 687

Ert þú í námi *** ***
Nei 7,1 72,9 20,0 4,3 1,3 240
Já 14,8 73,2 12,0 3,9 1,3 1275

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,9 74,0 10,1 3,8 1,3 958
Á eigin vegum 9,6 71,5 18,9 4,2 1,3 551

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,3 75,3 12,4 3,9 1,3 984
Landsbyggðin 15,5 70,0 14,5 3,9 1,5 510

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 12,3 75,3 12,4 3,9 1,3 984
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 18,0 68,8 13,2 3,8 1,5 378
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,6 82,1 14,3 4,3 1,0 56
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,7 69,2 23,1 4,3 1,4 39
Dreifbýli 16,2 64,9 18,9 3,9 1,6 37

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 11,9 76,7 11,5 3,9 1,2 741
Landsbyggðin 15,1 69,9 15,0 3,9 1,4 714
Útlönd 17,1 68,3 14,6 3,9 1,6 41

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 11,9 76,7 11,5 3,9 1,2 741
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,3 71,0 13,6 3,9 1,4 411
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,1 78,7 8,2 3,8 1,2 61
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 66,4 19,6 4,1 1,5 107
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,8 52,4 23,8 3,9 1,7 21
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 17,1 70,7 12,2 3,8 1,5 41
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 13,7 65,8 20,5 4,1 1,5 73
Í útlöndum 17,1 68,3 14,6 3,9 1,6 41

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** **
Ekkert 12,1 78,5 9,3 3,8 1,2 578
Eitt 11,7 70,6 17,7 4,1 1,4 401
Tvö 13,6 71,2 15,3 4,0 1,3 236
Þrjú 25,3 57,5 17,2 3,7 1,7 87
Fjögur eða fleiri 11,5 57,7 30,8 4,5 1,8 26

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 14,3 76,8 8,9 3,8 1,2 1339
Já 7,5 43,5 49,1 5,0 1,6 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 11,6 78,9 9,5 3,9 1,2 95
100.000 - 299.000 kr. 12,0 72,4 15,5 4,1 1,4 283
300.000 - 499.000 kr. 10,9 74,0 15,1 4,0 1,3 285
500.000 - 699.000 kr. 12,9 73,8 13,3 3,9 1,2 210
700.000 kr. og hærri 11,9 74,3 13,8 4,0 1,3 269  
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Tafla.5. Auglýsingar

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 17,6 62,0 20,4 3,9 1,3 1636

Kyn *
Karl 19,0 62,7 18,3 3,8 1,3 705
Kona 16,6 61,6 21,8 4,0 1,3 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 21,5 59,4 19,1 3,8 1,4 906
22 - 26 ára 12,7 65,3 21,9 4,0 1,2 730

Ert þú í námi
Nei 14,5 65,5 20,1 4,0 1,3 249
Já 18,2 61,4 20,4 3,9 1,3 1387

Hvernig býrð þú núna *** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 20,6 58,9 20,5 3,8 1,4 1039
Á eigin vegum 12,4 67,3 20,3 4,0 1,2 591

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 16,1 62,9 21,1 4,0 1,2 1059
Landsbyggðin 20,3 60,4 19,2 3,8 1,4 556

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 16,1 62,9 21,1 4,0 1,2 1059
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,5 57,7 18,8 3,7 1,4 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 6,7 76,7 16,7 4,2 0,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,6 60,5 27,9 4,2 1,1 43
Dreifbýli 18,2 63,6 18,2 3,8 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 15,9 62,8 21,3 4,0 1,2 792
Landsbyggðin 19,4 61,5 19,1 3,8 1,3 779
Útlönd 15,9 56,8 27,3 4,0 1,5 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 15,9 62,8 21,3 4,0 1,2 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,7 61,2 17,2 3,7 1,3 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,1 73,0 15,9 3,9 1,1 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,4 65,3 20,3 3,8 1,2 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 21,7 47,8 30,4 3,9 1,6 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 14,6 58,3 27,1 4,1 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,8 54,4 22,8 3,8 1,5 79
Í útlöndum 15,9 56,8 27,3 4,0 1,5 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 16,3 63,1 20,6 3,9 1,2 613
Eitt 16,9 62,6 20,4 3,9 1,3 431
Tvö 16,1 65,1 18,8 3,9 1,3 261
Þrjú 30,1 43,0 26,9 3,8 1,6 93
Fjögur eða fleiri 21,4 53,6 25,0 3,9 1,5 28

Átt þú barn/börn
Nei 17,5 61,8 20,7 3,9 1,3 1457
Já 17,9 64,8 17,3 3,9 1,4 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 11,9 68,8 19,3 4,1 1,2 109
100.000 - 299.000 kr. 15,6 61,0 23,4 4,0 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 15,2 62,4 22,4 4,0 1,2 303
500.000 - 699.000 kr. 15,3 64,6 20,1 3,9 1,3 229
700.000 kr. og hærri 18,7 60,9 20,4 3,9 1,3 289  
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Tafla.6. Verðlag á fiski

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 27,5 51,1 21,4 3,8 1,5 1633

Kyn *
Karl 28,1 53,0 18,9 3,7 1,5 700
Kona 27,0 49,7 23,3 3,9 1,5 932

Aldur **
17 - 21 ára 25,3 54,7 20,1 3,8 1,4 902
22 - 26 ára 30,2 46,8 23,0 3,9 1,5 731

Ert þú í námi
Nei 30,9 50,2 18,9 3,8 1,6 249
Já 26,9 51,3 21,8 3,8 1,5 1384

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 25,1 53,7 21,2 3,8 1,5 1039
Á eigin vegum 31,8 46,4 21,8 3,9 1,5 588

Búseta - flokkuð ***
Höfuðborgarsvæðið 28,9 47,5 23,6 3,9 1,5 1055
Landsbyggðin 24,6 58,0 17,4 3,8 1,4 557

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 28,9 47,5 23,6 3,9 1,5 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 26,1 56,8 17,1 3,7 1,5 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 21,7 61,7 16,7 3,9 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 18,6 62,8 18,6 4,0 1,2 43
Dreifbýli 20,5 59,1 20,5 3,9 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 26,0 49,8 24,1 3,9 1,5 791
Landsbyggðin 28,7 52,6 18,7 3,7 1,4 777
Útlönd 29,5 45,5 25,0 4,0 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 26,0 49,8 24,1 3,9 1,5 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,3 52,3 18,3 3,7 1,5 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 32,3 54,8 12,9 3,7 1,1 62
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,6 55,1 20,3 3,8 1,4 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 21,7 52,2 26,1 4,2 1,5 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 23,4 59,6 17,0 3,6 1,3 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 33,8 45,0 21,3 3,8 1,6 80
Í útlöndum 29,5 45,5 25,0 4,0 1,6 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 30,1 48,0 21,8 3,8 1,5 614
Eitt 24,3 53,0 22,7 3,9 1,5 432
Tvö 27,2 57,1 15,7 3,7 1,4 261
Þrjú 29,3 46,7 23,9 3,8 1,5 92
Fjögur eða fleiri 17,9 39,3 42,9 4,2 1,5 28

Átt þú barn/börn *
Nei 26,5 51,7 21,9 3,9 1,5 1454
Já 35,8 46,9 17,3 3,6 1,7 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 31,2 50,5 18,3 3,7 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 29,3 42,5 28,2 4,0 1,6 294
300.000 - 499.000 kr. 28,9 48,4 22,7 3,8 1,5 304
500.000 - 699.000 kr. 30,8 50,2 18,9 3,7 1,4 227
700.000 kr. og hærri 24,2 56,4 19,4 3,9 1,4 289  
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Tafla.7. Aðgengi að fiski

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 15,7 51,2 33,1 4,3 1,4 1636

Kyn * **
Karl 15,8 54,6 29,6 4,2 1,4 702
Kona 15,6 48,7 35,7 4,4 1,4 933

Aldur ** ***
17 - 21 ára 16,4 54,5 29,1 4,2 1,4 904
22 - 26 ára 14,9 47,1 38,0 4,5 1,4 732

Ert þú í námi **
Nei 12,9 50,2 36,9 4,5 1,5 249
Já 16,2 51,4 32,4 4,3 1,4 1387

Hvernig býrð þú núna ** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,6 54,7 30,7 4,2 1,4 1039
Á eigin vegum 17,4 45,0 37,6 4,5 1,5 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,7 52,2 33,1 4,3 1,3 1058
Landsbyggðin 16,9 49,6 33,6 4,3 1,6 557

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 14,7 52,2 33,1 4,3 1,3 1058
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,8 46,8 33,4 4,2 1,7 410
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 6,7 61,7 31,7 4,3 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 55,8 37,2 4,7 1,4 43
Dreifbýli 13,6 52,3 34,1 4,4 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 13,3 55,5 31,2 4,3 1,3 791
Landsbyggðin 17,5 47,1 35,3 4,3 1,5 781
Útlönd 23,3 44,2 32,6 4,2 1,5 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 13,3 55,5 31,2 4,3 1,3 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,3 48,1 35,6 4,4 1,5 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,8 50,8 25,4 4,0 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,9 43,2 39,8 4,5 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 48,0 36,0 4,4 1,4 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 14,6 47,9 37,5 4,5 1,5 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,5 43,8 33,8 4,2 1,8 80
Í útlöndum 23,3 44,2 32,6 4,2 1,5 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 17,2 47,6 35,1 4,3 1,5 615
Eitt 14,2 52,2 33,6 4,4 1,4 429
Tvö 13,8 57,1 29,1 4,3 1,4 261
Þrjú 18,3 45,2 36,6 4,3 1,4 93
Fjögur eða fleiri 10,7 46,4 42,9 4,5 1,4 28

Átt þú barn/börn
Nei 15,7 51,5 32,8 4,3 1,4 1456
Já 15,3 48,5 36,2 4,5 1,5 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 21,1 46,8 32,1 4,3 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 17,6 44,9 37,5 4,5 1,5 296
300.000 - 499.000 kr. 13,1 49,5 37,4 4,5 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 16,3 53,7 30,0 4,2 1,3 227
700.000 kr. og hærri 13,2 53,5 33,3 4,3 1,3 288  

 183



Tafla.8. Stjórnvöld/opinber stefna í sjávarútvegsmálum

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 18,8 73,2 8,0 3,7 1,2 1636

Kyn * *
Karl 22,0 69,8 8,3 3,6 1,3 701
Kona 16,5 75,7 7,8 3,7 1,1 934

Aldur *** **
17 - 21 ára 22,0 69,2 8,7 3,6 1,3 904
22 - 26 ára 14,9 78,0 7,1 3,8 1,1 732

Ert þú í námi
Nei 14,9 78,6 6,5 3,7 1,1 248
Já 19,5 72,2 8,3 3,7 1,2 1388

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 20,4 71,2 8,4 3,6 1,2 1039
Á eigin vegum 16,1 76,5 7,4 3,7 1,1 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 17,7 74,0 8,3 3,7 1,1 1059
Landsbyggðin 20,3 72,5 7,2 3,6 1,2 556

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 17,7 74,0 8,3 3,7 1,1 1059
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,8 70,2 8,1 3,6 1,3 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 81,7 8,3 4,0 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 83,7 2,3 3,7 0,9 43
Dreifbýli 27,3 70,5 2,3 3,5 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 17,7 74,2 8,1 3,7 1,1 792
Landsbyggðin 19,8 72,3 8,0 3,6 1,2 779
Útlönd 18,2 72,7 9,1 3,7 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 17,7 74,2 8,1 3,7 1,1 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,0 70,9 8,1 3,6 1,3 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,1 84,1 4,8 3,8 1,0 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,9 73,7 9,3 3,7 1,2 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 75,0 8,3 3,8 1,1 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,5 61,7 12,8 3,7 1,5 47
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,3 73,8 5,0 3,6 1,2 80
Í útlöndum 18,2 72,7 9,1 3,7 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 17,2 73,5 9,3 3,8 1,1 615
Eitt 17,9 76,1 6,0 3,6 1,2 431
Tvö 20,5 72,6 6,9 3,6 1,3 259
Þrjú 29,0 61,3 9,7 3,4 1,3 93
Fjögur eða fleiri 17,9 67,9 14,3 3,8 1,3 28

Átt þú barn/börn **
Nei 18,7 72,5 8,8 3,7 1,2 1457
Já 19,1 79,6 1,2 3,5 1,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 16,5 73,4 10,1 3,8 1,1 109
100.000 - 299.000 kr. 15,5 75,0 9,5 3,8 1,2 296
300.000 - 499.000 kr. 18,4 72,4 9,2 3,7 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 21,1 73,2 5,7 3,6 1,1 228
700.000 kr. og hærri 18,4 72,9 8,7 3,7 1,2 288  
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Tafla.9. Fiskiðnaðurinn

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,7 71,0 14,4 3,9 1,2 1636

Kyn *
Karl 16,9 67,6 15,6 3,9 1,3 700
Kona 13,0 73,5 13,5 3,9 1,1 935

Aldur *** **
17 - 21 ára 17,7 67,3 15,0 3,8 1,3 906
22 - 26 ára 11,0 75,5 13,6 4,0 1,1 730

Ert þú í námi **
Nei 9,3 79,4 11,3 4,0 1,1 247
Já 15,6 69,5 14,9 3,9 1,2 1389

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 16,5 68,5 15,0 3,9 1,2 1042
Á eigin vegum 11,6 75,0 13,4 4,0 1,1 588

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 13,8 72,8 13,4 3,9 1,1 1060
Landsbyggðin 15,7 68,1 16,2 3,9 1,3 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 13,8 72,8 13,4 3,9 1,1 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,6 65,4 16,9 3,9 1,3 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 6,7 80,0 13,3 4,1 0,8 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 74,4 16,3 4,1 0,8 43
Dreifbýli 15,9 70,5 13,6 3,9 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,6 74,2 13,1 3,9 1,1 792
Landsbyggðin 16,2 67,9 15,9 3,9 1,3 779
Útlönd 18,2 68,2 13,6 3,7 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,6 74,2 13,1 3,9 1,1 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,6 65,5 17,9 3,9 1,3 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,7 79,4 7,9 3,8 1,0 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,1 68,6 15,3 3,8 1,1 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 70,8 12,5 3,9 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 66,7 22,9 4,2 1,3 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 20,0 71,3 8,8 3,7 1,3 80
Í útlöndum 18,2 68,2 13,6 3,7 1,2 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 14,2 71,5 14,3 3,9 1,1 614
Eitt 13,6 73,0 13,4 3,9 1,2 433
Tvö 13,1 71,0 15,8 4,0 1,2 259
Þrjú 23,7 58,1 18,3 3,8 1,4 93
Fjögur eða fleiri 28,6 57,1 14,3 3,6 1,4 28

Átt þú barn/börn *
Nei 14,6 70,1 15,2 3,9 1,2 1457
Já 14,2 79,0 6,8 3,8 1,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 11,9 73,4 14,7 3,9 1,0 109
100.000 - 299.000 kr. 11,2 71,8 17,0 4,1 1,2 294
300.000 - 499.000 kr. 12,5 72,6 14,9 3,9 1,1 303
500.000 - 699.000 kr. 15,7 70,7 13,5 3,9 1,2 229
700.000 kr. og hærri 14,9 67,5 17,6 4,0 1,2 289  
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Tafla.10. Næringarfræðingar

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 9,8 42,3 47,9 4,7 1,5 1638

Kyn *** ***
Karl 13,2 50,1 36,6 4,3 1,5 702
Kona 7,3 36,5 56,3 4,9 1,5 935

Aldur **
17 - 21 ára 12,2 41,1 46,7 4,6 1,6 905
22 - 26 ára 7,0 43,8 49,2 4,7 1,4 733

Ert þú í námi **
Nei 8,9 53,2 37,9 4,5 1,4 248
Já 10,0 40,4 49,6 4,7 1,5 1390

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 11,0 40,2 48,8 4,6 1,5 1041
Á eigin vegum 7,8 45,7 46,5 4,7 1,4 591

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 9,0 41,0 50,0 4,7 1,5 1062
Landsbyggðin 10,8 45,2 44,0 4,6 1,5 555

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 9,0 41,0 50,0 4,7 1,5 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,0 44,0 44,0 4,5 1,6 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 1,7 46,7 51,7 4,9 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 48,8 44,2 4,7 1,4 43
Dreifbýli 15,6 51,1 33,3 4,2 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 8,4 41,5 50,1 4,7 1,4 795
Landsbyggðin 10,8 43,4 45,8 4,6 1,5 778
Útlönd 11,4 36,4 52,3 4,8 1,6 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 8,4 41,5 50,1 4,7 1,4 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,0 44,5 44,5 4,6 1,5 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 47,6 42,9 4,5 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,9 39,0 49,2 4,6 1,6 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,3 58,3 33,3 4,4 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 43,8 45,8 4,6 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 36,3 53,8 4,8 1,6 80
Í útlöndum 11,4 36,4 52,3 4,8 1,6 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 8,9 41,1 49,9 4,7 1,5 615
Eitt 9,7 43,2 47,1 4,6 1,5 433
Tvö 8,9 44,4 46,7 4,7 1,4 259
Þrjú 17,0 34,0 48,9 4,5 1,7 94
Fjögur eða fleiri 18,5 40,7 40,7 4,4 1,9 27

Átt þú barn/börn **
Nei 9,6 41,2 49,2 4,7 1,5 1458
Já 11,0 53,4 35,6 4,5 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 10,1 46,8 43,1 4,6 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 8,1 43,6 48,3 4,8 1,5 296
300.000 - 499.000 kr. 8,5 42,3 49,2 4,7 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 9,3 46,5 44,2 4,6 1,4 226
700.000 kr. og hærri 9,7 37,4 52,9 4,7 1,5 289  
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Tafla.11. Læknar

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 10,3 48,4 41,4 4,5 1,4 1639

Kyn *** ***
Karl 13,6 53,7 32,7 4,2 1,4 704
Kona 7,7 44,4 47,9 4,7 1,4 934

Aldur ** *
17 - 21 ára 12,5 47,0 40,6 4,4 1,5 907
22 - 26 ára 7,5 50,1 42,3 4,6 1,3 732

Ert þú í námi **
Nei 10,9 56,5 32,7 4,4 1,4 248
Já 10,1 46,9 42,9 4,5 1,4 1391

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 11,1 45,6 43,2 4,5 1,5 1043
Á eigin vegum 8,6 52,9 38,5 4,5 1,4 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 9,3 47,4 43,3 4,5 1,4 1062
Landsbyggðin 11,5 50,7 37,8 4,4 1,5 556

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 9,3 47,4 43,3 4,5 1,4 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,2 49,5 37,3 4,4 1,5 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 1,7 53,3 45,0 4,8 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 51,2 44,2 4,8 1,4 43
Dreifbýli 15,6 57,8 26,7 4,0 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 8,4 47,8 43,8 4,6 1,4 795
Landsbyggðin 11,4 49,8 38,8 4,4 1,5 779
Útlönd 13,6 31,8 54,5 4,7 1,7 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 8,4 47,8 43,8 4,6 1,4 795
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,1 50,8 37,1 4,4 1,5 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,1 57,1 31,7 4,2 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,0 44,1 44,9 4,4 1,5 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 13,0 60,9 26,1 4,1 1,3 23
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 10,4 52,1 37,5 4,5 1,4 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 8,8 42,5 48,8 4,8 1,5 80
Í útlöndum 13,6 31,8 54,5 4,7 1,7 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 9,8 49,0 41,2 4,5 1,4 614
Eitt 9,9 47,3 42,7 4,5 1,5 433
Tvö 8,9 49,0 42,1 4,5 1,4 259
Þrjú 20,2 42,6 37,2 4,2 1,6 94
Fjögur eða fleiri 21,4 46,4 32,1 4,2 1,9 28

Átt þú barn/börn *
Nei 10,0 47,3 42,7 4,5 1,4 1459
Já 11,7 56,4 31,9 4,4 1,5 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 8,3 53,2 38,5 4,5 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 8,8 48,8 42,4 4,6 1,4 295
300.000 - 499.000 kr. 9,2 49,3 41,4 4,5 1,4 304
500.000 - 699.000 kr. 10,0 51,1 38,9 4,4 1,4 229
700.000 kr. og hærri 9,3 42,8 47,9 4,6 1,5 290  
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Tafla.12. Tískustraumar

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 20,2 68,4 11,4 3,7 1,3 1636

Kyn ** **
Karl 23,6 66,4 10,0 3,6 1,3 700
Kona 17,6 69,9 12,4 3,8 1,2 935

Aldur *** ***
17 - 21 ára 24,9 64,8 10,3 3,6 1,4 904
22 - 26 ára 14,5 72,8 12,7 3,9 1,2 732

Ert þú í námi
Nei 19,8 70,4 9,7 3,6 1,3 247
Já 20,3 68,0 11,7 3,7 1,3 1389

Hvernig býrð þú núna * **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 22,3 66,6 11,1 3,6 1,3 1040
Á eigin vegum 16,6 71,4 12,0 3,8 1,2 590

Búseta - flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 18,4 69,5 12,1 3,8 1,2 1060
Landsbyggðin 23,4 66,8 9,7 3,6 1,3 555

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 18,4 69,5 12,1 3,8 1,2 1060
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 26,0 64,4 9,6 3,5 1,4 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 8,3 76,7 15,0 4,1 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,9 74,4 4,7 3,6 1,1 43
Dreifbýli 22,2 68,9 8,9 3,6 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 17,5 69,9 12,6 3,8 1,2 793
Landsbyggðin 22,1 67,7 10,2 3,6 1,3 778
Útlönd 25,0 61,4 13,6 3,6 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 17,5 69,9 12,6 3,8 1,2 793
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 24,0 67,2 8,8 3,6 1,3 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,9 79,4 4,8 3,7 1,1 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 22,0 63,6 14,4 3,6 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,8 70,8 8,3 3,5 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 25,0 60,4 14,6 3,7 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 71,3 13,8 3,9 1,3 80
Í útlöndum 25,0 61,4 13,6 3,6 1,4 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 16,9 70,0 13,0 3,8 1,2 614
Eitt 20,4 69,7 10,0 3,7 1,3 432
Tvö 20,8 69,2 10,0 3,7 1,2 260
Þrjú 34,4 57,0 8,6 3,3 1,4 93
Fjögur eða fleiri 28,6 50,0 21,4 3,9 1,9 28

Átt þú barn/börn
Nei 20,2 68,4 11,4 3,7 1,3 1456
Já 19,0 69,9 11,0 3,7 1,4 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 16,5 74,3 9,2 3,8 1,1 109
100.000 - 299.000 kr. 17,3 68,8 13,9 3,8 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 17,8 69,1 13,2 3,8 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 22,0 71,4 6,6 3,6 1,2 227
700.000 kr. og hærri 19,0 66,1 14,9 3,8 1,3 289  
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Tafla.13. Matreiðsluþættir í sjónvarpi

Letjandi áhrif Hvorki né Hvetjandi áhrif Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 11,8 45,0 43,2 4,5 1,5 1640

Kyn *** ***
Karl 14,8 49,9 35,4 4,2 1,4 704
Kona 9,5 41,3 49,2 4,6 1,4 935

Aldur *** ***
17 - 21 ára 16,0 44,4 39,6 4,3 1,6 908
22 - 26 ára 6,6 45,8 47,7 4,6 1,3 732

Ert þú í námi
Nei 9,6 47,4 43,0 4,6 1,5 249
Já 12,1 44,6 43,3 4,4 1,5 1391

Hvernig býrð þú núna ** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 13,8 44,3 41,9 4,4 1,5 1041
Á eigin vegum 8,3 46,0 45,7 4,6 1,4 593

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 10,3 44,7 45,0 4,5 1,4 1062
Landsbyggðin 14,2 46,0 39,9 4,3 1,5 557

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 10,3 44,7 45,0 4,5 1,4 1062
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,1 45,0 38,9 4,3 1,6 409
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 51,7 43,3 4,6 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 44,2 48,8 4,7 1,5 43
Dreifbýli 15,6 48,9 35,6 4,1 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 10,1 44,7 45,2 4,5 1,4 794
Landsbyggðin 13,1 45,8 41,1 4,4 1,5 781
Útlönd 13,6 36,4 50,0 4,6 1,7 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 10,1 44,7 45,2 4,5 1,4 794
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,8 46,0 40,2 4,3 1,5 448
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,1 54,0 34,9 4,2 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,3 51,7 39,0 4,3 1,3 118
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 45,8 37,5 4,2 1,5 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 14,6 39,6 45,8 4,4 1,6 48
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 13,8 33,8 52,5 4,7 1,7 80
Í útlöndum 13,6 36,4 50,0 4,6 1,7 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 11,2 43,8 45,1 4,5 1,4 617
Eitt 11,6 46,6 41,8 4,4 1,5 431
Tvö 11,5 45,4 43,1 4,5 1,5 260
Þrjú 20,4 43,0 36,6 4,1 1,5 93
Fjögur eða fleiri 14,3 39,3 46,4 4,7 1,9 28

Átt þú barn/börn
Nei 11,8 44,2 44,0 4,5 1,5 1460
Já 10,4 52,1 37,4 4,4 1,5 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 9,1 48,2 42,7 4,5 1,4 110
100.000 - 299.000 kr. 7,7 46,1 46,1 4,7 1,4 297
300.000 - 499.000 kr. 9,5 44,3 46,2 4,5 1,4 305
500.000 - 699.000 kr. 12,7 46,5 40,8 4,4 1,4 228
700.000 kr. og hærri 11,8 43,9 44,3 4,5 1,5 289  
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Hér á eftir koma nokkrar fullyrðingar um fisk.
Vinsamlegast gefðu til kynna hvort þær eru réttar eða rangar.
Tafla.1. Fiskur er mjög trefjaríkjur

Rangt Rétt Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 60,5 39,5 1,4 0,5 1479

Kyn *
Karl 63,0 37,0 1,4 0,5 641
Kona 58,7 41,3 1,4 0,5 837

Aldur *** ***
17 - 21 ára 47,8 52,2 1,5 0,5 822
22 - 26 ára 76,4 23,6 1,2 0,4 657

Ert þú í námi ** **
Nei 69,4 30,6 1,3 0,5 206
Já 59,1 40,9 1,4 0,5 1273

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 54,7 45,3 1,5 0,5 940
Á eigin vegum 71,0 29,0 1,3 0,5 534

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 64,1 35,9 1,4 0,5 965
Landsbyggðin 53,6 46,4 1,5 0,5 496

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 64,1 35,9 1,4 0,5 965
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 52,0 48,0 1,5 0,5 373
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 57,4 42,6 1,4 0,5 47
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 71,8 28,2 1,3 0,5 39
Dreifbýli 45,9 54,1 1,5 0,5 37

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 62,2 37,8 1,4 0,5 719
Landsbyggðin 59,2 40,8 1,4 0,5 703
Útlönd 67,5 32,5 1,3 0,5 40

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 62,2 37,8 1,4 0,5 719
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 58,7 41,3 1,4 0,5 412
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 56,4 43,6 1,4 0,5 55
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 64,7 35,3 1,4 0,5 102
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 52,9 47,1 1,5 0,5 17
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 56,5 43,5 1,4 0,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 59,2 40,8 1,4 0,5 71
Í útlöndum 67,5 32,5 1,3 0,5 40

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *** ***
Ekkert 65,5 34,5 1,3 0,5 560
Eitt 62,0 38,0 1,4 0,5 374
Tvö 54,6 45,4 1,5 0,5 238
Þrjú 48,9 51,1 1,5 0,5 88
Fjögur eða fleiri 10,7 89,3 1,9 0,3 28

Átt þú barn/börn *** ***
Nei 59,0 41,0 1,4 0,5 1323
Já 76,6 23,4 1,2 0,4 141

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 71,7 28,3 1,3 0,5 99
100.000 - 299.000 kr. 64,0 36,0 1,4 0,5 267
300.000 - 499.000 kr. 65,2 34,8 1,3 0,5 279
500.000 - 699.000 kr. 64,2 35,8 1,4 0,5 201
700.000 kr. og hærri 59,3 40,7 1,4 0,5 270  
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Tafla.2. Ýsa er fitulítil fisktegund

Rangt Rétt Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 12,9 87,1 1,9 0,3 1492

Kyn *
Karl 14,8 85,2 1,9 0,4 641
Kona 11,4 88,6 1,9 0,3 850

Aldur 
17 - 21 ára 12,8 87,2 1,9 0,3 815
22 - 26 ára 13,0 87,0 1,9 0,3 677

Ert þú í námi
Nei 12,7 87,3 1,9 0,3 213
Já 12,9 87,1 1,9 0,3 1279

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 12,7 87,3 1,9 0,3 948
Á eigin vegum 13,0 87,0 1,9 0,3 538

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 12,9 87,1 1,9 0,3 984
Landsbyggðin 12,6 87,4 1,9 0,3 492

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 12,9 87,1 1,9 0,3 984
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,4 87,6 1,9 0,3 363
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 20,0 80,0 1,8 0,4 50
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,6 85,4 1,9 0,4 41
Dreifbýli 2,6 97,4 2,0 0,2 38

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 14,7 85,3 1,9 0,4 737
Landsbyggðin 11,5 88,5 1,9 0,3 696
Útlönd 4,8 95,2 2,0 0,2 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 14,7 85,3 1,9 0,4 737
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,6 88,4 1,9 0,3 406
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 13,5 86,5 1,9 0,3 52
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,7 91,3 1,9 0,3 103
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,5 89,5 1,9 0,3 19
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 11,1 88,9 1,9 0,3 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 14,1 85,9 1,9 0,4 71
Í útlöndum 4,8 95,2 2,0 0,2 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 12,4 87,6 1,9 0,3 566
Eitt 16,0 84,0 1,8 0,4 382
Tvö 10,1 89,9 1,9 0,3 238
Þrjú 11,5 88,5 1,9 0,3 87
Fjögur eða fleiri 7,1 92,9 1,9 0,3 28

Átt þú barn/börn
Nei 12,9 87,1 1,9 0,3 1332
Já 13,0 87,0 1,9 0,3 146

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 13,9 86,1 1,9 0,3 101
100.000 - 299.000 kr. 12,5 87,5 1,9 0,3 273
300.000 - 499.000 kr. 11,3 88,7 1,9 0,3 282
500.000 - 699.000 kr. 12,3 87,7 1,9 0,3 203
700.000 kr. og hærri 13,8 86,2 1,9 0,3 268  
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Tafla.3. Fiskifita er rík of omega-3 fistusýrum

Rangt Rétt Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 7,1 92,9 1,9 0,3 1476

Kyn
Karl 7,9 92,1 1,9 0,3 632
Kona 6,5 93,5 1,9 0,2 843

Aldur *** ***
17 - 21 ára 10,3 89,7 1,9 0,3 802
22 - 26 ára 3,3 96,7 2,0 0,2 674

Ert þú í námi
Nei 5,2 94,8 1,9 0,2 211
Já 7,4 92,6 1,9 0,3 1265

Hvernig býrð þú núna ** **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 8,5 91,5 1,9 0,3 932
Á eigin vegum 4,5 95,5 2,0 0,2 538

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 5,7 94,3 1,9 0,2 976
Landsbyggðin 9,9 90,1 1,9 0,3 483

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 5,7 94,3 1,9 0,2 976
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,9 89,1 1,9 0,3 358
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,9 94,1 1,9 0,2 51
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,5 89,5 1,9 0,3 38
Dreifbýli 5,6 94,4 1,9 0,2 36

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 5,5 94,5 1,9 0,2 729
Landsbyggðin 9,0 91,0 1,9 0,3 691
Útlönd 0,0 100,0 2,0 0,0 41

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 5,5 94,5 1,9 0,2 729
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,2 89,8 1,9 0,3 401
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,9 98,1 2,0 0,1 54
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,7 89,3 1,9 0,3 103
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 5,6 94,4 1,9 0,2 18
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 2,2 97,8 2,0 0,1 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,1 89,9 1,9 0,3 69
Í útlöndum 0,0 100,0 2,0 0,0 41

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili ** **
Ekkert 4,8 95,2 2,0 0,2 562
Eitt 8,8 91,2 1,9 0,3 377
Tvö 6,7 93,3 1,9 0,3 238
Þrjú 11,8 88,2 1,9 0,3 85
Fjögur eða fleiri 22,2 77,8 1,8 0,4 27

Átt þú barn/börn * *
Nei 7,5 92,5 1,9 0,3 1318
Já 2,8 97,2 2,0 0,2 145

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 4,0 96,0 2,0 0,2 100
100.000 - 299.000 kr. 5,9 94,1 1,9 0,2 273
300.000 - 499.000 kr. 5,4 94,6 1,9 0,2 278
500.000 - 699.000 kr. 6,2 93,8 1,9 0,2 195
700.000 kr. og hærri 5,6 94,4 1,9 0,2 269  
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Tafla.4. Lax er fitulítil fisktegund

Rangt Rétt Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 71,1 28,9 1,3 0,5 1483

Kyn * *
Karl 68,0 32,0 1,3 0,5 634
Kona 73,5 26,5 1,3 0,4 848

Aldur *** ***
17 - 21 ára 64,8 35,2 1,4 0,5 807
22 - 26 ára 78,7 21,3 1,2 0,4 676

Ert þú í námi ** **
Nei 79,1 20,9 1,2 0,4 215
Já 69,8 30,2 1,3 0,5 1268

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 67,7 32,3 1,3 0,5 940
Á eigin vegum 77,1 22,9 1,2 0,4 537

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 71,0 29,0 1,3 0,5 979
Landsbyggðin 71,3 28,7 1,3 0,5 488

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 71,0 29,0 1,3 0,5 979
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 70,2 29,8 1,3 0,5 359
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 70,4 29,6 1,3 0,5 54
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,5 20,5 1,2 0,4 39
Dreifbýli 75,0 25,0 1,3 0,4 36

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 69,1 30,9 1,3 0,5 729
Landsbyggðin 74,0 26,0 1,3 0,4 695
Útlönd 66,7 33,3 1,3 0,5 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 69,1 30,9 1,3 0,5 729
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 74,1 25,9 1,3 0,4 401
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 74,1 25,9 1,3 0,4 54
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 73,8 26,2 1,3 0,4 107
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 70,0 30,0 1,3 0,5 20
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 77,8 22,2 1,2 0,4 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 72,1 27,9 1,3 0,5 68
Í útlöndum 66,7 33,3 1,3 0,5 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 75,4 24,6 1,2 0,4 564
Eitt 69,8 30,2 1,3 0,5 378
Tvö 67,1 32,9 1,3 0,5 237
Þrjú 60,5 39,5 1,4 0,5 86
Fjögur eða fleiri 63,0 37,0 1,4 0,5 27

Átt þú barn/börn ** *
Nei 70,2 29,8 1,3 0,5 1325
Já 79,7 20,3 1,2 0,4 143

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 76,0 24,0 1,2 0,4 100
100.000 - 299.000 kr. 72,2 27,8 1,3 0,4 273
300.000 - 499.000 kr. 72,6 27,4 1,3 0,4 277
500.000 - 699.000 kr. 75,2 24,8 1,2 0,4 202
700.000 kr. og hærri 70,4 29,6 1,3 0,5 270  
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Tafla.5. Fiskur hefur ótakmarkað geymsluþol í frysti

Rangt Rétt Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 70,5 29,5 1,3 0,5 1488

Kyn *
Karl 72,9 27,1 1,3 0,4 641
Kona 68,7 31,3 1,3 0,5 846

Aldur *** ***
17 - 21 ára 63,6 36,4 1,4 0,5 814
22 - 26 ára 78,8 21,2 1,2 0,4 674

Ert þú í námi ** **
Nei 77,9 22,1 1,2 0,4 217
Já 69,2 30,8 1,3 0,5 1271

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 66,5 33,5 1,3 0,5 939
Á eigin vegum 77,5 22,5 1,2 0,4 543

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 71,8 28,2 1,3 0,5 979
Landsbyggðin 67,5 32,5 1,3 0,5 493

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 71,8 28,2 1,3 0,5 979
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 64,5 35,5 1,4 0,5 363
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 75,5 24,5 1,2 0,4 53
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 76,9 23,1 1,2 0,4 39
Dreifbýli 76,3 23,7 1,2 0,4 38

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 69,8 30,2 1,3 0,5 733
Landsbyggðin 71,2 28,8 1,3 0,5 697
Útlönd 71,4 28,6 1,3 0,5 42

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 69,8 30,2 1,3 0,5 733
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 69,3 30,7 1,3 0,5 404
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 74,1 25,9 1,3 0,4 54
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 74,5 25,5 1,3 0,4 106
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 72,2 27,8 1,3 0,5 18
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 65,2 34,8 1,3 0,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 78,3 21,7 1,2 0,4 69
Í útlöndum 71,4 28,6 1,3 0,5 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 73,9 26,1 1,3 0,4 568
Eitt 70,2 29,8 1,3 0,5 379
Tvö 65,6 34,4 1,3 0,5 241
Þrjú 64,3 35,7 1,4 0,5 84
Fjögur eða fleiri 60,7 39,3 1,4 0,5 28

Átt þú barn/börn *
Nei 69,9 30,1 1,3 0,5 1328
Já 77,4 22,6 1,2 0,4 146

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 73,3 26,7 1,3 0,4 101
100.000 - 299.000 kr. 74,7 25,3 1,3 0,4 273
300.000 - 499.000 kr. 71,1 28,9 1,3 0,5 287
500.000 - 699.000 kr. 72,8 27,2 1,3 0,4 202
700.000 kr. og hærri 67,3 32,7 1,3 0,5 266  
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Hversu oft notar þú, færð eða leitar til eftirfarandi til að fá upplýsingar
um fisk?

Tafla.1. Fjölskyldu

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 33,3 28,4 38,4 4,0 2,2 1632

Kyn *** ***
Karl 42,1 29,1 28,7 3,4 2,1 700
Kona 26,6 27,8 45,5 4,4 2,1 931

Aldur *** ***
17 - 21 ára 38,8 27,2 34,1 3,7 2,2 898
22 - 26 ára 26,6 29,8 43,6 4,3 2,1 734

Ert þú í námi **
Nei 27,4 36,3 36,3 4,1 2,0 248
Já 34,3 27,0 38,7 4,0 2,2 1384

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 38,4 28,4 33,2 3,7 2,2 1034
Á eigin vegum 24,2 28,4 47,5 4,5 2,1 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 34,2 26,5 39,3 4,0 2,2 1056
Landsbyggðin 31,9 31,7 36,4 4,0 2,1 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 34,2 26,5 39,3 4,0 2,2 1056
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 31,4 32,6 36,0 4,0 2,1 408
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 38,3 31,7 30,0 3,7 2,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,6 27,9 39,5 4,2 2,0 43
Dreifbýli 27,3 27,3 45,5 4,4 2,2 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 36,8 27,4 35,8 3,8 2,2 791
Landsbyggðin 30,1 29,3 40,6 4,2 2,1 778
Útlönd 27,9 23,3 48,8 4,4 2,3 43

Búseta til 17 ára aldurs * **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 36,8 27,4 35,8 3,8 2,2 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 29,5 29,5 40,9 4,2 2,1 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 40,6 25,0 34,4 3,7 2,1 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 32,5 22,2 45,3 4,1 2,2 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 36,0 44,0 20,0 3,8 1,9 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 24,4 33,3 42,2 4,4 2,1 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,5 35,0 42,5 4,5 2,0 80
Í útlöndum 27,9 23,3 48,8 4,4 2,3 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili **
Ekkert 32,6 25,4 42,1 4,1 2,2 611
Eitt 30,6 31,8 37,6 4,0 2,1 431
Tvö 37,9 28,7 33,3 3,7 2,2 261
Þrjú 40,9 19,4 39,8 3,7 2,2 93
Fjögur eða fleiri 21,4 50,0 28,6 4,1 1,9 28

Átt þú barn/börn *** *
Nei 34,7 26,8 38,5 3,9 2,2 1453
Já 20,9 41,1 38,0 4,3 1,9 163

Heimilistekjur ** ***
Lægri en 100.000 kr. 23,9 22,9 53,2 4,6 2,2 109
100.000 - 299.000 kr. 23,7 29,5 46,8 4,4 2,1 295
300.000 - 499.000 kr. 34,3 29,4 36,3 3,9 2,1 306
500.000 - 699.000 kr. 37,2 30,1 32,7 3,7 2,1 226
700.000 kr. og hærri 35,2 28,2 36,6 3,9 2,2 287  
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Tafla.2. Vina

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 71,3 18,7 10,0 2,2 1,7 1627

Kyn *** ***
Karl 76,6 16,9 6,5 2,0 1,5 697
Kona 67,3 20,1 12,6 2,4 1,7 929

Aldur *** ***
17 - 21 ára 76,9 16,1 6,9 2,0 1,5 898
22 - 26 ára 64,3 21,9 13,7 2,5 1,8 729

Ert þú í námi *
Nei 65,0 24,4 10,6 2,4 1,6 246
Já 72,4 17,7 9,8 2,2 1,7 1381

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 74,8 17,1 8,1 2,1 1,6 1031
Á eigin vegum 65,3 21,5 13,2 2,5 1,7 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 70,7 19,0 10,4 2,3 1,7 1053
Landsbyggðin 72,7 18,1 9,2 2,2 1,6 553

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 70,7 19,0 10,4 2,3 1,7 1053
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 72,9 19,7 7,4 2,1 1,6 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 75,0 11,7 13,3 2,2 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 67,4 11,6 20,9 2,5 1,9 43
Dreifbýli 72,7 18,2 9,1 2,1 1,5 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 74,9 15,4 9,8 2,2 1,6 788
Landsbyggðin 68,5 21,4 10,2 2,3 1,7 777
Útlönd 57,1 31,0 11,9 2,5 1,7 42

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 74,9 15,4 9,8 2,2 1,6 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 68,8 23,3 7,8 2,3 1,6 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 75,0 15,6 9,4 2,1 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 71,8 12,8 15,4 2,3 1,8 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 66,7 25,0 8,3 2,5 1,8 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 60,9 28,3 10,9 2,5 1,8 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 61,3 22,5 16,3 2,6 1,8 80
Í útlöndum 57,1 31,0 11,9 2,5 1,7 42

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * *
Ekkert 67,8 18,8 13,4 2,4 1,7 611
Eitt 73,9 19,8 6,3 2,1 1,5 429
Tvö 74,5 18,1 7,3 2,1 1,6 259
Þrjú 75,0 15,2 9,8 2,1 1,7 92
Fjögur eða fleiri 71,4 21,4 7,1 2,3 1,7 28

Átt þú barn/börn
Nei 72,2 17,9 9,9 2,2 1,6 1449
Já 63,6 25,3 11,1 2,4 1,7 162

Heimilistekjur ** ***
Lægri en 100.000 kr. 56,9 20,2 22,9 2,9 2,1 109
100.000 - 299.000 kr. 65,3 22,8 11,9 2,4 1,7 294
300.000 - 499.000 kr. 73,9 17,8 8,3 2,2 1,6 303
500.000 - 699.000 kr. 74,4 17,6 7,9 2,1 1,5 227
700.000 kr. og hærri 71,1 18,5 10,5 2,2 1,7 287  
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Tafla.3. Fiskiðnaðinn

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 85,5 10,1 4,4 1,7 1,3 1629

Kyn
Karl 83,4 11,6 5,0 1,7 1,4 699
Kona 87,0 9,0 4,0 1,6 1,3 929

Aldur 
17 - 21 ára 85,8 9,7 4,5 1,7 1,3 897
22 - 26 ára 85,0 10,7 4,4 1,7 1,3 732

Ert þú í námi
Nei 86,6 10,5 2,8 1,6 1,3 247
Já 85,2 10,1 4,7 1,7 1,4 1382

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 85,5 9,9 4,7 1,7 1,4 1032
Á eigin vegum 85,4 10,5 4,1 1,6 1,3 591

Búseta - flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 87,0 9,4 3,6 1,6 1,3 1054
Landsbyggðin 82,5 11,6 6,0 1,8 1,5 554

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 87,0 9,4 3,6 1,6 1,3 1054
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 82,5 11,3 6,2 1,8 1,5 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 81,7 15,0 3,3 1,7 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,1 11,6 9,3 2,1 1,7 43
Dreifbýli 86,7 8,9 4,4 1,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 88,2 8,6 3,2 1,6 1,2 789
Landsbyggðin 83,1 11,3 5,5 1,8 1,5 777
Útlönd 79,1 14,0 7,0 1,8 1,5 43

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 88,2 8,6 3,2 1,6 1,2 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 81,6 11,4 7,0 1,8 1,5 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 85,9 12,5 1,6 1,5 1,1 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 87,2 6,8 6,0 1,7 1,4 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,8 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 82,6 13,0 4,3 1,8 1,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 83,8 13,8 2,5 1,7 1,3 80
Í útlöndum 79,1 14,0 7,0 1,8 1,5 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 86,9 9,5 3,6 1,6 1,3 611
Eitt 84,7 10,0 5,3 1,7 1,4 431
Tvö 85,7 10,4 3,9 1,6 1,3 259
Þrjú 83,9 9,7 6,5 1,8 1,5 93
Fjögur eða fleiri 88,9 7,4 3,7 1,6 1,3 27

Átt þú barn/börn
Nei 85,8 9,7 4,6 1,7 1,3 1450
Já 82,8 14,1 3,1 1,6 1,4 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 80,6 13,0 6,5 1,8 1,6 108
100.000 - 299.000 kr. 85,4 10,2 4,4 1,7 1,4 295
300.000 - 499.000 kr. 84,3 9,5 6,2 1,7 1,4 306
500.000 - 699.000 kr. 85,0 11,5 3,5 1,7 1,3 227
700.000 kr. og hærri 83,9 10,8 5,2 1,8 1,4 286  
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Tafla.4. Neytendasamtaka

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 91,5 6,9 1,6 1,4 1,0 1628

Kyn
Karl 91,1 7,0 1,9 1,4 1,0 700
Kona 91,7 6,9 1,4 1,4 1,0 927

Aldur 
17 - 21 ára 91,1 7,0 1,9 1,4 1,0 895
22 - 26 ára 92,0 6,8 1,2 1,4 1,0 733

Ert þú í námi **
Nei 94,8 4,4 0,8 1,2 0,8 248
Já 90,9 7,4 1,7 1,4 1,0 1380

Hvernig býrð þú núna * **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 90,3 7,7 2,0 1,5 1,1 1031
Á eigin vegum 93,6 5,6 0,8 1,3 0,9 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 91,4 7,0 1,6 1,4 1,0 1053
Landsbyggðin 91,7 6,9 1,4 1,4 1,0 554

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 91,4 7,0 1,6 1,4 1,0 1053
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 91,4 7,1 1,5 1,4 1,0 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 88,3 8,3 3,3 1,5 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 93,0 7,0 0,0 1,4 0,9 43
Dreifbýli 97,8 2,2 0,0 1,2 0,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 91,5 6,7 1,8 1,4 1,0 788
Landsbyggðin 92,0 6,6 1,4 1,4 1,0 777
Útlönd 86,0 11,6 2,3 1,5 1,2 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 91,5 6,7 1,8 1,4 1,0 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 91,1 7,4 1,6 1,4 1,0 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 93,8 3,1 3,1 1,3 0,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 95,7 3,4 0,9 1,2 0,7 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,7 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 91,3 6,5 2,2 1,5 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 93,7 6,3 0,0 1,4 0,8 79
Í útlöndum 86,0 11,6 2,3 1,5 1,2 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 92,7 6,0 1,3 1,4 0,9 613
Eitt 91,6 7,0 1,4 1,4 1,0 430
Tvö 92,2 7,0 0,8 1,4 0,9 257
Þrjú 89,2 7,5 3,2 1,5 1,2 93
Fjögur eða fleiri 92,9 3,6 3,6 1,4 1,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 91,4 7,0 1,7 1,4 1,0 1449
Já 93,3 5,5 1,2 1,3 0,9 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 85,2 13,0 1,9 1,6 1,3 108
100.000 - 299.000 kr. 93,6 5,1 1,4 1,3 0,9 295
300.000 - 499.000 kr. 91,2 7,2 1,6 1,4 1,0 306
500.000 - 699.000 kr. 92,5 6,6 0,9 1,4 0,9 227
700.000 kr. og hærri 89,2 8,0 2,8 1,5 1,1 287  
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Tafla.5. Dagblaða/Tískurita

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 70,5 19,0 10,6 2,2 1,6 1625

Kyn *** ***
Karl 75,9 16,4 7,6 2,0 1,5 694
Kona 66,3 20,9 12,8 2,4 1,7 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 74,7 15,3 10,0 2,1 1,6 897
22 - 26 ára 65,2 23,5 11,3 2,4 1,7 728

Ert þú í námi *
Nei 67,9 24,8 7,3 2,3 1,6 246
Já 70,9 17,9 11,2 2,2 1,6 1379

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 71,9 17,8 10,3 2,2 1,6 1031
Á eigin vegum 68,0 20,7 11,2 2,4 1,7 588

Búseta - flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 68,5 20,7 10,7 2,3 1,7 1052
Landsbyggðin 74,5 15,6 10,0 2,1 1,6 552

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 68,5 20,7 10,7 2,3 1,7 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 74,3 14,9 10,9 2,1 1,6 404
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 63,3 25,0 11,7 2,4 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 86,0 9,3 4,7 1,8 1,2 43
Dreifbýli 80,0 15,6 4,4 1,9 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 71,7 18,1 10,2 2,2 1,6 788
Landsbyggðin 69,9 19,4 10,7 2,3 1,6 774
Útlönd 65,1 20,9 14,0 2,6 1,8 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 71,7 18,1 10,2 2,2 1,6 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 70,0 19,5 10,5 2,3 1,7 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 68,3 17,5 14,3 2,2 1,7 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 75,9 16,4 7,8 2,0 1,5 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,9 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 76,1 13,0 10,9 2,1 1,6 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 54,4 29,1 16,5 2,8 1,9 79
Í útlöndum 65,1 20,9 14,0 2,6 1,8 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 67,7 19,3 13,0 2,4 1,7 607
Eitt 73,3 18,1 8,6 2,1 1,6 431
Tvö 73,7 16,2 10,0 2,1 1,6 259
Þrjú 71,0 18,3 10,8 2,2 1,6 93
Fjögur eða fleiri 71,4 21,4 7,1 2,1 1,6 28

Átt þú barn/börn *
Nei 70,9 18,0 11,1 2,3 1,6 1447
Já 67,3 26,5 6,2 2,2 1,5 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 69,2 15,0 15,9 2,4 1,9 107
100.000 - 299.000 kr. 67,3 20,7 11,9 2,3 1,7 294
300.000 - 499.000 kr. 68,9 19,7 11,5 2,3 1,6 305
500.000 - 699.000 kr. 73,6 16,7 9,7 2,1 1,6 227
700.000 kr. og hærri 64,9 22,8 12,3 2,4 1,7 285  
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Tafla.6. Stjórnvalda

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 94,1 4,9 1,0 1,3 0,9 1632

Kyn
Karl 93,3 5,0 1,7 1,3 0,9 700
Kona 94,7 4,7 0,5 1,3 0,8 931

Aldur 
17 - 21 ára 93,7 4,9 1,4 1,3 0,9 899
22 - 26 ára 94,7 4,8 0,5 1,3 0,8 733

Ert þú í námi **
Nei 97,2 2,8 0,0 1,1 0,5 247
Já 93,6 5,2 1,2 1,3 0,9 1385

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 93,4 5,2 1,4 1,3 0,9 1034
Á eigin vegum 95,4 4,1 0,5 1,2 0,7 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 93,9 5,1 0,9 1,3 0,9 1056
Landsbyggðin 94,8 4,3 0,9 1,3 0,8 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 93,9 5,1 0,9 1,3 0,9 1056
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 94,3 4,4 1,2 1,3 0,8 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 91,7 8,3 0,0 1,4 0,9 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 100,0 0,0 0,0 1,2 0,6 43
Dreifbýli 97,8 2,2 0,0 1,1 0,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 93,9 5,1 1,0 1,3 0,9 792
Landsbyggðin 94,5 4,4 1,2 1,3 0,8 777
Útlönd 93,0 7,0 0,0 1,3 0,8 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 93,9 5,1 1,0 1,3 0,9 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 93,7 4,7 1,6 1,3 0,9 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 96,9 3,1 0,0 1,2 0,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 98,3 0,9 0,9 1,2 0,6 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,7 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 91,3 6,5 2,2 1,4 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 96,3 3,8 0,0 1,2 0,6 80
Í útlöndum 93,0 7,0 0,0 1,3 0,8 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 95,1 3,8 1,1 1,3 0,8 612
Eitt 93,5 5,8 0,7 1,3 0,9 431
Tvö 94,6 4,6 0,8 1,2 0,8 260
Þrjú 92,5 6,5 1,1 1,3 0,9 93
Fjögur eða fleiri 92,9 0,0 7,1 1,4 1,2 28

Átt þú barn/börn
Nei 94,2 4,7 1,0 1,3 0,9 1453
Já 93,9 4,9 1,2 1,2 0,8 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 89,0 9,2 1,8 1,4 1,1 109
100.000 - 299.000 kr. 94,9 3,7 1,4 1,3 0,8 296
300.000 - 499.000 kr. 93,4 5,6 1,0 1,3 0,9 305
500.000 - 699.000 kr. 95,6 4,0 0,4 1,3 0,7 227
700.000 kr. og hærri 93,0 5,9 1,0 1,3 0,9 287  
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Tafla.7. Vísindafólks

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 89,9 7,1 3,0 1,5 1,1 1631

Kyn
Karl 89,7 6,7 3,6 1,5 1,2 699
Kona 90,1 7,3 2,6 1,4 1,1 931

Aldur 
17 - 21 ára 90,0 6,8 3,2 1,5 1,1 898
22 - 26 ára 89,9 7,4 2,7 1,5 1,1 733

Ert þú í námi *
Nei 93,1 4,8 2,0 1,3 0,9 248
Já 89,4 7,4 3,2 1,5 1,1 1383

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 89,5 7,3 3,2 1,5 1,1 1032
Á eigin vegum 90,7 6,6 2,7 1,4 1,1 593

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 89,2 7,9 2,9 1,5 1,1 1055
Landsbyggðin 91,7 5,4 2,9 1,4 1,0 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 89,2 7,9 2,9 1,5 1,1 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 91,4 6,1 2,5 1,4 1,0 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 88,3 8,3 3,3 1,6 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 95,3 0,0 4,7 1,4 1,1 43
Dreifbýli 95,6 0,0 4,4 1,3 1,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 89,7 7,0 3,3 1,5 1,1 790
Landsbyggðin 90,5 6,7 2,8 1,4 1,1 778
Útlönd 86,0 14,0 0,0 1,6 1,1 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 89,7 7,0 3,3 1,5 1,1 790
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 89,9 7,6 2,5 1,4 1,1 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 87,5 9,4 3,1 1,5 1,2 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 94,9 2,6 2,6 1,3 1,0 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,6 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 89,1 6,5 4,3 1,6 1,4 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 92,5 2,5 5,0 1,5 1,2 80
Í útlöndum 86,0 14,0 0,0 1,6 1,1 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 89,1 6,7 4,2 1,5 1,2 613
Eitt 89,3 8,1 2,6 1,5 1,1 430
Tvö 91,1 6,2 2,7 1,4 1,0 259
Þrjú 90,3 8,6 1,1 1,5 1,0 93
Fjögur eða fleiri 92,9 3,6 3,6 1,5 1,2 28

Átt þú barn/börn **
Nei 89,6 7,2 3,2 1,5 1,1 1452
Já 93,9 5,5 0,6 1,2 0,8 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 88,1 10,1 1,8 1,5 1,1 109
100.000 - 299.000 kr. 88,8 7,1 4,1 1,5 1,2 295
300.000 - 499.000 kr. 90,5 7,2 2,3 1,4 1,1 305
500.000 - 699.000 kr. 90,7 6,2 3,1 1,5 1,1 227
700.000 kr. og hærri 88,5 9,1 2,4 1,6 1,1 287  
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Tafla.8. Sjómanna

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 71,9 14,3 13,7 2,3 1,9 1632

Kyn
Karl 72,2 15,3 12,4 2,2 1,8 699
Kona 71,7 13,6 14,7 2,3 1,9 932

Aldur **
17 - 21 ára 73,4 11,7 14,9 2,3 1,9 898
22 - 26 ára 70,2 17,6 12,3 2,3 1,9 734

Ert þú í námi *
Nei 70,2 19,4 10,5 2,3 1,8 248
Já 72,3 13,4 14,3 2,3 1,9 1384

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 74,6 13,4 12,0 2,2 1,8 1033
Á eigin vegum 67,1 16,0 16,9 2,5 2,0 593

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 76,0 13,8 10,2 2,1 1,7 1057
Landsbyggðin 63,7 15,7 20,6 2,7 2,0 554

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 76,0 13,8 10,2 2,1 1,7 1057
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 62,6 16,3 21,2 2,7 2,1 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 73,3 16,7 10,0 2,2 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 53,5 16,3 30,2 3,2 2,2 43
Dreifbýli 71,1 8,9 20,0 2,5 2,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 79,8 13,0 7,2 1,9 1,5 792
Landsbyggðin 64,1 15,4 20,5 2,7 2,1 777
Útlönd 76,7 14,0 9,3 2,1 1,7 43

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 79,8 13,0 7,2 1,9 1,5 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 61,0 15,9 23,1 2,8 2,2 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 81,3 9,4 9,4 1,9 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 60,7 17,1 22,2 2,9 2,1 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 66,7 20,8 12,5 2,5 1,9 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 65,2 8,7 26,1 2,7 2,4 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 71,3 17,5 11,3 2,4 1,8 80
Í útlöndum 76,7 14,0 9,3 2,1 1,7 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 73,2 13,1 13,7 2,2 1,9 613
Eitt 70,1 16,0 13,9 2,4 1,9 431
Tvö 70,0 15,4 14,6 2,3 1,9 260
Þrjú 69,9 12,9 17,2 2,4 1,9 93
Fjögur eða fleiri 70,4 18,5 11,1 2,2 1,8 27

Átt þú barn/börn *** **
Nei 73,6 12,7 13,7 2,2 1,8 1453
Já 59,5 27,6 12,9 2,6 1,9 163

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 64,8 16,7 18,5 2,5 2,1 108
100.000 - 299.000 kr. 64,2 16,9 18,9 2,6 2,1 296
300.000 - 499.000 kr. 73,9 14,7 11,4 2,2 1,8 306
500.000 - 699.000 kr. 74,0 13,2 12,8 2,2 1,8 227
700.000 kr. og hærri 71,4 16,0 12,5 2,3 1,8 287  
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Tafla.9. Sjónvarps

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 73,2 16,7 10,1 2,2 1,6 1631

Kyn ** ***
Karl 77,4 14,8 7,9 2,0 1,5 698
Kona 70,1 18,1 11,8 2,3 1,7 932

Aldur *** ***
17 - 21 ára 77,5 14,5 8,0 2,0 1,5 898
22 - 26 ára 67,9 19,4 12,7 2,4 1,7 733

Ert þú í námi
Nei 68,5 21,8 9,7 2,3 1,6 248
Já 74,0 15,8 10,2 2,2 1,6 1383

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 74,2 16,3 9,5 2,1 1,6 1032
Á eigin vegum 71,7 17,0 11,3 2,3 1,6 593

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 72,4 17,8 9,8 2,2 1,6 1057
Landsbyggðin 75,0 14,5 10,5 2,1 1,6 553

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 72,4 17,8 9,8 2,2 1,6 1057
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 75,8 13,8 10,4 2,1 1,6 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 68,3 20,0 11,7 2,3 1,6 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 69,8 16,3 14,0 2,4 1,5 43
Dreifbýli 82,2 11,1 6,7 1,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 73,9 15,9 10,2 2,2 1,6 792
Landsbyggðin 73,5 16,5 10,1 2,2 1,6 776
Útlönd 62,8 25,6 11,6 2,5 1,8 43

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 73,9 15,9 10,2 2,2 1,6 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 73,1 15,9 11,0 2,2 1,6 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 76,6 14,1 9,4 2,0 1,6 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 78,6 15,4 6,0 2,0 1,4 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,2 16,7 4,2 2,0 1,4 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 82,6 10,9 6,5 1,8 1,3 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 58,2 26,6 15,2 2,7 1,8 79
Í útlöndum 62,8 25,6 11,6 2,5 1,8 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 71,1 16,7 12,3 2,3 1,6 612
Eitt 73,5 17,0 9,5 2,2 1,6 430
Tvö 75,0 16,2 8,8 2,0 1,6 260
Þrjú 75,3 17,2 7,5 2,1 1,6 93
Fjögur eða fleiri 85,7 10,7 3,6 1,9 1,5 28

Átt þú barn/börn *
Nei 74,0 15,7 10,3 2,2 1,6 1452
Já 66,9 23,9 9,2 2,3 1,6 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 68,8 18,3 12,8 2,4 1,8 109
100.000 - 299.000 kr. 68,9 19,6 11,5 2,4 1,6 296
300.000 - 499.000 kr. 72,8 14,8 12,5 2,2 1,7 305
500.000 - 699.000 kr. 73,6 18,1 8,4 2,1 1,5 227
700.000 kr. og hærri 71,3 19,6 9,1 2,2 1,6 286  
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Tafla.10. Matvöruverslana

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 65,3 19,8 14,9 2,5 1,7 1630

Kyn *** ***
Karl 73,6 15,9 10,5 2,2 1,6 698
Kona 59,0 22,8 18,3 2,8 1,8 931

Aldur ** ***
17 - 21 ára 69,3 17,1 13,6 2,4 1,7 898
22 - 26 ára 60,4 23,1 16,5 2,7 1,7 732

Ert þú í námi *
Nei 61,3 25,8 12,9 2,5 1,7 248
Já 66,0 18,7 15,3 2,5 1,7 1382

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 66,7 17,9 15,4 2,5 1,7 1032
Á eigin vegum 62,8 23,0 14,2 2,6 1,7 592

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 62,6 21,8 15,6 2,6 1,7 1055
Landsbyggðin 70,6 15,7 13,7 2,3 1,7 554

Búseta * *
Stór Reykjavíkursvæðið 62,6 21,8 15,6 2,6 1,7 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 70,0 15,8 14,3 2,4 1,7 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 65,0 21,7 13,3 2,4 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 74,4 16,3 9,3 2,2 1,6 43
Dreifbýli 80,0 6,7 13,3 2,0 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 63,8 19,3 16,8 2,6 1,8 791
Landsbyggðin 67,5 19,5 13,0 2,4 1,7 776
Útlönd 51,2 30,2 18,6 2,9 1,9 43

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 63,8 19,3 16,8 2,6 1,8 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 65,4 20,9 13,7 2,5 1,7 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 71,9 15,6 12,5 2,2 1,7 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 76,1 14,5 9,4 2,1 1,5 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,2 20,8 2,2 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 71,7 17,4 10,9 2,3 1,7 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 57,5 22,5 20,0 2,9 1,9 80
Í útlöndum 51,2 30,2 18,6 2,9 1,9 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 63,0 20,3 16,7 2,6 1,8 611
Eitt 66,0 19,3 14,7 2,5 1,7 430
Tvö 66,2 19,6 14,2 2,4 1,7 260
Þrjú 72,0 14,0 14,0 2,3 1,7 93
Fjögur eða fleiri 57,1 35,7 7,1 2,6 1,5 28

Átt þú barn/börn *
Nei 66,0 18,8 15,2 2,5 1,7 1451
Já 59,5 27,0 13,5 2,7 1,7 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 60,6 22,9 16,5 2,8 1,9 109
100.000 - 299.000 kr. 60,5 24,0 15,5 2,7 1,7 296
300.000 - 499.000 kr. 66,4 19,7 13,8 2,5 1,7 304
500.000 - 699.000 kr. 64,6 21,7 13,7 2,5 1,7 226
700.000 kr. og hærri 61,3 18,1 20,6 2,7 1,9 287  
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Tafla.11. Fisksala

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 66,7 16,8 16,5 2,4 1,9 1632

Kyn ** **
Karl 71,2 14,4 14,3 2,3 1,8 699
Kona 63,2 18,6 18,2 2,6 1,9 932

Aldur ** ***
17 - 21 ára 70,6 15,3 14,1 2,3 1,8 898
22 - 26 ára 61,9 18,7 19,5 2,6 1,9 734

Ert þú í námi
Nei 64,1 19,8 16,1 2,5 1,9 248
Já 67,1 16,3 16,6 2,4 1,8 1384

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 67,6 15,9 16,6 2,4 1,8 1033
Á eigin vegum 65,1 18,2 16,7 2,5 1,9 593

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 62,3 18,7 19,0 2,6 1,9 1057
Landsbyggðin 75,3 12,6 12,1 2,1 1,7 554

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 62,3 18,7 19,0 2,6 1,9 1057
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 75,1 12,3 12,6 2,1 1,7 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 73,3 15,0 11,7 2,1 1,7 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,1 11,6 9,3 2,0 1,7 43
Dreifbýli 75,6 13,3 11,1 2,0 1,7 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 62,0 17,4 20,6 2,7 1,9 792
Landsbyggðin 72,3 16,1 11,6 2,2 1,7 777
Útlönd 53,5 11,6 34,9 3,1 2,2 43

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 62,0 17,4 20,6 2,7 1,9 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 70,6 15,7 13,7 2,3 1,8 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 75,0 18,8 6,3 2,0 1,5 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 78,6 13,7 7,7 1,9 1,6 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,2 20,8 0,0 2,1 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 76,1 15,2 8,7 2,0 1,7 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 66,3 18,8 15,0 2,5 1,8 80
Í útlöndum 53,5 11,6 34,9 3,1 2,2 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 69,0 14,0 17,0 2,4 1,8 613
Eitt 65,4 16,0 18,6 2,5 1,9 431
Tvö 64,6 18,5 16,9 2,5 1,9 260
Þrjú 65,6 20,4 14,0 2,4 1,9 93
Fjögur eða fleiri 67,9 25,0 7,1 2,5 1,6 28

Átt þú barn/börn ** **
Nei 68,0 15,8 16,2 2,4 1,8 1453
Já 55,8 23,9 20,2 2,8 2,0 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 63,3 20,2 16,5 2,6 1,9 109
100.000 - 299.000 kr. 66,1 16,3 17,6 2,5 1,9 295
300.000 - 499.000 kr. 63,1 19,9 17,0 2,6 1,9 306
500.000 - 699.000 kr. 65,2 15,9 18,9 2,5 1,8 227
700.000 kr. og hærri 65,9 15,0 19,2 2,5 1,9 287  
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Tafla.12. Lækna

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 88,7 7,9 3,5 1,5 1,2 1630

Kyn
Karl 89,3 7,9 2,9 1,5 1,1 698
Kona 88,2 7,8 4,0 1,6 1,2 931

Aldur 
17 - 21 ára 87,9 8,1 4,0 1,6 1,2 898
22 - 26 ára 89,6 7,5 2,9 1,5 1,1 732

Ert þú í námi *
Nei 91,5 6,9 1,6 1,4 0,9 248
Já 88,1 8,0 3,8 1,6 1,2 1382

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 87,8 8,2 4,0 1,6 1,2 1032
Á eigin vegum 90,2 7,1 2,7 1,5 1,1 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 88,5 7,8 3,7 1,6 1,2 1055
Landsbyggðin 89,0 8,1 2,9 1,5 1,1 554

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 88,5 7,8 3,7 1,6 1,2 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 89,2 7,9 3,0 1,5 1,1 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 85,0 13,3 1,7 1,6 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 86,0 11,6 2,3 1,5 1,1 43
Dreifbýli 95,6 0,0 4,4 1,2 0,9 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 88,5 7,5 4,0 1,6 1,2 791
Landsbyggðin 89,6 7,7 2,7 1,5 1,1 776
Útlönd 79,1 11,6 9,3 1,8 1,6 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 88,5 7,5 4,0 1,6 1,2 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 88,8 7,4 3,8 1,5 1,2 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 92,2 7,8 0,0 1,3 0,9 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 94,0 5,1 0,9 1,3 0,8 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,7 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 91,3 6,5 2,2 1,5 1,0 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 86,3 11,3 2,5 1,6 1,1 80
Í útlöndum 79,1 11,6 9,3 1,8 1,6 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 90,2 6,7 3,1 1,5 1,1 611
Eitt 87,2 7,9 4,9 1,6 1,3 430
Tvö 88,1 10,0 1,9 1,5 1,1 260
Þrjú 83,9 10,8 5,4 1,7 1,3 93
Fjögur eða fleiri 92,9 3,6 3,6 1,6 1,2 28

Átt þú barn/börn
Nei 88,6 7,9 3,4 1,6 1,2 1451
Já 89,0 6,7 4,3 1,5 1,2 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 82,6 11,9 5,5 1,8 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 88,1 6,8 5,1 1,6 1,2 295
300.000 - 499.000 kr. 89,2 7,2 3,6 1,5 1,2 305
500.000 - 699.000 kr. 90,7 7,9 1,3 1,5 1,0 227
700.000 kr. og hærri 87,8 8,4 3,8 1,6 1,2 287  
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Tafla.13. Auglýsinga

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 83,1 11,4 5,5 1,8 1,3 1630

Kyn *
Karl 85,3 9,9 4,9 1,7 1,3 699
Kona 81,4 12,6 6,0 1,8 1,4 930

Aldur 
17 - 21 ára 84,5 10,1 5,3 1,7 1,3 898
22 - 26 ára 81,3 13,0 5,7 1,8 1,4 732

Ert þú í námi
Nei 82,6 11,7 5,7 1,7 1,3 247
Já 83,2 11,4 5,5 1,8 1,3 1383

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 82,6 11,7 5,7 1,8 1,3 1032
Á eigin vegum 84,1 10,6 5,2 1,8 1,3 592

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 82,2 12,1 5,7 1,8 1,4 1054
Landsbyggðin 84,9 9,9 5,2 1,7 1,3 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 82,2 12,1 5,7 1,8 1,4 1054
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 84,0 10,3 5,7 1,7 1,4 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 80,0 15,0 5,0 1,8 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 93,0 2,3 4,7 1,6 1,1 43
Dreifbýli 91,1 6,7 2,2 1,4 1,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 82,8 11,2 6,1 1,8 1,3 789
Landsbyggðin 83,9 11,3 4,8 1,7 1,3 778
Útlönd 79,1 11,6 9,3 2,0 1,5 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 82,8 11,2 6,1 1,8 1,3 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 83,0 12,3 4,7 1,8 1,3 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 87,5 9,4 3,1 1,5 1,2 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 92,3 4,3 3,4 1,5 1,0 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 87,5 8,3 4,2 1,9 1,3 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 84,8 8,7 6,5 1,7 1,3 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 72,5 20,0 7,5 2,1 1,6 80
Í útlöndum 79,1 11,6 9,3 2,0 1,5 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 83,3 11,3 5,4 1,8 1,4 612
Eitt 83,1 12,3 4,6 1,8 1,3 431
Tvö 82,7 10,4 6,9 1,8 1,3 260
Þrjú 86,0 6,5 7,5 1,7 1,4 93
Fjögur eða fleiri 89,3 10,7 1,7 1,1 28

Átt þú barn/börn
Nei 83,4 11,2 5,4 1,8 1,3 1451
Já 81,6 12,3 6,1 1,8 1,4 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 77,1 14,7 8,3 2,0 1,6 109
100.000 - 299.000 kr. 82,4 11,9 5,8 1,8 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 82,7 11,8 5,6 1,8 1,4 306
500.000 - 699.000 kr. 85,0 10,6 4,4 1,7 1,2 227
700.000 kr. og hærri 82,1 11,9 6,0 1,8 1,4 285  
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Tafla.14. Ráðlegginga Lýðheilsutöðvar

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 86,4 9,0 4,7 1,6 1,3 1629

Kyn * **
Karl 88,5 8,3 3,2 1,5 1,2 697
Kona 84,7 9,5 5,8 1,7 1,4 931

Aldur 
17 - 21 ára 86,7 8,1 5,1 1,6 1,3 897
22 - 26 ára 85,9 10,0 4,1 1,7 1,3 732

Ert þú í námi **
Nei 90,7 7,3 2,0 1,4 1,0 247
Já 85,6 9,3 5,1 1,7 1,3 1382

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 85,4 9,1 5,5 1,7 1,3 1033
Á eigin vegum 88,1 8,6 3,2 1,6 1,2 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 86,1 9,7 4,3 1,7 1,3 1056
Landsbyggðin 87,5 7,6 4,9 1,6 1,2 552

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 86,1 9,7 4,3 1,7 1,3 1056
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 87,9 7,4 4,7 1,5 1,2 404
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 81,7 13,3 5,0 1,7 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 90,7 4,7 4,7 1,6 1,1 43
Dreifbýli 88,9 4,4 6,7 1,5 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 85,5 9,5 5,1 1,7 1,3 792
Landsbyggðin 87,4 8,3 4,4 1,6 1,2 775
Útlönd 83,7 11,6 4,7 1,7 1,4 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 85,5 9,5 5,1 1,7 1,3 792
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 88,1 8,3 3,6 1,6 1,2 444
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 85,9 7,8 6,3 1,5 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 89,7 5,1 5,1 1,6 1,2 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,8 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 89,1 6,5 4,3 1,6 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 81,3 11,3 7,5 1,8 1,4 80
Í útlöndum 83,7 11,6 4,7 1,7 1,4 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 86,2 8,7 5,1 1,6 1,3 610
Eitt 85,4 9,5 5,1 1,7 1,4 431
Tvö 88,1 8,8 3,1 1,5 1,2 260
Þrjú 84,9 9,7 5,4 1,8 1,3 93
Fjögur eða fleiri 92,9 0,0 7,1 1,6 1,5 28

Átt þú barn/börn
Nei 86,0 9,1 4,9 1,7 1,3 1450
Já 90,2 7,4 2,5 1,5 1,1 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 80,4 13,1 6,5 1,8 1,4 107
100.000 - 299.000 kr. 86,8 8,1 5,1 1,6 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 85,9 8,5 5,6 1,7 1,3 305
500.000 - 699.000 kr. 86,3 9,3 4,4 1,6 1,2 227
700.000 kr. og hærri 85,4 9,4 5,2 1,7 1,3 287  

 208



Tafla.15. Næringafræðinga

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 79,5 11,4 9,1 1,9 1,5 1628

Kyn ** ***
Karl 83,8 9,6 6,6 1,8 1,4 697
Kona 76,3 12,7 11,0 2,1 1,6 930

Aldur 
17 - 21 ára 79,1 11,2 9,7 2,0 1,6 896
22 - 26 ára 80,1 11,6 8,3 1,9 1,5 732

Ert þú í námi ** ***
Nei 87,3 9,0 3,7 1,6 1,2 245
Já 78,2 11,8 10,1 2,0 1,6 1383

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 77,8 12,2 10,0 2,0 1,6 1032
Á eigin vegum 82,5 9,8 7,6 1,8 1,5 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 79,4 10,9 9,8 2,0 1,6 1056
Landsbyggðin 79,9 12,5 7,6 1,9 1,5 551

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 79,4 10,9 9,8 2,0 1,6 1056
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 79,7 12,6 7,7 1,9 1,5 404
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 75,0 16,7 8,3 1,9 1,5 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 81,4 14,0 4,7 1,8 1,3 43
Dreifbýli 86,4 4,5 9,1 1,7 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 78,5 11,4 10,1 2,0 1,6 789
Landsbyggðin 81,3 10,8 7,9 1,9 1,5 777
Útlönd 67,4 16,3 16,3 2,5 1,9 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 78,5 11,4 10,1 2,0 1,6 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 80,7 10,8 8,5 1,9 1,5 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 85,9 7,8 6,3 1,6 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 82,1 10,3 7,7 1,8 1,5 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,2 20,8 0,0 1,9 1,3 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 87,0 8,7 4,3 1,8 1,3 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 77,5 12,5 10,0 2,1 1,5 80
Í útlöndum 67,4 16,3 16,3 2,5 1,9 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 80,6 9,3 10,1 1,9 1,5 612
Eitt 77,7 12,5 9,7 2,0 1,7 431
Tvö 79,2 13,1 7,7 1,9 1,5 259
Þrjú 74,2 18,3 7,5 2,1 1,6 93
Fjögur eða fleiri 89,3 10,7 0,0 1,7 1,0 28

Átt þú barn/börn *
Nei 79,0 11,3 9,7 2,0 1,6 1449
Já 84,7 11,0 4,3 1,7 1,4 163

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 77,8 12,0 10,2 2,0 1,6 108
100.000 - 299.000 kr. 81,2 9,9 8,9 1,9 1,5 293
300.000 - 499.000 kr. 79,4 9,5 11,1 2,0 1,6 306
500.000 - 699.000 kr. 78,0 12,8 9,3 2,0 1,6 227
700.000 kr. og hærri 75,5 14,3 10,1 2,1 1,6 286  
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Tafla.16. Útvarps

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 88,5 9,0 2,5 1,5 1,1 1625

Kyn
Karl 88,8 8,9 2,3 1,5 1,1 697
Kona 88,2 9,2 2,6 1,6 1,1 927

Aldur 
17 - 21 ára 89,3 8,3 2,5 1,5 1,1 895
22 - 26 ára 87,5 10,0 2,5 1,6 1,1 730

Ert þú í námi
Nei 91,1 6,9 2,0 1,4 1,0 246
Já 88,0 9,4 2,5 1,5 1,1 1379

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 88,3 8,7 3,0 1,6 1,1 1031
Á eigin vegum 89,3 9,4 1,4 1,5 1,0 588

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 88,3 9,7 2,0 1,5 1,1 1050
Landsbyggðin 89,4 7,4 3,2 1,5 1,1 554

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 88,3 9,7 2,0 1,5 1,1 1050
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 88,4 8,1 3,4 1,5 1,1 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 91,7 8,3 0,0 1,5 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 90,7 2,3 7,0 1,6 1,2 43
Dreifbýli 93,3 4,4 2,2 1,4 1,0 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 88,7 8,8 2,5 1,5 1,1 787
Landsbyggðin 88,1 9,4 2,5 1,5 1,1 775
Útlönd 95,3 4,7 0,0 1,3 0,7 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 88,7 8,8 2,5 1,5 1,1 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 88,1 9,9 2,0 1,5 1,1 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 87,5 7,8 4,7 1,6 1,2 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 93,1 3,4 3,4 1,4 1,0 116
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 83,3 16,7 0,0 1,7 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 89,1 8,7 2,2 1,7 1,3 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 82,3 15,2 2,5 1,7 1,2 79
Í útlöndum 95,3 4,7 0,0 1,3 0,7 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 88,7 8,9 2,5 1,5 1,1 608
Eitt 90,0 7,2 2,8 1,5 1,1 430
Tvö 87,3 9,3 3,5 1,6 1,2 259
Þrjú 87,0 10,9 2,2 1,7 1,3 92
Fjögur eða fleiri 100,0 0,0 0,0 1,3 0,6 28

Átt þú barn/börn
Nei 88,3 9,2 2,6 1,5 1,1 1447
Já 92,0 6,8 1,2 1,4 1,0 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 83,5 14,7 1,8 1,7 1,3 109
100.000 - 299.000 kr. 90,4 7,5 2,1 1,5 1,1 292
300.000 - 499.000 kr. 87,5 10,5 2,0 1,5 1,1 305
500.000 - 699.000 kr. 90,2 6,7 3,1 1,5 1,1 225
700.000 kr. og hærri 87,1 10,1 2,8 1,6 1,2 287  
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Tafla.17. Netsins

Aldrei Stundum Oft Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 63,8 18,4 17,8 2,6 1,9 1629

Kyn *** ***
Karl 70,0 14,9 15,1 2,3 1,8 696
Kona 59,1 21,0 19,8 2,8 2,0 932

Aldur *** ***
17 - 21 ára 70,9 16,8 12,2 2,3 1,8 898
22 - 26 ára 55,0 20,4 24,6 3,0 2,1 731

Ert þú í námi
Nei 59,8 20,7 19,5 2,7 2,0 246
Já 64,5 18,0 17,5 2,6 1,9 1383

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 68,5 16,9 14,6 2,4 1,9 1032
Á eigin vegum 55,5 21,0 23,5 2,9 2,0 591

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 61,1 19,1 19,8 2,7 2,0 1053
Landsbyggðin 69,0 17,3 13,7 2,4 1,9 555

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 61,1 19,1 19,8 2,7 2,0 1053
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 68,8 17,2 14,0 2,4 1,9 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 65,0 16,7 18,3 2,5 2,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 67,4 20,9 11,6 2,3 1,8 43
Dreifbýli 77,8 15,6 6,7 2,0 1,6 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 64,1 16,5 19,4 2,7 2,0 788
Landsbyggðin 63,9 19,9 16,2 2,6 1,9 778
Útlönd 53,5 25,6 20,9 2,9 2,2 43

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 64,1 16,5 19,4 2,7 2,0 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 65,3 19,5 15,2 2,5 1,9 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 62,5 20,3 17,2 2,6 2,0 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 66,7 18,8 14,5 2,4 1,8 117
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 79,2 16,7 4,2 2,0 1,4 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 60,9 21,7 17,4 2,6 1,9 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 50,0 23,8 26,3 3,2 2,1 80
Í útlöndum 53,5 25,6 20,9 2,9 2,2 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili * **
Ekkert 59,3 19,3 21,4 2,8 2,0 612
Eitt 67,4 17,9 14,7 2,5 1,9 430
Tvö 67,8 19,4 12,8 2,4 1,8 258
Þrjú 59,1 18,3 22,6 2,7 2,0 93
Fjögur eða fleiri 60,7 17,9 21,4 2,8 2,0 28

Átt þú barn/börn
Nei 63,9 18,1 18,0 2,6 1,9 1452
Já 62,1 20,5 17,4 2,6 2,0 161

Heimilistekjur * *
Lægri en 100.000 kr. 59,6 18,3 22,0 2,9 2,1 109
100.000 - 299.000 kr. 53,9 22,4 23,7 3,0 2,1 295
300.000 - 499.000 kr. 63,0 19,0 18,0 2,7 2,0 305
500.000 - 699.000 kr. 65,0 13,7 21,2 2,6 2,0 226
700.000 kr. og hærri 64,7 21,0 14,3 2,5 1,8 286  
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Hversu oft treystir þú upplýsingum um fisk frá eftirfarandi?

Tafla.1. Fjölskyldunni

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 1,7 14,2 84,1 6,1 1,3 1634

Kyn *** ***
Karl 1,7 18,8 79,5 5,9 1,3 702
Kona 1,7 10,7 87,5 6,2 1,2 931

Aldur *
17 - 21 ára 2,1 15,5 82,4 6,0 1,3 902
22 - 26 ára 1,2 12,6 86,2 6,2 1,2 732

Ert þú í námi *
Nei 1,6 11,6 86,7 6,3 1,2 249
Já 1,7 14,7 83,6 6,1 1,3 1385

Hvernig býrð þú núna ** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 1,8 16,2 82,0 6,0 1,3 1037
Á eigin vegum 1,2 10,7 88,2 6,3 1,1 591

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 1,6 15,0 83,4 6,1 1,3 1058
Landsbyggðin 1,8 12,8 85,4 6,1 1,2 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 1,6 15,0 83,4 6,1 1,3 1058
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 2,2 13,5 84,3 6,1 1,3 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 0,0 16,7 83,3 6,0 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 7,0 93,0 6,5 0,9 43
Dreifbýli 2,2 6,7 91,1 6,2 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 1,6 15,5 82,9 6,0 1,3 794
Landsbyggðin 1,8 12,1 86,1 6,2 1,2 776
Útlönd 2,3 18,2 79,5 6,0 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs ** **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 1,6 15,5 82,9 6,0 1,3 794
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 2,0 12,1 85,9 6,2 1,3 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 1,6 18,8 79,7 5,8 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 1,8 7,9 90,4 6,3 1,2 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 40,0 60,0 5,6 1,4 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 0,0 4,3 95,7 6,5 0,8 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 2,5 8,8 88,8 6,3 1,3 80
Í útlöndum 2,3 18,2 79,5 6,0 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 1,8 11,7 86,5 6,2 1,2 613
Eitt 1,6 13,4 85,0 6,2 1,2 432
Tvö 2,3 16,5 81,2 6,0 1,3 260
Þrjú 1,1 17,2 81,7 5,9 1,2 93
Fjögur eða fleiri 3,6 0,0 96,4 6,2 1,3 28

Átt þú barn/börn *
Nei 1,9 14,4 83,7 6,1 1,3 1456
Já 0,0 12,3 87,7 6,3 1,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 4,6 9,2 86,2 6,1 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 2,0 11,4 86,5 6,2 1,2 297
300.000 - 499.000 kr. 1,0 14,1 84,9 6,1 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 1,3 11,9 86,8 6,1 1,2 227
700.000 kr. og hærri 1,7 18,1 80,2 6,0 1,3 288  
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Tafla.2. Vinum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 9,6 43,5 46,8 4,8 1,6 1627

Kyn ** ***
Karl 11,2 47,2 41,6 4,6 1,5 697
Kona 8,5 40,7 50,8 4,9 1,6 929

Aldur *** ***
17 - 21 ára 12,0 46,5 41,5 4,6 1,6 897
22 - 26 ára 6,7 39,9 53,4 5,0 1,5 730

Ert þú í námi * **
Nei 7,7 38,3 54,0 5,1 1,6 248
Já 10,0 44,5 45,5 4,7 1,6 1379

Hvernig býrð þú núna *** ***
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 11,1 45,6 43,4 4,7 1,6 1031
Á eigin vegum 6,9 39,8 53,2 5,0 1,5 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 9,9 42,6 47,5 4,8 1,6 1051
Landsbyggðin 9,2 45,0 45,8 4,7 1,6 555

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 9,9 42,6 47,5 4,8 1,6 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,3 43,5 47,2 4,8 1,6 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 50,0 40,0 4,7 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 41,9 51,2 5,0 1,6 43
Dreifbýli 8,9 55,6 35,6 4,5 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 10,9 43,4 45,7 4,8 1,6 790
Landsbyggðin 8,9 42,0 49,0 4,8 1,6 773
Útlönd 2,3 56,8 40,9 4,8 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 10,9 43,4 45,7 4,8 1,6 790
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,7 40,4 50,9 4,9 1,6 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,3 53,1 40,6 4,7 1,4 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,9 42,9 48,2 4,8 1,6 112
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 52,0 24,0 4,0 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 6,5 37,0 56,5 5,1 1,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 8,8 41,3 50,0 4,8 1,6 80
Í útlöndum 2,3 56,8 40,9 4,8 1,4 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 8,7 38,7 52,6 4,9 1,6 610
Eitt 11,4 43,4 45,2 4,8 1,7 431
Tvö 11,2 49,2 39,5 4,6 1,5 258
Þrjú 9,7 46,2 44,1 4,7 1,5 93
Fjögur eða fleiri 7,4 48,1 44,4 4,6 1,5 27

Átt þú barn/börn
Nei 9,9 43,3 46,8 4,8 1,6 1449
Já 8,0 42,0 50,0 5,0 1,6 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 11,0 29,4 59,6 5,0 1,7 109
100.000 - 299.000 kr. 9,2 41,0 49,8 4,9 1,6 295
300.000 - 499.000 kr. 7,9 45,2 46,9 4,7 1,4 303
500.000 - 699.000 kr. 10,7 42,2 47,1 4,8 1,6 225
700.000 kr. og hærri 10,8 47,0 42,2 4,7 1,6 287  
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Tafla.3. Fiskiðnaðinum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 7,4 46,7 45,9 4,8 1,4 1624

Kyn ** ***
Karl 9,0 50,2 40,7 4,6 1,4 697
Kona 6,2 44,1 49,8 4,9 1,4 926

Aldur *
17 - 21 ára 8,8 45,0 46,2 4,7 1,4 896
22 - 26 ára 5,6 48,8 45,6 4,8 1,3 728

Ert þú í námi
Nei 5,6 51,6 42,7 4,9 1,4 248
Já 7,7 45,8 46,5 4,8 1,4 1376

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 8,2 44,0 47,8 4,8 1,4 1029
Á eigin vegum 5,6 51,3 43,1 4,8 1,3 589

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 7,1 46,5 46,3 4,8 1,4 1051
Landsbyggðin 7,4 46,6 46,0 4,8 1,4 552

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 7,1 46,5 46,3 4,8 1,4 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,7 44,8 47,5 4,8 1,4 404
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 58,3 36,7 4,7 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 39,5 53,5 5,0 1,4 43
Dreifbýli 8,9 53,3 37,8 4,5 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 7,4 46,3 46,3 4,8 1,4 788
Landsbyggðin 7,1 46,9 46,0 4,8 1,4 772
Útlönd 6,8 47,7 45,5 4,8 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 7,4 46,3 46,3 4,8 1,4 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 5,9 45,3 48,9 4,9 1,4 444
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,5 51,6 35,9 4,4 1,4 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,9 43,9 48,2 4,9 1,5 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 60,0 28,0 4,3 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 47,8 47,8 4,9 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 8,9 51,9 39,2 4,6 1,5 79
Í útlöndum 6,8 47,7 45,5 4,8 1,4 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 7,1 43,8 49,1 4,8 1,4 609
Eitt 6,0 49,0 45,0 4,8 1,4 431
Tvö 7,0 47,5 45,5 4,8 1,4 257
Þrjú 12,9 41,9 45,2 4,7 1,5 93
Fjögur eða fleiri 7,4 48,1 44,4 4,7 1,4 27

Átt þú barn/börn *
Nei 7,9 45,5 46,6 4,8 1,4 1447
Já 3,1 55,3 41,6 4,9 1,3 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 7,3 50,5 42,2 4,6 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 7,5 47,1 45,4 4,8 1,4 293
300.000 - 499.000 kr. 5,3 47,7 47,0 4,8 1,3 304
500.000 - 699.000 kr. 8,0 44,0 48,0 4,8 1,4 225
700.000 kr. og hærri 8,4 43,7 47,9 4,8 1,4 286  
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Tafla.4. Neytendasamtökum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 6,6 53,0 40,4 4,6 1,3 1626

Kyn ** **
Karl 8,0 55,6 36,4 4,5 1,3 698
Kona 5,6 51,0 43,4 4,7 1,3 927

Aldur *** **
17 - 21 ára 9,1 52,2 38,7 4,5 1,4 897
22 - 26 ára 3,6 53,9 42,5 4,8 1,2 729

Ert þú í námi
Nei 4,5 58,9 36,6 4,7 1,3 246
Já 7,0 51,9 41,1 4,6 1,4 1380

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 7,8 51,8 40,4 4,6 1,4 1032
Á eigin vegum 4,4 55,3 40,3 4,7 1,3 588

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 6,2 52,8 41,0 4,7 1,3 1051
Landsbyggðin 7,0 53,1 39,9 4,6 1,3 554

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 6,2 52,8 41,0 4,7 1,3 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,9 51,6 40,5 4,6 1,4 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,4 61,0 35,6 4,7 1,2 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,3 46,5 51,2 4,9 1,3 43
Dreifbýli 8,9 62,2 28,9 4,2 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 6,0 53,1 40,9 4,7 1,3 789
Landsbyggðin 7,1 52,4 40,5 4,6 1,4 773
Útlönd 4,5 63,6 31,8 4,5 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 6,0 53,1 40,9 4,7 1,3 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 5,8 53,6 40,6 4,7 1,3 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,4 56,3 34,4 4,4 1,4 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 9,6 39,5 50,9 4,8 1,6 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 60,0 24,0 4,2 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 2,2 62,2 35,6 4,8 1,3 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 8,9 53,2 38,0 4,5 1,4 79
Í útlöndum 4,5 63,6 31,8 4,5 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 5,6 49,5 44,9 4,7 1,3 612
Eitt 6,1 57,3 36,6 4,6 1,3 429
Tvö 7,8 53,1 39,1 4,6 1,4 258
Þrjú 10,8 47,3 41,9 4,5 1,5 93
Fjögur eða fleiri 7,4 48,1 44,4 4,6 1,5 27

Átt þú barn/börn **
Nei 7,1 51,8 41,1 4,6 1,4 1448
Já 2,5 63,0 34,6 4,7 1,2 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 9,3 50,9 39,8 4,5 1,4 108
100.000 - 299.000 kr. 5,4 55,3 39,3 4,7 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 4,3 53,3 42,4 4,7 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 7,1 48,9 44,0 4,7 1,3 225
700.000 kr. og hærri 7,7 51,7 40,6 4,6 1,4 286  
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Tafla.5. Dagblöðum/Tískuritum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 13,6 55,0 31,4 4,2 1,2 1630

Kyn
Karl 13,9 57,9 28,3 4,2 1,2 700
Kona 13,3 52,9 33,8 4,3 1,2 929

Aldur *** ***
17 - 21 ára 17,1 54,7 28,2 4,1 1,3 900
22 - 26 ára 9,3 55,3 35,3 4,4 1,1 730

Ert þú í námi *
Nei 8,1 59,3 32,7 4,3 1,1 248
Já 14,6 54,2 31,2 4,2 1,3 1382

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,1 53,5 31,4 4,2 1,3 1033
Á eigin vegum 10,7 57,7 31,6 4,3 1,1 591

Búseta - flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 12,2 53,6 34,1 4,3 1,2 1055
Landsbyggðin 16,1 57,4 26,5 4,1 1,3 554

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 12,2 53,6 34,1 4,3 1,2 1055
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 17,7 55,4 26,8 4,1 1,3 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 6,7 65,0 28,3 4,3 0,9 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 55,8 30,2 4,1 1,3 43
Dreifbýli 15,6 66,7 17,8 3,9 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * **
Höfuðborgarsvæðið 12,0 54,0 34,0 4,3 1,2 791
Landsbyggðin 15,2 56,4 28,4 4,1 1,3 775
Útlönd 4,5 52,3 43,2 4,6 1,0 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,0 54,0 34,0 4,3 1,2 791
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,9 54,4 29,8 4,2 1,3 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,4 59,4 31,3 4,2 1,1 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,9 57,0 28,1 4,1 1,3 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,8 75,0 4,2 3,7 1,2 24
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 17,4 58,7 23,9 3,9 1,4 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 13,8 57,5 28,8 4,2 1,4 80
Í útlöndum 4,5 52,3 43,2 4,6 1,0 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 12,6 52,0 35,4 4,3 1,2 611
Eitt 15,1 58,9 26,0 4,1 1,2 431
Tvö 13,5 56,2 30,4 4,2 1,3 260
Þrjú 14,0 49,5 36,6 4,3 1,4 93
Fjögur eða fleiri 11,1 48,1 40,7 4,3 1,5 27

Átt þú barn/börn **
Nei 14,2 53,3 32,5 4,2 1,2 1452
Já 8,0 69,1 22,8 4,2 1,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 15,6 49,5 34,9 4,2 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 10,5 57,8 31,8 4,3 1,1 296
300.000 - 499.000 kr. 8,9 57,9 33,2 4,4 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 15,0 52,7 32,3 4,3 1,2 226
700.000 kr. og hærri 14,3 54,0 31,7 4,2 1,3 287  
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Tafla.6. Stjórnvöldum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 18,9 63,7 17,4 3,9 1,3 1626

Kyn
Karl 20,3 61,8 18,0 3,8 1,4 696
Kona 18,0 65,0 17,0 3,9 1,2 929

Aldur *** **
17 - 21 ára 22,6 60,6 16,9 3,8 1,4 895
22 - 26 ára 14,5 67,4 18,1 4,0 1,2 731

Ert þú í námi *
Nei 15,7 70,6 13,7 3,8 1,2 248
Já 19,5 62,4 18,1 3,9 1,3 1378

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 20,6 61,9 17,5 3,8 1,3 1030
Á eigin vegum 15,8 66,9 17,3 3,9 1,2 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 17,8 64,4 17,8 3,9 1,3 1052
Landsbyggðin 21,2 62,2 16,6 3,8 1,3 553

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 17,8 64,4 17,8 3,9 1,3 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 23,0 59,8 17,3 3,7 1,4 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 11,7 68,3 20,0 4,1 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,9 67,4 11,6 3,8 1,1 43
Dreifbýli 17,8 71,1 11,1 3,8 1,1 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 17,5 64,4 18,1 3,9 1,3 789
Landsbyggðin 20,2 62,7 17,1 3,8 1,3 773
Útlönd 15,9 75,0 9,1 3,8 1,0 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 17,5 64,4 18,1 3,9 1,3 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,6 60,4 18,0 3,8 1,3 444
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 18,8 64,1 17,2 3,8 1,3 64
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 66,7 16,7 3,9 1,3 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,0 76,0 4,0 3,6 1,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 21,7 56,5 21,7 3,9 1,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 17,5 68,8 13,8 3,8 1,2 80
Í útlöndum 15,9 75,0 9,1 3,8 1,0 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 18,0 63,8 18,2 3,9 1,3 611
Eitt 18,8 64,3 16,9 3,9 1,3 431
Tvö 21,3 62,8 15,9 3,7 1,4 258
Þrjú 19,4 62,4 18,3 3,8 1,3 93
Fjögur eða fleiri 11,1 70,4 18,5 4,0 1,3 27

Átt þú barn/börn **
Nei 19,5 62,6 18,0 3,9 1,3 1448
Já 13,0 74,7 12,3 3,9 1,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 23,9 57,8 18,3 3,7 1,3 109
100.000 - 299.000 kr. 18,0 66,1 15,9 3,9 1,3 295
300.000 - 499.000 kr. 15,5 66,1 18,4 4,0 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 20,1 64,3 15,6 3,8 1,2 224
700.000 kr. og hærri 20,6 61,3 18,1 3,9 1,4 287  
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Tafla.7. Vísindafólki

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 9,2 50,9 39,9 4,6 1,4 1626

Kyn
Karl 9,8 52,1 38,1 4,5 1,5 695
Kona 8,7 50,1 41,2 4,6 1,4 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 12,3 50,2 37,6 4,5 1,5 897
22 - 26 ára 5,3 51,9 42,8 4,7 1,3 729

Ert þú í námi **
Nei 6,5 60,5 33,1 4,6 1,3 248
Já 9,7 49,2 41,1 4,6 1,4 1378

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 10,2 48,5 41,3 4,6 1,5 1031
Á eigin vegum 6,8 55,3 37,9 4,6 1,3 589

Búseta - flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 8,0 49,4 42,6 4,7 1,4 1051
Landsbyggðin 11,0 53,8 35,2 4,4 1,4 554

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 8,0 49,4 42,6 4,7 1,4 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 12,3 52,5 35,2 4,4 1,4 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 58,3 38,3 4,7 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 11,6 51,2 37,2 4,5 1,4 43
Dreifbýli 8,9 62,2 28,9 4,3 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 7,6 49,3 43,1 4,7 1,4 789
Landsbyggðin 10,5 52,4 37,1 4,5 1,4 773
Útlönd 6,8 54,5 38,6 4,6 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 7,6 49,3 43,1 4,7 1,4 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,2 52,2 36,5 4,5 1,4 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 50,8 39,7 4,6 1,4 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 8,0 52,2 39,8 4,5 1,4 113
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 56,0 20,0 4,0 1,4 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 52,2 43,5 4,9 1,4 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 53,8 36,3 4,6 1,5 80
Í útlöndum 6,8 54,5 38,6 4,6 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 8,2 47,0 44,7 4,7 1,4 608
Eitt 9,0 55,0 36,0 4,5 1,4 431
Tvö 9,3 49,0 41,7 4,6 1,4 259
Þrjú 10,8 53,8 35,5 4,4 1,4 93
Fjögur eða fleiri 7,4 51,9 40,7 4,4 1,3 27

Átt þú barn/börn **
Nei 9,4 49,2 41,4 4,6 1,4 1448
Já 6,8 64,8 28,4 4,4 1,2 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 9,2 50,5 40,4 4,6 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 9,9 51,4 38,8 4,6 1,4 294
300.000 - 499.000 kr. 6,3 52,3 41,4 4,7 1,3 304
500.000 - 699.000 kr. 8,5 48,2 43,3 4,6 1,3 224
700.000 kr. og hærri 9,1 50,9 40,1 4,6 1,5 287  
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Tafla.8. Sjómönnum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 5,4 39,2 55,4 5,1 1,4 1628

Kyn ** ***
Karl 6,6 42,6 50,8 4,9 1,4 697
Kona 4,5 36,7 58,8 5,2 1,4 930

Aldur ** *
17 - 21 ára 7,1 39,6 53,2 5,0 1,5 898
22 - 26 ára 3,3 38,6 58,1 5,2 1,3 730

Ert þú í námi
Nei 4,0 39,9 56,0 5,1 1,4 248
Já 5,7 39,1 55,3 5,0 1,4 1380

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 6,0 39,8 54,2 5,0 1,5 1032
Á eigin vegum 3,7 38,1 58,1 5,2 1,4 590

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 4,8 40,3 54,8 5,0 1,4 1052
Landsbyggðin 5,8 36,9 57,3 5,2 1,5 555

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 4,8 40,3 54,8 5,0 1,4 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,4 37,1 55,5 5,1 1,6 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 0,0 46,7 53,3 5,2 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 16,3 83,7 6,0 1,0 43
Dreifbýli 4,4 42,2 53,3 5,1 1,5 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 5,3 41,1 53,5 5,0 1,4 790
Landsbyggðin 5,3 36,7 58,0 5,2 1,5 774
Útlönd 4,5 43,2 52,3 4,9 1,3 44

Búseta til 17 ára aldurs **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 5,3 41,1 53,5 5,0 1,4 790
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 4,7 35,4 59,9 5,2 1,4 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,3 46,0 47,6 4,8 1,5 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 6,1 28,9 64,9 5,3 1,6 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,0 60,0 28,0 4,3 1,4 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 2,2 39,1 58,7 5,4 1,3 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 38,8 55,0 5,1 1,6 80
Í útlöndum 4,5 43,2 52,3 4,9 1,3 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 5,4 36,6 58,0 5,1 1,4 610
Eitt 3,7 38,7 57,5 5,2 1,4 431
Tvö 5,4 39,4 55,2 5,1 1,5 259
Þrjú 9,7 38,7 51,6 4,9 1,7 93
Fjögur eða fleiri 11,1 33,3 55,6 4,9 1,8 27

Átt þú barn/börn
Nei 5,7 39,3 55,0 5,0 1,4 1450
Já 3,1 38,9 58,0 5,2 1,4 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 8,3 42,2 49,5 4,8 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 4,7 34,2 61,0 5,2 1,4 295
300.000 - 499.000 kr. 3,3 38,5 58,2 5,1 1,3 304
500.000 - 699.000 kr. 4,0 37,5 58,5 5,2 1,4 224
700.000 kr. og hærri 7,0 37,3 55,7 5,0 1,5 287  
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Tafla.9. Sjónvarpinu

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,2 55,4 30,4 4,2 1,2 1626

Kyn
Karl 15,0 57,0 27,9 4,1 1,2 698
Kona 13,6 54,0 32,4 4,2 1,2 927

Aldur *** ***
17 - 21 ára 17,9 56,1 25,9 4,0 1,3 898
22 - 26 ára 9,6 54,4 36,0 4,4 1,1 728

Ert þú í námi
Nei 11,7 55,5 32,8 4,3 1,2 247
Já 14,6 55,3 30,0 4,2 1,2 1379

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 15,2 54,7 30,0 4,1 1,2 1032
Á eigin vegum 12,1 56,6 31,3 4,3 1,2 588

Búseta - flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 12,4 54,9 32,8 4,3 1,2 1050
Landsbyggðin 17,5 56,4 26,1 4,0 1,2 555

Búseta **
Stór Reykjavíkursvæðið 12,4 54,9 32,8 4,3 1,2 1050
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 18,4 55,8 25,8 4,0 1,3 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 13,3 58,3 28,3 4,2 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 14,0 58,1 27,9 4,1 1,2 43
Dreifbýli 17,8 57,8 24,4 4,0 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 12,1 55,6 32,4 4,2 1,2 788
Landsbyggðin 16,3 55,2 28,6 4,1 1,2 774
Útlönd 6,8 56,8 36,4 4,5 1,0 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,1 55,6 32,4 4,2 1,2 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,5 54,7 29,8 4,1 1,2 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,3 58,7 27,0 4,0 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 17,5 54,4 28,1 4,1 1,3 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 28,0 64,0 8,0 3,6 1,0 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 19,6 54,3 26,1 4,0 1,3 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 15,0 53,8 31,3 4,3 1,3 80
Í útlöndum 6,8 56,8 36,4 4,5 1,0 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 13,6 51,6 34,8 4,3 1,2 610
Eitt 16,0 56,0 27,9 4,1 1,2 430
Tvö 16,7 55,4 27,9 4,1 1,3 258
Þrjú 12,9 58,1 29,0 4,2 1,1 93
Fjögur eða fleiri 14,8 59,3 25,9 4,1 1,3 27

Átt þú barn/börn *
Nei 14,8 54,1 31,1 4,2 1,2 1448
Já 9,3 64,8 25,9 4,2 1,1 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 14,7 56,0 29,4 4,0 1,2 109
100.000 - 299.000 kr. 14,6 52,9 32,5 4,2 1,2 295
300.000 - 499.000 kr. 10,6 57,4 32,0 4,3 1,1 303
500.000 - 699.000 kr. 12,9 54,9 32,1 4,2 1,2 224
700.000 kr. og hærri 14,7 56,3 29,0 4,2 1,3 286  
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Tafla.10. Matvöruverslunum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,0 49,6 36,4 4,3 1,3 1627

Kyn ** **
Karl 15,5 53,4 31,1 4,2 1,3 697
Kona 12,9 46,7 40,4 4,4 1,2 929

Aldur *** ***
17 - 21 ára 16,8 50,6 32,6 4,2 1,3 898
22 - 26 ára 10,6 48,4 41,0 4,5 1,2 729

Ert þú í námi
Nei 10,9 52,6 36,4 4,4 1,2 247
Já 14,6 49,1 36,4 4,3 1,3 1380

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 14,2 49,2 36,6 4,3 1,3 1033
Á eigin vegum 13,3 50,3 36,4 4,3 1,2 588

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 12,8 46,6 40,6 4,4 1,3 1052
Landsbyggðin 15,9 55,1 29,1 4,1 1,2 554

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 12,8 46,6 40,6 4,4 1,3 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,5 54,7 28,8 4,1 1,3 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 10,0 63,3 26,7 4,2 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,3 44,2 39,5 4,3 1,3 43
Dreifbýli 17,8 57,8 24,4 4,0 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 12,5 46,1 41,4 4,4 1,3 790
Landsbyggðin 15,4 53,0 31,6 4,2 1,3 773
Útlönd 13,6 50,0 36,4 4,5 1,1 44

Búseta til 17 ára aldurs * **
Á stór Reykjavíkursvæðinu 12,5 46,1 41,4 4,4 1,3 790
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,5 53,0 31,5 4,2 1,3 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 14,3 58,7 27,0 4,1 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,7 45,6 37,7 4,2 1,4 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 60,0 16,0 3,7 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 13,0 52,2 34,8 4,3 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 12,5 57,5 30,0 4,2 1,3 80
Í útlöndum 13,6 50,0 36,4 4,5 1,1 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 13,6 47,3 39,1 4,4 1,2 611
Eitt 14,4 51,2 34,4 4,3 1,3 430
Tvö 15,9 46,5 37,6 4,3 1,4 258
Þrjú 17,2 51,6 31,2 4,2 1,2 93
Fjögur eða fleiri 7,4 51,9 40,7 4,4 1,3 27

Átt þú barn/börn
Nei 14,5 48,9 36,6 4,3 1,3 1450
Já 9,9 54,0 36,0 4,4 1,2 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 13,9 50,0 36,1 4,2 1,3 108
100.000 - 299.000 kr. 14,3 47,3 38,4 4,4 1,3 294
300.000 - 499.000 kr. 12,5 50,0 37,5 4,4 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 13,3 47,6 39,1 4,4 1,2 225
700.000 kr. og hærri 15,3 46,0 38,7 4,3 1,4 287  
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Tafla.11. Fisksölum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 6,8 37,2 56,0 5,0 1,4 1625

Kyn *** ***
Karl 8,6 43,0 48,4 4,8 1,4 696
Kona 5,4 33,0 61,6 5,1 1,4 928

Aldur *** ***
17 - 21 ára 9,4 39,4 51,3 4,8 1,5 897
22 - 26 ára 3,6 34,6 61,8 5,2 1,3 728

Ert þú í námi
Nei 5,3 39,7 55,1 5,1 1,4 247
Já 7,0 36,8 56,2 4,9 1,4 1378

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 7,4 37,4 55,2 4,9 1,4 1029
Á eigin vegum 5,1 37,1 57,8 5,1 1,4 590

Búseta - flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 4,9 34,3 60,7 5,1 1,4 1051
Landsbyggðin 9,6 42,3 48,1 4,7 1,4 553

Búseta *** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 4,9 34,3 60,7 5,1 1,4 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,4 40,2 48,4 4,7 1,5 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 48,3 48,3 4,9 1,2 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 4,7 41,9 53,5 5,0 1,4 43
Dreifbýli 6,7 53,3 40,0 4,6 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *** ***
Höfuðborgarsvæðið 4,6 34,0 61,4 5,1 1,4 788
Landsbyggðin 9,0 40,4 50,5 4,8 1,5 774
Útlönd 0,0 38,6 61,4 5,3 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs *** ***
Á stór Reykjavíkursvæðinu 4,6 34,0 61,4 5,1 1,4 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,1 38,3 53,6 4,9 1,4 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 47,6 42,9 4,6 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 10,5 37,7 51,8 4,8 1,6 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 56,0 20,0 4,0 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 8,7 47,8 43,5 4,7 1,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 7,5 41,3 51,3 4,8 1,5 80
Í útlöndum 38,6 61,4 5,3 1,2 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 5,4 33,9 60,7 5,1 1,4 611
Eitt 7,2 37,8 55,0 5,0 1,5 429
Tvö 6,9 36,3 56,8 5,0 1,4 259
Þrjú 9,8 43,5 46,7 4,6 1,4 92
Fjögur eða fleiri 11,1 33,3 55,6 4,7 1,7 27

Átt þú barn/börn
Nei 7,0 36,8 56,3 5,0 1,4 1447
Já 3,7 40,1 56,2 5,2 1,4 162

Heimilistekjur *
Lægri en 100.000 kr. 10,1 37,6 52,3 4,7 1,5 109
100.000 - 299.000 kr. 6,1 33,1 60,8 5,1 1,4 293
300.000 - 499.000 kr. 3,9 35,9 60,2 5,1 1,3 304
500.000 - 699.000 kr. 6,3 35,9 57,8 5,0 1,4 223
700.000 kr. og hærri 6,6 38,3 55,1 4,9 1,4 287  
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Tafla.12. Læknum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 6,8 44,7 48,5 4,8 1,4 1625

Kyn ** ***
Karl 8,3 48,1 43,6 4,7 1,5 695
Kona 5,6 42,3 52,1 4,9 1,4 929

Aldur *** ***
17 - 21 ára 9,2 44,6 46,2 4,7 1,5 896
22 - 26 ára 3,8 44,9 51,3 5,0 1,3 729

Ert þú í námi *
Nei 4,4 51,2 44,4 4,9 1,4 248
Já 7,2 43,6 49,2 4,8 1,4 1377

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 7,4 43,5 49,1 4,8 1,4 1030
Á eigin vegum 5,3 47,0 47,7 4,9 1,4 589

Búseta - flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 5,3 43,7 51,0 4,9 1,4 1050
Landsbyggðin 9,0 46,6 44,4 4,7 1,5 554

Búseta ** **
Stór Reykjavíkursvæðið 5,3 43,7 51,0 4,9 1,4 1050
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 11,1 45,7 43,2 4,6 1,5 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 1,7 51,7 46,7 5,0 1,4 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 0,0 42,9 57,1 5,3 1,3 42
Dreifbýli 8,9 51,1 40,0 4,6 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð * *
Höfuðborgarsvæðið 5,1 42,6 52,4 4,9 1,4 787
Landsbyggðin 8,1 46,6 45,2 4,7 1,5 774
Útlönd 4,5 47,7 47,7 4,9 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs * *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 5,1 42,6 52,4 4,9 1,4 787
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 8,7 46,1 45,2 4,7 1,4 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 6,3 49,2 44,4 4,8 1,5 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,1 42,5 50,4 4,9 1,6 113
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 20,0 60,0 20,0 4,1 1,4 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 50,0 45,7 4,9 1,4 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 47,5 46,3 4,8 1,5 80
Í útlöndum 4,5 47,7 47,7 4,9 1,2 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 6,9 43,5 49,6 4,9 1,5 611
Eitt 6,5 44,7 48,8 4,9 1,4 430
Tvö 7,0 41,9 51,2 4,9 1,5 258
Þrjú 7,6 51,1 41,3 4,6 1,4 92
Fjögur eða fleiri 11,1 37,0 51,9 4,8 1,7 27

Átt þú barn/börn
Nei 7,0 44,0 49,0 4,8 1,4 1447
Já 3,7 51,2 45,1 4,9 1,3 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 8,3 42,6 49,1 4,7 1,5 108
100.000 - 299.000 kr. 6,1 42,0 51,9 5,0 1,4 295
300.000 - 499.000 kr. 4,6 44,7 50,7 4,9 1,4 302
500.000 - 699.000 kr. 5,8 45,3 48,9 4,8 1,4 225
700.000 kr. og hærri 8,7 42,2 49,1 4,8 1,5 287  
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Tafla.13. Auglýsingum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 22,8 58,9 18,3 3,8 1,3 1624

Kyn *
Karl 25,3 57,7 17,1 3,7 1,3 697
Kona 21,0 59,8 19,2 3,9 1,2 926

Aldur * ***
17 - 21 ára 24,6 59,4 16,1 3,7 1,3 896
22 - 26 ára 20,6 58,4 21,0 3,9 1,2 728

Ert þú í námi
Nei 20,2 59,7 20,2 3,8 1,3 248
Já 23,3 58,8 18,0 3,8 1,3 1376

Hvernig býrð þú núna
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 22,7 59,0 18,3 3,8 1,3 1031
Á eigin vegum 22,7 58,9 18,4 3,8 1,2 587

Búseta - flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 21,7 58,5 19,9 3,9 1,3 1052
Landsbyggðin 24,8 59,8 15,4 3,7 1,3 552

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 21,7 58,5 19,9 3,9 1,3 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 26,4 57,5 16,0 3,7 1,4 405
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 16,7 71,7 11,7 3,9 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 21,4 59,5 19,0 3,8 1,3 42
Dreifbýli 24,4 64,4 11,1 3,6 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 20,7 58,9 20,4 3,9 1,3 789
Landsbyggðin 24,8 58,4 16,9 3,7 1,3 771
Útlönd 15,9 72,7 11,4 3,8 1,1 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 20,7 58,9 20,4 3,9 1,3 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 26,5 56,7 16,8 3,7 1,3 446
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,7 63,9 16,4 3,7 1,3 61
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 23,7 57,9 18,4 3,8 1,3 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 64,0 20,0 4,0 1,1 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 26,7 60,0 13,3 3,6 1,2 45
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 22,5 61,3 16,3 3,8 1,3 80
Í útlöndum 15,9 72,7 11,4 3,8 1,1 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 23,3 56,9 19,8 3,8 1,3 610
Eitt 23,1 61,2 15,7 3,8 1,2 428
Tvö 23,9 59,5 16,6 3,7 1,3 259
Þrjú 20,4 60,2 19,4 3,8 1,3 93
Fjögur eða fleiri 29,6 48,1 22,2 3,6 1,6 27

Átt þú barn/börn
Nei 23,4 58,2 18,5 3,8 1,3 1446
Já 17,3 64,2 18,5 3,9 1,2 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 26,9 56,5 16,7 3,6 1,2 108
100.000 - 299.000 kr. 25,5 56,5 18,0 3,8 1,2 294
300.000 - 499.000 kr. 20,8 56,1 23,1 3,9 1,3 303
500.000 - 699.000 kr. 23,6 60,0 16,4 3,7 1,3 225
700.000 kr. og hærri 23,1 57,7 19,2 3,8 1,4 286  
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Tafla.14. Ráðleggingum Lýðheilsutöðvar

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 7,1 49,3 43,6 4,7 1,4 1626

Kyn ** **
Karl 8,6 52,4 39,0 4,6 1,4 697
Kona 5,9 47,1 47,0 4,8 1,3 928

Aldur *** ***
17 - 21 ára 9,7 49,5 40,8 4,6 1,4 897
22 - 26 ára 3,8 49,1 47,1 4,9 1,3 729

Ert þú í námi ***
Nei 3,2 59,9 36,8 4,7 1,3 247
Já 7,8 47,4 44,8 4,7 1,4 1379

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 8,1 47,4 44,4 4,7 1,4 1031
Á eigin vegum 4,9 52,6 42,4 4,7 1,3 589

Búseta - flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 5,9 47,6 46,5 4,8 1,4 1051
Landsbyggðin 8,8 52,5 38,6 4,5 1,4 554

Búseta * **
Stór Reykjavíkursvæðið 5,9 47,6 46,5 4,8 1,4 1051
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 10,1 52,1 37,8 4,5 1,4 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,3 58,3 38,3 4,7 1,3 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 46,5 46,5 4,8 1,4 43
Dreifbýli 6,8 54,5 38,6 4,5 1,2 44

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð ** **
Höfuðborgarsvæðið 5,8 45,7 48,5 4,8 1,4 788
Landsbyggðin 8,4 52,1 39,5 4,6 1,4 775
Útlönd 2,3 65,1 32,6 4,7 1,2 43

Búseta til 17 ára aldurs ** *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 5,8 45,7 48,5 4,8 1,4 788
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,2 51,9 38,9 4,6 1,4 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 55,6 34,9 4,4 1,3 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 43,9 49,1 4,8 1,6 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 64,0 20,0 4,2 1,3 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 60,9 34,8 4,7 1,4 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 5,0 53,8 41,3 4,7 1,4 80
Í útlöndum 2,3 65,1 32,6 4,7 1,2 43

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 6,1 47,4 46,6 4,8 1,4 610
Eitt 7,4 48,6 44,0 4,8 1,4 430
Tvö 9,3 49,8 40,9 4,6 1,4 259
Þrjú 5,4 51,1 43,5 4,7 1,3 92
Fjögur eða fleiri 11,1 51,9 37,0 4,4 1,4 27

Átt þú barn/börn **
Nei 7,5 48,0 44,5 4,7 1,4 1448
Já 3,1 61,1 35,8 4,7 1,3 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 10,1 49,5 40,4 4,5 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 7,5 46,9 45,6 4,7 1,5 294
300.000 - 499.000 kr. 3,0 50,7 46,4 4,8 1,2 304
500.000 - 699.000 kr. 7,6 46,0 46,4 4,8 1,4 224
700.000 kr. og hærri 8,4 45,3 46,3 4,7 1,5 287  
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Tafla.15. Næringafræðingum

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 5,6 38,2 56,2 5,0 1,4 1621

Kyn *** ***
Karl 7,2 42,7 50,1 4,8 1,5 695
Kona 4,4 34,8 60,8 5,2 1,4 925

Aldur *** **
17 - 21 ára 7,5 39,4 53,1 5,0 1,5 898
22 - 26 ára 3,3 36,7 60,0 5,1 1,3 723

Ert þú í námi *
Nei 3,3 45,1 51,6 5,1 1,4 246
Já 6,0 36,9 57,0 5,0 1,5 1375

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 6,6 37,2 56,2 5,0 1,5 1029
Á eigin vegum 3,4 40,1 56,5 5,1 1,4 586

Búseta - flokkuð
Höfuðborgarsvæðið 4,8 37,1 58,1 5,1 1,4 1046
Landsbyggðin 6,7 40,3 53,1 5,0 1,5 554

Búseta
Stór Reykjavíkursvæðið 4,8 37,1 58,1 5,1 1,4 1046
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 7,4 40,3 52,3 4,9 1,5 407
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 3,4 44,1 52,5 5,1 1,5 59
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 2,3 37,2 60,5 5,3 1,4 43
Dreifbýli 8,9 37,8 53,3 4,8 1,4 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 4,6 35,7 59,7 5,1 1,4 782
Landsbyggðin 6,5 40,4 53,2 4,9 1,5 775
Útlönd 2,3 45,5 52,3 5,2 1,4 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 4,6 35,7 59,7 5,1 1,4 782
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 5,6 41,2 53,2 4,9 1,4 447
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 44,4 46,0 4,7 1,5 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 7,0 36,8 56,1 5,1 1,7 114
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 52,0 32,0 4,3 1,5 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 4,3 39,1 56,5 5,1 1,5 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 6,3 35,0 58,8 5,0 1,5 80
Í útlöndum 2,3 45,5 52,3 5,2 1,4 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 5,1 35,9 59,0 5,1 1,4 605
Eitt 5,8 37,9 56,3 5,1 1,5 430
Tvö 5,8 37,8 56,4 5,0 1,4 259
Þrjú 7,5 39,8 52,7 4,9 1,4 93
Fjögur eða fleiri 7,4 40,7 51,9 4,8 1,6 27

Átt þú barn/börn *
Nei 6,0 37,3 56,8 5,0 1,5 1443
Já 2,5 46,9 50,6 5,0 1,3 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 9,3 40,7 50,0 4,7 1,6 108
100.000 - 299.000 kr. 4,1 36,6 59,3 5,1 1,4 295
300.000 - 499.000 kr. 3,3 39,6 57,1 5,1 1,3 303
500.000 - 699.000 kr. 5,4 36,3 58,3 5,1 1,4 223
700.000 kr. og hærri 7,4 34,4 58,2 5,1 1,5 285  
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Tafla.16. Útvarpinu

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 18,1 63,6 18,3 3,9 1,2 1623

Kyn
Karl 18,4 62,9 18,7 3,9 1,3 695
Kona 17,8 64,2 18,0 3,9 1,2 927

Aldur *** ***
17 - 21 ára 22,5 61,5 15,9 3,8 1,3 897
22 - 26 ára 12,5 66,3 21,2 4,1 1,1 726

Ert þú í námi *
Nei 11,4 70,3 18,3 4,0 1,1 246
Já 19,2 62,5 18,3 3,9 1,3 1377

Hvernig býrð þú núna **
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 20,5 60,9 18,5 3,9 1,3 1032
Á eigin vegum 13,5 68,5 17,9 4,0 1,1 585

Búseta - flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 16,5 64,2 19,3 4,0 1,2 1050
Landsbyggðin 20,8 62,7 16,5 3,8 1,3 552

Búseta *
Stór Reykjavíkursvæðið 16,5 64,2 19,3 4,0 1,2 1050
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 21,8 62,1 16,1 3,7 1,3 404
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 16,7 66,7 16,7 3,9 1,1 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 18,6 60,5 20,9 3,9 1,3 43
Dreifbýli 20,0 64,4 15,6 3,9 1,2 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð *
Höfuðborgarsvæðið 16,5 63,5 20,0 4,0 1,2 789
Landsbyggðin 19,9 63,2 16,9 3,8 1,3 770
Útlönd 9,1 77,3 13,6 4,0 0,9 44

Búseta til 17 ára aldurs
Á stór Reykjavíkursvæðinu 16,5 63,5 20,0 4,0 1,2 789
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 20,7 62,8 16,4 3,8 1,3 444
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 15,9 66,7 17,5 3,9 1,2 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 17,7 65,5 16,8 3,8 1,2 113
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 16,0 64,0 20,0 3,9 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 21,7 60,9 17,4 3,8 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 21,5 60,8 17,7 3,8 1,3 79
Í útlöndum 9,1 77,3 13,6 4,0 0,9 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili
Ekkert 17,2 62,2 20,6 4,0 1,2 606
Eitt 18,8 65,4 15,8 3,8 1,2 431
Tvö 21,3 60,1 18,6 3,8 1,3 258
Þrjú 20,4 63,4 16,1 3,8 1,2 93
Fjögur eða fleiri 14,8 63,0 22,2 4,0 1,4 27

Átt þú barn/börn *
Nei 18,6 62,4 19,0 3,9 1,2 1445
Já 12,3 74,1 13,6 3,9 1,0 162

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 19,4 65,7 14,8 3,8 1,3 108
100.000 - 299.000 kr. 16,7 66,7 16,7 3,9 1,2 294
300.000 - 499.000 kr. 14,3 64,5 21,3 4,1 1,1 301
500.000 - 699.000 kr. 19,6 57,6 22,8 3,9 1,3 224
700.000 kr. og hærri 20,2 61,0 18,8 3,9 1,3 287  
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Tafla.17. Netinu

Treystir ekki Hlutlaus Treystir algerlega Meðaltal Staðalfrávik Fjöldi
Allir 14,9 54,8 30,3 4,2 1,3 1626

Kyn
Karl 16,1 55,4 28,5 4,1 1,3 695
Kona 14,1 54,3 31,6 4,2 1,3 930

Aldur *** ***
17 - 21 ára 18,4 54,9 26,7 4,0 1,4 899
22 - 26 ára 10,7 54,6 34,7 4,3 1,2 727

Ert þú í námi
Nei 11,0 57,3 31,7 4,3 1,2 246
Já 15,7 54,3 30,0 4,1 1,3 1380

Hvernig býrð þú núna *
Hjá foreldrum/öðrum fullorðnum 16,4 54,0 29,6 4,1 1,3 1033
Á eigin vegum 12,1 56,4 31,5 4,3 1,2 587

Búseta - flokkuð ** ***
Höfuðborgarsvæðið 12,8 54,4 32,8 4,3 1,2 1052
Landsbyggðin 18,8 55,5 25,7 4,0 1,3 553

Búseta ** ***
Stór Reykjavíkursvæðið 12,8 54,4 32,8 4,3 1,2 1052
Þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 19,7 53,0 27,3 4,0 1,4 406
Þéttbýli ekki við sjávarsíðuna 11,7 65,0 23,3 4,1 1,0 60
Þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 19,0 59,5 21,4 4,0 1,2 42
Dreifbýli 20,0 62,2 17,8 3,8 1,3 45

Búseta til 17 ára aldurs -flokkuð **
Höfuðborgarsvæðið 13,9 53,5 32,5 4,2 1,3 790
Landsbyggðin 16,2 55,8 28,0 4,1 1,3 772
Útlönd 4,5 63,6 31,8 4,5 1,0 44

Búseta til 17 ára aldurs *
Á stór Reykjavíkursvæðinu 13,9 53,5 32,5 4,2 1,3 790
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 16,4 53,9 29,7 4,1 1,3 445
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (yfir 1000 íbúar) 9,5 60,3 30,2 4,2 1,0 63
Í þéttbýli við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 12,4 60,2 27,4 4,2 1,3 113
Í þéttbýli ekki við sjávarsíðuna (200 - 1000 íbúar) 24,0 68,0 8,0 3,5 1,2 25
Í dreifbýli við sjávarsíðuna 15,2 52,2 32,6 4,1 1,2 46
Í dreifbýli ekki við sjávarsíðuna 23,8 55,0 21,3 3,9 1,3 80
Í útlöndum 4,5 63,6 31,8 4,5 1,0 44

Fjöldi barna yngri en 18 ára á heimili *
Ekkert 13,6 52,1 34,3 4,3 1,3 610
Eitt 16,3 59,0 24,7 4,1 1,2 429
Tvö 15,8 53,5 30,8 4,1 1,3 260
Þrjú 16,1 46,2 37,6 4,3 1,5 93
Fjögur eða fleiri 22,2 40,7 37,0 4,0 1,5 27

Átt þú barn/börn **
Nei 15,5 53,5 31,0 4,2 1,3 1449
Já 9,3 66,5 24,2 4,2 1,1 161

Heimilistekjur
Lægri en 100.000 kr. 18,3 54,1 27,5 4,1 1,4 109
100.000 - 299.000 kr. 14,3 51,7 34,0 4,3 1,3 294
300.000 - 499.000 kr. 12,3 56,0 31,8 4,2 1,2 302
500.000 - 699.000 kr. 10,2 52,9 36,9 4,3 1,2 225
700.000 kr. og hærri 17,4 54,0 28,6 4,1 1,4 287  
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