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Agrip & islensku:

A sidastlionum arum hafa nokkur Gtgerdarfélog hér & landi hrint pvi i framkvaamd ad
fanga undirmalsporsk ad vori og ala &ram i 56kvium. Aframeldi hefur reynst vel ad pvi
leyti ad porskurinn hefur vaxid vel & timabilinu, jafnvel tvéfaldad pyngd sina, en vart
hefur ordid vid verulegt los i fiskinum, sem verdfellir hann og skapar erfidleika i vinnslu.
Pessi hradi voxtur hefur ekki skilad porski i haum gasdaflokki. Los i holdi hefur komid
fram sem skapar erfidleikai vinnslu.

Markmid verkefnisins var ad finna &angursrikar vinnsuadferdir og fédurtakni a
aframeldisporski svo framleidsan verdi hdgadaafurd med gdda markadsstddu. Einnig
verdur leitast vid ad koma & styréum vinnureglum og méta ékvedio gadakerfi i slétrun og
vinnslu a eldisporski sem byggjast & nidurstédum Ur markvissri visindalegri rannsokn
verkefnisins.  Nidurstédur syndu ad holdgasdi &frameldisporsks eykst med lengd
edistima. Gadamat flaka var mun betra hja &frameldisfiski sem var alinn i sokvium i 19
manudi en i hefdbundna 7 manudi. Eldisporskur er marktaekt laggri i vatnsheldni en villtur
porskur, en vatnsheldnin jokst talsvert vid pad ad minnka fédrun i §6 vikur fyrir datrun.
Los i holdi tengist syrustigi og magni fodurs, pegar f6drun er minnkud hakkar syrustigid
0g pad dregur Ur losi. Skynmat & sodunum eldisporski syndi marktakan mun hvad
vardadi ad eldisporskurinn var stifari, seigari og purrari en villtur porskur. Myndgreining
gerd & voova eldisporsks syndi ad mikill millifrumuvokvi er til stadar, sem hefur ekki
sést i villtum porski. Af nidurstédum peirra madinga og tilrauna sem voru framkvaandar
er 1jost ad eldisporskur er frabrugdinn villtum porski.

Lykilord a islensku:

eldisporskur, &frameldi, gaadi, fodur,skynmat,myndgreining

Summary in English:

Several of the larger seafood processing companiesin Iceland have for afew years
caught small wild cod, put them in sea-pens and farmed the fish for five to six months.
This farming has been partially successful, the cod has grown well and has even doubled
in weight. However, thisfast growth of the wild-farmed cod has not resulted in high
quality product as gaping problems have occurred which lead to processing problems
and lower market prices.

The aim of this project is to investigate the influence of different processing techniques
and feeding strategies on gaping in farmed cod to obtain high quality, valuable

product.

The main results were that the quality of wild-farmed cod increases with prolonged
farming period. The quality of fillets of wild farmed cod that was on-grown in sea-pens
for 19 months was higher than that of cod after the traditional 6-7 months of farming.
Farmed cod is much lower in water holding capacity than wild cod. When the ration is
decreased for the last seven weeks of farming the water holding capacity increases. Good
coordination in quality inspection of cultured cod was achieved in the project.. Gapingis
connected to pH of the muscle and the amount of feed given. When ration is decreased
the pH increases and less gaping is seen. Sensory analysis of cultured cod showed
significant difference in that cultured cod was found stiffer, dryer and tougher than wild
cod. Image analysis on muscle from wild-farmed cod showed a lot of fluid (water)
collection between the muscle cells (outside the cells). This phenomena has not been
seen in wild cod.

English keywords:

cultured cod, on-grown wild cod, quality, feed, sensory analysis,
image analysis.
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Agrip & islensku:

A sidastlidnum arum hafa nokkur Gtgerdarfélég hér & landi hrint pvi i framkvaamd ad
fanga undirmésporsk ad vori og ala &ram i sjokvium. Aframeldi hefur reynst vel ad pvi
leyti ad porskurinn hefur vaxid vel a timabilinu, jafnvel tvéfaldad pyngd sina, en vart
hefur ordid vid verulegt los i fiskinum, sem verdfellir hann og skapar erfidleika i vinnslu.
Pessi hradi voxtur hefur ekki skilad porski i haum gesdaflokki. Los i holdi hefur komid
fram sem skapar erfidleika i vinnslu.

Markmid verkefnisins var ad finna &rangursrikar vinnsuadferdir og fédurtakni a
aframeldishorski svo framleidslan verdi hagadaafurd med gdda markadsstodu. Einnig
verdur leitast vid ad koma & styrdum vinnureglum og méta akvedio gadakerfi i slatrun
og vinndu &eldishorski sem byggjast & nidurstédum Ur markvissri visindalegri rannsokn
verkefnisins.  Nidurstédur syndu ad holdgasdi aframeldisporsks eykst med lengd
eldistima. Gadamat flaka var mun betra hja &rameldisfiski sem var ainn i §6kvium i 19
manudi en i hefébundna 7 manudi. Eldisporskur er marktaekt laggri i vatnsheldni en
villtur porskur, en vatnsheldnin jokst talsvert vid pad ad minnka fodrun i 56 vikur fyrir
slarun. Los i holdi tengist syrustigi og magni fodurs, pegar fédrun er minnkud haskkar
syrustigio og pad dregur Ur losi. Skynmat & sodunum eldisporski syndi marktagkan mun
hvad vardadi ad eldisporskurinn var stifari, seigari og purrari en villtur porskur.
Myndgreining gerd a vodva eldishorsks syndi ad mikill millifrumuvokvi er til stadar,
sem hefur ekki sést i villtum porski. Af nidurstédum peirra madinga og tilrauna sem voru
framkvaamdar er ljést ad eldisporskur er frébrugdinn villtum porski.

Lykilord & islensku:

eldisporsku, aframeldi, gaadi, fédur ,skynmat, myndgreining

Summary in English:

Severa of the larger seafood processing companiesin Iceland have for afew years
caught small wild cod, put them in sea-pens and farmed the fish for five to six months.
This farming has been partially successful, the cod has grown well and has even
doubled in weight. However, this fast growth of the wild-farmed cod has not resulted in
high quality product as gaping problems have occurred which lead to processing
problems and lower market prices.

The aim of this project isto investigate the influence of different processing techniques
and feeding strategies on gaping in farmed cod to obtain high quality, valuable product.
The main results were that the quality of wild-farmed cod increases with prolonged
farming period. The quality of fillets of wild farmed cod that was on-grown in sea-pens
for 19 months was higher than that of cod after the traditional 6-7 months of farming.
Farmed cod is much lower in water holding capacity than wild cod. When theration is
decreased for the last seven weeks of farming the water holding capacity increases. Good
coordination in quality inspection of cultured cod was achieved in the project.. Gaping
is connected to pH of the muscle and the amount of feed given. When ration is decreased
the pH increases and less gaping is seen. Sensory analysis of cultured cod showed
significant difference in that cultured cod was found stiffer, dryer and tougher than wild
cod. Image analysis on muscle from wild-farmed cod showed alot of fluid (water)
collection between the muscle cells (outside the cells).  This phenomena has not been
seen in wild cod.

English keywords:

cultured cod, on-grown wild cod, quality, feed, sensory analysis, image analysi.
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1. INNGANGUR

Upphaflegt markmid verkefnisins " Framtidarporskur” var ad:
e Mota &kvedid gadakerfi i détrun & eldisporski svo Ur verdi veromed afurd sem
uppfyllir geedakrofu markadarins.
e broa stadlad gadamatskerfi fyrir eldisporsk sem nota ma i &aframhaldandi
rannsoknum, pannig ad tryggt sé ad samanburdur a gesdum seé adid gerdur a somu
forsendum.

Fra pvi ad sott var um styrk i verkefnid og par til Gthlutun 1a fyrir héfou atgerdarfyrirtaskin
sem adild eigaad verkefninu gert margar smaar tilraunir med mismunandi slatrunaadferdir.
Nidurstodur r tilraunum sem framkvaamdar voru hja UA, (Ottar Mar Ingvason 2002,
2003) og Porsbergi (Jon Orn Passon, 2002, 2003) syndu ekki fram & mun vardandi
holdgasdi med tilliti til mismunandi slétrunaradferda. Sveltitilraunir i porskeldi (Solberg, C.
2003, Jon Orn P ssson 2002, Ottar Mér Ingvason 2002) hafasynt ad mjog langt svelti (4-5
vikur) fyrir dlétrun sé ekki til béta vardandi 6asskilega losmyndun. Pad potti pvi synt ad
breyta pyrfti dherdunni i Rannis verkefninu vardandi slétrunartilraunina en verkpéatturinn
vardandi gadamatskerfid var talinn mikilvasgur.

A fyrsta fundi i verkefninu, sem haldinn var i april 2003, voru allir pétttakendur madtir og
var ny RannisverkaadIun métud og sidan sampykkt einrébma af 6llum adilum. Nyja dadlunin
einkenndist af pvi, ad ada aherdan var 16gd0 & gadalttekt eldisporsks med tilliti til
fodurtegunda, fédrunartioni og bidtima i is fra datrun til vinnslu. Einnig var &kvedid ad
meta aleldisporsk Or sjékvium, p.e. fisk sem hafdi i upphafi verid klakinn Ut hja
Tilraunael disst6éd Hafrannsoknastofnunar ad Stad vid Grindavik vorid 2002.  Tveir padtir i
svelti- og détrunarferlinum voru skilgreindir fyrir alla adila, par sem peir reyndust vel i
fortilraununum og eins til ad audvelda samanburd milli tilrauna. Skilgreiningin var ad
sveltitimi skyldi vera 1 vika og/eda 3 vikur og slatrun skyldi vera kading (lifandi fiskur) sér
0g is (50/50) i 30 minutur og fiskurinn sidan bl6dgadur og slagydur.

Sampykki Rannis vardandi stefnubreytingu a verkéadlun verkefnisins la pegar fyrir.



2. FRAMKVZAMD

Vid hverja gesdalttekt a eldisporski madtu tveir sérfresdingar fra Rf & eldisstadinn og var
Gttektin gerd i samvinnu vid sérfradinga og Uttektaradila hjé utgerdarfyrirtaskjunum, en
leitast var vid ad samhadfa matio.

Slétrunaradferd eldisfisksins var kading (lifandi fiskur) §6r og is (50/50) i 30 minGtur sidan
bl6dgadur og slaegdur.

2.1. Tilraun 1 - Framkvaemd hja borsbergi ehf., Talknafir di

Smaporskur var fangadur i gildru med snurvod (dragnot) vorid 2003 og settur i fjorar kviar.
Samtals var 19.168 porskum skipt nidur i fjorar gokviar (tafla 1). Tilviljanakennt Urtak i
hverrri kvi var merkt og var medalpyngd 2.235¢g i upphafi tilraunar. Mikill breytileiki var &
stead fisksins, p.e. allt frd 1.390g til 5.740g. Aldursgreining & porskinum syndi ad hann var
abilinu 5-7 &a

Porskurinn var alinn & brasddufiski og afskurdi. Athugad var hvort mismunandi fodur hefdi
ahrif & voxt og los i voova &rameldisporsks.  Samanburdur var gerdur & premur
fodurtegundum, p.e. sild, lodnu og steinbitsafskurdi. Nidurfédrun, sem folst i stig-
minnkandi f6drun, var gerd sidustu 6-8 vikurnar af eldistimanum.

Tafla 1. Yfirlit yfir fjélda fiska i kvi, fjolda merktra fiska og eldisrymi i fodurtilraun hja borsbergi .

Kvi nr. Féourgerd Fjoldi i kvi Fjoldi merktur Eldisrymi (m?)
2 Steinb. af k. 3755 100 1206
3 Lodna 6224 100 1260
4 Sild 3238 100 1206
7 Lodna (viomid) 5951 100 1260

i tveimur kvium var porskurinn ainn &lodnu og i hinum tveimur & sild og steinbitsaf skurdi,
sitt hvorri kvinni.  Hundrad porskar i hverri kvi voru vigtadir, lengdarmaddir og
einstaklingsmerktir med svokolludum spagettimerkjum pann 8. jali 2003. Tilgangurinn var
ad kanna vaxtarhrada 4 eldistimabilinu og par med ahrif vaxtar 4 afurdagesdi. Foorad var
prisvar i viku og var pa fodrad par til fiskurinn hadti ad taka. F6orid var frosio en pidid upp



fyrir f6drun. Pann 8. oktdber 2003 voru um 50 eldisporskar Ur hverjum fédurhopi teknir i
gasdauttekt, sem var nokkurs konar null punktur. En fyrir Uttektina var porskurinn buinn ad
verai svelti i einaviku. Eftir gadadttektina var eldisporskurinn settur & nidurfodrun sem
folstipvi adi g0 vikur var fodrad & eftirfarandi hétt i kvi nr 2, 3 og 4 (tafla 1):

e 2svariviku i 3vikur

e Asinni i viku i 3 vikur

e svelti i 1viku.

Til samanburdar var hafdur eldisporskur i kvi 7, en fiskurinn i henni var ekki nidurfédradur
heldur eingdgnu sveltur i viku i lokin. Eftir nidurfédrunina 26. nGvember var gerd dnnur
gadalittekt & 50 porskum Ur hverjum fédurhopi og var pa einnig tekinn vidmidunarhdpur
sem var alinn alodnu a hefdbundinn hétt alan eldistimann (kvi 7). Tiu fiskar Ur hverjum
tilraunahopi voru isadir i fraudplastkassa og sendir daginn eftir med flutningabil til
Reykjavikur. Strax vid komuna & Rf voru fiskikassarnir settir i kadi (1-2°C). Akvedid var
ad gaxdauttektin a Rf fagi fram pegar fiskurinn vaai kominn Ur daudastirdnun, sa bidtimi
endadi & helgi svo fiskurinn var metinn & Rf eftir 6 dagai is. Porskurinn var handflakadur
aRf.

Eldisporskur fra borsbergi var geedametinn a eftirfarandi hatt:

Hja pdérsbergi - um 50 porskar ar hverjum tilraunahdpi

Vigtadur (slasgdur og 6slaggdur)

Lengdarmad dur

Slaggdur - lifur vegin, kyngreining, kynproski metinn (hrogn og svil vigtud)
Syrustigsmading (stungumadir)

A Rf - 10 porskar (20 fl6k) ar hverjum tilraunahopi
e Syrustigsmading (stungumadir)
o  Gaamat porskflaka skv. Handbodk fiskvinnslunnar, 1995
o Reitamat porskflaka - lostalin
o Flok vigtud (til ad metalos per kg).

Haggri flokin - 10 ar hverjum tilraunahopi
e Efnagreining (prétein, vatn, fita) og vatnsheldnimading
e  Skynmat & sodnum fiski

A Matra- Vinstri flékin p.e. 10 flék  Gr hverjum tilraunahopi.

Aferdarmading med taeki
Pressanlegur vokvi (Vékvaheldni)
Litamading med litamadi
Myndgreining



2.2. Tilraun 2 - Framkvaemd hja UA, Akureyri

I byrjun janGar 2004 var gerd almenn gadamats- og losittekt & eldisporski sem var unnin
eftir breytilegan geymdutima (bidtima) eftir slarun. Porskurinn var geymdur heill i is hja
UA og flakadur sidan & skilgreindum degi. Badi voru metnir porskar 0r &frameldi
(medalpyngd um 5 kg) sem voru fangadir um 2 kg ad stagd i mai ‘03 og aldir aram i
gokvium og eins porskar Ur aeldi (800-1000 g), sem voru i upphafi klaktir Gt i
Tilraunael disst6d Hafrannsoknastofnunar ad Stad vid Grindavik vorid 2002 og adir fraum
100g staad i 56kvium. Aframeldisporskurinn var alinn & frystri lodnu og var f6drunin gerd
med pvi ad fleyta frosnum fiskblokkum i kviunum, sem fiskurinn & Ur eftir pvi sem hin
pidnadi.. Aledisfiskurinn var ainn & pondu purrfodri (15/56), sem er sérstaklega adlad
fyrir porsk (Fodurblandan hf., Reykjavik). Sveltitimi fyrir slarun voru 5 dagar.

Framkvaamd tilraunarinnar var med peim hedtti ad strax eftir slétrun var fiskurinn slasgdur og
isadur i fiskiker og geymdur i kedigeymslu hja UA. Eftir fyrirfram &kvedinn tima voru 10
fiskar teknir fram, vigtadir og vélflakadir og rodflettir & hefdbundinn hétt i fiskvinnslunni.
Aframeldisflokin voru merkt AD1.2o og aeldisflokin BD1.oo, Flokin voru gasdametin af
sérfragdingum og matsmonnum hja UA (gasdamat og reitamat). Sidan var flokunum pakkad i
plast, ismottur og fraudplastkassa og send med flugi sama dag til Reykjavikur. Strax vid
komunatil Rf voru flokin gaedametin aftur af sérfraedingum Rf, en tilgangurinn med pvi ad
meta fiskinn & b&ddum stédum var ad leitast vid ad samraama gadamatio. Pad er
naudsynlegt vid ad byggja upp gesdakerfi fyrir eldisporsk ad allir adilar séu ad nota sOmu
adferdir vid gadalttektina og ad gaadaddmar seu & svipudum nétum.

Gagdamat a porskflokum var gert & degi O (pre rigor), degi 1 (i rigor) og 2,3, 5 0g 8 degi
fra détrun. Fiskurinn var h&fadur Gr kvium i tvo skipti. Ur fyrstu slérun var tekinn
tilraunafiskur fyrir dag 2, 5, og 8. En vid seinni hafum var tekinn fiskur fyrir dag O, 1 og 3.

Eldisporskur fra UA var gaedametinn & eftirfarandi hatt:
Hja UA - 10 fiskar Gr hverjum tilraunahdpi (20 fl6k)

Vigtadur (slasgdur og 6slaggdur)

Fiskurinn pH mad dur (stungumadir)

Gadamat porskflaka skv. Handbdk fiskvinnslunnar,1995
Reitaflokkun (mat) - lostalin



A Rf -20flok ar hverjum tilraunahdpi

Syrustigsmading (pH)

Gadamat porskflaka skv. Handbék fiskvinnslunnar,1995
Reitaflokkun (mat) - los talin

Flok vigtud (til ad meta los per kg)

Skynmat & soonum fiski

A Matra- 10 flok (vinstri flokin)

Aferdarmading med tai
Vokamading (Expressible moisture)
Litamading med litamadi
Myndgreining

2.3. Tilraun 3 - Framkvaemd hja Hradfrystihisinu-Gunnvéru hf.

Prir hopar af & rameldisporski voru gssdametnir, en eldishOparnir voru banir ad vera
mislengi i sjokvium eda fra &gust 2002, jani 2003 og &gust 2003 (satoflu 2).

Markmid var ad skoda og gadameta &frameldisporsk eftir mislangan tima i kviaeldi og
leitast vio ad fa vitneskju um pad hvort lengd eldistimans hafi ahrif & holdgesdi fisksins.
Pa var einnig &kvedid ad gesdameta aleldisfisk og porsk alinn fr4 villtum seidum og bera
saman gasdi eftir tvag mismundi slatrunaradferdir vardandi hitastig i blédgun (krapi vs §0r).

Tafla2. Tilraunahopar af &frameldisfiski, sem var alinn i 5j6kvium hja Hradfrystihdsinu Gunnvoéru
Sjokvi: Veidiadferd og eldistimi:

Al porskur veiddur i dragnaét, i eldi fra &gust 2003 (7 manada eldistimi).
A2 porskur veiddur i dragnat, i eldi fra agast 2002 (19 manada eldistimi).
A4 porskur veiddur &linu, i eldi frajuni 2003 (9 manada eldistimi).

Aframeldisfiskurinn var ainn & lodnu sem var gefin med pvi ad fleyta frosnum
lodnublokkum i fédurhringi, sem stadsettir eru i midjum kviunum. En fiskurinn étur sidan

ar lodnublokkunum eftir pvi sem paa pidna.

Aleldisfiskurinn  sem var gs®ametinn hafdi verid klakinn hja Tilraunaeldisstod
Hafrannsoknastofnunar ad Stad vorid 2002 og einnig var metinn  porskur sem var fangadur
sem villt seidi (4-5 g) haustio 2002. Aleldisseidin og villtu seidin voru alin &ram a péndu
purrféori (15/56), sem er sérstaklega adlad fyrir porsk (Fodurblandan hf., Reykjavik). Fyrst



voru seidin ain vid inniadstadur ad Nauteyri, en sidan sett Gt i kviar arid 2003 pegar pau
voru ad medal punga um 150 g.

Eldisporskurinn var sveltur i einaviku fyrir slétrun. Slatrun var framkvaamd 25. og 27. febrlar
2004 en gadamatid var framkvaamt 2. mars pegar porskurinn var blinn ad vera 4 og 6 daga i
is. Isvar komid fyrir i keri (660L) med sj6 (hitastig -1,1°C), fiskur var hafadur af handahdfi Ur
kviunum yfir i kerid og détrad. Fiskurinn var slaegdur ca. 2 klst eftir sl&trun. Ad lokum var
fiskurinn purrisadur og radad vandlega nidur i kar (460L) par sem hann beid frekari skodunar
pann 2.mars. Reynt var ad hafa am.k. 25 fiska i heildina Ur hverjum tilraunahdpi.
Tvennskonar datrunaradferdir voru vidhafdar & aeldisfiskinum, p.e. bl6dgad beint i sjdvatn (
4 °C) og bl6dgad beint i iskrapa (-0,7 °C)

Adstada til kviaeldis hja Hradfrystihisinu Gunnvéru eru fjorar 50m x 12m sjokviar (2400
m’) sem eru stadsettar vid Langeyri i Alftafirdi. bar er ainn &frameldisporskur sem
fangadur er med dragnot ad vorlagi, u.p.b. 2 kg ad stad. | Seydisfirdi vid Eyri voru tvag
50m x 8 m (1800 m®) sjékviar. i pessum kvium voru alin &fram seidi fra Nauteyri, p.e.

aeldisseidi og villt seidi i sitt hvorri kvinni.

Eldisporskur fra Hradfrystihisinu Gunnvoéru var geedametinn 4 eftirfarandi hatt:
Gadamatid for neg afarid fram hjaH-G.

e Vigtun (sleegdur og 6slaggdur) (heildarpungi)

e Fiskurinn pH maddur (stungumadir).

e  Gadamat porskflaka skv. handbdk fiskvinnslunnar 1995
Fiskurinn for i velflokun og flok gasdametin og sidan foru flokin i rodflettivél og somu flokin
gasdametin aftur

A Rf - nokkur flék ar hverjum tilraunahdpi

o FHok skodud med tilliti til annarra galla en loss, svo sem ormar, dokkar rendur og bldbl etta.
e  Skynmat & sodnum fiski
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3. GEPAMAT A ELDISPORSKI

3.1. Adoferoir

3.1.1. Syrustigmadingar (pH)

Vid hverja synatoku var pH madt med pvi ad stinga elektrédu bak vid sundmaga og inn i
hold & heilum fiski og i hnakkastykki & flokum. Notud var samsett elektroda (SE 104 —
Mettler Toledo, Knick, Berlin, Germany tengd Portamess 913 pH madi (Knick, Berlin,
Germany). Einnig var i nokkrum tilvikum madt pH i fiskhakki adlad til efnamadinga. bavar
5 g af fiskhakki blandad saman vid 5 ml af afjonudu vatni og syrustigido madt i Radiometer
PHM 80 innan 15 min. eftir ad synin voru hokkud.

3.1.2. Vatn og vatnsheldnimadingar (WHC)

Vatn (g/100g) var reiknad sem pyngdartap vid purrkun vid 105°C i 4 klst (1SO 1983). Fyrir
vatnsheldnimadingu voru synin hokkud i Braun blandara (type 4262; Braun, Kronberg,
Germany) i ca. 20 sadhrada 4. Ca. 2 g af hokkudum fiskvédva voru vegin og sett samstundis
i skilvindu vid 210 g i 5 min. og hitastigi haldid vid 2 til 5°C. Vatnsheldni (%) er skilgreind
sem (Sorvall RC-5B Refrigerated superspeed centrifuge) hlutfall pyngdar af vatni sem eftir
er eftir skilvindu af vatni i flaki i upphafi. Vatn, sem var eftir skilvindu, var &kvedid sem
pyngd vatns(g) i flaki — pyngdartap (g) vid skilvindu.

3.1.3. Almennar efnamadingar (protein, fita, salt og aska)
Madingar, samkvaamt al pj6dlega vidurkenndum adferdum, voru gerdar a efnastofu Rf.

3.1.4. Litamading

Litamading: Holdlitur er maeddur a hrdum érodflettum flokum med Hunter Lab
ljosbylgjumadi. Hvert flak var madt prisvar sinnum og medaltal gefid upp sem gildi fyrir
holdlit.

3.1.5. Aferdarmading
Aferd & hréum synum var madd med Stable Micro Systems TA.XT2i &erdarmadi (Stable
Micro Systems Ltd, Godaming, England). TPA (Texture Profile Analysis)

sampjOppunarprof var gert en pa er synid pressad tvisvar sinnum i rod til ad freista pess ad
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likja eftir hreyfingu kjdlkans pegar matur er tugginn. Linurit sem er myndad af krafti
(Newton) amdéti tima (sek.) er reiknad Ut og gefur pad eftirfarandi prja & erdarpadti:

Harka: Mesti kraftur (N) sem myndast vid é&kvedna stillta afldgun (prysting).
Samlodun: Aflégun (%) sem synid polir adur en pad brotnar (styrkleiki &innri tengjum).

Gummieiginleiki: (harka x samlodun) er skilgreind sem st orka (N) sem parf til ad hluta

sundur eda tyggja matvadi i pad astand ad haagt sé ad kyngja.

Nemi (probe) og stillingar vid TPA proéfid voru eftirfarandi:
« Al-platafyrir sampjoppun (100 cm) (P/100)
e Hradi pressunar adur en hittir synid 2,0 mm/s, vid madingu 0,8 mm/s
e Pressun synis 80% (p.e. nidur i 20% af upphaflegri hasd).

Syni til madinga voru skorin Ur hnakkastykkjum flaka. Efsti hluti (2-3 sm) af flakinu var
skorinn fra og sidan voru skornar 2,5 sm sneidar og hver sneid skorin svo aftur i 2,5 sm bita
(synastezrd 2,5 * 2,5 sm). Oll fisksyni voru geymd & plastfilmu & is par til pau voru madd.
Uppgefinn TPA kraftur fyrir hvert flak (syni) er medalgildi af 3-4 madingum.

3.1.6. Pressanlegur vokvi maddur (vokvaheldni)

Pressanlegur vokvi (vokvaheldni) var maddur med TA-XT2 & erdarmadi (Stable Micro
Systems Ltd, Godalming, England). Pess mading segir til um hversu vel fiskvodvinn
heldur i upprunanlegan vokva sinn (vatn og fita), pegar prystingi er beitt & vodvann.
Pressanlegur vokvi eru maddur pannig ad notud er TPA (Texture Profile Analysis)
sampjOppunaradferd vid 80% sampjoppun. Fjorir siupappirar Whatman nr. 4 eru vigtadir.
Synid er vigtad og sett a 2 siupappira. Tveir siupappirar eru settir ofan & synid, og pad
pressad i 80 % af upphaflegri pyngd. Synid er sidan fjarlaegt af siupappirunum og peir
vigtadir. Pressanlegur vokvi er relknadur sem hlutfall vokva er verdur eftir i siupappirunum

(%) eftir pressun, af pyngd synisins.

3.1.7. Myndgreining

Myndgreining var framkvaand & faum voéldum synum til pess ad athuga og bera saman
smaésaga byggingu fiskvodva og par med kanna hvort haggt sé ad greina mismun & byggingu
fiskvoova midad vid mismunandi eldisadferdir, fodurtegund, fédrun og geymslutimaais.

Villtur porskur var haféur til samanburdar.
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Adferd vid myndgreiningu: OF kaddri CCD myndavéd. A smasjarmyndunum verdur stagd
fruma og bil &milli peirramadt i Leica QWin myndgreinihugbinadi.

Synin voru sett asamt frystilimi (Tissue-Tek® OCT, Sakura, USA) i sivaningslaga
plastglés (15 mm i pvermd og 30 mm & lengd) og fryst i fljétandi kofnunarefni (isaga,
Reykjavik) i 50 sek. Eftir frystingu voru synin geymd i frysti vid —83°C par til pau voru
skorin i frystiskera (“cryosectioned”).

Synin voru skorin i 10 um pykkar sneidar i frystiskera (Leica CM 1800) vid —27°C eftir ad
hafa verid létin jafna sig i frystiskeranum i 20 min. Skorin syni voru geymd a
synaglerjunum (SuperFrost/Plus, 25 x 75 x 1,0 mm fra Menzel-Glaser, bPyskalandi) vid —
83°C par til pau voru litud.

Synaglerin voru litud med Orange G (0,59 Cl 16230 (Polysciences Inc., USA), 99,0 mL
vatn, 1,0 mL ediksyra) og Methyl Blue (0,07g ClI 42780 (Sigma, USA), 99,0 mL vatn, 1,0
mL ediksyra). Eftir ad synin hofou pornad vid stofuhita var pekjugler fest & synaglerio med
MOUNTEX (Histolab, Svipj60).

Synin voru skodud i Leica DMRA2 sméagja i 100x, 200x og 400x staekkun, og myndir
teknar i gegnum smasjana med L eica DC300F stafraani myndavé.

3.1.8. Gaadamat (g 6nmat) porskflaka skv. Handbdk fiskvinnslunnar (1995)

Gadamat folst i mati a losi i flokum. Metid var eftir skyringarmyndum ar Handbok
Fiskvinnsunnar (§a vidauka 1) og flokin flokkud i Agedt = 5, Gott = 4, Seamilegt = 3,
Varhugavert =2 og Ohadt = 1.

3.1.9. Gasdamat (§6nmat) por skflaka skv. reitaadferd

Reitaflokkun (los talin) byggir & pvi ad meta los i flokum med pvi ad leggja reitada
plastfilmu (16 cm?/reitur) (& vidauka 2) yfir flaki® og er losid metid Gt fra pvi hvad losid
pekur stéran hluta af reitunum og hvad marga. Ef los pekur alan reitinn er pad metid sem
eitt los og ef t.d losid pekur 50% af tveimur reitum pa er pad einnig flokkad sem 1 los.
Sidan eru los talin saman & hverju flaki, flakid vigtad og nidurstddur tulkadar sem fjoldi
losa per kg af hréefni.

3.1.10. Gasdamat samkvaemt SIF stadli.

SIF stadall er flokkun sem notud er i saltfiskmati. Hér var hiin notud & fersk flok sem voru
flokkuo samkvaemt génmati i A,B og C flokk. Ekkert los er A flokkur, losskemmdir i
litltum madi eru flokkud B og mikid los fer i C flokk.
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3.1.11. Skynmat

Pjafadur attatil tiu manna skynmatshépur Rf tok pétt i skynmati & synunum. Fl6kin voru
skorin i bita (2 x 3 cm) og sodin i Convostar gufuofni vid 95 °C i 5 mindtur. Med skynmati
var metinn ferskleiki synanna eftir svonefndum Torry einkunnastiga (Shewan, 1953) sem
var préadur & Torry-stofnununinni i Aberdeen, Skotlandi. Einnig var notud heildargreining
a matvadum eftir svonefndri QDA, (Quantitative Descriptive Analysis) adferd (Stone og
Sidel, 1985) i skynmatsrannsdknunum, en par &kvedur skynmatshOpur asamt stjornanda
hvada skynmatshadtir (bragd lykt, lit og &erd) skipta mai til ad lysa eldisfiski og peim
breytingingum, midad vid villtan fisk, sem geta komid upp. Akvedid var ad meta fiskinn
med tilliti til eftirtalinna aferdapatta: stinnur/mjukur, purr/safarikur og seigur/meyr. QDA
matid er gert med linulegum kvarda fra 0-100. Unnid var tolfradilega fyrir Torry einkunn
og &ferdapadtina i tolframdiforritinu NCSS (midad vid 95% 0Oryggismork). Sja einkunnastiga

i vidauka 3.

4. NIDURSTODUR

4.1. Aframeldisporskur fra borsbergi ehf

I upphafi tilraunar og vid sl&run ar kvi var merktur fiskur maddur. Til vidbotar voru teknar
Urtaksmadingar a 50-55 fiskum i upphafi og vid ok nidurfédrunar. Nidurstodur fra pessum
madingum eru syndar @ mynd 1. Nidurstodur Ur efnagreiningu og ferskleikamadingu a

fodrinu (fiskinum) sem var gefid hja Pérsbergi eru syndar i toflu 3.

Tafla 3. Neringarefnainnihald, orka og ferskleiki (TVN) i f6ori sem gefid var i &frameldinu hja

POr sber gi
F6oursyni Prétein Fita% Van%  Sat% Aska%  TVN Orka
% mgN/100 g KJg
Steinbitsafskurdur 14,9 2,1 82,6 0,1 0,7 10,1 3,14
Lodna 13,8 6,6 76,9 0,6 2,1 22,1 4,47
Sild hausud og 18,0 11,5 68,8 0,6 1,9 20,6 6,79
slagd
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Mynd 1. Medalpyngd el disporsks upp ar kvi i upphafi og lok eldis (merktir fiskar) og i artaksmadingum
vid upphaf og lok 7 vikna nidurfédrunar.

Gerdar voru tvaa gadalittektir & &frameldisporski (flokum). Fyrsta Gttektin var gerd pegar
fiskurinn hafdi verid alinn & hefébundinn hétt i u.p.b. 4 manudi, sidan aftur eftir 7 vikna

nidurfodrun.  Vaxtarhradi var metinn Gt fra merktum fiskum (tafla 3). Nidurstoour fyrir
hopa sem fengu somu fédrunaradferd synir ad porskur sem var foédradur a sild vex best en
lakast vex porskur sem var f6dradur med lodnu. Hiutfall flaka sem flokkast i A gasdi (SIF
stadall) er haest i fiski sem var fodradur & steinbitsafskurdi og lakast i lodnufiski. Porskur
sem var foédradur stddugt allan eldistimann hefur besta voxtinn en [okustu gasdin (lodna
viomidunarhopur). Pess ma geta ad kviin sem vidmidunarhdpurinn var ainn i var stadsett
lengra uti i firdinum en hinar kviarnar og var fenginn annar flokkur manna til ad na i pann
fisk. Leikur grunur & ad pad starfsfolk hafi Gafvitad valid Ut stéra og fallega fiska en ekki

handahofsirtak eins og var gert med hinatilraunahépana.

Tafla 4. Nidurstoour fré einstaklingsmerktum eldisporski merktur 8. juli i upphafi eldis og var fylgt
gegnum eldisferil og vinnsluferil eftir slatrun (saltfiskflok).

Fodurgerd Fjoldi 8. jali V 6xtur des/jan Lifur %  Gesdaflokkun flaka (SIF)
pyngd %adag pyngd (%6d) A% B% C%
(g6d.) (g 6d.)

Steinbitsafskurdur 53 2318 0,429 4433 10,2 67 27 6

Lodna 58 2119 0,391 4084 11,4 47 29 24

Sild hausud og 77 2744 0,462 5259 13,0 58 26 16

slagd

Lodnaviémid 53 1943 0,534 5071 13,6 26 31 43
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Tafla 4 synir medal annars lifrarprosentu sem % af 6slaggdum fiski. Lifrarprésentan liggur
frd 10,2 % fyrir magrasta féorio (steinbitsafskurd) upp i 13,6% par sem er f6drad & lodnu
Marktaekur (P<0,05) munur kom fram i vaxtarhrada og lifrarhlutfalli.

Pess ma geta (Tafla 5) ad eftir nidurféorun i lok  névember maddist lifrarprésenta
(lifrarhlutfall midad vid slagydan fisk) & 50 fiska Grtaki a eftirfarandi hétt:  FOdrad &
steinbitsafskurdi 12,9%, fédrad a lodnu 16,3%, fodrad a sild 15,2% og vidmidunarhdpurinn
sem var fédradur a lodnu, en var ekki  nidurféoradur, meddist med lifrarstudull upp &
18,4%. betta er 6hofleg staskkun & lifur og méa geta pess ad lifrarprésenta (6slaayd %) i
villtum porski i desember er ad medaltali um 4,58 % (Jon Gunnar Schram, 2002).
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Tafla5. Nidurstéour Gr gsedadttekt sem fram for hja borsbergi ehf a dmerktum aframeldispor ski.

Gasdametnir voru u.p.b. fimmtiu fiskar ar hverjum fédurhopi eda um pad bil 1% af hépnum.

Uttekt  8.0kt. 2003 ; Uttekt 26.n6v. 2003
_________________________________ Foour . FoOur
lodna steinbitur  sild lodna steinbitur  sild Vidmio
| lodna
Heildarpyngd 2967 3225 3377 4074 4306 4430 5354
St.dev. 1008 1030 1488 | 1042 1877 1225 1624
Slagd pyngd 2343 2677 2680 | 3128 3367 3319 4026
St.dev. 832 847 1186 : 833 1422 919 1289
Lengd 65 66 67 69 70 70 72
St.dev. 6 6 7 L5 8 6 6
Hol dstudull 082 090 084 | 09 0,92 095 1,03
(dlagdur fiskur) ;
St.dev. 0,13 011 0,16 5 0,11 0,13 0,09 0,16
Lifrarhlutfall 9,7 9,7 9,2 124 10,1 11,4 13,6
Odlagydur fiskur 5
St.dev. 31 29 38 17 2,1 2,3 1,6
Lifrarhlutfall 12,4 117 11,6 16,3 12,9 15,2 184
dagdur fiskur 5
St.dev. 38 3,7 50 26 3,0 31 34
pH (pre-rigor) 6,80 6,86 6,81 6,41 6,55 6,63 6,51
St.dev. 0,20 0,18 0,21 5 0,17 0,25 0,21 0,17
Dagvéxtur (6slasgdur) | 066 0,60 0,57 1,23
Dagvoxtur (slasgdur) ! 0,60 0,48 0,45 1,13

I toflu 5 eru gefin upp medaltdl og stadalfravik ar peim madingum sem starfsfolk Rf og
Porsbergs ehf gerdu & Taknafirdi. A toflunni koma badi fram nidurstédur madinga vid
upphaf nidurfédrunar og einnig eftir 7 vikna nidurfodrun.  Par sem Grtakid var adeins u.p.b.
1% ar hverjum fodurhopi gefa pessar tolur adeins visbendingar um voxt og éstand fisksins.
Eins ber ad geta pess, einsog &dur var getio, ad grunur leikur a ad viomidunarhopurinn hafi
ekki verid handahdfskennt artak. Midad vid lifrarhlutfall & leggdum fiski pa kemur fram
ad lifrin hefur stakkad talsvert a nidurfédrunartimabilinu.  Eins kom fram ad kynproski
hafdi aukist mjog mikid a timabilinu. Pegar porskurinn var skodadur fyrir
nidurfodrunartimabilid var einn og einn fiskur byrjadur i kynproska en eftir nidurfédrunina
voru alir porskarnir komnir inn i kynproska. Samkvaamt t6flu 3 kemur fram ad pH (pre-
rigor) lakkar eftir nidurfédrunina, sem gadi gefid visbendingu um ad nidurfodrun dragi Ur

losi.
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4.1.1. Efnagreining, vatnsheldni og syrustig.

Athugad var protein- og vatnshlutfall fiskvodvans fyrir og eftir nidurféorun. Fita i
porskholdi er adeins um 1% pannig ad pad er edlilegt sem kom fram ad pegar
proteininnihald laekkar pa hakkar vatnshlutfallio. En pad sem stydur pad ad nidurfédrun sé
gagnleg er ad proteinhlutfall eykst og vatnsinnihald minnkar i 6llum tilraunahépunum eftir
ad dregid er Ur fordun og pad hamir a vexti. En svo stangast pad & ad vidmidunarhépurinn,
sem var afullri gjof allan timann, synir haesta préteinhlutfallid. En eins og &dur var getid er

maoguleiki & ad viomidunarhopurinn hafi komid fra sérvoldum fiskum hvad stead vardar.

@ Prétein % ¢ Vatn %
19.2 81.2
*
188+ .
S S
- 1844 - |ty e - -
S L S
= 18.0 + =
= £
g 17.6 + %
b >
o 17.2 +
16.8 - : :
8.0kt | 26. nov| 8.0kt | 26. nov| 8.okt | 26. név| VIDMID
SteinbiturSteinbitur ~ Sild Sild Lodna | Lodna | Lodna
Foédurhopar

Mynd 2. Prétein- og vatnsinnihald (%) hja premur fédur hépum af &frameldisfiski i upphafi
nidurfodrunar (8.0kt) og eftir 7 vikna nidurfédurn (26.n6v) til samanburdar er vidmidunarhdpur sem
sem var alinn &lodnu 3svar i viku allan timann. Nidurfédrun var akvedin: fédrun 2svar i viku i 3vikur, 1
sinni i viku i 3vikur og sidan svelti i eina viku.

18



96

91

2 -

g14+-------"--"-~-+--———«- - J L -

76

71 A

Vatnsheldni (skilv.adferd) %

8.0kt 8.0kt 8.0kt | 26.ndv | 26.ndv | 26.név | VIDMID | n-20

Steinbitur| Lodna Sild  |Steinbitur| Lodna Sild Lodna Villtur

F6durhépar

Mynd 3. Vatnsheldnimading (%) & premur fédurhépum af &frameldisporski fyrir og eftir 7 vikna
niduféorun. Til samanbur dar er vidmidunarhdépur sem sem var alinn &lodnu allan eldistimann og villtur
porskur (medaltal af 20 synatdkum).

Mynd 3 synir nidurstddur Ur vatnsheldnimadingu & premur fédurhopum fyrir og eftir
nidurfédrun og hja viomidunarhopi sem ekki var nidurfédradur. Til samanburdar er medal
vatnsheldnimading ar 20 villtum porskum. Parna kemur fram ad eldisporskurinn er mun
laggri i vatnsheldni heldur en villti porskurinn og er par um marktakan mun ad radda
(P<0,05). Einnig kom fram marktakur munur & vatnsheldni milli madingatima hja
steinbitshopnum (okt vs név) og steinbitshépnum i okt. og vidmidunarhdpsins og
loonuhépnum i okt og vidmidunarhdpsins. Nidurfédrun hefur tilhneigingu til ad auka
vatnsheldnina i 6llum hopum pé ekki sé alltaf um marktaskan mun ad rada.

@ pH pre-rigor @ pH post-rigor

Syrustig i vodva(pH,

8.0kt 26.n6v Viomid

Steinbitur | Steinbitur Lodna

Mynd 4. Syrustig fyrir og eftir daudastirdnun i premur fédurhdépum, i upphafi nidurfédrunar, eftir 4
manada eldi og eftir 7 vikna nidurfodrun. Til samanburdar er vidmidunarhdpur sem sem var a fullri
gj of allan timann.
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Syrustigsmadingar voru gerdar a eldisfiskinum fyrir og eftir daudastironun og eru medal gildi
ar peim madingum sem eru syndar i mynd 4. Parna sést greinilega ad syrustigio er haara
fyrir daudastirdnun (rigor) en eftir daudastironun. Einnig sést ad syrustigsfallio er mun meira
amilli fyrir og eftir rigorastands i oktober heldur en vid lok nidurfédrunar i nGvember. bad
endurspeglar nagingaréstand fisksins, eftir nidurfédrunina er fiskurinn blinn ad vera i minna
adi og par af leidandi er minni efnividur (glykégen) i vodva til ad mynda mjolkursyru.
Syrustig fyrir daudastironun var magktaekt (P < 0,05) laegra eftir nidurfédrunina en i upphafi
nidurféorunar.  Ekki kom fram marktaskur munur (P > 0,05) a syrustigi milli tilraunah6pa
eftir daudastironun.

4.1.2. Gadamat (§y6nmat) a flokum

Mynd 5 synir gasdamat og reitamat (logkg) a eldisporskinum fyrir og eftir nidurféorun.
Lossprungur sem eru skilgreindar sem logkg eru mun fleiri i fiskinum fyrir en eftir
nidurfédurnina sem gefur til kynna ad los i holdi minnki vid nidurfédrun. Samkvaamt
gadamatinu hefur porskurinn sem var alinn a steinbit haskkad i mati eftir nidurfodrunina ar
saamilegu i gott. Gadamat hinna fodurhdpanna er hins vegar svipad fyrir og eftir
nidurfédrunina. Gaedamatid i heild var frekar slaamt, en hugsanlegt er ad pad hafi haft ahrif
a gasdamat flakanna ad porskurinn var sendur heill til Rf, par sem hann var handflakadur af
starfsfolki Rf. Mogulegt er ad handflokun fari ver med flokin en vélflokun, sérstaklega
pegar ekki er um fagmenn i flokun ad rasda.

W Gaedamat (Ag =5, G=4, S=3, V=2, O=1) W Los/kg

[}
L

Gaedamat og reitamat (los/kg)

8.0kt . no . noé VIBMID

Steinbitur

Fédurhoépar

Mynd 5. Gaedamat og reitamat (los/kg) hja premur f6durhopum i upphafi nidurfoédrunar (okt) og eftir 7
vikna nidurfodrun (név) til samanburdar er vidmidunarhépur sem sem var alinn & lodnu 3svar i viku
allan timann.
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Mynd 6 synir syrustig i holdi eftir daudastironun & méti losi i holdi (los/kg). Glégglega sest

hvad los i holdi (los/kg) tengist syrustigi. Pegar fodrun er minnkud haekkar syrustigid og

pad dregur Ur losi, sem gefur til kynna ad nidurfédrun sé jakvasd adgerd til auka holdgasdi
eldisporsks. Vid lagt syrustig i fiskholdi er hadta a ad bandvefur brotni nidur og er pvi lagt
syrustig sett i samhengi vid los i fiskvodva og par af leidandi slaanu gaedamati. Nidurstodur

syna ad nokkud god samsvorun er & milli syrustigs og loss, p.e. ad haara syrustig pyai

minnalos.

7.0 Emm Los/kg

6.30

-

60--p —e— pH (post mortem)
. 50 - --- -
(=)
<
@ 4.0 +
<
T 3.0
1S
8
14
1.0 7 B B I 7
0.0 - ‘ ‘
8.0kt 8.0kt 8.0kt Viomid 26. n6v
Steinbitur Sild Lodna Lodna Sild

F6durhépar

+ 6.25
+ 6.20
+ 6.15
+ 6.10
+ 6.05
+ 6.00
+ 5.95

+ 5.90

Syrustig (pH)

Mynd 6. Reitamat (logkg) vs syrustig i vodva (pH post mortem) i premur fé6durhépum i upphafi
nidurfodrunar (okt) og eftir 7 vikna nidurfédrun (név) til samanburdar er vidmidunarhdpur sem var

alinn &lodnu 3svar i viku allan timann.
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Matsskali 1-100

4.1.3. Skynmat a soonum eldispor ski

100 .
] ) msild
Skynmat fyrir msild Skynmat eftir Osteinbit
. . o steinbitur
nidurfaariin @ steinbitur nidurf6drun
54 W lodna
H lodna

EVvidmid (lodna)
M| Villtur porskur

stinnur/mjukur  purr/ safarikur  seigur/meyr stinnur/mjdkur purr/ safarikur  seigur/meyr

Matshaettir Mats peettir

Mynd 7. Skynmat & afer dar pattum aframeldisporsks sem var alinn & premur fédurtegundum i upphafi
nidurfodrunar (til vinstri) og eftir 7 vikna nidurfodrun (til hasgri). Vidmidunarhépurinn var ekki

nidurfodradur. Nidurstada skynmats a villtum porski er synd til samanbur dar .

Nidurstodur skynmats & soonum &rameldisporski fyrir og eftir 7 vikna nidurfédrun eru
syndar @mynd 7, en par voru metnir &ferdarpadtir, p.e. stinnur/mjuakur, purr/safarikur og
seigur/meyr. Skynmatid for fram eftir ad porskurinn hafdi verid slaagdur og geymdur
heill i isi 6 daga. Til samanburdar er synd nidurstada skynmats & villtum porski, sem
var metinn eftir 4 daga geymslu i is (heill en slaggdur). Aframeldisporskurinn potti
marktakt (P < 0,05) stinnari, purrari og seigari en villtur porskur. EKki reyndist
marktaskur munur a aerdarmati  innbyrdis milli eldishépa vid upphaf nidurfédrunar.
Eftir nidurfodrunina var viomidunarhopurinn (lodna) marktaekt purrari og seigari en hinir
fodurhéparnir. Ekki kom fram annar munur a eldishépunum. Nidurfédrunin hefur ekki
haft mikil &hrif & & erdarpadti porsksins, samt er tilhneiging til pess ad hann sé seigari og
stinnari eftir nidurfédrunina en fyrir en munurinn er p6 ekki marktakur (P> 0,05). bess
mé& geta ad eftir sex daga geymdlu i is fyrir gasdalttektina fékk eldisfiskurinn &geda
skynmatseinkun fyrir ferskleika. Samkvaamt Torry-skala fékk fiskurinn 8,5 i einkunn,
sem var sama einkunn og villti fiskurinn fékk eftir 4ra daga geymslu i is.  Oll
medhdndlun hréefnis hefur ahrif a gasdin og pad hversu stuttur timi lidur fra slétrun og



par til fiskurinn er frégenginn og isadur i geymslu getur skilad sér i lengra geymslupoli.
Vid hefdbundnar veidar getur bidtimi fra veidum og par til afli er slaagdur og isadur
aldrei ordid eins timastyrdur og haggt er ad komavid i slatrun & eldisfiski.

4.1.4. Aferd, litur og pressanlegur vokvi (vokvaheldni)
Samanburdur a aferdareiginleikum, lit og magni pressanlegs vokva a eldisporski i upphafi
og eftir §6 vikna nidurfodrun var metinn.

250

200 A

150 A

B F6orun
O Nidurfédrun

Harka (N)

100

50 +

Steinbitur Sild Lodna control

Mynd 8. Harka i vodva éframeldispor ks, sem var alinn & mismunandi fodri i upphafi nidurfédrunar
og eftir §6 vikna nidurfodrun.

Mynd 8 synir ad harka i porskholdi eykst eftir 56 vikna nidurfodrun og er par um
marktaekan mun (P < 0,05) ad rasda. Ekki er marktagkur munur & hérku innbyrdis &milli
fodurhopa, hvorki fyrir né eftir nidurfoddrun.

20,00
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10,00 1 | | |MFG&drun
O Nidurfédrun
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Samlodun (%)

6,00
4,00 -
2,00 + |

0,00 - T
Steinbitur Sild Lodna control

Mynd 9. Samlodun i vodva eldisporsks sem var alinn & mismunandi féori i upphafi nidurfodrunar og
eftir §6 vikna nidurfodrun.
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A mynd 9 sést ad samlodun i porskvédva (styrkur innri byggingar i vodvum) eykst vid

nidurfédrunina. Marktakur munur (P< 0,05) reyndist & samlodun i holdi a porski sem

var alinn alodnu i upphafi nidurféorunar og eftir §j6 vikna nidurfédrun (P=0.004). Ekki

var marktaskur munur a milli annarra fédurhopa.
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Mynd 10. Gummieiginleiki eldisporskssem var alinn & mismunandi f6ori i upphafi nidurfédrunar og

eftir §6 vikna nidurfodrun.

Mynd 10 synir ad gammieiginleikar holdsins aukast eftir 56 vikna nidurfodrun hja 6llum

fodurhépunum og er par um marktaskan mun ad ragda (P<0,05).
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Mynd 11. Hyvitur litur i holdi eldisporskssem aldir voru a mismunandi fédurtegundum fyrir

nidurfodrun og eftir §6 vikna nidurféorun.
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Porskur alinn & steinbitsfodri er marktaekt dekkri i holdi (mynd 11) eftir nidurfédruninaen i
upphafi nidurfodrunar.

bityr Id na control

W Foorun
O Nidurfédrun

a* gildi
w
|

Mynd 12. Graenn litur i holdi eldisporsksalinn a mismunandi f6dri i upphafi og eftir 56 vikna

nidurfédrun.

Porskur alinn alodnu og sild er marktakt graani en porskur sem var alinn a
steinbitsafskurdi (mynd 12).

sl ] T [ I

| [ ] |
§ W Fodrun
> 3 ] N
© O Nidurf6drun
2 - I
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Steinbitur Sild Lodna control

Mynd 13. Gulur litur i holdi eldisporsks sem var alinn & mismunandi f6ori i upphafi nidurfédérunar og
eftir §6 vikna nidurfodrun.

Ekki var markteskur munur ab* gildi (mynd 13) amilli fédurhdpafyrir og eftir minnkada
fodrun, en holdid hefur tilhneigingu til ad gulna eftir 56 vikna nidurfédrun.
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Pressanlegur vokvi (%)

W F6drun
O Nidurfédrun

Steinbitur Sild Lodna

control

Mynd 14. Pressanlegur vokvi i holdi eldisporskssem var alinn a mismunandi fédurtegundum i upphafi

nidurféorunar

og eftir 56 vikna nidurféorun.

Nidurstodur fra madingu & vatnsheldni (pressanlegum vokva) porskholdsins eru syndar a
mynd 14. Magn pressanlegs vokva minnkar eftir §6 vikna nidurfédrun hja 6llum
fodurhépunum en ekki greinist marktaskur munur par a milli.

4.2. Aframeldisporskur og aleldisporskur fra Utger darfélagi Akureyringa hf.

4.2.1. Efnainnihald, vatnsheldni og syrustig

90

85 ~
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Vatnsheldni (%)
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mAleldi
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Mynd 15. Nidurstddur Ur vatnsheldnimadingu & aframeldispor ski og aleldispor ski eftir mislangan

geymslutimaiis. Medaltal ar vatnsheldnimadingum & 23 villtum porskum er synd til samanbur dar.
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Mynd 15 synir nidurstodur Ur vatnsheldnimadingum a aframeldisfiski og aleldisfiski eftir
mislanga geymslu i is og til samanburdar madingar & villtum porski eftir 4 daga geymslu i
is. Mikill munur er & hvad villtur porskur heldur betur vatni en &rameldis- og aleldisporskur
og er samunur vel marktagkur. Vatnsheldni i &frameldisfiski fyrir rigor, dagur 0 (DO) er
marktaekt minni en & degi 2,35 og 8. Vatnsheldni i aframeldisfiski & degi 1 (D1) er
marktakt minni en & degi 2 og degi 3. Marktakur (P< 0,05) munur er & vatnsheldni
aleldisfisks a degi O (fyrir rigor) og adlra hinna geymsludagana. Pegar litid er & suluritid
(mynd 15) fyrir bada eldishopana sést ad vatnsheldni er mjog litil i fiskinum pegar hann er
maddur fyrir rigor eda adeins fra 70-75% en hakkar sidan eftir pvi sem lidur a
geymslutimann, mest upp i 82%. A degi 5 byrjar vatnsheldnin a® minnka og liklegt er ad
lengd geymslutimans sé pafarin ad hafa ahrif hvad vardar nidurbrot i holdi.
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E Aframeldi
W Aleldi
83
S
©
= 814
e
c
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@ 79 -
o
o
>
77 -
75 +
DO D1 D2 D3 D5 D8

Dagar i is
Mynd 16. Vatnsinnihald (%) & &frameldispor ski og aleldispor sk fra UA eftir mislangan geymslutima

ifs.

Nidurstodur Ur vatnsmadingu a aframeldisporski og aeldisporski eftir misangageymslu i is
eru syndar amynd 16. Vatnsinnihald i aframeldisporskinum er marktaekt (P<0,05) minni a
degi 1 endegi 50g 8. Eins er vatnsheldni aframeldisporsks & degi 2 marktakt minni en &
degi 8. P ad sama tilhneiging komi fram i aeldisfiskinum ad vatnsinnihald aukist smam
saman eftir geymslu i is pavar ekki um marktakan mun ad reeda.  Ad vatnsinnihald hagkki
vid geymdlu i is er mjog liklega vegna upptoku a vatni frd umhverfinu. Pess mé geta ad
vatnsinnihald i villtum porski er um 81-83% .
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Geaedamat (sjonmat) (5-1)

4.2.2. Gadamat (§6nmat) a flokum

Aframeldii (A) Aleldi (B)
6 6
@ Metid hja UA @ Metid hja Rf o E Metid hja UA @ Metid hja Rf
St+-pp - - 54
4 g 4]
c
Aol
3 @ 3
T
2 E 21
X0
1] 811
0 - 0-

DBO DB1 DB2 DB3 DB5 DB8

DAO DAl DA2 DA3 DAS DAS8

Dagar i is Dagar iis

Mynd 17. Nidurstodur (medaltal) fra geedamati a 20 flokum af aframeldisfiski og aleldisfiski eftir 0,1,2,3,5
og 8dagaiis. Bornar eru saman nidurstodur gaedamats hja UA og Rf sem voru gerdar a sdomu flékunum.

Nidurstédur Ur geedamati samkvaamt skyringamyndum Ur Handbdk fiskvinnslunnar (1995)
og reitamati log’kg eru syndar a mynd 17 og 18. Gasdamat og losmat flaka sem voru flokud
fyrir rigor var eingdngu framkvaamt hja Rf. Pegar flakad var fyrir rigor &tti pad bagdi vid
um &rameldisporsk og aeldisporsk ad gadaeinkunn allraflaka var aged eda 5 i einkunn
og 0 logkg, p.e. 6adfinnanleg flok. | gadamatinu (mynd 17) og reitamatinu (mynd 18) fra
degi 1 eda DA1 og DB1 kemur fram talsvert 6samraami amilli UA og Rf. Rf folkid daamdi
flokin med mun minna los en starfsmenn UA.  Sidan kom i 1j6s ad starfsmenn Rf métu
akvednar sprungur ekki sem los, par sem pag voru taldar hafa komid fra flokunarvél
(vanstilling). Starfsmenn UA matu aftur & moti réttilega pessar sprungur sem los. A& 6dru
leyti er samraami i gasdamati flaka hja UA og Rf. En pad er eftirtektarvert hvad gasdamat
flakanna er gott, ba®di fyrir deldis og &rameldisporskinn eda um og yfir 4 i 6llum
hopunum. Démur & logkg er lagur fyrir aframeldisporskinn en frekar dlakur fyrir
aleldisporskinn. bar sem aeldisporskur var smér (um 1000-1200g) péa for hann illa i
hausunarvélinni, hnakkinn tedtist daitio og par af leidandi desandur nidur i losi/kg i
attektinni. Par sem doémurinn alosi per kg byggir & pyngd flaka pa er pad augljést ad hvert
los vegur meira i litlum flokum heldur en stérum svo démur & 300 g flaki & méti kil 6aflaki
er vart samanburarhadur.  Litill sem enginn gadamunur kemur fram i flokum fra

geymsludegi 2 til 8.
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Mynd 18 synir nidurstodur fra losmati (los’kg) a 20 flokum af aframeldisporski og 20 flokum af
aleldisporski sem deemd voru med reitaadferd (logkg) hja UA og Rf. eftir 0,1,2,35 og 8 daga i is.
Bornar eru saman nidurstédur frareitamati hja UA og Rf sem gerdar voru & sbmu flékunum.

4.2.3. Skynmat & sodnum fiski
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Mynd 19. Skynmat & &fer dar pattum aframeldisporsksog aleldisporsks sem var bdinn ad vera geymdur
helll i isi 8 daga. skynmat & villtum porski (4 dagar i is) er synt til samanburdar.

Nidurstédur ar skynmati (mynd 19) & sodnum eldisporski syna ad eldisporskurinn, basdi
aframeldis- og aeldisporskur eru marktakt (P<0,05) stinnari, purrari og seigari en villti
porskurinn.  Aleldisporskurinn  var metinn  mykri, safarikari og meyrari  en

aframeldisporskurinn, en ekki var um marktasgkan mun ad rasda.
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4.2.4. Aferd, litur og pressanlegur vokvi (vokvaheldni).
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Mynd 20. Harkai holdi eldisporsks ur aframeldi og aleldi eftir mislanga geymslu i is.

Ekki kom fram marktaskur munur & stifni porskflaka eftir eldisadferdum eda geymslutima i
is (mynd 20).
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Mynd 21. Samlodun i holdi eldisporsks ar aframeldi og aleldi vid mislanga geymdu i is

Samlodun er marktaekt (P<0,05) haari i aeldi en &rameldi a degi 2,5 og 8 (mynd 21).
Samlodun eykst marktakt (P<0,05) i aleldisfiskinum med auknum geymslutima i is. Pbar
sem samlodun er visbending um innri styrk vodvans getur pessi nidurstada pytt ad

aeldisfiskurinn verdi seigari med lengri geymslu i is.
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Mynd 22. Gummieiginleiki i holdi eldisporsks ar &frameldi og aleldi eftir mislanga geymslu i is.

Nidurstodur ar madingum a gummieiginleika porskholds eru syndar a mynd 22.
Gummieiginleiki hefur tilhneigingu til ad aukast vid lengri geymslu i is, sérstaklega i
aleldisporskinum, en ekki kom fram marktaskur (P<0,05) munur.
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Mynd 23. Hvitur litur i holdi eldispborsks (r aframeldi og aleldi vid misanga geymdlu i is.

Samkvaamt nidurstddum a litamadingu (& mynd 23) eru porskflok ar arameldi almennt
hvitari en flok ar aleldi og marktaekt hvitari &degi 1 og degi 5. Hold porsksins virdist hvitna
med lengri geymdlu i is og er marktaskur (P<0,05) munur milli geymsludaga i is fyrir flok
ar aeldinu.
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Mynd 24. Graenn litur i holdi eldisporsks ur &frameldi og aleldi eftir mislanga geymslu i is.

Ekki er marktagkur (P>0,05) munur & graanum lit i holdi porsks pegar borid er saman
&rameldi og aeldi. Hins vegar er marktagkur munur & graaum lit milli geymsludaga i
aleldinu.

W Aframeldi
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Mynd 25. Gulur litur i holdi eldisporsks Ur aframeldi og aleldi eftir misanga geymdu i is.

Ekki er marktakur (P>0,05) munur & gulum lit i holdi, hvorki milli eldisadferda eda
geymslutimai is (§amynd 25).
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Mynd 26. Pressanlegur vokvi i holdi eldisporsks Ur aframeldi og aleldi vid mismunandi geymdlu i is.

Mynd 26 synir nidurstédur fra madingum a pressanlegum vokva. Magn pressanlegs vokva
hefur tilhneigingu til a@ minnka med aukinni geymslu i is og einnig virdist vokvaheldni
minni i aleldisporski borid saman vid aframeldisporsk. En ekki var um marktagkan (P>0,05)
mun ad raeda hvorki i vokvaheldni i holdi milli eldisadferdané a milli geymsludagai is.

4.3. Aframeldisporskur og aleldisporskur fra Hradfrystintisinu-Gunnvoéru hf.

Nagingarefnamading, fersklelkamading og orkudtreikningur lodnu sem gefin var
aframeldisfiskinum i H-G er synd i t6flu 4.
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Tafla 4. Nemringarefnainnihald, orka og ferskleiki (TVN) i synum af fodri sem gefid var i aframeldid
(heil lodna) og aleldid (purrfédur) hja Hradfrystihlsinu Gunnvér u.

Fodursyni Protein % Fita % Vatn % Salt % Aska % Kolvetni% TVN Orka
mgN/100 g M J/kg

L odna (heil) 14,5 7,2 75,2 0,6 2,3 <1,0 16,0 4,78

*purrfédur 15/56 56,0 15,0 10,0 10,0 115 15,8

* var einnig gefid aleldisfiski hja UA

4.3.1. Gadamat (§6nmat) og syrustig

O Gaedamat m/ rodi m Gaedamat e.rodrif

Geedamat (EM) (5-1)
w

2,,, R R R R R _
1,,, R R R R R _
0
7 man eldi 7maneldi | 19 maneldi | 19 maneldi | 9 man eldi 9 man eldi
Al4d.iis Al6d.iis A24d.iis A26d.iis Ad4d.iis Ad6d.iis

Mynd 27. Nidurstdour geedamats (losmats) a flskum aframeldispor sks sem alinn var i mislangan tima.
Flokin voru gaedametin baedi fyrir og eftir rodrif, eftir 4 og 6 daga geymslu i is (heill en slaagdur) .

Mynd 27 synir hvad gasdi &rameldisporsks aukast med lengri eldistima. Eftir 19 manada
eldi (A2) eru flokin metin aged eda fa& um 5 fyrir ga&di og lakka nidur i 4 eftir
rodflettninguna. Einnig kemur fram par ad 2ja daga lengri geymsla i is hefur ekki ahrif a
gasdin. Porskurinn sem var ainn i 9 manudi (A4) faar geedamatid gott eda rumlega 4 og fer
nidur i um 3.5 eftir rodflettingu. Gaadi flaka A4 hdpsins skerdast ekki p6 pau séu 6 daga i
geymslu i is. Aframeldisporskurinn, sem var ainn i 7 manudi (A1), hefur svipad gasdamat
og 9 manada fiskurinn (A4), en polir sidur geymslu pvi eftir 6 daga i is skerdast gasdin
talsvert frapvi sem var vid 4 daga i is. Einnig virdast flok ur A1 pola sidur rodflettingu par
sem flokin eftir rodflettingu eru komin nidurfyrir pad ad kallast seamileg i gaddamatinu. |



Toflu 5 eru synd medal syrustigsgildi fyrir hvern eldishop. Ekki reyndist marktagkur munur
asyrustigi milli hopa.

Tafla’5. Medal pH gildi vid gaedalttekt a por skeldihépum hja Hradfrystihdsinu-Gunnvoru.
Synd eru pH gildi basdi eftir 4 daga geymslu i isog eftir 6 daga geymslu i is.

Geymdlutimi i is
4 dagar 6 dagar
Eldishopar
pH gildi pH gildi
Al (7mandd) 62 6,19
A2 (19méndd) 6,14 6,16
A4 9méandd) 625 6,18

Geedamat e.rodrif (5-1)
N

Stadur Stadur Fangad Fangad

Bl6dgad i Bl6dgad i sjo Bl6dgad i Bl6dgad i sjo
krapa krapa

Mynd 28. Nidurstodur fra geedamati eftir flokun og rodrif a aleldisfiski og eldisfiski sem var fangadur
sem smaseidi og alinn afram, eftir mismunandi blédgunar adfer 8.

Ekki kom fram (mynd 28) afgerandi gaedamunur & aleldisflokum eftir mismunadi hitastigi
vid bléogun. Pess ma geta ad fiskurinn var smér (600 - 800 g), sem olli erfidleikum vid
hausun, flékun og rodflettningu, par sem vélbanadurinn er stilltur fyrir staari fisk. Flokin
foruillaog vid mat la ekki alltaf [jost fyrir hvort um vaai ad ra@da skurd fra flokunarvél eda
hefdbundin lossprunga.
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4.3.2. Skynmat a sodnum eldispor ski

m Afram1 - 7 man
eldistimi

| Afram2 - 19 man
eldistimi

IN=! FOongud sem
seidi

Matsskali (0-100)

O Fongud sem
seidi blédgudi
krapa

W Villtur

stinnur/mjukur purr/safarikur seigur/ meyr

Mynd 29. Skynmat & &fer dar pattum aframeldisporsksog aleldisporsks sem var bdinn ad vera geymdur
i 7 daga (4 dagar heill, daegdur iis og sidan sem flok med ismottu i fraudplastkassai kadi i 3 daga).
Skynmat & villtum porski (4 dagar iis) er synt til samanburdar.

Porskurinn sem var notadur i skynmatid (& mynd 29) var geymdur i is heill og slaggdur i 4
daga. A fjordadegi var hann flakadur og pakkad med ismottum i fraudplastkassa og geymdur
i kadi i 3 daga. Fiskurinn var pvi 7 daga pegar hann var metinn i skynmati. Basi
aeldisporskurinn og aframeldisporskurinn eru marktaekt stinnari, purrari og seigari en villtur
pborskur, p.e. eins og kom fram i eldisporskinum fra Porsbergi og UA.  Aleldisporskurinn er
marktaekt (P<0,05) mykri og meyrari en aframeldisfiskurinn.  Aleldisporskurinn reyndist
einnig safarikari en &rameldisporskurinn, en pd er ekki um marktakan (P>0,05) mun ad
raeda par. EKki kemur fram &erdarmunur a &rameldisporski sem alinn var i 19 manudi og

peim sem var alinn adeins i 7 manuadi.
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5. MYNDGREINING

Syni af villtum porski, eldisporski, fyrir nidurfédrun og eldisporski eftir 7 vikna nidurfédrun
hafa verid skodud. Vid pessar fyrstu athuganir hefur komid i 1jos sléandi munur & smésaari
byggingu & védvum pessara hdpa, en deami um smagarmyndir af peim er ad finna hér ad

nedan. Rétt er ad benda & ad enn 4 eftir ad vinna Ur stérum hluta synanna.

Mynd 31. Aframeldispor skur fyrir nidurfédrun. Mynd 32. Aframeldisporskur eftir nidurfédrun.
Bil &milli fruma aberandi. Bil ennpa aberandi, en hafa minnkad.
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A myndunum (30-31) litast vodvaprétinin appelsinugul og bandvefur blar. Umhverfis
voovafrumur er lausbundid lag bandvefs (e. “endomysium™) sem heldur prédunum saman,
og millifrumuvokvi (e. “extracellular fluid”). Eins og §& ma er mun meira magn
millifrumuvokva i eldisporskinum. EKkki er ljést hvad veldur pessum hlutfallslega mikla
millifrumuvokva, en hann er vissulega meiri en venjulegt getur talist. Hvort
vOdvabyggingin i eldisporskinum er svona @ medan hann er lifandi eda hvort vokvinn
prystist Gt ar frumunum eftir létrun er dvist, en rétt vaai ad kanna pad, t.d. med pvi ad taka
syni af nyslatrudum porski (fyrir daudastirénun) og ef til vill med vissu millibili eftir slatrun.
Millifrumuvokvi eykst oft vid daudastironun, sérstaklega i PSE-kjoti (Tornberg 1996), en
engar greinag6dar heimildir hafa fundist um petta i fiski.

Pad er mikilvaggt ad leggja dherslu & ad hér er um fyrstu nidurstodur ad resda og enn a eftir
ad vinna ur stérum hluta synanna. Myndir (30-31) af stékum synum eins og hér ad ofan
gefa &kvedna visbendingu um astandid en naudsynlegt er ad rannsaka mun fleiri syni. Rétt
er ad taka fram ad tdluvert mikill einstaklingsmunur er & fiskunum. Sumir eldisporskar voru
med mjdg litid bil amilli fruma, en naa engir villtir fiskar voru med mikid bil. Ppad getur pvi
verid varasamt ad draga of vidtekar dyktanir af til deamis mun a milli eldisporsks fyrir og
eftir nidurfodrun af pessum myndum. Myndirnar voru engu ad sidur valdar pannig ad pagr

vagu daamigerdar fyrir hdpana, midad vid pau syni sem pegar er blid ad rannasaka.

6. ALYKTANIR

Af nidurstddum peirra madinga og tilrauna sem voru framkvaandar er ljost ad aferdar- og
edliseiginleikar eldisporsks eru frabrugdnir villtum porski.

Aframeldisporskur er marktaekt laggri i vatnsheldni en villtur porskur, en par virdist
vaxtarhradi eldisporsks a détrunartima réda miklu um gasdi afurda. Nidurfodrun hefur
tilhneigingu til ad auka vatnsheldnina i 6llum eldishdpum po ekki sé altaf um marktskan
mun ad radda. Ekki kom fram neinn &preifanlegur munur & holdgasdum eldisporsksins eftir
fodurtegundum. Proteinhlutfall haskkadi og vatnsinnihald lakkadi i &frameldisporski eftir 7
vikna nidurfodrun, sem bendir til pess ad mogulegt sé ad stjorna holdgaedum med markvissri
styringu & f6durgjof og vaxtarhrada. Almennt er syrustig (pH) haarafyrir daudastirdnun (pre
rigor) en eftir daudastironun (post rigor), en syrustigsfallio & milli madinga fyrir rigor og
eftir rigor er mun minna i lok 7 vikna nidurfodrunar en pegar madt var vid upphaf
nidurfédrunar. Af pvi leiddi ad syrustig i holdi eftir daudastirdnun i holdi eftir nidurfédrun
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var haara sem hafdi liklega éhrif & pad ad los minnkadi talsvert vid nidurfodrunina. Ad
pessu gefnu er nokkud ljost ad los i holdi tengist syrustigi.

Pegar eldisporskur var flakadur fyrir rigor var gadaeinkunn alraflaka aged (5) i gedamati
og O logkg i reitamati, p.e. Gadfinnanleg flok. Gadamat flaka var mun betra hja
aframeldisfiski sem var ainn i gj6kvium i 19 manudi en i hefdbundna 6-7 manudi og virdast
pvi holdgesdi aukast med lengri eldistima. Gesdamat og reitamat (log’kg) a flokum
eldisporsks breyttist litid sem ekkert pd ad fiskurinn vaai geymdur helill i is og flakadur og
metinn & skilgreindum degi til og med 8 dégum (0,1,2,3,5,8).

Gadamatsuttektin  hja Utgerdarfyrirtaskjunum var framkveanmd & halfu &i edai oktéber og
névember hja Porsbergi, i jantar hja UA og i mars hja Hradfrystihisinu-Gunnvoru.
borskur er i mun meiri vexti i oktOber en i mars og sast meira los i holdi & peim tima. A
vorin, pegar mest 6ll orkafisksins fer i framleidslu & hrognum og sviljum, dregur yfirleitt
Ur losi. bar sem los i holdi porsks er talid arstidabundio er ekki rétt ad bera saman gasdamat
milli fyrirtakja i verkefninu. Gott samraami  fékkst i gadamati eldisporsks milli
Utgerdarfyrirtakja og samstarfsadila hja Rf.

Nidurstédur ar skynmati & sodnum fiski voru ad aframeldisporskur og aleldisporskur voru
marktaekt stifari, seigari og purrari en villtur porskur. | skynmati reyndist ekki vera
marktaskur munur & & erdarmati innbyrdis milli mismunandi fédurhdpa né marktagkur munur
4 &dferdarmati fyrir og eftir g6 vikna nidurféorun.  Aleldisporskurinn haféi tilhneigingu til
ad vera haari i 6llum &ferdarpattum skynmatsins (p.e. likari villta porskinum) og kom fram
marktagkur munur i tveimur af &ferdarpattunum, p.e. aleldisfiskurinn var marktagkt mykri og
meyrari en &rameldisporskurinn. Pess ber ad geta ad aeldisporskurinn var mun smaari
(600-800 g) en & rameldisporskurinn (3-4 kg), en stead (aldur) fiska getur haft hér ahrif.
Ekki kom fram marktaekur munur i skynmati eldisporsks milli fyrirtaskja. Aferdarmading
med taki & horku, samlodun og gummieiginleikum i porskholdi syndi marktagka haskkun a
Ollum pattum eftir g6 vikna nidurfédrun. borskflok fréd &rameldi voru amennt hvitari en
flok Ur deldi. Hold eldishorsks hvitnadi med lengd geymslutimai is.

Nidurstédur fra myndgreiningu sem var gerd a vodva syndu ad mikill millifrumuvokvi er til
stadar i arameldisporski, sem hefur ekki sést i villtum porski. Pessi 6bundni vokvi gadi
skyrt nidurstddu skynmatsins hvad vardadi pad ad eldiporskurinn var metinn marktaekt
purrari og seigari en villtur porskur og pa einnig nidurstédur Ur vatnsheldnimadingu sem
syndu ad marktagkt minni vatnsheldni var i eldisporski en villtum porski.

Oedlileg staskkun & lifur sast hja &rameldisporskinum. brétt fyrir mikinn fitumun i f6dri
eldiporsksins hafdi pad ekki veruleg ahrif a lifrarstudulinn.  Lifrarstudull (slaagdur) var oft
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4-5 sinnum haari en hja villtum porski af sambagilegri stead.  Samkvaamt pessum
nidurstddum mé aykta ad vid eldi &fiski sem safnar ekki fituforda i hold heldur eingdngu i
lifur purfi adra eldistakni (fédurtegund og fodrunarioni), en lax og luda og fl.
eldistegundir sem safna fituforda i holdid. Ekki kom fram nein preifanlegur mismunur i

holdgasdum eftir fodurtegundum

8. PAKKARORD

Hofundar skyrslunnar pakka 6llu samstarfsfolki i verkefninu fyrir gott samstarf. Sérstakar
pakkir flytjum vié Joni Erni Palssyni hja borsbergi ehf, Taknafirdi, Ottari Ma Ingvasyni og
Arnheidi Eyporsdottur hja UA (Brim), Akureyri og bérarni Olafssyni hja Hradfrystihisinu-
Gunnvoru hf., Hnifsdal. Einnig pokkum vid samstarfsfélki & Rf, sem annadist ymsar
madingar og skynmatshdpi Rf er pakkad sitt framlag. Taknisj6di Rannis er pakkadur

styrkur sem var veittur til verkefnisins.
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VIDAUKI 1 - MYND AF FLAKAMATI (UR HANDBOK FISKVINNSLUNNAR,
1995)
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VIDAUKI| 2 - EINKUNNASTIGAR FYRIR SKYNMAT



Torry einkunnastigi fyrir mat & ferskleika & sodnum mégrum

fiski (t.d. porski)

Lykt Bragd Einkunn
Dauf lykt af szetri sodinni mjolk, Vatnskennt, malmkennt. Ekki seett en kjétkennd 10
sterkju munnhrif, e.t.v. orlitil seeta

Skelfisk-, pérungalykt, sodid kjét Seett, kjétkennt, einkennandi fyrir tegundina 9
Minnkandi hlutlaus lykt Seett, einkennandi en daufara 8
Sag, timbur, vanilla Hlutlaust 7
Sodin mjélk, sodnar kartoflur Bragdlitid (i att ad obragdi) 6
Mjolkurkénnulykt, sodinn pvottur Adeins sUrt, vottur af 6bragdi 5
Sur mjolk, mjolkursyra, TMA-lykt Adeins beiskt, surt, vottur af TMA (sigid), 6bragd 4
Ediksyru-, smjorsyru-, spu-, rofulykt | Sterkt beiskt, TMA bragd, 6rlitid sulfit 3

Aferdarmat & sodnum porski (QDA)

Mykt 0 100
(metid { fyrsta biti) stinnur mjakur
Safi 0 100
(metid pegar tuggid) burr safarikur
Meyrni 0 100
(metid pegar tuggid) seigur meyr






