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Beint fra bryggju

- er ekki kominn timi til ad stofna fiskmarkadi
fyrir almenning a Islandi?

limurinn af sjavarréttastipunni
leidir mann inn a fiskmarkad-
inn par sem gestir og gang-
andi geta kynnst oprjotandi
miguleikum islensks sjdvar-
fangs. Komist i teeri vid afurd-
irnar og keypt sér spennandi
hraefni til matargerdar pegar
bad er af bestum gaedum.
Heill humar og rakja fra vori
fram ad jolum, fersk sol og
makrill i agist, krabbi, stein-
bitur og sild fram ad jolum,
raudmagi, grasleppa, hrogn
og lifur fram i mars, beltispari
um vorid, ysa fra juli fram i
september, porskur fra hausti
fram i mars - keila, lida,
langa - pegar mann langar.

Af hverju tidkast ekki hér
i landi ad almenningur geti
keypt ferskan fisk 4 hafnar-
bakkanum eda 4 fiskmarkadi?
fsland er pekkt fyrir mikil og
g6d fiskimid og fiskafurdir af
miklum gzed@um. Af hverju er
ckki gert meira 1t 4 upplifun
i tengslum vid fiskinn, badi
fyrir  landsmenn og  fyrir
ferdamenn (sem margir hverj-
ir gera 1ad fyrir slikum kaltar
hérna ut fra mikilvaegi fisk-
veida fyrir landid)?

Sem afleiding
efnahagshreytingum sem eiga
sér stad i dag hefur sjonum
folks aftur verid beint ad
raunverulegum audi fslands
og peim undirstéduatvinnu-
greinum sem  pjédin  hefur
byggt 4. Pad er pvi lag ad
auka dhuga og neyslu 4 sjav-
arfangi. Pad verdur hinsvegar
ad gera med parfir [6lks i dag
ad leidarljosi. Fiskmarkadur
par sem dhersla er logd a
ferskt og gott hriefni, nyjar
fisktegundir sem ekki fist 1
hinum hefbundnu fiskbtadum
og goda og fredandi pjon-
ustu endurspeglar parfir og
krofur neytenda 1 dag,

af  peim

Fiskmarkadir 4 islandi i dag
og adgengi ad fiski
Fiskmarkadir 4 Islandi eru
uppbodsmarkadir, p.e. ein-

gongu heildsolumarkadir med
éunninn og mikid til oflokk-
adan fisk. Stér hluti aflans
sem kemur 4 fiskmarkadina
er seldur 4dur en honum er
landad. Eftir a0 fiskinum hef-
ur verid landad er hann
flokkadur, veginn, isadur ad
nyju og loks afgreiddur dl
kaupenda, yfirleitt ad lkvoldi
veididags. Uppbodid sjilft fer
fram 4 netinu i uppbodskerfi
sem kallast Fisknet (minnir 4
e-bay). Eitthvad af fiski er selt
sem gamafiskur og fer sala 4
honum 1 gegnum annad upp-
bodskerfi, Engin smdsala 4
fiski efa odrum sjavarafurd-
um fer pvi fram 4 fiskmork-
udum 4 fslandi. Smésala 4
fiski fer neer eingdngu fram i
gegnum fisksala eda almenn-
ar matvoruverslanir. Eingtngu
i undantekningartilfellum er
fiskurinn keyptur af peim sem
veiddi hann eda einhverjum
nikomnum honum. Upplys-
ingar um afurdina eru pvi oft
a tidum takmarkadar eda i
pad minnsta ekki mjog ad-
gengilegar.

Rannsdknir 4 fiskneyslu
benda til pess ad neysla og
adgengi almennings ad fersku
sjivarfangi sé mjbg mismun-
andi eftir busetu (Kolbrin
Sveinsdéttir ofl., 2007). Pritt
fyrir almennt meiri fiskneyslu
eru solustadir med ferskan
fisk fair utan hofuborgasvaed-
isins. Mun faerri stunda  sjo-
mennsku en 4dur og pvi eru
feerri sem geta fengi®d ferskt i
so0id. Petta leidir af sér ad
erfitt getur reynst ad dtvega
ferskt sjavarfang, jafnvel 1
sjavarporpunum! Pessi stad-
reynd hefur komid flatt upp 4
margan ferdamanninn.

bekking almennings 4
sjavarafurdum

bratt fyrir ad folk sé almennt
medvitad um  jakved dhrif
fiskneyslu hefur hiin minnkad
toluvert undanfarin ar (Fé-
lagsvisindastofnun 1999; Laul-

ey Steingrimsdattir ofl., 2003).
Einnig hefur komid fram ad
yngra f6lk bordar sjaldnar fisk
en félk 1 eldri aldurshépum.
nylegum  rannséknum - hjd
Matis hefur komid 1 ljés ad
ungt félk 4 aldrinum 18 dl 25
ara bordar sérstaklega 1itid af
fiski (Gunnpérunn Einarsdott-
ir ofl., 2007). P4 er pekking
ungs folks 4 fisktegundum al-
mennt mjog litil, margir
peim hépi eiga jafnvel i erfid-
leikum med ad greina 4 milli
porsks og ysu. Petta pekking-
arleysi endurspeglast 1 pvi ad
ungt folk treystir sér ekki til
pess ad kaupa og elda fisk
sjalft. bvi finnst pad ekki hafa
nzga pekkingu til pess ad
medhondla fiskinn og elda
hann. Pad er deginum lj6sara
ad mikilvaegt er ad sporna vid
pessari proun. Pad er mjdg
alvarleg stada fyrir oklur sem
sjavaritvegspjod ad meirihluti
ungs [Glks hér 4 landi pekkir
ekki og treystit sér ekki il
pess ad kaupa og elda fisk,
Pad ad efla og styrkja innan-
landsmarkad fyrir sjavarafurd-
ir er mikilvaegur pattur 1 ad
snia pessari proun vid. Naud-
synlegt er ad hefja upp og
skapa sterka menningu og
imynd i kringum fiskneyslu.
Med) pvi ad setja upp markad
fyrir almenning par sem neyt-
endur eru i ndnum og bein-
um samskiptum vid fisksal-
ann, { dhugaverdu og gefandi
umhverfi par sem 16gd er
dhersla 4 hagada hriefni og
pekkingarfledi, ma skapa
sterkan grundvoll fyrir breytt-
um vidhorfum.

Mikilvaegi smasolu-
fiskmarkada fyrir Island
Helstu  sjavaratvegsfyrirtaeki
selja mikinn meiribluta vara
sinna 4 erlendan markad, inn-
anlandsmarkadurinn  skiptir
litht sem engu mdli. P4 hafa
fiskframlei@endur engin sam-
eiginleg hagsmunasamtok
innanlands sem auglysa vérur

bdra Valsdottir

Hofundur er verkefna- 4=

stjori 4 svidi Nyskopunar mati';
og neytenda hja Matis. \ Pl

peirra, likt og saudfjir- og
grenmetishzndur. Afleidingin
er ad markadssetning islensks
fisks 4 Tslandi er i myflugu-
mynd. P4 er umtjollun um is-
lenskan sjavaritveg yfirleitt 4
neikveedum notum  (kvotinn
o.p.h.). Pad gerir ad verkum
ad almenningur og pa sér-
staklega ungt félk litur hvorki
i sjavaritveginn sem spenn-
andi atvinnugrein né a afurd-
irnar sem eftirséknarverdar.
Uppruni og [ramleidsluad-
ferdir matveela skipta folk 1
dag miklu mali. Folk vill vita
hvadan maturinn  kemur.
Krafan um heilnzemi og holl-
ustu mun ckki minnka heldur
pvert 4 méti aukast med auk-
inni medvitund um ymsa lif-
stilssjikddéma. Ferskt sjivar-
fang er ein hollasta afurd sem
unnt er ad fi. Med pvi ad
setja 4 stofn og starfrekja
Jfiskmarkad® 4 hafnarboklkum
vida um land par sem adald-
hersla er logd 4 hreinleika,
gedi og rekjanleika er haegt
ad koma med nyjan vinkil 1
fiskneyslu félks. Parna er ny
leid kynnt, folk fer nidur a
héfn  og  hittir pann  sem
veiddi fiskinn, pad upplifir
ndnd vid afurdina og upprun-
ann sem gefur vorunni virdis-
auka og sérstoou.
Urvalsmatvaeli  er  ekki
megin asteedan fyrir velgengni
margra matveelamarkada,
heldur er pad upplifunin sem
peir veita vidskiptavinum sin-
um. Pad ad geta spurt fram-
leidandann  beint  ad  pvi
hvernig varan vard tl er ad-
cins einn hluti af upplifun-
inni. Sumir markadir bjéda




bannig ma sja fyrir sér markad vid sjavarsiduna.

ta.m. upp 4 framreidslu a
hraefninu sem vidskiptavinur-
inn hefur valid sér eda  touch
& taste tours® fyrir born bar
sem pau geta fredst um
dlkvednar vorur, komid vid
paer og bragdad. pad ad get-
ad séd og snert heila fiska og
fengid t.d. upplysingar um
hvar peir lifa 1 sjonum og
hvad peir éta, gerir heimsokn
4 fiskmarkad ad meiri upplif-
un en ella.
Smisolufiskmarkadir auka
synileika sjavardtvegsins og
sé rétt stadid ad peim wetu
peir ad studla ad jikvaedri

markadssetningu islensks
sjavarfangs, styrkja og draga
betur fram tengsl pjodar vid
sjavardtveginn almennt.
stofnun
smasolufislunarkada vids veg-
ar um landid geeti m.a. ordid
s ad ny storf verda til vid
solu 4 sjavarafurdum, eftir-
spurn og eftirvaenting 1 tengsl-
um vid sjavarafurdir eykst og
adgengi almennings ad fersku
hriefni 4 vidrddanlegu verdi
eykst. P4 geta slikir markadir
skapad teckifeeri fyrir aukna
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verdmetaskoépun innan hér-
ads og par med virdisaukn-

ingu til hriefnistramleidanda
med beinni solu til neytanda.
Loks eru slikir markadar til-
valinn vettvangur fyrir stad-
bundnar  sjavarafurdir
hafa ekki verid adgengilegar I
smisélu  s.s. siginn  fiskur,
ymsar tegundir skeldyra, ferslk
s0l, hertur fiskur ur o6hefd-
bundnum tegundum ofl.

sem

Ad lokum

Skipulagdir fiskmarkadir fyrir
almenning eru nyjung hér 4
landi. Margir hafa mikinn
dhuga 4 hugmyndinni um
fiskmarkad, en af einhverjum
dstedum hefur henni ckki
verid komid 1 framkvamd.
Arid 2009 var gerd samantekt
um moguleika & starfrackslu
fiskmarkads fyrir almenning 4
Islandi. Samantektin var hugs-
ud sem kveikja fyrir olika
hagsmunadila s.s. frumkvdla,
bacjarfélog og ferdapjonustu-
adila til ad studla ad pvi ad
fiskmarkadir stofnadir
vidsvegar um landi® og bpar

verdi

med styrkja tengingu neyt-
enda vid) sjivarafurdir. Mikill
dhugi hefur verid 4 verkefn-
inu og stefnir allt T ad fljdtlega
verdi slikur markadur stoln-

adur i

Reykjavik. Pd hafa
onnur sveitarfélog lyst dhuga
sinum.

Draumurinn  er ad  eftir
nokkur ar geti folk keypt sér
nytt og ferskt sjavarfang vids
vegar um landi®; ndlgast pad
sem aflast 1 nmerumhverfinu,
lzert ad meta gedin, tegunda-
fjolbreytnina, ad medhondla
og framreida sjavarafurdir 4
margvislegan hatt, Mikilveegt
er ad auka almenna vitund,
virdingu og pekkingu 4 aud-
lindinni tl ad tryggja ard-
barni og sjilfbaera nytingu
hennar 1 framtidinni.
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