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Leidir til 20 minnka ryrnun a kjoti

boéra Valsdottir og Ragnheidur Hédinsdottir
Matis ohf og Samtok ionadarins

Samantekt

Tap vegna ryrnunar i virdiskedju matvaela nemur milljordum & ari hverju. Haegt veri
a0 draga ur pessum kostnadi med sameinudu ataki allra peirra sem starfa vid
framleidslu og dreifingu matvala. Pekking og vondud medferd 4 matvalum, & 6llum
stigum virdiskedjunnar, gegnir lykilhlutverki vid ad draga Ur ryrnun. Rétt hitastig vid
slatrun, framleidslu, flutninga og geymslu skiptir meginmali til ad vidhalda gedum
kjots. Haegt er ad lengja geymslupol kjotvara um allt ad 30% med pvi ad lekka
geymsluhitastig Gr 4°C 1 1°C og allt ad 60% med pvi ad geyma par nalaegt frostmarki
eda vid -1,5°C. Ad sama skapi styttist geymslupol toluvert ef hitastig fer upp fyrir
4°C. b4 felst mikill oparfa kostnadur i ad skila 6seldum vorum Ur verslun aftur til
framleidenda. Med réttu upplysingafledi og med pvi ad beita rafrenum adferdum vid
framleidsluspar og birgdastyringu ma lekka kostnad vid birgdahald umtalsvert.

Bakgrunnur

Arleg velta i kjotionadi 4 fslandi er daetlud 20-25 milljardar krona. Talid er ad par af
tapist a.m.k. 5% eda 1000-1250 milljonir vegna ryrnunar (Ragnheidur Hédinsdottir,
2009). Heegt er ad spara storar fjarhaedir ef tekst ad draga ur pessari ryrnun.

Ryrnun getur ordid 4 dllum stigum kjotvinnslu. Synt hefur verid fram 4 ad medferd
dyra fyrir slatrun getur jafnvel haft ahrif. Ofullnaegjandi adgangur ad vatni hefur t.a.m.
verid tengdur vid aukna ryrnun kjotskrokka (Johannes Sveinbjoérnsson, 2003). ba
getur slem medferd/alag fyrir slatrun leitt til oedlilegrar syrustigslekkunar eftir
slatrun (Honkavaara, 1990; Berg & Eilert, 2000). Leekkun syrustigs hefur mikil dhrif 4
vatnsbindieiginleika kjots og par med a gadi pess (Berg & Eilert, 2000). bvi er
mikilvaegt ad lekkun syrustigs gangi edlilega fyrir sig.

Miklar breytingar verda 4 kjoti vid vinnslu. Ryrnun, sem tengist edlislegum
eiginleikum kjotsins, umhverfisadstedum, medhondlun og framleidsluferli & sér
ohjakvaemilega stad. Par geta pattir eins smakkun, hita- og rakastig og sveiflur i
hita- og rakastigi vid geymslu og flutning, frystingu, pidingu og prystingur & voruna
haft mikil ahrif (Kerry ofl., 2002; Gill, 1996).

Keling er naudsyn

Kaling er naudsynleg i slatrunarferlinu, vid geymslu og dreifingu kjotvara. Eitt af
megin markmidum kelingar er ad hindra voxt smitgerla og lengja geymslupol med
pvi ad hafa hemil & ymsum skemmdargerlum. Voxtur gerla & yfirbordi kjotskrokka fer
mjog eftir hitastigi. Vid 20°C er geymslubpol skrokka einungis 1-2 dagar, vid 5°C er
pad um 8 dagar og vid 0°C er geymslupolid um 15 dagar (Gudjon borkelsson ofl.,
2003). bvi er mikilveegt ad kala kjot strax ad lokinni skodun eftir slatrun. Samkvaemt
reglugerd nr 461/2003 (Landbuinadarraduneytid, 2003) skal kjarnahiti i kjotskrokkum
og skrokkhlutum vera laegri en 4°C i kinda- og svinakjoti 24 klst. eftir slatrun og 48
klst. eftir slatrun i storgripakjoti eigi ad dreifa og selja kjotid keelt.
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Hradi kelingar eftir slatrun hefur mikil ahrif & gaedi kjots. Mikilvegt er ad kelingin
fylgi daudastironunarferlinu a pann hatt ad kjotgaedi verdi sem mest. Of hrod kaeling
eda frysting saudfjar- og nautgripakjots, strax eftir slatrun, leidir til pess ad
keeliherping getur att sér stad og kjotid verdur seigt (og stift) (Asbjorn Jonsson ofl.,
2007). bvi skiptir meginmdli ad fylgjast vel med hitastigi og syrustigi vid
daudastirdnun svo kjotgaedin verdi sem best. Rannsoknir & meyrni i lambakjoti hafa
synt ad edlilegur keelitimi fyrir saudfjarskrokka sé¢ 16-24 klst. og ad fordast ber ad
frysta kjotid samdeaegurs, ef dkvedin kjotgaedi eiga ad haldast (Gudjon bPorkelsson ofl.,
2009; Asbjorn Jonsson ofl., 2007). Ef kjét er fryst adur en orkuefnin eru uppurin og
adur en vodvinn hefur farid i gegnum daudastirdnun, verdur kroftugur samdrattur
pegar kjotid er pitt upp, svokdllud piduherping. Afgangur orkuefna fer i ad ljuka
daudastirdnunarferlinu. Vid pad verdur mikill samdrattur i vodvum og geta sum
kjotstykki ordid allt ad 60% styttri vegna samdrattarins. Jafnframt pvi ad kjotio verdur
mjog seigt getur allt ad 25% ryrnun att sér stad vegna vokvataps (Gudjon bPorkelsson
ofl.,, 2003). Kjot sem hefur stutta viddvol i kjotsal vid lagt hitastig og er fryst
samdzgurs er stifara en edlilegt getur talist (Asbjorn Jonsson ofl., 2007; Muela E. ofl.,
2010). Stefna slaturleyfishafa hefur undanfarin ar verid ad flyta fyrir kaelingu 1 kjotsal
slaturhtisa. Til ad vinna 4 moti neikvedum ahrifum sneggri kelingar hafa sumir
slaturleyfishafar ~ komid sér upp raférvun.  Raforvunin = flytir  fyrir
daudstirdnunarferlinu, gerir pvi hradari keelingu mogulega og studlar par med ad
auknu geymslupoli hraefnisins.

4°C o
— r
tiltekt flutnii
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5°C

FERLI HJA FRAMLEIDANDA FERLI INN | VERSLUN

1. mynd. Einfaldad ferli kaldrar kj6tvoru fra pvi ad hiin verdur til hja framleidanda
og par til ad hin kemst i hendur neytenda. Ljosu tolurnar gefa til kynna
hamarkshitastig skv. reglugerd, par raudu eru byggdar a reynslutdlum.

Mikilvaegt er ad styra hitastigi 4 6llum stigum virdiskedju kjots. Oft er po erfitt ad
fylgja pvi eftir. Sem demi ma nefna ad samkvemt reglugerd nr 461/2003
(Landbunadarraduneytid, 2003) ma hitastig i fersku kjoti ekki fara yfir 7°C vid
urbeiningu, skurd og pokkun og ekki heerra en 4°C vid geymslu og raunar alla leid til
neytandans. Hins vegar ma hitastig i vinnslusélum par sem verid er ad vinna kjot ekki
vera laegra en 12°C af vinnuverndarsjéonarmidum. bvi getur verid erfitt ad koma i veg
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fyrir ad varan hitni upp fyrir 7 grddurnar par sem umhverfishitinn verdur ad vera svo
har.

Kannanir hafa synt fram 4 brotalamir i kalikedju matvela hérlendis, pratt fyrir ad peir
sem framleida og selja vOorurnar hafi talid ad hun sé orofin (UST, 2006; UST 2007;
bora Valsdottir ofl., 6ugefid). Mikilvegt er ad lagfera slikt. Nokkrar gradur til eda fra
geta skipt skopum m.t.t. geymslupols og par med s6luheefni vorunnar. Synt hefur
verid fram & ad haegt er ad lengja geymslupol kjotvara um allt ad 30% med pvi ad
leekka geymsluhitastig ar 4°C 1 1°C og allt ad 60% med pvi ad geyma paer nalaegt
frostmarki eda vio -1,5°C (Gill, 1996). Ad sama skapi styttist geymslupol toluvert ef
hitastig fer upp fyrir 4°C (Gill & Jones; 1992). Vidhald kealikedjunnar er 4 4byrgd allra
peirra sem medhondla ferskar vorur, fra framleidslu til solu.

Umbaetur i virdiskedju matvzela

[ stefnumétun matveelaframleidenda i Samtokum idnadarins fyrir arin 2007-2012 var
16gd mikil dhersla & gzdastjornun og hagradingu i fyrirteekjum. I stefnunni segir:
., Framleioendur og verslunareigendur starfa saman og bera sameiginlega abyrgo a
hagreedingu i virdiskedjunni meo réttri meohondlun véru og styringu a vorufledi sem
lagmarkar voruryrnun og tryggir hamarksgeedi “. Med stefnu matvelafyrirtekjanna
a0 leidarljosi rédust Samtok idnadarins, Matis, AGR, Rannsdknarsetur verslunarinnar
og fyrirteki 1 kjotidonadi og smasoluverslun i verkefni til ad draga Gr ryrnun kjotvara i
ferlinu fra hrdefni 1 kjotvinnslu til afgreidslukassa i verslun med studningi
Taekniprounarsjods. Verkefnid stod yfir 1 tvo ar, fra 1. oktober 2007 til 30. september
2009.

Gerd var uttekt 4 og teiknad upp yfirlit yfir fledi vorunnar i gegn um framleidslulinu,
flutning og smasolu, p.m.t. voru sem er skilad aftur til framleidanda (2. mynd). Vid pa
vinnu komu i ljos oOparfa flekjur. Mikil vinna skapast vid skil 4 vorum, med
tilheyrandi kostnadi, fyrir utan tjon af pvi ad farga voru. Astedur pess ad voru er
skilad til framleidanda eru margvislegar s.s. gallar & voru eda umbidum eda utrunnid
geymslupol. Slem medferd 4 6llum stigum virdiskedju getur valdid pvi ad umbudir
rofna eda varan skemmist vegna onograr kaelingar. Einnig getur vara ordid of gémul
vegna pess a0 of mikid er pantad inn eda ad nyrri vara er sett fram fyrir eldri i verslun.
ba er algengt ad vorum i kaelum verslana sé staflad upp 4 rangan hatt t.a.m. upp fyrir
hledslulinu og fa pa ekki pa kelingu sem par purfa. bar redur mestu vanpekking og
hugsunarleysi starfsfolks.

Birgdastyring er vida had reynslu og inns®i solumanna og verslunarstjora.
Mannabreytingar 1 pessum storfum geta pvi haft mikil neikvaed ahrif 4 ryrnun. bvi
getur verid afar mikilvaegt ad nota upplysingatekni til ad hafa betri yfirsyn yfir
birgdastodu og styra innkaupum med rafrenum hetti. AGR proadi upplysingakerfi til
ad baeta framleidslustyringu og minnka birgdakostnad. Nidurstadan er ad teknilega er
ekkert pvi til fyrirstodu ad midla naudsynlegum upplysingum milli adila i kedjunni.
Sjalfvirkar adferdir vid ad aetla eftirspurn, styra birgdum og styra framleidslu koma
a0 gagni. Gerd var tilraun med ad nota sjalfvirkar adferdir og spalikén vid ad styra
innkaupum hja smasala. Toluverd askorun felst i pvi ad halda birgdum réttum en hegt
er ad utfera kerfio pannig ad pad leidrétti fyrir mérgum peim villum sem upp koma.
Tilraun gefur visbendingar um ad hagt s¢ ad halda birgdastodu i verslunum med
asettanlegri nakvaemni. S¢€ pad gert er haegt ad laekka medalbirgdaverdmaeti um 27%
sem gefur arlegan sparnad, i einni verslun, upp 4 ca 1.4 milljon kroéna. Aukin midlun
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upplysinga innan virdiskedjunnar getur dregid ur ryrnun og lakkad kostnad vid
vorufledio.

Rannsoknasetur verslunarinnar skodadi rannsoknir sem hafa verid gerdar &
virdiskedju matvaela i nagrannalondunum. ber gefa til kynna ad naid samstarf og
midlun upplysinga sé afgerandi pattur til ad na arangri i vOrustjornun en tortryggni
kemur oft i veg fyrir slikt samstarf. Miklar vonir eru bundnar vid nytt
strikamerkjakerfi sem tekid verdur i notkun & nastu drum.

Markvissar adgeroir geta dregio verulega ur ryrnun matvaela

Skilvirk vorustjornun er hvad mikilvaegust fyrir vorur sem hafa stuttan liftima. Vid
batist ad sala margra kjotvara getur verid mjog sveiflukennd og had utanadkomandi
pattum s.s. vedri. Hver dagur sem hagt er ad néa i lengra geymslupoli kjotvara getur
pvi skipt toluverdu mali.

bekkt er ad rétt stjornun 4 hitastigi, tima og medhondlun vid slatrun, framleidslu,
dreifingu og solu eru peir pettir sem mestu mali skipta til ad tryggja gedi og
geymslupol a viokvemri voru eins og kjoti.

Medferd voru, fra framleidslu par til hin kemur i hendur neytandans, hefur mikil dhrif
4 ge®dl hennar og Oryggi. Geymslupol voru er yfirleitt midad vid par
geymsluadstedur og medferd sem framleidandi hefur profad og meelir med. Fravik
fra tilmaelum framleidanda geta leitt til pess ad geymslupol vorunnar skerdist verulega
og hun verdi jafnvel 6soluhef er leidir aftur af sér aukakostnad vegna forgunar og
sOlutaps — svo ekki sé minnst 4 heettu 4 vexti sykla. Til pess ad draga tr slikri séun er
pvi mikilvaegt ad tryggja rétta medhondlun og geymslu & vorunum. Pegar kjotvorur
eiga 1 hlut parf sérstaklega ad leggja dherslu & rétta hitastyringu 4 6llum stigum
framleidslu, flutninga, geymslu og solu.

Skyr dkvaedi verda ad vera i vidskiptasamningum milli adila um hverjar geymslu- og
flutningsadstedur eiga ad vera. Med skyrum vidmidunarreglum og abyrgd sem
dreifist & alla, er koma ad medferd og flutningi matveela, asamt gaedastyringu, innra
eftirliti og réttum vidbrogdum vid fravikum mun agi i virdiskedjunni batna, gadi
matvzela i smasolu 4 Island aukast og séun minnka.

Ad lokum

Haegt er ad hafa ahrif 4 ryrnun og par med séun & kjotvorum at i gegn um alla
virdiskedjuna. Hér ad framan hafa verid nefnd nokkur atridi sem skipta mali vardandi
g&di og geymslupol. Margt fleira ma nefna s.s. stillingar 4 tekjum og uppskriftum,
umgengni, prif og medferd innri og ytri umbtda. bekking og rétt medferd 4 vorunni
skiptir par miklu mali. Hér 4 Islandi kunna menn ad alita ad pad sé i lagi ad kalivorur
séu ekki stodugt i keeldu umhverfi, sma skutl i 6kaeldum bil sé i lagi — pad sé svo kalt
hérna! En pa gleymist ad hiis og bilar eru vel heitir hérlendis og medalhitinn 4 landinu
er langt yfir peim mdrkum sem settar eru fyrir pessar vorur. Pad skiptir mali ad allir
séu vakandi og 4tti sig 4 ad évondud vinnubrdgd valda Oparfa séun - séun sem a
endanum er greidd af okkur 6llum, pvi 61l erum vid ji neytendur.
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