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Veromeeti ur hlidarafuroum i slatrun og kjotvinnslu
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Kjstafurdastod KS ,’Matis ohf., *Héskéli Islands

Inngangur

Hlidarafurdir slatrunar eru allar afurdir nema sjalfir kjétskrokkarnir. I reglugerd um
slatrun og medferd slaturafurda (461/2003) er pessi skilgreining:

Slaturmatur:  Afurdir af slaturdyri, adrar en kjotskrokkur, sem nyttar eru til
manneldis.

Slatururgangur: Afurdir sem falla til vid slatrun og ekki eru nyttar til manneldis.

Um 5000 tonn af hlidarafurdum falla til vid saudfjarslatrun og um 2000 tonn vid
nautgripaslatrun 4 hverju ari (Agist Andrésson o.fl. 2010). A sidustu arum hefur
Kjotafurdastod KS unnid markvisst ad pvi ad draga r kostnadi vid forgun og skapa
verdmeeti Ur pessum afurdum. Helstu dherslur fyrirtaekisins hafa verid:

- moltugerd og framleidsla i lifdisil
- vinnsla og utflutningur 4 gérnum

- Utflutningur & 60rum slaturmat og hlidarafurdum kjétvinnslu

Einnig er unnid ad verkefnum med Matis um:
- batta nytingu a4 bl6oi
- batta nytingu 4 slaturmat

- konnun 4 nytingu 4 innmat til lifefnavinnslu

Moltugero og framleiosla i lifdisil

Arid 2006 hafdi Kjotafurdastod KS frumkvaedi ad stofnun fyrirteekisins Jardgerdar ehf
sem jardgerir lifreenan urgang i lokudu ferli. Jardgerd ehf er fyrsta fyrirtaeki sinnar
tegundar hér 4 landi. Pvi er 6hagt ad segja ad akvedid brautrydjandastarf hafi verid
unnid i peim efnum. Su proéun heldur afram og felst starfid i pvi hvernig haegt s¢ ad
proa pa afurd sem til fellur i notendavaent form. Annad stort verkefni sem er i gangi
og unnid er i samstarfi vid Umhverfid pitt midar ad pvi ad kanna hagkvemni pess ad
framleida lifdisil ur lifrenum Grgangi sem fellur til vid kjot og fiskvinnslu.

Vinnsla og utflutningur 4 gornum

Settur hefur verid upp bunadur i slaturhusunum a Saudarkroki og Hvammstanga til
hreinsunar og fragangs 4 vombum og gdérnum til Gtflutnings til Asiu og Bretlands.
Sérfraedingar fra Nyja Sjalandi komu til ad kenna rétt vinnubrogd vio framleidsluna.
Framleidslan hefur gengid mjog vel pad sem af er. I 1.t6flu er yfirlit yfir proun milli
aranna 2008 og 2009.
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1. tafla. Framleidsla og sala & gornum og vombum 4 vegum KS arin 2008-2009

Garnir Vambir
Ar Tonn  Veromeeti Verd Tonn  Verometi Verd
m.kr kr/kg m.kr kr/kg
2008 58,8 6,6 112 2,95 0,03 T
2009 65,1 10,5 161 64,1 5,5 86

Talsverd taekiferi liggja ennpa 1 pessari vinnslu og felast pau adallega i betra mati 4
pvi hversu mikid 4 ad vinna afurdirnar fyrir Gtflutning. Einnig parf ad meta hvort ekki
séu moguleikar & meiri samvinnu milli afurdastodva i peim efnum. Kanna parf
grundvoll pess ad sameinast um eina fullvinnslu sem taeki 4 méti hrdefni fra 6llum
afurdastodvum til fullvinnslu og pakkadi til Gtflutnings.

Utflutningur 4 6drum sliturmat og hlidarafurdum kjotvinnslu

Préun Utflutnings & frystum innmat, lifur, hjortum og nyrum & arunum 2007-2009 sést
i 2.t6flu. Hér eru einnig talsverdir moguleikar 4 ad proa frekari vinnslu pessara afurda.
[ fyrsta lagi parf ad skoda hvort hagt sé ad nyta eitthvad frekar til manneldis og i 6dru
lagi hvort eitthvad af pessu hrdefni @tti ad nota i lifefnavinnslu. KS hefur hafid
utflutning 4 hlidarafurdum kjotvinnslu. t.d. & stérum sinum sem falla til vid urbeiningu
svo og nauta- og hrossamogum. Miklir moguleikar felast i samstarfi a4 pessu svidi 4
milli kjotgreina og afurdastodva.

2. tafla. Framleidsla og sala 4 innmat 4 vegum KS érin 2007-2009

Ar Tonn Verdmeti Verd
m.kr kr/kg
2007 24.0 53 221
2008 57,9 16,4 283
2009 106,6 27,5 259

Baett nyting a blooi

Aztlad ad um 1000 tonn af blodi falli til vid saudfjar- og nautgripaslatrun 4 Islandi &
hverju ari. Hluti lambabldds er nyttur til slaturgerdar. Allt blod sem fellur til hja KS
fer 1 fodurgero.

Hegt er ad framleida mjol Gr blodi med pvi ad gufuhita pad, skilja fra vatnid,
tromlupurrka og mala. Purrkad blodmjol er haegt ad nota 1 fodur fyrir alifugla, svin og
fiska, en pad ma ekki nota i fodur fyrir jorturdyr. Bl6dmjol er med hatt hlutfall af
préteini og er rikt af amindsyrunni 1ysin og er oft notad & moti jurtapréteini i fodur.
Hatt jarnmagn takmarkar p6 notkun pess i fiskafodur (Jén Arnason 2010).

Blooplasma er notad sem iblondunarefni i kjotvorur. Vio vinnslu & blédplasma er
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blddi sem safnad hefur verid & pann hatt ad pad sé haeft til manneldis skilid i plasma
(60-80%) og raud blodkorn (20-40%). Plasma er um 7-8% protein og 91% vatn.
burrkad blédplasma er um 96% proétein. Pad er notad sem bindiefni i unnar kjotvorur
eins og skinkur og farsvorur og getur komid 1 stadinn fyrir eggjahvitur i
bokunarvérum (Deng-Cheng Liu,2002).

Baett nyting a slaturmat

Hefdbundin nyting 4 innmat til manneldis 4 {slandi hefur farid minnkandi og er na ad
mestu bundin vid lifur og hjortu. Notkun & nyrum er hverfandi og nyting 4 blodi og
mor tengist ner eingdngu slaturgerd. Engin notkun er 4 gérnum innanlands og sidustu
arin hefur dregid Ur notkun & vombum til slaturgerdar. Hlidarafurdir eru po eitthvad
nyttar i farsvorur, pylsur, bjugu og kafu.

Allur innmatur er i edli sinu vidkvem vara sem parf ad medhdndla med ytrasta
hreinleti og sem parf ad kala strax eftir slatrun. Haetta 4 6rverumengun vid toku
einstakra liffeera er einnig mikil og taka verdur upp nyjar adferdir vid blodtemingu
slaturgripa ef nyta 4 blodid til aframhaldandi vinnslu. Einnig parf ad koma aftur upp
adstodu til fullhreinsunar & gdrnum og vombum.

Slaturmatur ef oft mjog neeringarrikur og bidur upp 4 mikla fjolbreytni 1 bragdi og
aferd. Slaturmatur er verdmaetur og i miklum metum i Sudaustur Asiu. Par eru heili,
hjortu, nyru, lifur, lungu, miltu, tungur, nautabris og svinaleg, garnir og vambir Ur
kindum og nautgripum, eistu og hostarkirtlar tr kindum og svinum nytt til manneldis
(Deng-Cheng Liu,2002). Takifari eru i ad auka solu 4 innmat a fslandi med pvi ad
leita 1 smidju til annarra og heimfara peirra sidi upp 4 islenskar adstedur og kynna
fyrir fagfolki 1 kjotidnadi og matreidslu. Sem demi ma nefna ad yngra folk er farid ad
skoda petta hraefni betur og sem demi um natimalega framsetningu er heimasida Cris
Cosentino, http://www.offalgood.com/. Hann er Bandarikjamadur af itolskum
uppruna og bydur alla pa velkomna sem vilja fredast, f& hugmyndir, uppskriftir og
leera ad elda ur innmat.

Long hefd er fyrir nidursudu a kjoti og par sem adgengi ad ferskum innmat er
takmarkad er su framsetning pekkt. A 1. mynd eru syndar nidursodnar innmatsafurdir
fra Bretlandi og Nyja Sjalandi en i pessum 16ndum er aldagémul hefd fyrir neyslu a
innmat.
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1. mynd. Nidursodinn innmatur og adrar kjotvorur fra Bretlandi og Nyja Sjalandi
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[ heimildakaflanum er listi yfir heimasidur sem veita upplysingar um uppskriftir og
hvernig stadid skuli ad eldun Gr ymsum hlidarafurdum.

Ennpa er nokkur pekking 4 nytingu slaturmatar og hugsanlegt ad folk 4 Islandi sé
mottekilegra fyrir nyjungum en adur. Hér er tekifaeri fyrir adila i heimaframleidslu en
par falla oft til verdryrar hlidarafurdir, sem hagt veri med nitimalegri framsetningu
a0 gera spennandi og eftirsoknarverdar.

KS og Matis munu 4 pessu ari halda 4fram ad safna heimildum um verkun einstakra
afurda p.e. hvernig standa eigi ad sofnun peirra i slaturhtisum, kalingu, frystingu og
pokkun. Verklag vid bl6dtemingu og urvinnslu blods svo og hreinsun og medferd
garna og vamba til notkunar til pylsugerdar verdur skodad. Unnid verdur med
matreidsluménnum vid ad bata nytingu hlidarafurda i ymsa rétti. Pessum
upplysingum verdur komid a framfeaeri i fagskolum i matveaelaionadi og 4 fleiri stodum.
Haldin verda ndmskeid fyrir fagfolk um batta nytingu hlidarafurda. p.e. i réttum
vinnubrogdum i s6fnun og verkun hlidarafurda, einnig verda haldin ndmskeid par sem
farid verdur i nytingu nattarulegra garna i pylsugerd og nytingu hlidarafurda i nitima
matargerd. Markmidid er ad auka nytingu og verdmeti hlidarafurda slatrunar og ad
htn verdi svipud og i 60rum 16ndum.

Konnun 4 nytingu 4 innmat til lifefnavinnslu

Soguleg hefd er fyrir notkun liffeera og kirtla ar heilbrigdum dyrum i lekningaskyni i
Asiu. Vid sofnun parf ad hreinsa liffeerin og kirtlana, setja i vax-pappir og hradfrysta
og geyma vid hita undir -18°C. Innmaturinn er seldur lyfjaverksmidjum par sem hann
er skodadur, hakkadur og blandad vid leysa og virku efnin dregin Gt og einangrud,
vakimpurrkud og molud i duft. Pannig er purrkad gall selt 4 um 15 astralska dollara
eda um 1650 kr/kg.(www.redmeatinnovation.com.au).

Einnig er verid ad rannsaka notkun ensyma vid vorupréun a hlidarafurdum. Birtar
hafa verid nidurstodur rannsokna 4 blodprystingslekkandi ahrifum og fleiri
eiginleikum ensimmedhondlads kjotmarnings og kjots sem verdur eftir & beinum vid
urbeiningu (Cheng o.fl. 2007, Arihara 2006).

A pessu ari munu KS og Matis kanna moguleikana 4 ad préa vérur fyrir Sudausur
Asiu markad og ad proa ensimmedhdndladar vorur sem hafa heilsusamlega eiginleika.
Sidasta haust voru tekin syni af alls konar slaturmat og 60rum hlidarafurdum og pau
efnagreind til ad fa grunnupplysingar til ad nota badi i prounar- og markadsstarfi.
Einnig voru nokkrar tegundir af innmat frostpurrkadar og verda par medhondladar
med ensimum nu i vetur til ad kanna ahrifin 4 lifvirkni.

Lokaoro

[ Bandarikjunum er talid ad um 11,4% af tekjum af nautgripaslatrun sé¢ vegna sdlu &
hlidarafurdum. Ef vid nedum sama argangri & Islandi gati pessi tala verid nokkur
hundrud milljonir kréna & ari. Pad er pvi til mikils ad vinna.
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Pakkaroro

Verkefnunum sem hér hefur verio lyst hafa verid styrkt af Orkusj6di, Vaxtarsamningi
Nordurlands vestra og Framleionisjodi landbunadarins. Er peim pakkadur
studningurinn.
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Heimasidur um eldun & innmat:

www.cookitsimply.com/category-0020-015f. html
www.recipes4us.co.uk/Offal/Offal.htm
http://allrecipes.com.au/recipes/offal-recipes.aspx
http://dinner-recipes.suite101.com/article.cfm/traditional offal recipes using liver

www.recipes4us.co.uk/Quick%200ffal%20Recipes.htm





