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Ahrif héprystings a voxt Listeria og

myndbyggingu reykts lax

Hannes Hafsteinsson, Birna Gudbjérnsdottir og Asbjérn Jonsson

Inngangur

Kaldreyking hefur bakteriuhemjandi &hrif sem naegir
pé ekki til ad hafa ahrif & bakteriuna Listeria
monocytogenes, sem hefur verid vandamal baedi
fyrir framleidendur & reyktum laxi og neytendur um
margra ara skeid. | verkefninu voru framkvaemdar
tilraunir par sem haprystingi var beitt til pess ad
eyda Listeria bakteriunni. Notadur var 4.000 til
9.000 bara prystingur (400 — 900 MPa) i 10 til 60
sekdndur.

Nigtrsiae s

Nidurstddur i hnotskurn eru pzer ad adferdin virkar
til ad eyda peim bakterium sem stefnt var ad. Virkni
adferdarinnar til ad eyda bakteriunum og ahrifin a lit
og adra geedapeetti er had prystingi og tima. Allar
orverur drapust eda voxtur var hindradur vid 7.000
bara prysting i 10-30 sekidndur og vid 6.000 bara
prysting purfti 30-60 sekundur. Medferdin hafodi
veruleg &hrif & &ferd og (tlit holdsins pannig ad
préa verdur adra uUtfeerslu.

- Mynd 1. Bitar af reyktum laxi eftir haprystimedhéndlun
. cfulg (MPN)
Haprystingur (MPa) 10sek 20sek 30sek 60 sek
400 MPa >110 >110 >110 >110
o 400 MPa >110 >110 >110 >110
500 MPa >0 >0 >0 110
500 MPa >110 >110 >110 110
e 600 MPa >110 24 15 036
600 MPa >0 83 23 <03
700 MPa 073 <03 0,36 <03
L 700 MPa 091 <03 <03 <03
800 MPa 03 <03 <03 <03
800 MPa ©3 €3 <03 <03
900 MPa <03 <03 <03 <03
. 900 MPa <03 <03 <03 <03
500 MPa <03 <03
.
900 MPa <03 <03
& 900 MPa_ <03 <03
e T Hem T

Tafla 1. Ahrif haprystings
4 voxt Listeria

Mynd 2. Ahrif haprystings 4 myndbyggingu.

Verkefnid var styrkt af Rannsoknasj6di RANNIS

Matis ohf. vard til med sameiningu Rannséknastofnunar fiskidnadarins,
Matveelarannsékna Keldnaholti og rannséknastofu Umhverfistofnunar. Matis tok til
starfa 1. janGar 2007.
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